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शोधसार:-प्रस्तुत शोध पत्र भारतीय स्वतंत्रता आन्दोलन के ववभभन्न चरणों जैस े , 

1857 की क्ांवत , असहयोग आंदोलन , कांग्रसे संगठन, गांधी के अवहंसक आंदोलन, 

क्ांवतकारी आंदोलन तथा आजाद वहन्द फौज इत्यावद में प्रत्यक्ष एवं अप्रत्यक्ष अपनी 

भूभमका भनववहन करन ेवाली मवहलाओं के योगदान को रेखांकत एवं व्याख्याभयत करने 

का प्रयास है । जजन मवहलाओं ने आजादी की लडाई को अपने साहस, आत्मववश्वास, 

बजलदान और त्याग वदया उन मवहलाओं के संघर्व की गाथा उजागर करना आवश्यक है 

। यह शोध पत्र भारतीय स्वतंत्रता संग्राम की अनाम नाभयकाओं की अदृश्य भूभमकाओं 

जजन्होंने राष्ट्रवादी ववचारधारा से स्वतंत्रता आन्दोलन में व्यक्तित्व की पहचान करने का 

प्रयास करता है । 

कूटशब्द(keywords):- रखेांवकत,व्याख्याभयत,वपतृसत्तात्मक, ववचारधारा, रूव़िवादी, 

नवजागरण, प्रगवतशीलता,प्रवतमान, गवतववभधयां, प्रेररत, उत्ृष्ट्, सूत्रपात, परम्परागत। 

 

प्रस्तावना (Introduction):  वपतृसत्तात्मक भेदभावपूणव भनयम एवं धारणाएं , जो समाज में आज भी प्रचजलत हैं मवहलाओं 

की भूभमका , उनके अस्स्तत्व एवं उनकी पहचान तथा उनके महत्वपूणव योगदान को या तो अदृश्य रखते हैं या समाप्त कर 

देते हैं । लवेकन वास्तववकता यह है की मवहलाएं प्रत्येक क्षते्र में पुरुर् की तरह ही महत्वपूणव भूभमका का भनववहन कर सकती 

है एवं करती है । मवहलाएं ृर्क के रूप में भी कायव करती है परन्तु आज भी वकसान भाइयों है तो सुनाई देता है लेवकन 

वकसान बहनें ना सनुाई देती हैं ना वदखाई दतेी हैं यानी ृर्क तो पुरुर्ों को ही माना जाता है । मवहलाएं सडक भनमावण में 

काम करती है मगर बोर्व पर जलखा होता है ' Men at Work ' इसी तरह के बहुत सार ेमुस्श्कल कायों में मवहलाएं 

बराबर की भागीदार रहती है इसके बावजूद यह कहा जाता है वक मवहलाएं खतरे के कायव नहीं कर सकती है । ववववध देशों 

के मुक्ति संग्राम में एवं सैन्य संघर्ों में भी मवहलाओं की प्रत्यक्ष या परोक्ष महत्वपूणव भूभमका रही है लेवकन उनकी भूभमका 

का उभचत रेखांकन नहीं होता है । वो घर के भनमावण में काम करती है , वो घर से बाहर जा कर भी काम करने लगी है , 

मगर अभी तक साथवक पहचान स ेवभचत है । भारतीय स्वतंत्रता संघर्व में महत्वपूणव योगदान देन ेवाली बहुत सारी मवहलाएं 

भी इस पहचान से वंभचत रही है तथा अदृश्य रही हैं । वास्तव में स्वतंत्रता आन्दोलन के समय के रूविवादी वहंदू समाज में 

इतने बड ेपैमाने पर मवहलाओ ंका सडकों पर आना एवं आंदोलनों में भाग लेना एक बेहद ही प्रगवतशील एवं अनूठी घटना थी 

। संपूणव ववश्व के इवतहास में उस समय मवहलाओ ंकी ऐसी सवक्यता के उदाहरण बहुत कम भमलत ेहैं उस समय पक्तिमी 
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जगत में मवहलाएं अपने मताभधकार एवं अन्य राजनीवतक आजथवक अभधकारों के जलए संघर्व कर रहीं थीं । पक्तिम के 

नारीवादी मवहला संगठनों को इन स्वतंत्रताओं के जलए लंबा संघर्व करना पडा जजसमें वह पुरुर् के समान अभधकार प्राप्त कर 

सकें । लवेकन भारत के स्वतंत्रता संघर्व में मवहलाओं को स्वत ही ऐसे अभधकार भमल गए जजसमें वह पुरुर् के साथ कंधे से 

कंधा भमलाकर खडी हुई एवं देश की आजादी के संघर्व में अपना योगदान वदया । गााँधीजी ने कहा था वक हमारी मााँओं - 

बहनों के सहयोग के वबना यह संघर्व संभव ही नहीं था ।  

    भारत को परतंत्रता स ेगुलामी की जंजीरों से मुक्ति के संघर्व में मवहलाओं की सहभाभगता तथा मवहलाओं की स्वयं की 

मुक्ति के जलए संघर्व यह दोनों घटनाएं साथ - साथ हो रही थीं लेवकन यहां एक बार ध्यान देने योग्य ह ैवक भारत में मवहला 

मुक्ति का आंदोलन पक्तिम के मवहला आंदोलन की अवधारणा से भभन्न था । स्वतंत्रता संघर्व में अपनी सवक्य भागीदारी से 

मवहलाओं ने समाज में पहचान एवं ववश्वास अजजवत वकया । स्वतंत्रता संघर्व में मवहलाओं की अभूतपूवव योगदान एवं उनकी 

सहभाभगता ने मवहलाओं के बारे में प्रचजलत परंपरागत धारणा में पररवतवन वकया तथा उन्हें परंपरागत रूव़ियों और मान्यताओं 

से मुि करने में भी सहायता प्रदान की ।  

     सन् 1857 का स्वतंत्रता संग्राम , भारतीय स्वतंत्रत्रता के जलए वकया गया पहला ऐसा संघर्व था , जजसकी नायक एक 

मवहला थी जजसन ेअद्भुत वीरता , पराक्म और साहस का पररचय वदया । रामग़ि की रानी ने जहााँ रणके्षत्र में लडते - लडते 

प्राण द ेवदय ेवहीं बेगम हजरत महल अंगे्रजों के समक्ष आत्म समपवण कर अपमाभनत होने के बजाए नेपाल चली गई , जहााँ 

वनवास में उनकी मृत्यु हुई और जीनत महल को बमाव में भनवावजसत कैदी के रूप में जीवन व्यतीत करना पडा । 1857 की 

क्ांवत में रानी लक्ष्मीबाई , बगेम हजरत महल , बेगम जीनत महल के अवतररि अववतका बाई लोधी , ईश्वर कुमारी , 

तुकलाई सुल्तान जमानी बेगम , नतवकी अजीजन , कुमारी मनैा , महारानी तपस्स्वनी इत्यावद वीरांगनाओं का योगदान 

उल्लखेनीय था । इस प्रथम मुक्ति संग्राम में देश के ववभभन भागों से अनेकों मवहलाओं ने भाग जलया था स्कंतु दुभावग्य से 

आज हम उनमें स ेकुछ को छोडकर अन्य के नाम तक नहीं जानत ेहैं ।  

   1857 की क्ांवत के बाद वहंदुस्तान की धरती पर हो रह ेपररवतवनों न ेजहााँ एक ओर नवजागरण की जमीन तैयार की , वहीं 

ववभभन्न सुधार आंदोलनों और आधुभनक मूल्यों की रोशनी में रूविवादी मलू्य टूट रह ेथे , वहंदू समाज के बंधन िीले पड रहे थे 

और क्तियों की दुभनया घर स ेबाहर नए आकाश में ववस्तार पा रही थी ।। भारतीय राष्ट्रीय कांग्रसे की 1885 में स्थापना ने 

मवहलाओं को एक राजनीवतक मंच प्रदान वकया । इसकी स्थापना के कुछ वर्ों बाद कांग्रसे के वावर्वक अभधवेशनों में भारतीय 

मवहलाएं प्रवतभनभध के रूप में भाग लेने के जलए आने लगीं । 1890 के कलकत्ता अभधवेशन में मवहला उपन्यासकार स्वणव 

कुमारी देवी और विवटश साम्राज्य की पहली मवहला स्नातक श्रीमती कादस्म्बनी गांगुली ने भाग जलया । श्रीमती गांगुली प्रथम 

मवहला थीं जजन्होनें राष्ट्रीय कांग्रसे के मंच स ेअपना पहला भार्ण वदया । यह सम्भवतः भारतीय मवहलाओं के राष्ट्रीय 

आन्दोलन में प्रवशे का शुभारम्भ था और इसके बाद तो मातृभूभम की खावतर राजनवैतक गवतववभधयों में भाग लने े वाली 

मवहलाओं की संख्या लगातार ब़िती ही चली गयी । कांग्रसे के प्रारंभभक सत्रों में मवहलाएं प्रवतभनभधयों के रूप में  शाभमल तो 

हुई स्कंतु उनमें अभधकांश मवहलाएं स्वयंसेवकों के रूप में उपस्स्थत थे और कुछ ही मवहलाएं ववचार ववमशव म ेसहभाभगता 

करती थी तथा ऊाँचे पदों पर तो नाममात्र की ही मवहलाएं पहुंच पाई । 1890 में रमाबाई पवर्ता और स्वणव कुमारी दवेी के 

प्रयत्नों से लगभग 100 मवहलाओं ने कलकत्ता अभधवेशन में भाग जलया । श्रीमती ज्योवतमवयी गांगुली ने 1900 में प्रथम बार 

कांग्रसे मंच से वदे मातरम का गायन वकया तथा उनके नेतृत्व में लडवकयों का एक सेवादल भी कांग्रसे अभधवेशन की 

व्यवस्था संभालने पहुचा था । बाद के वदनों में मवहलाओं की संख्या में वृस्ि हुई तथा उन्होंने महत्वपूणव पद भी संभाले । 

र्ॉ . एनी बसेेंट 1917 में कांगे्रस की प्रथम मवहला अध्यक्ष बनी , इसके बाद 1925 में सरोजजनी नायर्ू और 1933 में नजलनी 
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सेनगुप्ता ने कांगे्रस की अध्यक्षता की । उस समय के वहसाब स ेयह एक बडी प्रगवतशील घटना थी वक देश की आजादी के 

जलए लडन ेवाले सबसे बडे सगंठन की अध्यक्षता एक मवहला करें ।  

     भारत में 19 वीं सदी के उत्तराधव में जब समाज सुधार और पररवतवनों का क्म प्रारंभ पररवतवनों न ेमवहलाओं की जीवन में 

भी बदलाव वकए । संपूणव देश में समाज सधुारकों के प्रयासों स ेप्रगवतशील कानून जसैे सती भनरे्ध अभधभनयम , ववधवा 

पुनववववाह अभधभनयम , वववाह की भनधावररत आयु स े संबंभधत अभधभनयम पाररत हुए साथ ही मवहलाओ ंके जलए समान 

अभधकारों की मांग भी प्रारंभ हुई । मवहलाओं के जलए उठने वाली कुछ साहसी आवाजों ने स्थावपत प्रवतमानों को चुनौती 

प्रस्तुत की । मवहलाओ ंकी स्स्थवत में सुधार , समानता , मवहला जशक्षा एवं मवहला अभधकारों की रक्षा के प्रयास वकए जाने 

लग े। राजा राममोहन राय , ईश्वरचंद्र ववद्यासागर , दुगाव राम जी मेहता , बैहराम मालाबारी , र्ी के कारवे , एमजी रानार्े , 

ज्योवतबा राव फुल े , गोपाल गणशे आगरकर इत्यावद ने समानता के दृक्तष्ट्कोण से मवहला प्रगवतशीलता एवं मवहलाओं की 

स्स्थवत में सधुार के जलए प्रयास वकए । 

     नवजागरण काल में भारतीय क्तियों का नतेृत्व एवं सहभाभगता का कायव सामाजजक , राजनीवतक एवं धाभमवक सभी स्तरों 

पर साथ साथ चल रह े थे । मवहलाओं की स्स्थवत में पररवतवन में जहां एक और िी संस्थाओं एवं मवहला पवत्रकाओं की 

शैक्षजणक भूभमका रही वहीं दूसरी ओर मवहला नवेत्रयों की राजनीवत , समाज सुधार जशक्षा आवद क्षते्रों में महत्वपूणव भूभमका रही 

। एनी पवर्ता रमाबाई , भभगनी भनवेवदता , पवर्ता क्षमा देवी , सीता देवी , फ्ाजंसना सोराबजी , अववतकाबाई गोखले , 

यशोदाबाई अगरकर , सत्यभामां वतलक , साववत्रीबाई फुले , शांता वतलक , मुथुलक्ष्मी रेड्डी , लेर्ी सदाजशव अय्यर , 

श्रीमती चंद्रशेखर अय्यर , माधवी अय्यर , बेगम शाहनवाज , स्वणव कुमारी देवी , चारु लता मुखजी , सरला देवी चौधरी , 

हीराबाई टाटा , जानकीबाई भट्ट , रानी भचमन भाई गायकवार् , बेगम हसरत मोहानी , रानी लक्ष्मीबाई राजवाडे , श्रीमती 

माभनक लाल प्रमेचंद , मागवरेट कजजंस , लरे्ी अब्दुल कावदर , सरोजजनी नायर्ू , । बसेेंट इत्यावद मवहलाएं न केवल समाज 

सुधार कायव कर रह ेथे बस्ल्क शैक्षजणक जागृवत लाने में भी सवक्य थी इनमें से अनेक मवहलाएं सामाजजक एवं राजनीवतक 

दोनों ही क्षते्रों में सवक्य थी । ये मवहलाएं जहां एक और अपन ेअभधकारों के जलए दृ़िता से संघर्व कर रही थी वही वे अत्यंत 

उत्साह एवं वचनबिता स ेस्वतंत्रता संग्राम में भी भाग ल ेरही थी । स्वतंत्रता संघर्व में मवहलाओं की सवक्य भागीदारी ने 

मवहलाओं में ववश्वास एवं समाज में उनकी पहचान को स्थावपत वकया ।  

     गांधी युग में राष्ट्रीय आन्दोलन जन आदोलन में पररववतवत हो गया । इस युग में सभी धमों व सम्प्रदायों के अनयुाभययों 

तथा जनता के प्रत्येक वगव ने ब़ि - च़ि कर भाग जलया । इस कायव में मवहलाएं भी पीछ ेनहीं रही । गांधी जी की प्रेरणा से 

स्वतंत्रता संघर्व में मवहलाओं ने अभधकाभधक सहभाभगता प्रदजशवत की गांधीजी ने परंपरागत प्रतीकों एवं आदशव को मवहलाओं 

के जलए प्रेरणा और ऊजाव के स्रोतों में बदल वदया अब मवहलाएं अपने घरों स ेभनकलकर मीवटंग और जुलूस आयोजजत कर रही 

थीं , खादी बेच रही थीं और स्वदेशी के संदशे को फैला रही थी । वे शराब और ववदशेी कपडों की दुकानों पर धरना दे रही 

थी साथ ही साथ स्वाधीनता आदोलन के जलए आजथवक सहयोग प्रदान करन ेके जलए अपने आभूर्णों एवं अन्य बहुमूल्य चीजों 

को भी दे रहीं थीं । देशी ररयासतों से भी मवहलाएं आजादी के इस संघर्व में सवक्यता वदखा रहीं थीं । भारत के प्रत्यके क्षेत्र 

उत्तर दस्क्षण पूवव पक्तिम स ेअनेक मवहलाओं जसै ेहंसा महेता , अववतकाबाई गोखल े, प्रेम भाई कंटक , पाववती देवी , लार्ो 

रानी जोशी एवं उनकी तीनों पुवत्रयों मन मोवहनी , श्यामा और जानकी , सत्यवती देवी , एस अंबुजा , रुकमणी , दुगावबाई , 

लक्ष्मीपवत , बसतंी देवी , उभमवला देवी , सरला देवी , और मालती चौधरी , मजण वेन वल्लभभाई पटले , नली सेनगुप्रा , 

शामदेवी , बसतंी देवी , पाववती देवी सुभद्रा कुमारी चौहान इत्यावद न ेनतेृत्व का कायव भी कुशलतापूववक भनववहन वकया । 
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    गांधीजी राष्ट्रीय आन्दोलन में मवहलाओं की भागीदारी के पूणव पक्षधर थे । इन मवहलाओं को उत्सावहत कर एव ंउन्हे 

संगवठत कर एक लक्ष्य महात्मा गांधी ने 1920 में असहयोग आन्दोलन चलाकर वदया । इससे मवहलाओं को न केवल एक 

उद्दशे्य भमला अवपतु उन्हें एक नयी वदशा भी भमली । जशस्क्षत और उदार पररवारों की मवहलाओं के साथ - साथ ग्रामीण क्षते्रों 

के लोग भी महात्मा गांधी के साथ उनके असहयोग आंदोलन में सवक्य रूप स ेशाभमल हुए । राजकुमारी अमृत कौर , सुचतेा 

ृपलानी , सरला देवी चौधुरानी , मुथुलक्ष्मी रेड्डी , सशुीला नायर और अरुणा आसफ अली , मीरा बेन कुछ मवहला 

स्वतंत्रता सनेानी हैं जजन्होंने अवहंसक आंदोलन में भाग जलया । कस्तूरबा गांधी और कमला नेहरू ने भी राष्ट्रीय आंदोलन में 

भाग जलया । लार्ो रानी जुत्शी और उनकी बेवटयों ने लाहौर में आंदोलन का नतेृत्व वकया । राष्ट्रीय आदोलन में शाभमल होने 

वाली भारतीय मवहलाएं जीवन के सभी क्षते्रों , सभी जावतयों , धमों और समुदायों से थीं । आजादी के इस स्वतंत्रता सघंर्व में 

मवहलाओं ने न केवल सहभाभगता की अवपतु बहुत सारी मवहलाएं राष्ट्रवादी गवतववभधयों के सुचारू संचालन में भी सहयोग 

कर रही थीं । मवहलाओं ने विवटश कानून के तहत अपराधी घोवर्त वकए गए स्वतंत्रता सनेाभनयों को आश्रय दनेे , उनको 

छुपाने , उनको सरुस्क्षत बाहर भनकालन े, बच्चों की मन में आजादी एवं राष्ट्रीय चतेना के ववचारों को भरन ेतथा पररवार के 

पुरुर् सदस्यों को आजादी की लडाई में योगदान के जलए प्रेररत करन ेसंबंधी सभी कायव वकये ।  

    1930 में गांधी जी की दारं्ी यात्रा में मवहलाओं को साथ में नहीं ले जाने के उनके भनणवय ने मवहलाओं को भनराश वकया । 

मवहलाओं और उनके कई संगठनों ने इस भनणवय का इस आधार पर प्रवतरोध वकया वक एक अवहंसक संघर्व में जलंग के आधार 

पर भेदभाव अप्राृवतक था और यह मवहलाओं की भनष्ठा एवं कुशलता पर प्रश्नभचन्ह लगाने का कायव करेगा । मवहलाओं की 

भनष्ठा एवं उत्साह को देखते हुए अंततः गांधी जी ने नमक सत्याग्रह में मवहलाओं की संपूणव भागीदारी करने की अनुमवत दी । 

गांधीजी ने अब्बास तयैब जी के बाद सरोजजनी नायर्ू को अपना दूसरा उत्तराभधकारी माना और अपने भमशन को एक ववशेर् 

तरीके से पूरा वकया । गांधीजी के सववनय अवज्ञा आन्दोलन में मवहलाओं की भागीदारी , बीसवीं सदी के प्रारंभभक वर्ों की 

तुलना में बहुत ज्यादा थी । एक बडी संख्या में मवहलाओं ने सत्याग्रह में भाग लेकर अपनी शक्ति का पररचय वदया । 

मवहलाओं न ेप्रत्येक घर को कानून तोडने वालों के अभयारण्य में पररववतवत कर वदया । 

   अपनी भावनात्मक शुिता के द्वारा उन्होंने अपने कायों के जलए एक स्वीकायवता प्राप्त कर ली । स्वदशेी प्रचार के पक्ष में 

वातावरण बनान ेके जलय ेववदेशी विों की होली जलाई जाने लगी । शराब की दुकान ेधरना देकर बंद कराई जान ेलगी । 

मवहलाओं ने विवटश सरकार के दमन का सामना वकया , गाजलयां सुनी , लाठीचाजव का सामना वकया और बंदी भी बनाई गई । 

1930 में भारतीय मवहलाओं के इन महान कायों के जलए कांग्रसे कायवसभमवत न े एक प्रस्ताव पाररत करके उन्हें महान 

श्रिांजजल प्रदान की । 1930 के बाद राजनीवत में मवहलाओं के प्रवशे का प्रश्न अब वादवववाद का ववर्य नहीं था एवं इस 

ववर्य पर मवहला और पुरुर् के बीच कोई ववरोध भी उत्पन्न नहीं हुआ । जजस मताभधकार एवं राजनीवतक अभधकारों के जलए 

पक्तिमी देशों में मवहलाओं को मुक्ति आंदोलन एवं कवठन संघर्व करने पडे वहीं भारतीय मवहलाओं की अटूट भनष्ठा एवं 

समपवण तथा आजादी के संघर्व में उनकी आहुवत ने इस कायव को सहर्व आसान कर वदया था ।  

    1940 में गांधी के व्यक्तिगत सत्याग्रह में भी मवहलाएं पीछ े नहीं रही । सुचतेा ृपलानी इस व्यक्तिगत सत्याग्रह 

कायवक्म में शाभमल होन ेवाली पहली व्यक्ति थीं । श्रीदवेी मुसद्दी , प्रभा दीस्क्षत , शांवत आचायव राजकुमारी अमृत कौर 

खुशीद नौरोजी इत्यावद मवहलाओं ने ववभभन्न प्रकार से अपनी सवक्यता का पररचय वदया । स्वतंत्रता संघर्व के रचनात्मक कायों 

में ववशरे् रूप से मवहलाओं की और भी अभधक महत्वपूणव भूभमका रही । विवटश शासकों के खखलाफ ववदशेी सामानों का 

बवहष्कार करने और बंगाल के क्षते्र में उत्पावदत केवल उन्हीं सामानों को खरीदन ेका संकल्प लेकर मवहलाएं पुरुर्ों के साथ 
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जुड गईं । मवहलाओं ने परंपरागत भारतीय सामाजजक मान्यताओं की परवाह न करत ेहुए आयावतत कांच से भनभमवत चूवडयां 

तोडी एवं अपने आयावतत कपडे भी जलाकर ववदशेी वस्तओुं का बवहष्कार करन ेके आव्हान को परूा वकया ।  

    1942 के भारत छोडो आन्दोलन में तो हजारों की संख्या में मवहलायें घरों स ेबाहर भनकल आई । उन्होंने तन - मन से 

इस आन्दोलन में सहयोग वदया । इस बार मवहलाओं की गवतववभधयां जुलूस और प्रदशवनों और धरना तक ही सीभमत नहीं थी 

बस्ल्क उनके जलए जगह - जगह प्रजशक्षण कैंप भी खुल गए थे जहां मवहलाओं और लडवकयों को घायलों की सेवा सशु्रुर्ा के 

जलए प्राथभमक भचवकत्सा , होम नजसिंग प्रजशक्षण देने के साथ - साथ उन्हें अपनी आत्मरक्षा के जलए लाठी चलाने गुप्त 

कायववाही ओं का संचालन करने तथा भूभमगत रहकर आदोलन में भाग लेन ेका प्रजशक्षण भी वदया जाता था । इस आंदोलन 

में अनेक मवहलाएं जेल गई तथा कभी तो जेल में उनके साथ उनके छोट ेबच्च ेभी गए । उन्होंने संगवठत रूप स ेकतवव्य के 

प्रवत समवपवत होकर और अनके यातनाओं को सरकार ने सींखचों में जकडकर रखा था । इनमें भमदनापुर जजल ेकी ववद्युत 

वावहनी सैना की मवहलाएं , मातभगनी हुए उस समय राजनीवतक गवतववभधयों की बागर्ोर सम्भाली जब अभधकांश राष्ट्रीय 

नेताओं को विवटश हजरा , कनक लता , तारा रानी श्रीवास्तव , उर्ा मेहता , मेनका देवी , र्ॉक्टर सुशीला नयैर , अम्मू 

स्वामीनाथन , श्रीमती सरोजनी नायर्ू , अरूणा आजसफ अली , श्रीमती सुचतेा ृपलानी , कमला देवी चटोपाध्याय , कस्तूरबा 

गांधी , ववजय लक्ष्मी पंवर्त , मुत्तुलक्ष्मी रेड्डी , एनी बेसेंट , हन्सा मेहता तथा राजकुमारी अमृता कौर जैसी अनेक सहते 

मवहलाओं के योगदान को इवतहास कभी ववस्मृत नहीं कर पायेगा ।   

   गांधी जी के नेतृत्व में असहयोग आंदोलन स ेलेकर भारत की स्वाधीनता तक मवहलाओं का राष्ट्रीय आंदोलन में जो 

योगदान था , वह भारतीय पररवशे में उनकी जागरूकता एवं पररवतवनों को दशावता है । मवहलाओं में सवदयों से चली आ रही 

रूविवावदता , अंधववश्वास तथा सामाजजक वपछडेपन की स्स्थवत को गांधीजी के दशवन ने बदल वदया था । उनकी भीरुता का 

स्थान साहस न ेले जलया , उनके अंधववश्वास तथा रूव़िवावदता के स्थान पर जागरूकता वदखाई देन ेलगी एवं उनमें राजनीवत 

पररपक्कता का बोध होने लगा । कुल भमलाकर भारतीय मवहलाओं के उत्थान का यह स्वजणवम काल था ।  

     राष्ट्रीय आंदोलन में भाग लेकर मवहलाओं ने न केवल विवटश शासन के ववरुि तीव्र प्रवतवक्या व्यि की बस्ल्क 

भगरफ्ताररया भी दीं । कुल भमलाकर मवहलाओ ंके अंदर इस समय जो राष्ट्रचतेना उत्पन्न हुई थी उसन ेयह जसि कर वदया वक 

वे एक ऐसी राष्ट्रीय शक्ति है जो राष्ट्र की स्वाधीनता और अभधकारों के जलए सभी बंधनों से उन्मुि होकर लड सकती है । 

इस समय जजन क्तियों ने इवतहास में अपना नाम दजव कराया था उनमें एक पंक्ति उनकी भी थी जो गांधी जी के अवहंसावादी 

नीवत का अनुसरण कर रही थीं और दूसरी पंक्ति उनकी थी जजन्होंने क्ांवत का मागव चुना था ।  

    स्वतंत्रता संघर्व के आरंभ से लेकरअंत तक मवहलाओ ंने न केवल शवतपूणव आन्दोलनों में सवक्य भाग जलया अवपतु वे 

क्ांवतकारी गवतववभधयों में भी सवक्य रहीं । यद्यवप गांधीजी के अवहंसक संघर्व के मागव को चुनने वाली मवहलाओं की संख्या 

अभधक थी परंतु बहुत सारी ऐसी मवहलाएं भी थी जो क्ांवतकाररयों के रूप में कायव कर रहीं थीं। 

     बंगाल और भारत के अन्य वहस्सों स ेववभभन्न सशि क्ांवतयों में मवहलाएं प्रत्यक्ष या परोक्ष महत्वपूणव भूभमका भनभा रही 

थीं । बहुत सारी मवहलाओ ंने क्ांवतकारी गवतववभधयों में पूरा सहयोग वदया । इन क्ांवतकारी मवहलाओ ंमें मैर्म भीकाजी 

कामा , भभगनी भनवेवदता , सरला देवी चौधरी , नैनी बाला देवी , कुमारी प्रीवत लता वार्ेदर , कल्पना दत्त , वीना दास , 

सुहाजसनी गांगुली , शांवत घोर् , सुनीवत चौधरी , उज्जवला मजूमदार , चारुजशला देवी , बेला भमत्र , दुगाव भाभी , मृदाजलनी 

देवी , लज्जावती , शत्रो देवी इत्यावद महत्वपूणव नाम है जबवक अनेकों मवहलाओं के नाम भी अज्ञात है । इन मवहलाओं की 

गवतववभधयों में सरकारी दफ्तरों पर छापा , हजथयारों को एक स्थान स ेदूसर ेस्थान पर पहुंचाना , सदेशों को पहुंचाना , फरार 

क्ांवतकाररयों को शरण देना , बम बनाना और विवटश अभधकाररयों को भयभीत करना भी शाभमल था । मैर्म भीकाजी कामा 
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ने अभभनव भारत सोसायटी में काम वकया तथा उन्होंने इटंरनेशनल सोशजलस्ट कांग्रसे में भारत का प्रवतभनभधत्व वकया । 

उन्होंने भारतीय झर्े को फहराया और स्वराज के जलए कायव करती रही । ये क्ांवतकारी मवहलाएं दल के जलए धन एकवत्रत 

करती थी , क्ांवत से संबस्न्धत सामग्री बााँटती थी , घर पर आए क्ांवतकाररयों का सत्कार , सेवा एवम आश्रय प्रदान करने का 

कायव करती थी । इन मवहलाओं में दगाव भाभी का नाम भी बहुत महत्वपूणव है ।  

     भगत जसंह और काकोरी टरने र्र्यंत्र मामले में मवहलाओं ने एक महत्वपूणव भूभमका भनभाई । मवहला राष्ट्रीय सघं की 

स्थापना लवतका घोर् ने वर्व 1928 में की थी । वीणा दास जजन्होंने बंगाल के राज्यपाल पर गोली चलाई थी . और कमला 

दास गुप्ता और कल्याणी दास सभी संबंभधत क्ांवतकारी समूहों के भीतर सवक्य थे । मवहलाओ ंन ेसाहसपूववक भारतीय 

स्वतंत्रता के वहंसक और अवहंसक आदोलनों में भाग जलया । भारतीय स्वतंत्रता संग्राम में मवहलाओं ने विाओं , माचवसव , 

प्रचारकों और अथक स्वयंसवेकों के रूप में उत्ृष्ट् प्रदशवन वकया है । उन्होंन ेभारतीय राजनीवतक दलों द्वारा आयोजजत 

जुलूसों और रजैलयों में सवक्य रूप से भाग जलया । वे हमेशा वहंदू - मुस्स्लम एकता के जलए लडे । भारतीय स्वतंत्रता संग्राम 

में मवहलाओं का योगदान वास्तव में उल्लेखनीय हैं। 

     आजाद वहंद फौज , जो सुभार् चंद्र बोस द्वारा स्थावपत की गई थी , इस महान दशेभि के सक्षम और उल्लखेनीय 

नेतृत्व में भारतीय पुरुर्ों और मवहलाओं द्वारा वकए गए सबसे वास्तववक और भनर्र आदोलनों में से एक था । 9 जुलाई 

1943 को सुभार् चंद्र बोस एक ववशाल जनसभा में मवहलाओं को भी आजादी की लडाई में भाग लेने के जलए आमंवत्रत वकया 

और उनकी प्रेरणा ने मवहलाओं को संगवठत वकया । नेताजी सुभार् चंद्र बोस ने इवतहास में पहली बार मवहलाओं का सैन्य 

दल स्थावपत वकया । उन्होंन ेववभभन्न दस्क्षण पूवव एजशयाई देशों से झासी रानी रजेजमेंट के जलए लगभग 1000 मवहलाओं की 

भती की । र्ॉ . लक्ष्मी स्वामीनाथन , जो पेश ेसे एक भचवकत्सा व्यवसायी थीं , न ेइस रेजजमेंट का नेतृत्व वकया । कैप्टन 

भारती सहाय , मलाया की श्रीमती गुरदयाल कौर , सरीना रमण जैसी अनेकों अज्ञात युवा मवहलाएं इस रानी झांसी में रजेजमेंट 

में शाभमल थीं । इस मवहला रजेीमेंट के जसंगापुर , मलाया और बमाव के अनेक भागों में कैंप लग ेएवं इन कैंपों में मवहलाओं को 

भचवकत्सा , नजसिंग , वर्रल , नक्शे देखना , सामान्य युि तकनीक , शि चालन , राइफल एवं मशीन गन चलाना आवद सेना 

के सभी क्षते्रों में प्रजशक्षण वदया गया । यह सभी मवहलाएं सैन्य वेश में कई मील तक माचव करती थी तथा दैभनक परेर् में 

भारत की आजादी के जलए शपथ लेती थीं । प्रजशक्षण के बाद यह रानी झांसी रेजीमेंट पूरी तरह लडने के जलए तैयार थी । 

रेजजमेंट में मवहलाओं को उनके पुरुर् समकक्षों की तरह ही प्रजशक्षण वदया गया था । यहां तक वक उनकी वदी भी पुरुर् 

सैभनकों के समान थी । नेताजी की मृत्यु के बाद आईएनए का वास्तववक प्रभाव भले ही सैन्य दृक्तष्ट् से नहीं रहा हो , लेवकन 

भारत की मवहलाओं पर इसका गहरा मनोवजै्ञाभनक प्रभाव था । लडने के जलए पूरी तरह तैयार एवं प्रजशस्क्षत इन मवहलाओं ने 

थोडे समय में ही अपना जो ररकॉर्व बनाया वह न केवल भारतीय मवहलाओ ंअवपतु वैक्तश्वक स्तर पर भी अवकत करन ेयोग्य 

है क्योंवक उस समय मवहलाओं की सनेा या सैन्य बलों में मवहलाओं की उपस्स्थवत एक क्ांवतकारी घटना थी ।  

    यवद हम वतवमान समय में ऐसा कोई भी क्षते्र शेर् नहीं है , जहााँ मवहलाओं ने अपनी उपस्स्थवत दजव न की हो । वतवमान 

समय में बडी संख्या में मवहलाएं जशक्षक , इंजीभनयर , र्ॉक्टर और वैज्ञाभनक बनकर उच्च पदों पर पहुंची और रोजगार के 

ववववध क्षते्रों में सवक्य हुई है । मवहलाओं न ेआइटी , प्रशासन , जशक्षा और ववज्ञान जसैे अनेक क्षते्रों में अपनी भागीदारी 

ब़िाकर पहचान बनाई है।  

      राष्ट्रीय आन्दोलन के इवतहास में अपने आप को मवहलाओं ने ववववध आयामों के साथ प्रस्तुत वकया है । भारतीय 

स्वतंत्रता आन्दोलन में पुरुर्ों और मवहलाओं ने समान रूप से भाग जलया । भारतीय मवहलाओं का योगदान इसमें इसजलए भी 

महत्वपूणव हो जाता है वक उनका सामाजजक उत्थान हुए ज्यादा समय नहीं हुआ घर हो या राजनीवत का क्षते्र , मवहलाओं ने 
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जजस साहस , सवहष्णुता और वीरता से स्वतंत्रता आदोलन में अपनी भूभमका भनभाई , वह इवतहास की धरोहर और वतवमान 

की प्रेरणा है । मवहलाओं ने दशे के स्वतंत्रता समर की प्रत्यके रणनीवत में महत्वपूणव भूभमका भनभाई है । क्तियों के द्वारा अपने 

जलए मताभधकार की मांग को लेकर लडना हो या देश को स्वतंत्र कराने में अपना सववस्व न्यौछावर करने की बात हो , क्तियों 

ने सभी क्षते्रों में पूरी तत्परता के साथ काम वकया । असंख्य मवहलाओं की स्वतंत्रता आंदोलन में सहभाभगता ने न केवल देश 

के जलए साथ ही साथ मवहलाओं के जलए भी नए युग का सतू्रपात वकया इसीजलए स्वतंत्र भारत के संववधान में मवहलाओं को 

सभी क्षते्रों में समानता का अभधकार प्रदान वकया गया है । भारतीय स्वतंत्रता आन्दोलन में मवहलाओं की भागीदारी यह स्पष्ट् 

करती थी वक मवहला पुरुर्ों स ेकहीं भी वपछे नहीं है। 
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