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“kks/klkjka”k& jpuk dh laosnu'khyrk] mldh dYiuk 'kfDr dk fodkl 

lkekftd O;ogkj ls gh r; gksrk gS vkSj izR;sd lkekftd O;ogkj dk 

viuk bfrgkl gksrk gS vkSj ;gh rRo jpukdkj ls gksrs gq, mldh d̀fr 

esa mifLFkr gksrk gS vkSj vkykspuk tc viuk nkf;Ro fuHkkrh gS rks og 

bl bfrgkl cks/k dh izfØ;k dks Hkwyrh ugha gSA 

Ekq[; “kCn&bfrgkl] cks/k] vkykspuk] laosnu”khyrk] lkekftd] fgUnhA 

 

 

bfrgkl 'kCn dh O;qRifŸk laLd`r O;kdj.k ds nk'kZfud ^bfr$g$vkl* & bu rhu 'kCnksa ls feydj cuk 

gSA bu rhu 'kCnksa ls gh ^bfrgkl* 'kCn dh flf) gksrh gSA ftldk vFkZ gS & fuf'pr :Ik ls ,slk 

gqvkA**1 bfrgkl 'kCn dks ;fn izkphu Hkkjrh; xzaFkksa esa ns[kk tk; rks] ogka Hkh bldh mifLFkfr feyrh gSA  

izkphure vFkoZosn esa &  

 l o`grh fn'kkavuqO;pyrA 

 rke bfrgkl'p iqjk.ka p xkFkk'p;A 

 ukjk'kalh pkuqO;pyrA 

vFkkZr~ egku y{; ¼fn'kk½ dh vksj xfr'khy jk"Vª dk vuqlj.k bfrgkl] iqjk.k] xkFkk rFkk ukjk'kalh djrs 

gSaA2 bfrgkl dks vaxzsth Hkk’kk esa ^fgLVªh* ¼History½ dgk tkrk gSA ^fgLVªh* 'kCn dk bfrgkl ds fy, 

loZizFke iz;ksx ;wuku ds ^gsjksMksVl ¼Herodotus½ }kjk fd;k x;kA gsjksMksVl dk tUe 480 bZ0iw0 ,f'k;k 

ekbuj ds gsfydkjusll ¼Halicarnassus½ esa gqvk FkkA gsjksMksVl us gh ^fgLVªh* 'kCn dks xos"k.kk ,oa 

vuqlU/kku ds lkrR; ls izfrikfnr dj loZizFke bfrgkl fparu dh vk/kkjf'kyk dk fuekZ.k fd;k Fkk3 

vkSj vkt blhfy, csfgpd yxHkx lHkh fo}ku gsjksMksVl dks bfrgkl ds tud ds :Ik esa ns[krs gSA bl 

izdkj ls bfrgkl ¼History) dh O;qRifŸk vFkZ vk'k;&fuf'pr :Ik ls ,slk gqvk ;k ,slk gh gksrk vk;k gS 

ds :Ik esa ge ns[k ldrs gSaA  
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bfrgkl dk vFkZ ¼Meaning of History½ pw¡fd 'kq: ls gh fdlh fopkj] oLrq] rF; vkfn ij 

okn&fookn&laokn] lgefr&vlgefr gksrh jgh gSA bfrgkl ds vFkZ dks ysdj fo}kuksa ds vius&vius 

rdZ jgs gSA fdlh us dqN dgk rks fdlh us dqNA  

dkyZ vkj0 ikij 4 us fy[kk gS & ^^bfrgkl dk dksbZ vFkZ ugha gksrk gS] D;ksafd bfrgkl dk dksbZ y{; 

ugha gSA ge vius y{;ksa dks bl ij vkjksfir djrs gSaA bfrgkl dk viuk vFkZ ugha gksrk gSA bfrgkl 

dk vFkZ bfrgkldkj }kjk iznŸk gksrk gSA bfrgkldkj rF;ksa esa vFkZ iznku djrk gS---A** 

dkyZ dkij ds vuqlkj ,d izdkj ls euq"; gh loksZifj gS vkSj mldh O;oLFkk gh loZ&lR; gSA 

bfrgkl&vFkZ vxj dgha gS rks buds fiNyXxw ds :Ik esaA  

blh ckr dks ,0 dkYgj us Hkh vius <ax ls dgh gS( ftlesa euq"; vkSj mldh O;oLFkk rFkk 

mlds mn~ns'; gh loksZifj gSa& ^izd`fr rFkk bfrgkl] nksuksa esa gh mn~ns'; rFkk vFkZ dk vkjksi.k gekjs 

}kjk gksrk gSA^5  

vk/kqfud oSKkfud ;qx eas bfrgkl ds vFkZ dks th0MCyw0,Q0 ghxy Li"V djrs gq, dgrs gSa & 

^^bfrgkl] txr ds izfr bZ'oj dh ifj;kstuk ls laxfr j[krs gq,] uSfrd mUufr dh vksj izxfr djrk gS 

fdarq bl izdkj dh mUufr euq"; ds bfrgkl ds mn~ns'; rFkk dk;Z fof/k dh psruk }kjk izkIr dh tkrh 

gSA -----gesa ;g ekuuk pkfg, fd bfrgkl dk fooj.k rFkk ,sfrgkfld deZ ,oa ?kVuk,a lkFk gh ?kfVr 

gksrs gSA ,d mHk;fu"B vkarfjd fl)kar nksuksa dks lkFk ykrk gSA**6    

euq’; LoHkkoxr viuh xyfr;ksa ls lh[krk jgk gSA os xyfr;ka mlds vrhr&bfrgkl ls laca/k 

j[krh gSaA vius vPNs&cqjs vrhr ls euq’; lh[krs gq, izR;{k ;k vizR;{k :Ik esa bfrgkl&vFkZ dk Hkh 

fuekZ.k djrk gSA 

xkMZuj egksn;7 us bfrgkl ds vFkZ dks Li"V djrs gq, crk;k gS fd bfrgkldkj  vrhr ds 

rF;ksa ij ?kVukvksa dk ,d ifjdYiukRed fp= izLrqr djrk gS] ftleas oftZr ?kVuk,¡ vFkZiw.kZ gksrh gSa& 

blh dks bfrgkl dk vFkZ dgrs gSaA  

njvly dksbZ Hkh fl)kar&n”kZUk] vFkZ&ifjHkk’kk vkleku esa ugha curs gSaA euq’; vius 

thou&vuqHko o nwljksa ds thou&vuqHko rFkk vrhr&orZeku ls gh fu/kkZfjr ;k l`ftr djrk gSA   

MkW0 ch0ds0 JhokLro8 fy[krs gSa bfrgkl dk loZizeq[k vFkZ ;gh gS fd yksx orZeku ds ifjizs{; 

esa blls izsj.kk ysdj lq[kn Hkfo"; dk fuekZ.k djrs gaSA ,sls esas bfrgkldkj dk nkf;Ro gS fd og vrhr 

dks vius efLr"d eas ltho dj bfrgkl dks ,d lkFkZd vFkZ iznku djs ftlls yksx izsj.kk xzg.k dj 

ldsaA 

ch0ds0 JhokLro dk iwjk cy euq’;fgr esa gSA og bfrgkl ls fo”ks’kr% xyfr;ksa ls lh[k ysdj euq’; 

viuk orZeku vkSj Hkfo’; Bhd djsA  
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MkW0 >kj[k.Ms pkScs9 ekurs gSa fd ,sfrgkfld 'kks/k ls rc rd ykHk ugha gS tc rd bfrgkl dk 

Kku u gksA dsoy iqLrdh; ,sfrgkfld Kku ls dksbZ ykHk ugha gSA ,sfrgkfld 'kks/k dk Lo:Ik vFkZiw.kZ 

gksuk pkfg,A izk;% yksx dgrs gaS fd eSa bfrgkl ugha tkurkA mudk vk'k; bfrgkl dh iqLrdksa ds i<+us 

ls gksrk gSA izR;sd O;fDr dqN bfrgkl tkurk gS tks orZeku mn~ns';ksa ds fy, i;kZIr gksrk gSA izR;sd 

O;fDr dks vrhr dkfyd ?kVukvksa dk dqN u dqN Kku gksrk gS] tks U;wukf/kd mi;qDr gksrk gSA fdruk 

mi;qDr] ;g euq"; rFkk mlds mn~ns';ksa ij fuHkZj djrk gSA ;g thoaar bfrgkl iqLrdksa esa can rFkk e`r 

bfrgkl ugha] vfirq fofo/k ?kVukvksa] O;fDr;ksa] LFkkuksa] laosxksa] fopkjksa bR;kfn }kjk gekjs vuqHko dk 

foLrj.k gksrk gS] ftldh lgk;rk ls euq"; Lo;a dks ,d foLr`r txr eas izfrf"Br dj ns[k ikrk gSA  

bfrgkl dh ifjHkk"kk ¼Definition of History½ fo}kuksa ds chp bfrgkl ds vFkZ ,oa O;qRifŸk dh Hkkafr 

bfrgkl dh ifjHkk"kk dks ysdj Hkh cgqr erHksn gSA bfrgkl 'kCn lquus esa ftruk vklku lk yx jgk 

gSA mlls dbZ xquk T;knk tfVy dke mldks fdlh ,d fuf'pr ifjHkk"kk esa cka/k ikuk gSA 

gsujh tkWulu (Henry Johnson) us bfrgkl dks Hkwrdky ls tksM+dj ns[kk gS rFkk mudh viuh ekU;rk 

gS fd vrhr esa ?kfVr izR;sd ?kVuk gh bfrgkl gSA cdkSy gsujh] ^^bfrgkl foLr`r :i esa og izR;sd 

?kVuk gS tks fd dHkh ?kfVr gqbZ gSA**10 

2- lj pkYlZ QFkZ (Sir Charles Firth) - ^^bfrgkl euq"; ds lekt esa thou dk lekt esa gq, ifjorZuksa 

dk] lekt ds dk;ksZa dks fuf'pr djus okys fopkjksa dk rFkk mu HkkSfrd n'kkvksa dk] ftUgksaus mldh 

izxfr esa lgk;rk dh] dk ys[kk&tks[kk gSA**11 

3- ds0,e0eqa'kh ^^bfrgkl ekuo ds laxfBr ;ksx ds mRFkku o iru dh dgkuh gSA ,slk laxBu vius 

vk/kkj ds fy, /keZ] tkfr ,oa Hkk"kk dks Hkh j[k ldrk gSA**12 

4- bZ0,p0dkj dh ekU;rk gS ^^okLro esa bfrgkl] bfrgkldkj ,oa rF;ksa ds chp varZfØ;k dh vfofPNUu 

izfØ;k rFkk orZeku vkSj vrhr ds chp vuojr ifjlaokn gS ----rF; Lo;a ugha cksyrs] ijarq bfrgkldkj 

mUgsa cqyokrk gSA orZeku esa :fp bfrgkldkj dks vrhr ds voyksdu ds fy, izsfjr djrh gS D;ksafd 

Hkkoh ih<+h ds lq[kn Hkfo"; dh dYiuk lnSo mlds ân; esa jgrh gSA**13 

5- dkfyaxmM dk dguk gS ^^fd euq"; D;k dj ldrk gS] ;g tkuus ds fy, og tkuuk pkgrk gS fd 

Hkwrdky esa mlus D;k fd;k Fkk\ bl izdkj bfrgkl vkRe&Kku dk ,d lk/ku gSA euq"; vius vuqHkoksa 

dks lafpr j[kuk pkgrk gSA bl vuqHko ls gh mls Kku izkIr gksrk gS vkSj dk;Z djus dh izsj.kk 'kfDr 

Hkh izkIr gksrh gSA**14 

6- ,l0vkj0 oekZ ^^vrhr dks tkuus dh vkdka{kk euq"; ek= dk uSlfxZd LoHkko gSA mls ftKklk gksrh 

gS fd og Hkwrdky dh ?kVukvksa dks tkusA bl izdkj dh ftKklk ls gh bfrgkl dk tUe gksrk gSA bl 

ftKklk ls gh og tkuuk pkgrk gS fd Hkwrdky esa dksbZ fo'ks"k ?kVuk fdl dkj.k ?kfVr gqbZ Fkh vkSj 

mldk D;k ifj.kke gqvk\ bl izdkj euq"; dk ;g Hkh LoHkko gS fd og Hkwrdky dh ?kVukvksa ds dkj.k 



Volume 6, Issue 6, November-December-2023 | www.shisrrj.com 

MkW0 ek;k xksyk Sh Int S Ref Res J, November-December-2023, 6 (6) :  182-190 

 

 

 

 

 

 

185 

rFkk ifj.kkeksa dks Hkh tkuuk pkgrk gSA bl izdkj izkphu dky ls gh fo'o ds lHkh ekuo lektksa esa 

vrhr dks tkuus rFkk le>us dh xgu ftKklk jgh gS vkSj mlh ftKklk ds dkj.k ge izkphu dky ls 

gh fodkleku ekuo leqnk;ksa esa bfrgkl dk vkjaHk vkSj fodkl ikrs gSaA**15 

7- bZ0 Jh/kju ^^,d O;kid vFkZ esa bfrgkl euq"; ds mn~xe vkSj fodkl dk O;ofLFkr ys[kk tks[kk gSA 

ekuo tkfr ds thou dh vuwBh ?kVukvksa vkSj vkyksM+uksa dk nLrkost-------bfrgkl euq"; dk thfor vrhr 

gSA ;g 'krkfCn;ksa ds nkSjku euq"; }kjk vius vrhr dks iqufufeZr] of.kZr vkSj O;k[;kf;r djus dk 

iz;kl gSA**16 

8- vksd'kkV dh ekU;rk gS ^^bfrgkl] bfrgkldkj dk vuqHko gksrk gSA bfrgkdkj ds vfrfjDr vU; dksbZ 

Hkh bldh vuqHkwfr ugha dj ldrkA bfrgkl ys[ku dk vfHkizk; bldk fuekZ.k gksrk gSA**17  

9- >kj[k.Ms pkScs ^^Hkfo"; va/kdkje;] orZeku HkkjLo:i gS] vkRelarks"k ds fy, vrhr dk v/;;u gh 

bfrgkl gS------ bfrgkl okLro esa ,sfrgkfld lzksrks] vfHkys[kksa] laLej.kksa esa of.kZr ?kVukvksa dk u rks 

fooj.k gS vkSj u rks vrhr rFkk orZeku ds chp vuojr ifjlaoknA vf/kdka'k ?kVuk,a euq"; dh d`fr;k¡ 

gksrh gSA muds ihNs ekuoh; efLr"d dh Hkwfedk fu.kkZ;d gksrh gSA bfrgkldkj }kjk bu ?kVukvksa ds 

varLry esa izos'k dj fØ;k&dykiksa ds ifjos'k esa ekuoh; efLr"d dks le>uk gh bfrgkl gSA**18  

10- fo'oukFk f=ikBh ^^bfrgkl D;k gS\ gekjk orZeku fujarj vrhr esa lekrk tk jgk gSA ge orZeku 

dks ns[krs gSaA vrhr dks ge ugha ns[k ikrsA ysfdu euq"; LoHkkor% bfrgkl esa Hkh >kadus dk fujarj 

iz;kl djrk jgk gSA vrhr esa tkrs jgus dh izfØ;k esa orZeku vius dqN fpg~u NksM+ tkrk gSA iqjkus 

Hkou] f'kykys[k] rkezi=] flDds] Hkk"kk] lkfgR;] feFkd] fdonafr;ka vkfn ,slh gh phts gSaA bUgsa bfrgkl 

dk vo'ks"k le>uk pkfg,A bUgha vo'ks"kksa ds vk/kkj ij bfrgkldkj bfrgkl dk iqufuZekZ.k djrs gSaA 

vkt v'kksd ugha gS] fdarq mlds f'kykys[k gSa( vdcj ugha gS] fdarq vkbZus vdcjh gSA buls tks 

tkudkfj;k¡ feyrh gS( mUgha ds vk/kkj ij bfrgkl dh jpuk gksrh gSA ;s vo'ks"k gh bfrgkl&ys[ku dh 

vk/kkjHkwr lkefxz;k¡ gSaA**19  

 bl izdkj ns[ksa rks bfrgkl dh dksbZ ,d fuf'pr vkSj lkFkZd ifjHkk"kk dk nkok ge ugha dj 

ldrs gSaA pkyuZdFkZ ds 'kCnksa esa dgsa rks bfrgkl dks fdlh ifjHkk"kk esa c) djuk dksbZ vklku dke ugha 

gSA ,slk blfy, gks jgk gS fd bfrgkl dks ns[kus&le>us dk Louke /kU; fo}kuksa esa xgjk erHksn gSA 

dqN fo}rx.k rks bfrgkl dks dgkuh ds :Ik esa izLrqr dj jgs gSA ,sls yksxksa esa gsujh fijsus jsfu;j rFkk 

,Q0,l0 vksfyoj vkfn blh izdkj ds dbZ uke gS tks yxkrkj bfrgkl dks dsoy ,d vrhr esa ?kVh 

Øeokj dgkuh ds :i esa ns[krs gSaA dqN fo}rx.k bfrgkl dks dgkuh dh vis{kk flQZ vkSj flQZ ^Kku* 

dk cM+k fiVkjk ekurs gSA ,sls yksx bfrgkl esa ?kVh ?kVukvksa ls lcd ysus dh ckr ckj&ckj mn~/kr̀ 

djds bfrgkl dks pgqaeq[k Kku dk lcls cM+k lzksr ekurs gSaA ,sls yksxksa esa pkYlZ QFkZ] ykycgknqj oekZ] 

fMYFks] Øksps rFkk vkj0th0 dkfyaxoqM vkfn blh lksp ds fo}ku~ gaSA  
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b/kj chloha “krkCnh ds vklikl bfrgkl dks lkekftd foKku dgus dh ,d i)fr dk [kwc fodkl 

gqvk gSA ,sls bfrgkldkjksa esa fon~okuksa us dkyZekDlZ dk uke ckj&ckj ysrs gSaA dkyZekDlZ us ekuo lekt 

ds v/;;u esa oSKkfudrk dh dlkSVh ls bfgrkl ds lkekftd foKku ls ckj&ckj tksM+dj js[kkafdr 

fd;k gSA bfrgkl vkSj lkekftd foKku vius esa Lora= ,d fo"k; Hkh gSaA pwafd tc bfrgkl gh 

lkekftd foKku gksxk rks lkekftd foKku D;k gksxk\ bl varj ij ÝSad oSu vkYLV20 dgrs gSa& 

^^lekt'kkL=h euq"; dks le; ds izokg ls vyx djds ns[krk gS] og le; dks fLFkj dj nsrk gS vkSj 

;gh dkj.k gS fd ;g v/;;u ;FkkFkZ ls nwj gks tkrk gS & euq"; le; ds izokg esa thrk gS vkSj mlds 

thou dk fu"d"kZ ;gh gS fd og xfr'khy gSA euq"; ,sfrgkfld gS vkSj bfrgkl euq"; dk v/;;u gSA 

bfrgkl lekt'kkL= dh rjg euq"; dks lkekftd varZlaca/kksa ds lkFk gh ugha ns[krk vfirq mldks Hkh 

le; ds izokg esa j[kdj fujarj ifjorZu'khy fodkl esa Hkh ns[krk gSA*^ 

bfrgkl dks dqN yksxksa dk dguk gS fd og laiw.kZ :i esa dsoy vkSj dsoy fopkjksa dk bfrgkl 

gSA ,sls yksxksa dk ekuuk gS fd euq"; dh vis{kk mlds fopkj egRoiw.kZ gqvk djrs gSa vkSj bfrgkl 

fy[krs le; mlh dk foospu&fo'ys"k.k gksrk gSA ,sls fon~okuksa esa dkfyaxoqM dk uke loksZifj gSA   

bfrgkl cks/k & lkfgR; dk xgjk laca/k ekuo lH;rk ls gSA izR;sd ekuo lH;rk dk viuk bfrgkl 

gksrk gSA tc ekuo&lH;rk dk bfrgkl gksxk rks LokHkkfod :i ls lkfgR; esa ,sfrgkfldrk dh ckrsa Hkh 

ekStwn gkasxh vkSj ;g ckr Hkh lgt :Ik esa ns[kus dks fey ldrh gS& ekuo dk vius bfrgkl dk 

xgjk&Kku ;k ,sfrgkfld cks/kA ;fn ge lkfgR; dks Lora= vkSj Lok;Ÿk ugha ekurs gSa rks lkfgR; esa Hkh 

,sfrgkfld&n`f"V ;k bfrgkl cks/k dh ppkZ&ifjppkZ fuf'pr gSA 

cdkSy yky cgknqj oekZ21 ^^vrhr ds izfr euq"; dk uSlfxZd yxko gksrk gS] bfrgkl bl yxko dks 

bfrgkl cks/k esa cny ldrk gSA laosnuk vkSj Hkkouk ds ;FkkFkZ dks ckSf)d ;FkkFkZ Kku vkSj foosd esa 

fodflr dj ldrk gSA ;kfu ml yxko dks izklafxd vkSj mi;ksxh cuk ldrk gSA**  

;g lR; gS fd lH; lekt dk euq’; eqM+&eqM+dj vius vrhr dks ns[krk gSA vkSj dqN&u&dqN 

mlls lh[krk jgrk gSA ij yky cgknqj oekZ egt bl ns[kus Hkj ls bfrgkl cks/k izkIr gks ldrk gS( 

,slk ugha ekurs gSaA muds vuqlkj laosnuk] Hkkouk dks la”kfy’Vrk dh dlkSVh ij dlrs gq, mldh 

mi;ksfxrk vkSj izklafxdrk dk gksuk cgqr t:jh gSA  

blh vrhr ftKklq ds izfr eksg dh ckr bfrgkldkj bZ0 Jh/kju Hkh djrs gSaA ij mudk viuk 

ekuuk gS fd nqfu;ka esa vyx&vyx ekuo lH;rkvksa esa bfrgkl cks/k dh le> vius&vius le;kuqdwy 

gksrh jgha gSA ftlds cgqr ls vkarfjd vkSj ckº; dkj.k ns[kus dks feyrs gaSA cdkSy bZ0 Jh/kju22 nqfu;k 

ds fofHkUu tuleqnk;ksa vkSj fofHkUu dkyksa esa vrhr dk ftKklq cks/k ;kuh ,sfrgkfld cks/k ,d leku 

ekStwn ugha jgk gSA izkphu ;wuku vkSj jkse rFkk ;gwnh ,oa bZlkbZ /keksZa us ;wjksi ls 'kfDr'kkyh bfrgkl 

cks/k fojklr esa fy;k gSA bfrgkl ds izkphu phuh vkSj e/;dkyhu eqfLye Ldwy mu lH;rkvksa ds 

dsanzh; rRo jgs gSaA mudh rqyuk esa izkphu ,oa e/;dky esa fganqvksa dk bfrgkl cks/k ux.; jgk gSA 
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ysfdu ,sfrgkfld cks/k dk vFkZ dgha T;knk gksrk gSA bfrgkl dh rjg dh lekt foKku ds vU; fo"k; 

pkgs lekt'kkL= gks ;k u`rRo 'kkL=] jktuhfr'kkL= vkSj vFkZ'kkL= lekt esa euq"; dh fLFkfr dk 

v/;;u djrs gSa ftlds nk;js esa ifjorZu dh leL;k Hkh vk tkrh gSA**  

;gk¡ ij bl ckr dks Hkh le>uk cgqr t:jh gS fd dsoy vkSj dsoy vrhr dh ?kqekonkj 

lhf<+;ksa ij pDdj ij pDdj yxkuk bfrgkl cks/k ugha gSA vrhr ds fdlh xgjs dq,a ds ry ij vklu 

tekdj( vius le; dks foLe`r dj] Hkk"k.k ij Hkk"k.k nsuk Hkh bfrgkl cks/k ugha gSA vrhr esa iwjk dk 

iwjk cgd tkuk ;k dgsa vrhr xzLrrk dh chekjh dHkh ugha bfrgkl cks/k ds djhc igq¡pus nsxhA  

bl vrhr xzLrrk vkSj bfrgkl cks/k ds varj dks ,l0vkj0 cekZ us ckjhdh ls le>k;k gSA 

cdkSy bfrgkldkj ,l0 vkj0 oekZ23 ysfdu ;gka vrhr xzLrrk rFkk bfrgkl&cks/k esa varj le>uk 

vko';d gSA ^^vrhrxzLrrk euq"; dks :f<+oknh vkSj ladh.kZ cukrh gSA blds foijhr] bfrgkl cks/k 

euq"; dks eqDr] vk'kkoku vkSj izxfr'khy cukrk gSA vrhr xzLrrk vdeZ.; yksxkas dk y{k.k gS tks 

Hkwrdky ls ca/kdj jg tkrs gSa ysfdu bfrgkl cks/k vrhr dks tkuus dk lkFkZd vkSj lfu'p; iz;kl gSA 

og vrhr ls Kku izkIr djrk gS( orZeku rFkk Hkfo"; ds izfr ltx rFkk lfØ; curk gSA vrhr xzLrrk 

euq"; dks xfrghu rFkk dYiukthoh cukrh gS ysfdu bfrgkl cks/k euq"; dks dky&izokg le>us esa 

lgk;rk djrk gSA bfrgkl cks/k ds dkj.k gh euq"; vrhr] orZeku vkSj Hkfo"; dks vuojr dky izokg 

ds :Ik esa ns[krk gSA og orZeku dks vrhr dh i`"BHkwfe le>rk gS vkSj mlh vk/kkj ij Hkfo"; dk 

fuekZ.k djrk gSA vr% bfrgkl vrhr xzLrrk ugha gSA bfrgkl ls bfrgkl cks/k izkIr gksrk gS] og dky 

n'kZu nsrk gS] lekt ds fuekZ.k rFkk mldh fn'kk dks fuf'pr djrk gSA og izsj.kkdkjd gSA blls ;g 

Li"V gks tkrk gS fd vrhrxzLrrk udkjkRed] tM+ vo/kkj.kk gSA bfrgkl vrhr xzLrrk ls eqDr ,d 

ldkjkRed vo/kkj.kk gSA**  

izk;% ,slk ns[kk tkrk gS fd tks lekt esa ?kfVr gksrk gS( ;k gksus dh laHkkouk esa jgrk gS] og 

lkfgR; esa Hkh izR;{k ;k ijks{k] ekSf[kd ;k fyf[kr :i esa gesa fn[kkbZ iM+rk gSA lH; lekt vius vrhr 

esa ckj&ckj >kadrk gSA mlls lh[k ysrk gSA tc blh lekt ds }kjk] blh lekt ds fy, lkfgR; 

l`ftr gksrk gS( rks lekt dk ,sfrgkfld <kapk] mldk cks/k lkfgR; esa Hkh fn[kkbZ iM+rk gSA 

fuR;kuUn frokjh24 fy[krs gS bfrgkl ifjorZuksa ds tfj;s dk;e jgus vkSj fodflr gksus okyh detksj 

fdarq laHkkouk”khy] lkekftd 'kfDr;ksa vkSj cgqr 'kfDr'kkyh] izHkkoh fdarq ekuo fojks/kh lkekftd 

'kfDr;ksa dh igpku djk nsrk gS ----euq";] tks fdlh ns'k vkSj tkfr ds bfrgkl vkSj ogka dh lkekftd 

iz.kkyh ds lnL; ds :Ik esa fl) vkSj fof'k"V cu pqdk gS] ogh lkfgR; dh okLrfod lkexzh gksrh gSA 

mlh ls lkfgR; dh oLrq vkSj 'kSyh esa fofo/krk] O;kidrk vkSj xgjkbZ vkrh gS vkSj fuR;kuan frokjh 

fy[krs gSa fd ;fn thou ,sfrgkfld lŸkk ugha gS] rks ifjorZu] fofo/krk vkSj fodkl dh laHkkouk ugha 

gSA lekt] /keZ] lkfgR; vkSj Kku dh lHkh 'kk[kkvksa dk bfrgkl ifjorZu ds fy, vkankyuksa ds lk{; ls 

Hkjk iM+k gS vkSj ifjorZu ds fcUnq rFkk deZ esa gh mudh ltZukRed 'kfDr vkSj lkjoLrq dh ekSfydrk 

,oa fof'k"Vrk varfuZfgr gSA 



Volume 6, Issue 6, November-December-2023 | www.shisrrj.com 

MkW0 ek;k xksyk Sh Int S Ref Res J, November-December-2023, 6 (6) :  182-190 

 

 

 

 

 

 

188 

blh rukoksa vkSj xfr;ksa dh izfØ;kvksa dks le>us esa bfrgkl cks/k dh egŸkk dks izdk'kpanz HkV~V 

Lohdkj djrs gSaA izdk'kapn HkV~V25 fy[krs gSa bfrgkl n'kZu vkSj ,sfrgkfld n`f"V ;k bfrgkl cks/k 

?kVuk dk fLFkj :i esa v/;;u ugha djrs vfirq mlls mRiUu rukoksa vkSj xfr;ksa dh izfØ;kvksa dks 

le>us dk iz;kl djrs gSaA rc bfrgkl cks/k izfrjks/k vkSj laLd`fr ?kVuk dh rjaxksa ;k izfØ;k dk uke 

gks tkrk gS] ftl ij fujarj ckrphr dh t#jr iM+rh gSA izdk'kpan dk ekuuk gS fd bfrgkl cks/k dh 

t:jr geas rc vkSj gksrh gS tc veqd le; ladVksa ls Hkj tkrk gS vkSj bfrgklcks/k ds vHkko esa veqd 

lŸkk bfrgkl dk vius&euekus <ax ls mldk bLrseky djus yxrh gSA ,d izdkj ls bfrgklcks/k dks os 

vius le; ds ladVksa dh ifgpku vkSj mlds f[kykQ la?k"kksZa ls eqBHksM+ djrs gq, euq"; dh Lok/khurk ls 

vfHkUu :i ls lac) loky gSA ;kuh lkaLd`frd loky gSA 

bfrgkl vkSj bfrgkl Kku rFkk bfrgkl cks/k ds vFkZ vk'k;] vfHkizk; dks ysdj fo}kuksa esa erHksn 

gSA cdkSy fueZyk tSu26 lkfgR; fdlh u fdlh vFkZ esa ,d lhek rd ,sfrgkfld dyk gksrh gS] blfy, 

mldh lgh igpku Hkh bfrgkl cks/k ds fcuk laHko ugha gksrhA dguk u gksxk fd bfrgkl dh tkudkjh 

vkSj bfrgkl cks/k i;kZ; ugha gS( D;ksafd lkfgR; vkSj bfrgkl Hkh i;kZ; ugha gS] vkSj bfrgkldkj 

vkykspd ugha gSA  

lkfgR; ds Kku vkSj bfrgkl cks/k ds var%laca/k ij izks0 eSustj ik.Ms;27 dh fVIi.kh /;krO; gS& 

lkfgR; dh jpuk vkSj vkykspuk dh vf/kdka'k leL;k,a lkfgR; ds bfrgkl dh leL;k,a gksrh gSa] 

blfy, lkfgR; ds bfrgkl cks/k ls gh ,slh leL;kvksa ds lek/kku [kkts tk ldrs gSaA okLro esa lkfgR; 

foosd ds fodkl ds fy, bfrgklcks/k vko';d gSA bfrgkl cks/k ds fcuk lkfgR; foosd va/kk gksxk vkSj 

lkfgR; foosd ds fcuk bfrgkl cks/k yaxM+kA 

;fn /;ku ls le>k tk, rks bfrgkl cks/k ds }kjk fdlh lH;&vlH; lekt dh O;kid 

lkekftdrk dks ns[kk&ij[kk tk ldrk gSA blh bfrgkl cks/k dh enn ls tuoknh izo`fŸk;ksa ds fodkl 

dks vklkuh ls le>k tk ldrk gSA izks0 eSustj ik.Ms;28 ;gka rd fy[krs gSa fd bfrgkl cks/k vxj 

lekt ds fodkl esa] ekuo dh jpuk'khyrk ds mRFkku esa lgk;d ugha gS rks og fujFkZd gSA fodkl ds 

fy, vrhr dk Kku gh ugha] orZeku dh deZ'khyrk Hkh vko';d gS( blfy, orZeku jpuk'khyrk dks 

fn'kk vkSj n`f’V nsus esa leFkZ lkfgR;sfrgkl gh mi;ksxh gksxkA bfrgkl cks/k dk iz;kstu lekt dks 

mlds vrhr ds jpukRed Kku vkSj deZ laca/kh vuqHkoksa dk u;k vuqHko djkuk gSA 

bfrgkl vkSj vkykspuk & bfrgkl vkSj vkykspuk dk laca/k mlh izdkj ls gS tSlk lkfgR; vkSj lekt 

dk gksrk gSA nqfu;kHkj ds fo}kuksa ds chp bfrgkl vkSj vkykspuk ds varZlaca/k ij fookn gksrk jgk gSA 

,Q0MCyw0 csVlu] ,Q0vkj0 yhfol] jsusosysd rFkk bLroku lksrsj tSls fo}ku bl fopkj] okn] laokn 

esa c<+p<+ dj fgLlk fy,A 

bfrgkl vkSj vkykspuk ds laca/k ij lw{e <ax ls ns[kk tk, rks lcls T;knk vkSj rh[kk fojks/k] 

erHksn :iokfn;ksa lajpukokfn;ksa us fd;k gSA bu lkSan;Zokfn;ksa] Hkk"kkokfn;ksa ds vuqlkj jpuk esa fo'ks"kr% 



Volume 6, Issue 6, November-December-2023 | www.shisrrj.com 

MkW0 ek;k xksyk Sh Int S Ref Res J, November-December-2023, 6 (6) :  182-190 

 

 

 

 

 

 

189 

vkykspuk dh ckr djsa rks budk ekuuk gS fd bfrgkl dks vkykspuk ¼lHkh lkfgR; dh fo/kkvksa ls½ ls 

ckgj dj fn;k tkuk pkfg,A buds vuqlkj vkykspuk esa bfrgkl dh fcYdqy t:jr ugha gSA ogha nwljs 

dqN vkykspd bfrgkl cks/k dks vkykspuk dk ,d vfuok;Z vax ds :Ik eas ns[krs gaSA 

,d izdkj ls vkykspd ;k vkykspuk ,sfrgkfld cks/k ds ek/;e ls jpuk o jpukdkj dk 

ewY;kadu djrh gSA ,d izdkj ls le> ldrs gSa fd vkykspuk bfrgkl dh lgk;rk ls jpuk ds lekt 

dk foospu&fo'ys"k.k djrh gSA 'kk;n blhfy, xtkuu ek/ko eqfDrcks/k vkykspuk dks lH;rk leh{kk 

dgrs gaSA lH;rk leh{kk esa ,sfrgkfld izfØ;k o bfrgkl cks/k dk Hkko varfuZfgr gSA ,d izdkj ls ns[ksa 

rks ftEesnkj vkykspd ,d ftEesnkj bfrgkl Hkh gksrk gS vkSj ftEesnkj bfrgkldkj ,d vkykspd HkhA 

bfrgkl cks/k ls vkykspuk n`f"V esa xaHkhjrk o O;kidrk vkrh gS vkSj bfrgkl eas oLrqijdrk ds 

lkFk&lkFk uSfrd ftEesnkjh iw.kZ vkykspuk n`f"V Hkh t:jh gSA  

izks0 eSustj ik.Ms;29 vkykspuk vkSj bfrgkl ds xgjs laca/k o ,d nwljs ds iwjd Hkko ij cy nsrs gSA 

vkSj fy[krs gaS& bfrgkl foosd jpuk dh O;k[;k esa Hkh lgk;d gksrk gS( D;ksafd bfrgkl gh jpuk dk 

lanHkZ izLrqr djrk gS vkSj lanHkZ ds fcuk jpuk dh izkef.kd O;k[;k ugha gks ldrhA vkykspd vius 

bfrgkl foosd ls jpuk ds lkekftd] lkaLd`frd vkSj Hkkf"kd lanHkZ dk iqufuZekZ.k djds jpuk dh 

O;k[;k djrk gS------lkfgR; dh fo'kky ijaijk esa fdlh jpuk dh egŸkk vkSj ewY;oŸkk dk fu/kkZj.k 

,sfrgkfld psruk ds lgkjs gh gks ldrk gSA 

bl ckr dks izks0 eSustj ik.Ms;30 cgqr gh lw{e <ax ls fyfic) djrs gS  ^^vkykspuk vkSj 

bfrgkl nksuksa dh fpark dk eq[; fo"k; jpuk gh gS vkSj jpuk varr% jpukdkj dh psruk dh 

laosnu'khyrk] dYiuk 'kfDr vkSj l`tu'khyrk dk gh Qy gSA lkekftd O;ogkj ds ifjorZu ds 

lkFk&lkFk psruk ds fodkl dh O;k[;k djus ls gh ifjos'k vkSj psruk ds laca/k dk cks/k izdV gksxk 

vkSj jpukdkj dh psruk dh l`tu'khyrk dh O;k[;k Hkh gks ldsxhA** 

lw{e voyksdu djs rks Li"V gksxk fd jpuk dh laosnu'khyrk] mldh dYiuk 'kfDr dk fodkl 

lkekftd O;ogkj ls gh r; gksrk gS vkSj izR;sd lkekftd O;ogkj dk viuk bfrgkl gksrk gS vkSj ;gh 

rRo jpukdkj ls gksrs gq, mldh d`fr esa mifLFkr gksrk gS vkSj vkykspuk tc viuk nkf;Ro fuHkkrh gS 

rks og bl bfrgkl cks/k dh izfØ;k dks Hkwyrh ugha gSA 
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