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“kks/klkjka”k& ukVd esa x| vkSj i| nksuksa dk vkuUn izkIr gks 

tkrk gS fo'o ds izR;sd lkfgR; esa ukVdksa dk loksZPp LFkku izkIr 

gSA dfri; ukVdksa esa Jh jke ds Lo:i dk fp=.k bl jhfr ls 

mn~?kfVr gSA 

Ekq[; “kCn& HkfV~VdkO;] jko.k] Jhjke] lkfgR;] jhfr] lR;izfrKA 

 

Hkfê dkO; laLd`r dh ml egkdkO; ijEijk dk ladsr djrk gS] ftlesa egkdkO;ksa ds }kjk 

O;kdj.k ds fu;eksa dk izn'kZu dfo dk /;s; jgk gSA Hkfê us vius dkO; dk bfro`Ùk jkek;.k ls 

fy;k gSA jkepUnz th ds tUe ls ysdj jkT;kfHk"ksd rd jkek;.k dFkk dks 22 lxksZa ds dkO; esa 

fuc) fd;k x;k gSA Hkfêjokeh dk xzUFk mUgha ds uke ij HkfêdkO; dgykrk gSA bls jko.k&o/k 

Hkh dgrs gSaA bl egkdkO; dk lqUnj mn~ns'; ;g gS fd euksjatu ds lkFk&lkFk laLd`r O;kdj.k 

rFkk vyadkj'kkL= dk iw.kZ Kku ikBdksa dks izkIr gks tk;A laLd`r O;kdj.k ds dfBu gksus ds 

dkj.k nsook.kh ds dqN lPps HkDrksa dks bls ljy cukus dh fpUrk FkhA HkfêLokeh us iwoZ 

fo}kuksa }kjk vuH;Lr ekxZ dk vuqlj.k cM+h mÙke jhfr ls fd;k& 

 

  nhirqY;% izcU/kks·;a 'kCny{k.kp{kq"kkeA 

  gLrkn'kZ bokU/kkuka Hkosr~ O;kdj.kn`rsAA 

 

 dfo dh n`f"V esa ;g izcU/k O;kdj.k Kku ls ef.Mr 'kkL=&p{kq fo}kuksa ds fy, nhirqY; gS] 

ijUrq O;kdj.k ls ghu O;fDr;ksa ds fy, rks vU/ks ds gkFk ij j[ks niZ.k ds leku gSA HkfêdkO; esa 

Jhjke dk LokLF; v/kksfyf[kr jhfr ls izdkf'kr gS& 
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 Jhjke fo".kq ds vorkjh gSaA mudh efgek =Syksd esa fo[;kr gSA tc tkudh oYyHk jke 

fo'okfe= ds ;K j{kkFkZ tkrs gSa ml le; Hkh mudk bZ'ojh; :i izfrikfnr gksrk gSA tc 

_f"k ,oa czkã.k mudh Lrqfr djrs gq, dgrs gSa fd& 

 

  cfycZcU/k tyf?keZeUFks] tºus·e`ranSR;dqya foftX;sA 

  dYik·Urnq%L/kk o{kq/kk r;ksgs ;sus"k Hkkjks·fr xq:uZ rL;kAAi 

 

 gs jke! vkius cfy dks cka/kk] leqnz dk eaFku fd;k] ve`rgj.k fd;k] nSR;ksa dks thrk vkSj 

izy; ds dkj.k nqf[kr i`Foh m)kj fd;k] ,sls vkids fy, ;g j{k.kkRed dk;Z T;knk xkSjoiw.kZ 

ugha gSA 

 Jhjke vfr'k; izd`fr&izseh gSA os izR;sd oLrq dks ikl ls Nw&Nw dj mldk vkuUn mBkuk 

pkgrs gSaA os izkd`frd NVk dks ns[kdj vrkUr eksfgr gksdj mldks ikl tkdj dkSrwgyo'k ns[krs 

gSa& 

  yrk·uqikra dqlqekU;x`gkr~ l u|oLdUnxqikLi`'kPpA 

  dqrwgykPpk:f'kyksins'ka dkdqLRFk bZ"kRLe;eku vkLrAAii 

 

 jkepUnz th us dkSrqd ls eUngkL; ls dqN gal dj yrk esa igq¡p&igq¡pdj Qwyksa dks rksM+k] 

unh esa tkdj vkpeu fd;k vkSj lqUnj iRFkj ij cSB&cSBdj foJke Hkh fd;kA 

 blh izdkj jke us ml izkd`frd NVk ds vlhe lkSUn;Z dk vr`Ir us=ksa ls fufeZes"k gksdj 

jlkLoknu fd;kA  

 

  fnXO;kfiuhykspuyksHkuh;k Hk`tkUo;k% Lusgfeo l`oUrh%A 

  _Tok;rk% 'kL;fo'ks"kiM~&dhLrqrks"k i';fUor`.kk·Urjkyk%AAiii 

 

 Jhjke th fn'kkvksa esa QSyh gqbZ] us=ksa dks yqHkkus okyh LoPN fLuX/k] ljy vkSj nh?kZ rFkk 

Hkhrj r`.kksa ls jfgr 'kkfy vkfn vuktksa dh iafDr;ksa dks ns[kdj lUrq"V gq,A  

 

 Jhjke vizfre ohj ,oa ijkØeh gSaA muds ijkØe dk fnXn'kZu ckY;koLFkk ls gh gksrk gSA 

tc fo'okfe= jktk n'kjFk ls ;K dh j{kk ds fy, jke&y{e.k dks ekaxdj ys tkrs gSa rc 

jke ;K fo/oald rkM+dk] lqckgq vkfn jk{kl ,oa jk{kfl;ksa dk uk'k djrs gSa rFkk ekjhp dks 

r`.krqY; le>dj nwj Qsad nsrs gSaA mudk vrqyuh; ijkØe f'ko/kuq"k Hkax ds le; Hkh ifjyf{kr 

gksrk gSA Jhjke ds ijkØe dk pjeksRd"kZ ij'kqjke ds xoZ dks feVkrs le; n`f"Vxkspj gksrk gS&  
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vthx.kn~nk'kjFka u okD;a ;nk l niZ.k rnk dqekj%A 

  /kuqO;ZdkJkSZn~xq#ok.kxHkZ yksdkuykohf}ftrf'p rL;AAiv 

 

 ^^tc ij'kqjke us ?ke.M ls n'kjFk dh ckr ¼vuqu; fou;½ u lquh rc jkepUnz us muds 

ok.k;qDr /kuq dks [khapk vkSj iq.; ls thrs x;s muds yksdksa dks u"V dj fn;kA** 

 

 vr% HkfêdkO; dk jko.k o/k ds jke e;kZnkiq:"kksÙke] mnkj] ljy ,oa uhfr&fuiq.k] Hkzkr` 

izseh] iRuh izseh] fir`&ekr` HkfDr] dq'ky iztkjatd] /keZK] lR;izfrK] 'kj.kkxr oRly] ohj 

ijkØeh] czkã.kksa] xq#tuksa dk vknj djus okys rFkk vusd fnO; xq.kksa ls ;qDr fo".kq ds vorkj gSaA 

os lkalkfjd izkf.k;ksa ds rqY; vkpj.k djds vius eguh; xq.kksa dk izfriknu djrs gSaA jko.k o/k 

us v/;;u ls jke ds vusd yksd rFkk yksdksÙkj xq.k izdkf'kr gSaA 

 

¼[k½ laLd`r ukVdksa esa jke dk Lo:i%& 

 fdlh Hkh Hkk"kk vkSj lkfgR; rFkk mlds vaxksa vkSj miaxksa ds tUe dh fuf'pr frfFk dks 

fu/kkZfjr dj nsuk lnSo cgqr dfBu dk;Z jgk gSA D;ksafd lkfgR; ,d lrr izlzo.k'khy lzksr 

gksrk gSA mlds okLrfod vk|Ur dk fnu ugha fu/kkZfjr fd;k tk ldrk gSA fQj Hkh] ,d ;qx ds 

yEcs {ks= esa tUe vkSj lekfIr dh oká :i js[kk,¡ ifgpkuus dk iz;Ru fd;k tkrk gSA 

 

 Hkkjrh; ijEijkuqlkj ftldk o.kZu Hkjr&iz.khr ukV~;'kkL= esa gSa] ukV~;ksRifÙk dk o.kZu 

vk[;kukRed <ax ls fd;k x;k gSA ukV~d'kkL= esa ukVdksRifÙk dh nsoh ijEijk izfrikfnr gSA 

Hkjr ds vuqlkj nsorkvksa dh izkFkZuk ij euksfouksnukFkZ czãk us _Xosn ls ikB~; lkeosn ls 

uhfr] ;tqosZn ls vfHku; vkSj vFkoZosn ls jl ysdj ukV~;osn dk fuekZ.k fd;k gS& 

 

  txzkg ikB~;e`Xosnkr lkeH;ks xhfreso pA 

  ;tqosZnknfHku;ku jlkukFkiZ.kknfiAAv 

 

 rnUrj vfHku; ladsr Hkh czãk us Hkjreqfu dks iznku fd;kA uVjkt f'ko us rk.Mo rFkk 

Hkxorh ikoZrh us ykL; u`R; ls ukV~; dk vfHku; loZizFke gqvkA ukV~; 'kCn tks :id dk ;kph 

gS loZizFke Hkjr ds ukV~;'kkL= esa 'kh"kZ LFkku izkIr djrk gSA Hkjr ukV~;'kkL= dks dykvksa dk 

^fo'odks"k* dgk tkrk gSA yfyr dykvksa esa dkO; dyk vkSj fo|kvksa esa lkfgR; fo|k vU;re 

inHkkxh gSA czãkuUn lgksnj jlkuqHkwfr dkO; ds ljl] ljy vkSj lgt ek/;e ls gh loZnk gksrh 

jgrh gSA dkO; ds vfuopuh; vkuUn dh lÙkk lHkh ik'pkR; vkSj ikSokZR; fo}ku Lohdkj djrs 

gSaA izkphu ;qx ds _f"k ^jlksos l%* ftl jl dh miek czã ls nsrs Fks] ml lkfgfR;d txr ds 
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euksoSKkfud :i okys jl dh vuqHkwfr izkphu lkfgR;'kkL=h& ftldh vuqHkwfr ijEijk vkpk;Z 

Hkjr us] foHkkokuqHkko O;fHkpkfj la;ksxokn jl fu"ifÙk% ls O;Dr dh gS& n`'; dkO; rd gh lhfer 

ekurs FksA ,d ;qx Fkk] tcfd vyadkj JodkO; dh vkSj jl n`';dkO; dh vkRek ekus tkrs FksA 

le; ds lkFk&lkFk jl dh lÙkk dk lkezkT; dkO; txr ds izR;sd {ks= esa gks x;k vkSj vkt 

dkO; dh vkRek ds :i esa jl fl)kUr lHkh dks Lohdkj gSA  

 

 mi;qZDr foospu ls ;g Li"V gks tkrk gS fd ukVd esa x| vkSj i| nksuksa dk vkuUn izkIr 

gks tkrk gS fo'o ds izR;sd lkfgR; esa ukVdksa dk loksZPp LFkku izkIr gSA dfri; ukVdksa esa Jh 

jke ds Lo:i dk fp=.k bl jhfr ls mn~?kfVr gSA 
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