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साराांिः- मूल्यबोधं विना मनुष्यपदिाच्यः कोऽवप भवितुं नार्हवत। तदर्हमस्कमाभभः 

प्रार्भमकशशक्षादारभ्य एि प्रयत्नः कतहव्यः। शशशुः पाठ्यपुस्कतकशशक्षादवतररच्य 

मानविकमूल्यबोधाभधकारी यर्ा स्कयात्तदर्ं विद्यालयीयस्कतर े विविधकायहक्रमाणामायोजनं 

वक्रयते। ताभन कायहक्रमाशण शशशूनां मानशसकिृद्धये कर्ं कायं सम्पादयवत। 

तेषामुपयोभगता कर्ं सिाहष्ट्िणविकाशे इवत अस्कयां रचनायां यर्ामवत प्रवतपावदतम्। 
कूटिबदाः – मूल्यशशक्षा, मूल्यबोधः, विद्यालयः, कायहक्रमः। 

 

 

 

भूममका – “शशक्षोद्देश्यं मानिस्कय सिाहिीणाभभिृद्धद्धभहिवत, शशद्धक्षते मानिे च मानिीयगुणाः भवितव्याः तर्ा सः 

मानिकल्याणाय स्कियोगदानं प्रदातमुवप समर्ो भिेत्। अस्कमाकं शशक्षा मूल्यानामिगमनार्ं व्यिर्ारार्हञ्च 

मूल्यसङ्कटपररद्धस्कर्ना-मिरोधार्हञ्च योग्यानां व्यक्तीना ं भनमाहण े सिहर्ा अक्षमा ितहते। मलू्यानां शशक्षणं नाद्धस्कत सुकरं 

शशक्षकाणाम् अतः अध्यापकः पूिह मूल्यानामात्मसातीकरणङ्कृत्िा पाठनिेलायां स्किव्यिर्ारेण छात्राणां पुरतः 

प्रदशहनङ्करणीयम्। विद्यालयस्कय विभभन्नाभभः पाठ्यसर्गाभमवक्रयाभभः सुभनयोशजतरूपेण मूल्यानां शशक्षाप्रदातुं शक्यते। 

विद्यालयस्कय मलू्यप्रधानपररिशेः मूल्यानां िपने, अङ्कुरण े तर्ा िृद्धौ सर्ायको भिवत। अत्र समासतः मलू्यशशक्षायां 

पाठ्यसर्गाभमवक्रयाणां द्धकं योगदानभमवत प्रस्कतूयते"। 
मूल्यशिक्षा – मूल्यशशक्षा शशक्षायाः सः भागः अद्धस्कत यः नैवतकमूल्यानाम्, मानदण्डानाम्, कौशलानां, स्किभािस्कय च विकासे 

केद्धरितः भिवत य ेछात्राणां समग्रविकासे सर्ायकाः भिद्धरत। मूल्यशशक्षा अस्कमान् दया, सत्यम्, सर्योगः, परोपकारः इत्यादीभन 

तत्त्िाभन शशक्षयवत। मूल्यशशक्षा चररत्रविकासे, व्यष्ट्क्तत्िविकासे, आध्याद्धत्मकविकास ेच सर्ायकं भिवत। 
विद्यालयीयकाययक्रमाणामायोजनम् (ितयमानपररप्रेक्ष्ये) – शशक्षकाः विद्यालयेषु विभभन्नाभभः पाठ्यसर्गाभमवक्रयाभभः विद्यशर्हषु 

मूल्यविषयकमारयताभ्यः व्यािर्ाररकरूपं प्रदातुं क्षमाः भिेयुः। दुभाहग्यिशात् विद्यालयाः सकायहकलापान् 

औपचाररकरूपेणैिाचारद्धरत, न तु आद्धत्मकरूपेण। शशक्षायाः प्रमुखोद्देश्य बालकस्कय सिाहिीणविकासत्िेन शसध्यवत। विद्यालये 

च विभभत्राभभ पाठ्यसर्गाभमवक्रयाभभः छात्रषेु मूल्योत्रयनारर्ं प्रयत्नो करणीयः। क्रीडाद्वारा सामूवर्कभािनायाः 

सामाशजकतायाश्च विकासः भिवत, परं क्रीडािण ेक्रीडापके्षया परस्कपरं कोलार्लोऽभधकः भिवत। क्रीडाक्षते्रं सङ्घषहके्षत्रत्िेन 

पररदृश्यते। तस्कमात् क्रीडाद्वारा मूल्यविकसनं न सम्भिवत। 
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विद्यालयेषु आिषं भूयांसो उत्सिाः आयोज्यरते, परं तत्र केिलमौपचाररकता भिवत। तेषु उत्सिषेु उद्दशे्यभनष्ठतायाः 

सजहनात्मकतायाश्च सिहर्ा अभािो भिवत। 

विद्यालयेषु अनेकः विद्याशर्हभभः न भागः गृह्यते प्रवतज्ञािदनेऽवप लज्जामनुभिद्धरत छात्राः। 

सावर्द्धत्यकसृजनात्मकगायननाटकिादनप्रभृतयः उत्सिाः केिलम् आमोदप्रमोदार्हमेि, तत्र न छात्राः मूल्यं पश्यद्धरत। ियं न 

स्किसंस्कृतौ गिहमनुभिामः, पाश्चात्यसंस्कृतःे अरधानुकरणं िव्यसेिनम्, यौनाकषहणम् इत्यावदना छात्रषेु अनुशासनर्ीनता 

िद्धहते। 

सिेऽवप भचरतनपटिाः जनाः मूल्येषु जायमानं र्ासत्िं विलोक्य सािहजभनकजीिन े मूल्यानां सङ्कटग्रस्कतां द्धस्कर्वतं 

दुःखमनुभिद्धरत। विद्यालयेष ुमलू्यप्रदूषणस्कय व्याद्धिभािीसङ्कटस्कय पूिहसङे्कतः इवत नाद्धस्कत संशयः। तस्कमात ्पाठ्य सर्गामी 

वक्रयाणामुद्दशे्यभनष्ठत्िं तर्ा व्यिद्धस्कर्तसंचालनं मर्दािश्यकं ितहते। अतः पाठ्यसर्गाभमवक्रयाभभः तासामायोजनने काभन 

मूल्याभन विकशसताभन भिद्धरत इवत ईषद् िरव्यम्। 

1. प्रार्यना सभा– प्रत्येकं विद्यालये एक प्रार्हनास्कर्लं भिवत, यत्र सिे शशक्षकाः तर्ा विद्याशर्हनः एकत्रीभिद्धरत। ईश्वरं 

प्रवत भनिेदयाद्धरत, धरयिादं प्रकटयद्धरत, सत्यतायाः मणोपरर चालनक्षमतां प्रार्हयद्धरत। सिीतोपकरणाभन उपयुज्य 

आत्मविभोरं भूत्िा वक्रयमाणा प्रार्हना अरतरतमं मानिहृदयं श्रद्धया भक्त्या च आह्लादयद्धरत। विद्याशर्हभभः प्रार्हनायां 

भनवर्तार्हमशण ज्ञातव्यम्। प्रार्हनानरतरं शशक्षकेन मूल्यसापेक्षं प्रेरकप्रसिं श्रािभयत्िा मूल्यशशक्षा प्रदातव्या । 

2. उत्सिाः–भारत ेविभभन्नधमाहिलद्धम्बनः मतािलद्धम्बनश्च भनिसद्धरत। अनेकानामुत्सिाना-मायोजन ंसमये-समये भिवत। 

दीपािली-रक्षाबरधन-र्ोशलका-रामनिमी-दशर्रा-ईदुलवितर-मुर्रहम-बाराििात-बुद्धपूशणहमा ृष्णजरमारमी- 

वक्रसभमस-गुडफ्राइडे-मर्ािीरजयरती-गुरूनानाकजयरती-प्रभृतयः धाभमहकोत्सिाः जनाः विश्वासेन आनरदेन च 

आमनद्धरत। एतदररक्तं 15 अगस्कत, 26 जनिरी शशक्षकवदिस-बालवदिस-राष्ट्रियकैतावदिस-गांधीजयरती-

शर्ीदवदिस-सुभाष-जयरतीवििेकानरदजयरतीइत्यादीनाम्आयोजनं तद्द्द्वद्धद्धिसेषु भिवत। प्रेमसेिाभािा-

नुशासनात्मसम्मान मैत्रीसत्यभनष्ठाभष्ट्क्तकरूपणापरोपकारत्यागधमहभनरपेक्षता प्रभृतीभन मूल्याभन उत्सिःै विकशसताभन 

भिद्धरत। 

3. समाजोपयोगी उत्पादककाययम्– रारिीयशशक्षानीतौ (1986) तम ेिषे उक्तं यत्- 'समाजोपयोगी कायःे रारिीयैक्यं 

स्कर्ातुं शक्यते यतोवर् कायाहरतगहत आत्मानमनु- शाशसतङ्कृत्िा सामूवर्कभािनया कायहङ्करोवत िलतश्च तद्धस्कमन् 

सामूवर्कभािना आगच्छवत। तस्कमाच्च विद्याशर्हषु सर्नशीलता, सर्योगस्कय प्रिृद्धत्तः, स्किशासनस्कय प्रिृद्धत्तः 

सामाशजकप्रवतबद्धता प्रभृतयः गुणाः विकशसताः भिद्धरत।' 

4. िावषयकोत्सिः – बालचरपाररतोवषकवितरणनवैतकमूल्यानां अरयेषु विशशर क्षते्रषेु उल्लेखनीयकायह. ृतम तेभ्यः 

सम्मान प्रदाय, धयैह-सार्स-सर्योग सेिाभाि असाल तर यायला सौरदयहबोध-स्किच्छता-भ्रातृत्ि-विनम्रता 

उत्तरदाभयत्िप्रभृतयः मलू्याभन विकशसतुं शक्यरत े। 
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5. सहकाररभण्डारस्य सञ्चालनम्– विद्यालये दभैनकोपयोगीभन यर्ा - तूशलका, अभ्यासपुद्धस्कतकाप्रभृतीभन िस्कतूभन भिद्धरत 

। एकद्धस्कमन् प्रकोष्ठे, यच्च आपणस्कय लघुरूपं भिवत। अत्र स्किचे्छानुगुणमािश्यकतानुगुणं िा िस्कतूभन स्किीृत्य तस्कय 

मूल्यं तत्र स्कर्ाप्य नेतुं शक्नोवत । अनेन सत्यभनष्ठा सदात्मता प्रभृतीभन मूल्याभन विकशसताभन भिद्धरत। 

6. अमभभािकसम्पर्कः – ितहमान ेविद्यालयेष्िभभभािसङ्घस्कय स्कर्ापना विधीयते एतेषां सङ्घानां समये-समय ेउपिेशः 

भिवत। शशक्षक अभभभािकानामेकद्धस्कमन् मासे विद्यालयािकाशवदिसे आह्वानङ्कतुं शक्नोवत। तर्ा ज्ञातुं शक्नोवत 

यत् विद्यालय ेप्रदीयमानाभन मलू्याभन गृरे् िशलताभन न िा इवत। 

मनष्कषयः - शशशूनां सिाहिीणविकासार्ं मूल्यशशक्षा मर्त्त्िपूणाह भूभमका भनिहर्वत। पाठ्यपुस्कतकमवतररच्य प्रार्हना सभा, 

उत्सिाः, समाजोपयोगी उत्पादककायहम्, िावषहकोत्सिः, अभभभािकसम्पर्कः प्रभृतयः विविधकायहक्रमाणामायोजनने बालानां 

मूल्यशशक्षायाः अबिोधनेन सिाहिीणविकासः सम्भिवत। 
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