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शोधसाराांशः– यदि बात की जाए द िंिी साद त्य के इतत ास की, तो इसमें 
साद त्य के पढ़ने स ेपूर्व  ी इतत ास अपना परिचय िेते  ुए स्पष्ट रूप स े
सिंकेत िे िेता  ै कक साद त्य जनता औि समाज का प्रततबबिंब  ै, जजसमें 
समाज में  ो ि ी घटनाओिं की छाप िेखने को ममलती  ै। लेककन अगि 
ग िाई से बात की जाए, तो  मािा साद त्य अपनी साद जत्यक प्रर्तृ्तियों की 
दृजष्ट से नािीर्ाि, आदिर्ासी, अल्पसिंख्यक औि िमलत त्तर्मर्व के सदै्ािंततक 
ढािंचे में बिं्ा  ुआ दिखाई िेता  ै। इनके अलार्ा,  मािे समाज में एक तीसिा 
समुिाय भी  ै, जजस ेसमाज में प्राचीन समय से उपजस्ित  ोने के बाि भी 
बडी चालाकी के साि समाज से अलग कि उनके अजस्तत्र् को कोई म त्र् 
न िेकि नकाि दिया जाता  ै। पििंत ु स्र्यिं को सभ्य औि समाज द तैषी 
समझने र्ालों ने भी उन् ें कभी न ीिं अपनाया, बजल्क उनकी पीडा को समझ े
बबना  ि किम पि उनका मजाक बनाया गया। 
विशेषशब्ाः– द िंिी साद त्य, इतत ास, प्राचीन समय 

 

आज सम्पूर्व त्तर्श्र् में मानर् अध्कािों की चचाव ने एक आिंिोलन का रूप ले मलया  ै, तिा समाज स े
बद ष्कृत प चान को समाज की मुख्य ्ािा में लान ेकी अनेक कोमर्र्ें  ो ि ी  ैं। समय-समय पि नािीर्ाि, 

आदिर्ासी, अल्पसिंख्यक औि िमलत के अध्कािों को लेकि जो प्रयास  ुए, उसका परिर्ाम साद त्य में आज 
 में स्पष्ट रूप से दिखाई िेता  ै। नाम लेने पि लज्जा म सूस किने र्ाले समाज में आज तीसिी प चान पि 
त्तर्चाि  ो ि ा  ै। ककन्निों के अध्कािों को लेकि आज र्ैजश्र्क ्िातल पि प्रयास  ो ि े  ैं। ककन्नि या 
द जडों के मलए तीसिी प चान या तीसिे मलिंग के रूप में ककन्निों के अध्कािों को मान्यता िे िी गई  ै। 
                               

साद त्य में आज के सिंिभव में अगि बात किें, तो समलैंधगक िचनाओिं की सिंख्या अपनी प चान औि स्र्ीकृतत 
के साि बढ़ ि ी  ै। समलैंधगकता पि आ्ारित नई-नई लेख, कत्तर्ताएिं औि क ातनयािं अपने नए-नए उदिेश्य 
त्तर्चािों औि अनुभर्ों को पाठक के समक्ष लान ेका प्रयास कि ि ी  ैं। ये िचनाएिं न केर्ल साद त्य स े
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उपेक्षक्षत समलैंधगक समुिाय की पीडा औि सदियों स ेककए जा ि े उनके सिंघषव को साद त्य के समक्ष उजागि 
कि र्ास्तत्तर्कता से परिचय किर्ाती  ैं, बजल्क समाज में व्याप्त पूर्ावग्र ों औि कठोि मानििंडों को भी चुनौती 
िेने के मलए सामने आती  ैं।  

                            

नए साद त्य में  में स्पष्ट रूप से िेखने को ममल ि ा  ै कक एक तिफ मनुष्य अपने समलैंधगक रिश्तों को 
सिंसाि के समक्ष प्रस्तुत किने लगे  ैं, र् ीिं िसूिी तिफ साद त्य के िचनाकािों में मद ला औि पुरुष 
साद त्यकाि भी इससे ििू न ीिं  ैं। र्े भी अपनी िचनाओिं में समलैंधगक त्तर्षय को उठाने लगे  ैं। आििंभ के 
उपन्यासकािों ने अपने उपन्यास में स्पष्ट तौि पि समलैंधगकता को खुलकि तो न ीिं, पििंत ु्ीिे-्ीिे दिखाने 
का प्रयास ककया। द िंिी साद त्य को अगि ग िाई से िेखा जाए, तो  में य  दृजष्टगोचि  ोता  ै कक सूयवकािंत 
बिपाठी तनिाला ने अपनी िचना ‘कुल्ली भाट’ (1939) के दर्ािा समलैंधगक त्तर्मर्व का बीज बोने का काम 
ककया िा। 
 

 ‘कुल्ली भाट’ उपन्यास का नायक ‘कुल्ली भाट’ िा, जजसका र्ास्तत्तर्क नाम पिंडडत पििार्दिन भट्ट िा। 
भट्ट यानी र्  जातत के ब्राह्मर् िे, पििंतु गािंर् के सभी लोग उनके साि अछूतों जैसा व्यर् ाि किते िे। 
इसका कािर् तनिाला ने सिंकेत दिया  ै, जजसस ेय  िचना उस समय की र्ास्तत्तर्कता का स ी परिचय 
प्रस्तुत किती  ै। ‘कुल्ली भाट’ यानी पििार्दिन की प चान गािंर् में एक समलैंधगक व्यजतत के रूप में िी। 
जैसा कक  म जानते  ैं,  मािे पाििंपरिक समाज में समलैंधगकता को असभ्य माना जाता  ै, औि समलैंधगक 
लोगों को समाज से ििू िखकि  मेर्ा  ामर्ए पि िखा जाता  ै। इतना कुछ  ोने के बाि भी, तनिाला न े
‘कुल्ली भाट’ को नायक बनाकि उस ेसाद त्य में स्िान दिया। 
                        

‘न्यूज 18 द िंिी’ पबिका में 26-02-2023 को एक आदटवकल प्रकामर्त  ुआ, जजसकी त्तर्षयर्स्त ुिी ‘आज स े75 

साल प ले मलखा गया द िंिी का प ला लेजस्बयन उपन्यास ‘एकाककनी’। इसमें बताया गया  ै कक “आज स े
किीब एक सौ साल प ले, 1922 में, जब पािंडेय बेचन र्माव ‘उग्र’ का क ानी सिंग्र  ‘चॉकलेट’ प्रकामर्त  ुआ, 

तो उसमें एक क ानी समलैंधगक सिंबिं्ों पि आ्ारित िी। उस समय इस क ानी को लेकि द िंिी साद त्य में 
ब ुत त्तर्र्ाि  ुआ िा |”1  द िंिी के त्तर्ख्यात सेर्क औि सिंपािक बनािसी िास चतुर्ेिी ने पािंडेय बेचन र्माव 
‘उग्र’ की क ानी को अनुधचत मानते  ुए उसके खखलाफ घासलेटी साद त्य आिंिोलन प्राििंभ ककया, जो किीब 
िो र्षों तक चला। उन् ोंने ‘चॉकलेट’ क ानी को अश्लील मानत े ुए म ात्मा गािं्ी जी से ‘उग्र’ के लेखन की 
मर्कायत की। पििंतु जब गािं्ी जी न े‘चॉकलेट’ को पढ़ा, तो उन् ोंने चतुर्ेिी जी को पि मलखकि बताया कक 
उसमें ककसी भी ति  की अश्लीलता न ीिं  ै। लेककन य  बात चतुर्ेिी जी ने साद त्य जगत को न ीिं बताई। 
साठ के िर्क में स्र्यिं िास जी ने इस ि स्य का उदघाटन ककया औि बताया कक गािं्ी जी न े‘चॉकलेट’ को 
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अश्लील न ीिं माना िा।  ालािंकक, द िंिी साद त्य में घासलेटी साद त्य के खखलाफ आिंिोलन का ऐसा प्रभार् पडा 
कक कोई भी िचनाकाि समलैंधगकता पि मलखने से बचने लगा, औि उग्र एक बिनाम िचनाकाि के रूप में 
प चाने जाने लगे। 
 

ऐसे त्तर्र्ादित समय में कोई मद ला िचनाकाि समलैंधगकता के सर्ालों को लेकि िचना किें य  कल्पना न ीिं 
ककया जा सकता िा पििंतु आर्ा स ाय ने 1948 ईस्र्ी में द िंिी साद त्य को उसका प ला लेजस्बयन उपन्यास 
दिया | 

 

जैसा कक  म जानते  ैं, समलैंधगक सिंबिं्ों पि मलखी गई प ली उिूव क ानी 1941 ईस्र्ी में इस्मत चुगताई 
दर्ािा मलखी गई िी। य  क ानी एक छोटी सी लडकी के दृजष्टकोर् स ेसुनाई गई  ै, जो रिश्त ेमें क ानी की 
प्रमुख पाि सुिंिि बेगम जान की भतीजी  ै। क ानी में िेखा जाता  ै कक बेगम जान का जीर्न र्ािी के 
पश्चात तनिार्ा से भि जाता  ै। सुिंिि बेगम जान के पतत नर्ाब उम्र के द साब से उनसे ब ुत बडे  ैं, 
औि उन् ें सम्मान की दृजष्ट से िेखा जाता  ै, तयोंकक उनका र्ेश्याओिं से कभी सामना न ीिं  ुआ।लेककन 
समय के साि पता चल जाता  ै कक उन् ें लडकों में दिलचस्पी  ै इसी प्रकाि क ानी में बेगम जान िब्ब ू
नौकिानी के अनुपजस्ितत में किार्ाचक की यौन र्ोषर् किती  ै औि र्  एक िात िजाई ममलने पि 
लाइट जलती  ै औि कुछ ऐसा िेखी  ै जो र्  कभी न ीिं िेखना चा ती िी साि  ी क ानी में य  
कभी भी न ीिं बताया गया कक र्  तया  ै तयोंकक क ानी र् ी खत्म  ो जाती  ै | 
 
अतः इस प्रकाि इसमें िो मद लाओिं के बीच के सिंबिं्ों पि प्रकार् डाला गया  ै। पििंतु ‘एकाककनी’ में 
पाठक की कल्पना के मलए ‘मल ाफ’ क ानी की तुलना में ब ुत कम स्िान छोडा गया  ै। इस प्रकाि के 
रिश्तों में प्रर्ेर् किने का त्तर्कल्प चुनने र्ाली जस्ियों की उच्च यिािवर्ािी औि स ानुभूतत यतुत छाप 
मनोर्ैज्ञातनक रूप में प्रस्तुत की गई  ै। उपन्यास लेखन के समय को ध्यान में िखत े  ुए, इस े
उपन्यासकाि की ओि से एक म त्र्पूर्व किम माना जाता  ै। इससे भी अध्क म त्र्पूर्व य   ै कक 
इस उपन्यास की प्रस्तार्ना बब ाि के प्रततजष्ठत साद त्यकाि मर्र्पूजन स ाय दर्ािा मलखी गई  ै, औि 
उन् ोंने उपन्यास के त्तर्षय की नर्ीनता की भी सिा ना की। 
 
अगि  म समकालीन द िंिी साद त्य की बात किें तो मलिंग प चान औि म त्र् के िायिे में स्िी-पुरुष के 
सिंबिं् को त्तर्स्ततृ पैमान ेपि िखकि मलखा गया  ै औि अनेक ति  से समालोचना की कसौटी भी तयैाि 
 ुई  ै। पििंतु तीसिे मलिंग यानी ककन्निों को कें द्र में िखकि साद त्य की िचना त्तपछली र्ताब्िी में नगण्य 
िी। इसके अलार्ा, स्र्यिं को एलजीबीटी समुिाय में स्िान पाने र्ालों की प चान के सिंघषव को भी 
साद त्य में र्ाममल कि पाठक र्गव तक प ुिंचने की आर्श्यकता  ै।  ालािंकक, एलजीबीटी का सिंबिं् 
सामान्यतः स्िी-पुरुष के यौन रुधच से  ै, जबकक ककन्नि का सिंबिं् अ्ूिे जननािंग के त्तर्षय से  ै। जजस 
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ति  समय-समय पि स्िी, िमलत या आदिर्ासी त्तर्मर्व को अपनी िचनाओिं के माध्यम स ेसाद त्य का 
त्तर्षय बनाया गया  ै, इसी प्रकाि एलजीबीटी औि ककन्नि में इसका सर्विा अभार्  ै। इसका स्पष्ट 
कािर् उनमें मर्क्षा औि जागरूकता का अभार् औि उनकी उपजस्ितत का समाज में  ामर्ए के सबसे 
तनचले पायिान पि  ोना  ै। 
 
ग िाई से िेखें तो आ्ुतनक साद त्य में ककन्नि समुिाय का उल्लेख ममलता  ै, लेककन 21र्ीिं सिी से 
प ले कोई त्तर्र्ेष िचना  में िेखने को न ीिं ममलती। साद त्य में िा ी मासूम िाजा की क ानी ‘खलीक 
अ मि बुआ’ मर्र् प्रसाि मसिं  की क ानी "बबिंिा म ािाज" औि सुभाष अखखल की क ानी "िममवयाना" के 
साि, जब नीिजा मा्र् ने अपना उपन्यास "यमिीप" मलखा, तब से ऐसा माना जाता  ै कक द िंिी में 
ककन्नि त्तर्मर्व की नीिंर् पडी। "यमिीप" द िंिी साद त्य का प ला उपन्यास  ै, जजसमें ककन्नि समाज को 
कें दद्रत ककया गया  ै। इस उपन्यास की प्रमुख पाि नाज बीर्ी  ै। उपन्यास में  म नाज बीर्ी के 
माध्यम से बनािस की ककन्नि बस्ती को समझ सकते  ैं। 
              
ककन्नि त्तर्मर्व में नया मोड  में तभी िेखने को ममलता  ै जब 2015 में लक्ष्मी नािायर् बिपाठी ने 
अपनी व्यिा को व्यतत किने के मलए अपने  ािों में कलम िाम ली औि 'मैं द जिा, मैं लक्ष्मी' र्ीषवक 
आत्मकिा को आर्ाज िी। इसी क्रम में 'पुरुष तन में फँसा मेिा मन' र्ीषवक एक औि आत्मकिा का 
म त्र् भी उल्लेखनीय  ै। इसमें ककन्निों के जीर्न को ग िाई से धचबित ककया गया त्तर्र्ेषकि 21र्ीिं 
सिी के िसूिे भाग में, अिावत उििा्व में,  में समलैंधगकता औि ककन्निों को कें दद्रत साद त्य मलखे जाने 
का प्रभार् अध्क दिखाई िेता  ै, जजसमें कुछ प्रमुख उपन्यास  ैं: म ेन्द्र भीष्म की 'ककन्नि किा' 
(2012), 'मैं पायल' (2016) प्रिीप सौिभ की 'तीसिी ताली' (2011), तनमवला भुिाडडया की 'गुलाम मिंडी' 
(2014), धचिा मुदगल की 'पोस्ट बातस निं. 203 नाला सोपािा' (2018), भगर्िंत अनमोल की 'जजिंिगी 50-50' 

(2017), धगरिजा भािती की 'अजस्तत्र्' (2018), सभुाष अखखल की 'ििममयान' (2018), िाजेर् ममलक की 
'आ्ा आिमी' (2018), मोतनका िेर्ी की 'अजस्तत्र् की तलार् में मसमिन' (2019),  िभजन मसिं  मल् ोिा 
की 'ऐ जजिंिगी तुझे सलाम' (2019) आदि। 
      

अतः इस प्रकाि  म िेखते  ैं कक इतकीसर्ीिं सिी में ककन्निों पि ब ुत कुछ मलखा जा ि ा  ै। बिलार् 
के मलए साद त्य ने अपना मुिं  मोड मलया  ै। 
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