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शोध साराशं: 

प्रस्तुत शोध " असंगवित क्षेत्र में काययरत श्रवमक मवहलाओ ंकी सामावजक-आर्थिक वस्िवत का ववशे्लषणात्मक 

अध्ययन ( फर्रय खाबाद  वजले के ववशेष संदभय में) ह।ै भारत की सामावजक मान्यताओ ंके अनुसार मवहला का 

स्िान एवं काययक्षेत्र घर की चहरदीवारी तक ही सीवमत ह,ै परन्त ुआवदकाल से ही वे आवश्यकता पड़न ेपर पुर्रषों 

से पीछे नहीं रही ह।ै ववकवसत देशों में मवहलाएं पुरुषों के साि वबना भेदभाव के कायय करती रहती ह,ै जबवक भारत 

जैसे ववकासशील देश में प्रयासरत ह।ै वशक्षा प्रवशक्षण एव ंआवश्यक वदशा वनदेश जैस-ेजैस ेमवहलाओ ंमें ववकवसत 

हो रहा ह।ै वह पाररवाररक एवं कायय वनष्पादन-व्यवस्िा का अवभन्न अंग ह।ै मवहलाएं पाररवाररक सीमाओ ंसे बाहर 

वनकलकर व्यवसावयक क्षेत्रों में भी अपनी पहचान बना रही ह।ै व्यवसाय सम्बन्धी कायो तिा पररवार के दावयत्वों 

का वनवयहन करन ेमें प्रायः उन्हें आन्तररक संवेगात्मक अिवा भावात्मक द्वन्द ्का सामना करना पड़ता ह।ै यद्यवप 

असंगवित क्षेत्र एक व्यापक क्षेत्र हैं। अतः प्रस्तुत शोध पत्र में शोधािी द्वारा फर्रय खाबाद जनपद में असंगवित क्षेत्र 

के अंतगयत काययरत श्रवमक मवहलाओ ंके सामावजक आवियक क्षेत्र को अध्ययन की ईकाई माना गया ह।ै, इन क्षेत्रों 

में काययरत कुल 200 मवहलाओ ंको संगणना पद्धवत के आधार चयवनत कर मवहलाओ ंके सामावजक आवियक 

स्तर सम्बंवधत प्रमखु समस्या का समाजशास्त्रीय अध्ययन करन ेका प्रयास वकया गया हैं। 

मुख्य शब्दावली : मर्िला श्रर्मक, असंगर्ित क्षेत्र, सामावजक  आवियक र्थथर्त आवद। 

 

परिचय:  

देश एव ंसमाज का भर्वष्य बिुत कुछ देश के कायिरत मर्िलाओ ंके समरु्ित संरक्षण और र्वकास पर र्िभिर करता ि।ै कायिरत मर्िला ि केवल राष्र की धरोिर िैं 

बर्कक भावी कणिधार भी होती िैं और इस आयु में संग्रिीत मकूयों एवं कौशल के आधार पर व्यर्ि भर्वष्य में एक खशुिाल पररवार, थवथथ समाज तथा सशि 

राष्र के र्िमािण में सकारात्मक योगदान करती हैं। इसी महत्ता के कारण लोक कल्याणकारी और प्रजातांवत्रक सरकारों द्वारा काययरत मवहलाओ ंका ववकास राष्र की 

पहली प्रािवमकता होती ह।ै वैसे तो मवहलाओ ंकी एक अन्तरायष्रीय समस्या ह ैऔर इस समस्या से कोई भी देश अछूता नहीं ह।ै लेवकन हमारे देश में यह एक ज्वलंत 

समस्या और ववकास के मागय में सबसे बड़ी बाधा ह।ै वजसके वलय ेउनकी अवशक्षा, प्रवशक्षण और वदशा वनदेश का अभाव ह।ै अंततः मवहलायें कई तरह के 

शारीररक श्रम कायय जैस े वक भवन वनमायण कायय में बतौर श्रवमक कायय करन ेके वलय े वववश होती ह,ै वजसके वलय ेपढाई और योग्यता की जर्ररत नहीं होती ह।ै 

मवहला श्रवमकों के श्रम को कई तत्व प्रभाववत करते हैं। वजसका प्रभाव उनकी काययक्षमता पर पड़ना स्वाभाववक ह।ै मवहला श्रवमकों को किोर शारीररक श्रम करना 

पड़ता ह,ै वजसमें कई कविनाइयााँ आती ह।ै भारतीय समाज में मवहला-पुरुष दोनों को समान दजाय प्राप्त हैं, वफर भी पढी-वलखी व स्वावलम्बी मवहला को न तो 

भारतीय समाज ने बराबरी का दजाय वदया ह ैऔर न स्वयं मवहला को खदु को बराबर समझने की मानवसकता बन पाई ह।ै  स्वतंत्रता के 70 वषों के बाद भी 

मवहलाओ ंका शोषण तिा मवहला का वनयोजन कायम ह।ै नाररयों में समानता की भावना ववकवसत करन ेएवं चेतना जागतृ करन ेके उद्देश्य से संयुक्त राष्र महासभा 

द्वारा वषय 1975 को अन्तरायष्रीय मवहला वषय की घोषणा की गई। आज समाज के प्रत्येक क्षेत्र मे मवहलाओ ंकी भागीदारी देखी जा सकती ह।ै वफर भी भारत जैस े

पुरुष प्रधान देश में मवहलाओ ंकी आकांक्षाओ ंको सामावजक बंधन के कारण साकार र्रप नहीं वमल सका ह।ै आवियक तंगी के कारण मवहलाओ ंको मानवसक श्रम 

के अलावा शारीररक श्रम भी करन ेको बाध्य होना पड़ता ह।ै 
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पूिय शोध की समीक्षा :- 

बिजी (1986) िे पाया र्क आध ेसे ज्यादा ग्रामीण शिरी असंगर्ित क्षेत्र व प्रवासि में घर्िष्ठ संबंध िोता ि ैएवं िगरी असंगर्ित क्षेत्र में प्रवार्सयों की भागीदारी, 

रायपुर िगर में 54.5 प्रर्तशत  र्वशाखापट्टिम में 46 प्रर्तशत, अिमदाबाद में 55 प्रर्तशत, सम्बलपुर में 61 प्रर्तशत एवं कािपुर में 60 प्रर्तशत थी। अन्द्य 

अथिव्यवथथाओ ंके िगरों में भी प्रवार्सयों का प्रर्तशत 14 प्रर्तशत से 95 प्रर्तशत तक पाया गया, आर्द िे अिेक अध्ययिों में शिरी असंगर्ित क्षेत्र के र्वकास 

िते ुयोगदाि पर प्रकाश डाला गया ि ैसाथ िी साथ इसे अथिव्यवथथा के र्वशेषकर र्िधिि या ि साधििीि लोगों के वलए  भावी र्वकास की सम्भाविओ ंके क्षेत्र के 

रूप में र्िर्न्द्ित र्कया गया  ि।ै खाि (1987) द्वारा शिरी असंगर्ित क्षेत्र के मािव संसाधि के र्वकास में योगदाि को र्िर्त्रत र्कया गया िैं।  जबवक ल्यूबनय 

(1990) ने इस क्षेत्र के राष्रीय आय, रोजगार सजृन एवं कौशल संवधयन संबंधी  महत्व को वचवत्रत वकया ह।ै तब भी शहरी असंगवित क्षेत्र में रोजगार का सजृन 

उत्साहवधयक िा। वमयन (1976) ने नगरीय असंगवित क्षेत्र को ववकास हतेु महत्वपूणय माना ह।ै वहव ंग (1986) ने इस क्षेत्र के रोजगार एवं आय सजृन क्षमता के 

मलू्यांकन का प्रयास वकया। अवनयन (1992) का वनष्कषय िा वक आवियक वगराव  के काल में शहरी असंगवित क्षेत्र जहां अियव्यवस्िा के वलए अत्यंत महत्वपूणय 

होता ह ैवहीं आवियक समवृद्ध के काल में इस क्षेत्र की रोजगार सजृन की क्षमता काफी बढ जाती ह।ै जबवक इवंजवनयर मैनगोइन (1984) ने शहरी असंगवित का 

अध्ययन ववकास आधुवनकीकरण एवं शहरीकरण के पररप्रेक्ष्य में वकया। ब्रोम्ल ेऔर गैरी (1979) का मत ह ै वक शहरीकरण असंगवित क्षेत्र न केवल स्िानीय 

संसाधनों पर आवश्रत होता ह ैवरन् यह अनुपयोगी वस्तुओ ंके पूणय प्रयोग हतेु भी महत्वपूणय होता हैं।  

 

उद्देश्र् एिं उपर्ोठगता :- 

श्रवमक मवहलाओ ंके शोषण की वजम्मेदारी हमारे समाज की ह ैऔर यवद समाज उनकी समस्याओ ंको ध्यान दे, तो यह भी सम्मानपूवयक, अवधकार पूणय जीवन जी 

सकती ह।ै भारत में अनेक कानूनी प्रावधान ह,ै वफर भी श्रवमक मवहलाओ ंके शोषण की चचायएं गोष्ठी एवं पत्र पवत्रकाओ ंमें होती ह।ै मवहला श्रवमकों का आवियक, 

शारीररक शोषण न होन ेपाये, इसके वलय ेइतने कानून बने हैं, वफर भी मवहलाओ ंके श्रम शोषण की प्रविया में कोई सुधार नहीं वदख रहा ह,ै पुरुष श्रवमकों के साि 

कंधे से कंधा वमलाकर बराबर से श्रवमक मवहलायें भी कायय करती हैं। आजकल भवन वनमायण का कायय वनरन्तर हो रहा ह,ै वजसमें अनेक ग्रामीण मवहलायें काययरत हैं। 

श्रवमक मवहलाओ ंको भवन वनमायण जैसे कविन काय में अनेक समस्याओ ंका सामना करना पड़ता ह।ै इन श्रवमक मवहलाओ ंका शारीररक, आवियक व सामावजक, 

शोषण वनरन्तर हो रहा है और इनकी समस्याओ ंको कोई न सुनने वाला ह ैऔर न ही समस्याओ ंका समाधान करन ेवाला ह।ै इन्हें वकसी प्रकार की कोई सरकारी 

सहायता प्राप्त नहीं ह।ै इन उपरोक्त पक्षों को ध्यान में रखकर प्रस्तुत अध्ययन उद्देश्य इस प्रकार वनवित वकया गया है- 

1. मवहला श्रवमकों को उनके अवधकारों के प्रवत जागर्रक करना। 

2. मवहला श्रवमकों को जागर्रक कर समाज में बराबरी के दजे में खड़ा करना । 

3. मवहला स्वरोजगार मलूक योजनाओ ंहतेु सरकार द्वारा प्रदान वकए गए अनुदानों की व्याख्या करना। 

4. मवहला श्रवमकों की वववभन्न क्षेत्रों से संबंवधत समस्याओ ंका अध्ययन करना। 

5. श्रर्मक मर्िलाओ ंपर िो रि ेशारीररक, आर्थिक व सामार्जक शोषण का अध्ययि करिा। 

6.. मर्िला श्रर्मकों के समाज में थथाि का एवं पररवार में थथाि का अध्ययि करिा। 

7. मर्िला थवरोजगार मलूक योजिाओ ंसे सम्बर्न्द्धत वैधार्िक पिलुओ ंको सामि ेलािा। 

8. मर्िलाओ ंकी आर्थिक, सामार्जक र्थथर्त और समाज में उिकी िरै्सयत को उिािे के र्लय ेआर्थिक आत्मर्िभिरता के साधि के रूप में र्वकर्सत करिा आर्द। 

9. शिरी असंगर्ित क्षेत्र में कायिरत मर्िलाओ ंके लाभार्न्द्वत पररवारों के आर्थिक र्वकास की दर प्राप्त कर उसकी समीक्षा करिा। 

10. शिरी असंगर्ित क्षेत्र में उद्योगों में कायिरत मर्िलओ ंके र्लए िलाई जारी वेकफेयर की योजिाएँ तथा इि योजिाओ ंके र्ियान्द्वयि के फलथवरूप पड़िे वाले 

आर्थिक प्रभावों की र्ववेििा करिा। 
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अनुसंधान तकनीकें :- 

 

ज्ञान के क्षेत्र में शोधकायय अपररहायय ह।ै वतयमान युग में शोध का अत्यवधक महत्व ह,ै क्योंवक वकसी भी क्षेत्र में संबंवधत तथ्यों का प्रमाणीकरण, नवीनीकरण एवं 

सत्यापन शोध के द्वारा ही वकया जा सकता ह।ै ववकास के इस धरातल पर भी देश के कुछ क्षेत्र ऐसे हैं जहााँ ववकास की गवत धीमी ह।ै ऐसे ही क्षेत्रों में से एक अपना 

शहरी क्षेत्र फर्रय खाबाद वजला भी ह ैजहााँ प्राकृवतक भ-ूबनाव  के कारण भजूल की समस्या पयायप्त ह।ै भ-ूजल स्तर वनरन्तर नीचे की ओर अवभमखु ह ैबढती 

जनसंख्या ने वनों के स्वर्रप को ववखंवडत कर वदया ह।ै अतः ऐसे क्षेत्रों के ववकास के वलए सरकारी स्तर पर वकय ेजा रह ेप्रयासों के साि एक ऐसे असंगवित क्षेत्र के 

साि उन्हीं के द्वारा ववकास कर सके। असंगवित क्षेत्र के ववकास की उक्त भावधारा संचावलत एक ऐसे ही सुन्दर स्वर्रप ह,ै जो अपन ेकाययिमों द्वारा फर्रय खाबाद 

वजले के असंगवित क्षेत्र के ववकास हतेु संलग्न ह।ै संगवित क्षेत्र के ववकास संबंवधत कायायलयों, अवधकाररयों व स्िानीय स्तर से सम्पकय  कर प्रश्नावली, अनुसूची, 

साक्षात्कार वववध तिा आंकड़ों का संग्रहण वकया जाएगा। आंकड़ों का संग्रहण में सवेक्षण, वनरीक्षण, साक्षात्कार वववधयााँ के साि आरेख एवं तावलकाओ ंकी 

सहायता ली जाएगीं। असंगवित क्षेत्र के उद्योगों से जुड़ी अनेकों योजनाएं तिा सूचनाएं आंकडे़, प्राप्त वकए जाएंगे। फर्रय खाबाद वजले के असंगवित क्षेत्र में मलू र्रप से 

काययरत मवहला श्रवमकों के र्रप में जीवन-यापन की पूवतय हतेु सम्पूणय रोजगार उपलब्ध करान ेकी योजना ह।ै वजससे क्षेत्र के गरीबी रेखा से नीचे जीवन यापन करन े

वाले लोगों को आसानी से रोजगार तिा आय के स्िायी इन्तजाम हो सकें । 

 

पररकल्पना: 

वचंतन और वजज्ञासा वशक्षा की दो, मलू प्रववृत्तयां होती हैं और इसके वैज्ञावनक आधार केन्र वबन्द ुभी हैं पररकल्पना सामावजक शोध की प्रिम सीढी ह।ै शोध कायय 

प्रारंभ करन ेके पूवय शोध के कारणों समस्याओ ंके सामाधान एवं पररणाम के बारे में हम जो एक वनवित र्रपरेखा बना लेते हैं उस ेपररकल्पना कहते हैं। 

 

प्रस्तुत अध्ययन में परीक्षण के वलए वनम्न उपररकल्पनाओ ंका पालन वकया गया ह-ै  

 

1. श्रवमकों के वलय ेउवचत शैक्षवणक योग्यता का न होना।  

2. पररवार के पुरुषों द्वारा गलत रास्ते पर  वलप्त होन ेके कारण मवहलायें श्रवमक हो जाती हैं। 

3.पररवार वक सामावजक वस्िवत। 

4. अवधक सदथय िोि ेके कारण मलूभूत सुववधाओ ंको जुटािे में कविनाई। 

5. र्शक्षा, प्रर्शक्षण तथा र्दशा-र्िदेश की कमी।  

 

अध्र्र्न का के्षत्र एिं शोध प्रार्रप - 

फरुयखाबाद  ाउनवशप फतेहगढ एवं फरुयखाबाद दो कस्बों में बं ी ह ै, फरुयखाबाद और फतेहगढ, पहला तहसील का मुख्यालय है और दसूरा वजले का मखु्यालय ह,ै 

दोनों 5 वकमी की दरूी पर हैं। जनपद फरुयखाबाद के उत्तर में बदायंू एव ंशाहजहांपुर, पूवय में हरदोई, दवक्षण में कन्नौज और पविम में वजला ए ा और मैनपुरी वस्ित हैं 

। गंगा एवं रामगंगा पूवय की तरफ और काली नदी दवक्षण की ओर वस्ित हैं। फतेहगढ का नाम पुराने वकले से ह।ै फतेहगढ में काफी महत्व के सैन्य स् ेशन बने रह ेहैं 

और 1802 में यह गद्दीदार प्रान्तों के वलए गवनयर जनरल एजें  का मखु्यालय बन गया। 1818 में यहां एक बंदकू कैररज कारखाना स्िावपत वकया गया िा। 

फरुयखाबाद वजले में कुल 2,28,830 हके् ेयर के कुल क्षेत्रफल वाले 3 तहसील हैं, वजसमें 7 ब्लॉक, 603 ग्राम पंचायत, 1020 राजस्व गांव, 14 पुवलस 

स् ेशन, 2 नगर पावलका और 4 नगर पंचायत ( ाउन एररया) और 1 कैं   हैं। जनपद की कुल आबादी लगभग 18.85 लाख ह।ै  

 

तथ्यों का सािणीयन र्वशे्लषण एवं व्याख्या: 

शोधािी द्वारा वकया गया कोई भी शोघ कायय सही अिो में तभी प्रभावी होते ह,ै जब शोधािी द्वारा उस समस्या की वास्तववक वस्िवत का मलू्यांकन वकया जाये। 

इसके वलय ेयह आवश्यक ह ैवक शोधािी द्वारा शोध अध्ययन में उपयोग वकये गये समस्त शोध उपकरण द्वारा प्राप्त जानकाररयों को व्यववस्ित िम में सारणीबद्ध 

वकया गया। शोध द्वारा तथ्यों को प्राप्त करन ेके बाद संकवलत तथ्यों को सारणी के र्रप में प्रस्तुत वकया गया ह ैऔर सांवख्यकी ववशे्लषण वकया गया ह-ै 
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ताठलका क्रमांक-1 पररिार का थिर्रप: 

 

क्रम ांक  परिव ि क  स्वरूप  सांख्य   प्रतिशि  

1. सांयुक्ि परिव ि  40 40 

2. एकल परिव ि  60 60 

3. योग 100 100 

 

उपयुयक्त तावलका से स्पष्ट ह ैवक कुल 40 प्रवतशत पररवार संयुक्त पररवार ह,ै शेष 60 प्रवतशत मवहला श्रवमकों के पररवार एकांकी ह।ै ग्रामीण क्षेत्र में शहरों में आकर 

कायय करती हैं वजसके कारण एकाकी पररवार ज्यादा पाय ेगये। 

 

ताठलका क्रमांक-2, मठिला श्रठमकों के कार्य: 

 

िमांक  मवहला श्रवमकों के कायय  संख्या  प्रवतशत  

1. भवन  60 60 

2. सड़क  40 40 

3. योग 100 100 

 

उपयुयक्त तावलका से स्पष्ट ह ैवक 60 प्रवतशत मवहलायें भवन वनमायण के कायय में व 40 प्रवतशत मवहलायें सड़क वनमायण के कायय में काययरत हैं। ज्यादातर मवहलाएाँ 

भवन वनमायण में इसवलय ेसंलग्न रहती है, क्योंवक अन्य क्षेत्रों की तुलना में मजदरूी ज्यादा वमलती ह।ै 

 

ताठलका क्रमांक-3  मठिला श्रठमकों की िैिाठिक ठथिठत: 

 

िमांक  मवहला श्रवमकों की वैवावहक वस्िवत: 

 

संख्या  प्रवतशत  

1. वववावहत  40 40 

2. अवववावहत  30 30 

3. ववधवा  20 20 

4. पररव्यक्ता 10 10 

5. योग 100 100 

 

उपयुयक्त तावलका से स्पष्ट ह ैवक 40 प्रवतशत मवहला श्रवमक वववावहत ह ैतिा 30 प्रवतशत अवववावहत ह ैऔर ववधवा मवहला श्रवमकों का प्रवतशत 20 है तिा 

पररव्यक्ता मवहला श्रवमकों का प्रवतशत 10 ह।ै अतः स्पष्ट ह ैवक मवहला श्रवमकों में वववावहत मवहला श्रवमकों का प्रवतशत अवधक ह।ै 
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ताठलका क्रमांक 4 पररिार में मठिला श्रठमकों का थिान: 

 

िमांक  पररवार में मवहला श्रवमको का स्िान  

 

संख्या  प्रवतशत  

1. उच्च  30 30 

2. मध्य  20 20 

3. वनम्न  50 50 

 योग 100 100 

 

उपयुयक्त तावलका से स्पष्ट ह ै वक 30 प्रवतशत मवहला श्रवमकों का पररवार में उच्च स्िान ह।ै 20 प्रवतशत मवहला श्रवमकों का मध्यम तिा 50 प्रवतशत मवहला 

श्रवमकों का स्िान पररवार में वनम्न ह।ै 

तावलका िमांक-5  मवहलाओ ंका समाज में पुरुषों के बराबरी के अवधकार के पक्ष में ववचार: 

 

िमांक  मवहलाओ ं का समाज में पुर्रषों के 

बराबरी के ववचार  

 

संख्या  प्रवतशत  

1. सहमत 50 50 

2. असहमत  30 30 

3. कोई जबाब नहीं  20 20 

 योग 100 100 

 

उपयुयक्त तावलका से स्पष्ट है वक मवहला श्रवमक पुरुषों के बराबरी में अपन ेआपको खड़ा करना चाहती ह,ै अध्ययन में 50 प्रवतशत मवहलाओ ं ने अपनी सहमवत 

जताई शेष 50 प्रवतशत में 30 प्रवतशत असहमवत जताई और शेष 20 प्रवतशत मवहलाओ ंने कोई मत व्यक्त नहीं वकया ह।ै 

 

तावलका िमांक 6 पररवार की आवियक वस्िवत: 

 

िमांक  पररवार की सामावजक आवियक वस्िवत  

 

संख्या  प्रवतशत  

1. अच्छी  30 30 

2. खराब  50 50 

3. सामान्य  20 20 

4. योग 100 100 
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उपयुयक्त तावलका से स्पष्ट ह ै वक पररवारों की आवियक वस्िवत में 30 प्रवतशत अच्छी, 50 प्रवतशत खराब तिा 20 प्रवतशत सामान्य आवियक वस्िवत में अपना 

जीवन यापन कर रह ेहैं अतः स्पष्ट ह ैवक 50 प्रवतशत मवहलायें आवियक वस्िवत खराब होन ेके कारण श्रवमक बन गये। 

 

तावलका िमांक-7 श्रवमक मवहलाओ ंमें शैक्षवणक वस्िवत: 

 

िमांक  मवहला श्रवमकों की वैवावहक वस्िवत: 

 

संख्या  प्रवतशत  

1. वशवक्षत  10 10 

2. अवशवक्षत  90 90 

3. योग  100 100 

 

उपयुयक्त तावलका से स्पष्ट ह ैवक केवल 10 प्रवतशत मवहला श्रवमक ही वशवक्षत हैं और 90 प्रवतशत मवहला श्रवमक अवशवक्षत पाई गई इससे स्पष्ट ह ैवक मवहला 

श्रवमकों में वशक्षा की स्तर वनम्न ह।ै 

तावलका िमांक 08 कायय के आधार पर उत्तरदाताओ ंका वववरण 

 

िमांक   
कायय के आधार पर उत्तरदाताओ ं का 

वववरण 

संख्या  प्रवतशत  

1. कृवष  90 45 

2. सड़क, मकाि  80 40 

3. हो ल 10 5 

4. बतयन  20 10 

5. योग  200 100 

 

उपरोक्त सारणी से ज्ञात होता ह ैवक कामकाजी मवहलायें वभन्न-वभन्न कायय करके अपनी जीववका अजयन करती हैं तिा पररवार में आय की ववृद्ध करती ह।ै वजसमें से 

45 प्रवतशत मवहलायें खेतों में काम करना पसंद करती ह।ै और 40 प्रवतशत मवहलायें भवन वनमायण या सड़क के कायय करती ह।ै तिा 5 प्रवतशत मवहलायें दसूरो के 

घर पे खाना बनाती ह।ै और 10 प्रवतशत मवहलाये श्रवमक बतयन तिा अन्य साफ-सफाई का कायय करके अपन ेपररवार का गुजारा कर लेती ह।ै 

 

ठनष्कषय :- 

प्रस्तुत शोध के वनष्कषय में यह देखा गया वक औद्योवगक ववकास के साि-साि पंूजीपवत  वगय इस बात के वलये बहुत उत्सुक िे वक शीघ्र ही अवधक लाभ हो, 

वजससे उन्होंन ेस्त्री, पुरुष तिा असहाय बच्चों तक को काम में लगा वदया। फर्रय खाबाद वजले के असंगवित क्षेत्र की श्रवमक मवहलाओ ंका अध्ययन करने से यह 

पाया गया वक कई मवहलायें भवन वनमायण कायय सड़क वनमायण, घरेलू कामकाजी, बीड़ी बनाने, सब्जी, फल बेचने, खेती आवद के कायय में लगी हैं और अवधक 

संख्या में एकल पररवार से हैं और 10 प्रवतशत मवहला वशवक्षत पाई गई और पररवाररक अध्ययन से पता चला वक पररवाररक और आवियक वस्िवत वनम्न ह।ै इन्हें 

पररवार में बहुत अच्छी दृवष्ट से नहीं देखा जाता ह।ै इन मवहलाओ ंका 18 वषय से कम आयु में ही वववाह हो जाता ह,ै वजससे इनके बच्चे भी अवधक रहते हैं। जीवन 



Volume 7, Issue 5, September-October-2024 | www.shisrrj.com 

 

र्जतेन्द्र  पािक Sh Int S Ref Res J, September-October-2024, 7 (5) :  24-30 

 

 

   

 

 

 

30 

के वलये भोजन के साि-साि वस्त्र, आवास, स्वास्थ्य, मनोरंजन आवद की भी आवश्यकता पड़ती ह।ै वकन्त ुइन मवहला श्रवमकों की मावसक आय इतनी नहीं रहती 

वक वजससे वक ये अपना तिा अपन ेबच्चों का गुजारा अच्छे से कर पायें और उन्हें पुरुषों से कम मजदरूी भी वदया जाता ह।ै 

 

सुझाि :- 

 

असंगवित क्षेत्र में काययरत मवहला श्रवमकों की वस्िवत काफी खराब ह।ै अतः यह देखते हुये सरकार को हस्तक्षेप करना चावहये तिा उनके शारीररक, आवियक व 

समावजक शोषण को रोकन ेके वलय ेकाननू को सक्त होना चावहये और मवहलाओ को वशवक्षत करन ेके वलये वनःशलु्क वशक्षा की व्यवस्िा करनी चावहय ेतिा पीवड़त 

मवहलाओ ंको कानूनी सहायता प्रदान की जानी चावहये तिा उन्ह ेउवचत प्रवशक्षण तिा वदशा वनदेश दी जानी चावहए। मवहलाओ ंका शोषण करने वाले को दवडडत 

वकया जाना चावहय, तावक उन्हें सबक वमल सके। मवहलाओ ंको रोजगार हतेु वववभन्न प्रकार के व्यवसावयक प्रवशक्षण प्रदान वकय ेजाने चावहये, तावक वे स्वावलम्बी 

बन सके तिा सबस ेमहत्वपूणय बात ये होनी चावहये वक मवहला श्रवमकों को भी पुरुषों के बराबर वेतन वदया जाना चावहए अिायत् समान कायय का समान वेतन 

वमलना चावहये। 
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