
Copyright © 2024 The Author(s): This is an open-access article distributed under the terms of the Creative 

Commons Attribution 4.0 International License (CC BY-NC 4.0)  

 

 Shodhshauryam, International Scientific Refereed Research Journal 
Available online at : www.shisrrj.com 

© 2024 SHISRRJ | Volume 7 | Issue 6 

           ISSN : 2581-6306  doi : https://doi.org/10.32628/SHISRRJ 
 

 
 

 

  

 

 

27 

भारत में सार्वजनिक िीततयों की तिशा: सरकार की भूनमका और िागररक सहभानगता 
डॉ0 सुध ांशु चौब े

सह यक प्र ध्य पक, प्रव सी अध्ययन केंद्र, (स्वतांत्र केंद्र) गुजर त केंद्रीय ववश्वववध लय, गुजर त, भ रत| 

डॉ0 गजेन्द्द्र 

सह यक प्र ध्य पक, प्रव सी अध्ययन केंद्र, (स्वतांत्र केंद्र) गुजर त केंद्रीय ववश्वववध लय, गुजर त, भ रत एवमां पोस्ट-

डॉक्टरल फेलो, आई सी एस एस आर, नयी विल्ली| 

 

Article Info 

 

Accepted :  05 Nov 2024 

Published : 25 Nov 2024 

 

Publication Issue : 

November-December -2024 

Volume 7, Issue 6 

 

Page Number : 27-35 

साराांस - भ रत की स ववजननक नीवतयों में महत्वपूर्व पररवतवन हो रह े है| 

तकनीकीकरर्, तम म स म जजक और र जननवतक बिल व, वडजजटल गवेनेंस क  उिय, 

पररर् म उन्द्मुख श सन व्यवस्थ  आवि कुछ ऐसे क रक है जजनके क रर् ये पररवतवन हो 

रह ेहै| भ रत में ववकेंद्रीकरर् और सहभ गी श सन पर अब अनधक जोर विय  ज  रह  

है| केंद्र की मोिी सरक र तकनीक क  इस्तमे ल करके वडजजटल गवनेंस क  एक 

सफल उि हरर् पेश कर रही है| ड यरके्ट बेननवफट टर न्द्सफर जैसी सहभ गी 

पररयोजन ओां क  प्रयोग करके वतवम न सरक र न ेश सन को सहभ गी बन य  है| ववश्व 

के म नक स्तरों पर भी भ रत की नीवतय  खरी उतर रही है| यह शोध पेपर इन्द्ही 

स ववजननक नीवतयों क  एक अध्ययन प्रस्तुत करत  है| इसक  उद्दशे्य स ववजननक 

नीवतयों की एवतह जसक य त्र  क  वर्वन करन  तथ  उनम ेहोने व ले मौजलक पररवतवनों 

क  अध्ययन है| इसमें सरक र की भूनमक  और न गररक सहभ नगत  को कैसे बढ य  ज  

सकत  है यह ज नने क  प्रय स वकय  गय  है|  
मुख्य शब्ि- स ववजननक नीवतय , मोिी सरक र, न गररक सहभ नगत , न्द्य य| 

 

प्रस्तार्िा - ह ल के िशकों में भ रत के स ववजननक नीवत पररदृश्य में महत्वपूर्व पररवतवन हुए हैं| तकनीकी प्रगवत, 

स म जजक-आजथवक पररवतवन और वैश्वश्वक आजथवक एकीकरर् से प्रेररत होकर भ रत आजथवक ववक स को स म जजक न्द्य य और 

पय ववरर्ीय स्स्थरत  के स थ सांतुजलत करन ेक  प्रय स कर रह  है| भ रत में स ववजननक नीवतयों क  स्वरूप तेजी स ेबिल 

रह  है जो तकनीकी प्रगवत तथ   स म जजक-र जनीवतक पररदृश्यों में बिल व और वैश्वश्वक आजथवक एकीकरर् स ेप्रेररत है| ये 

बिल व बढती असम नत , जलव यु पररवतवन और सांस धन प्रबांधन जैसी समक लीन चुनौवतयों क  सम ध न करते हुए सतत 
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और सम वशेी ववक स सुननश्वित करने क  प्रय स कर रह े हैं| आधुननक समय की म ांग को ध्य न में रखते हुए 

नव च र(Innovation), िक्षत (Efficiency) और सम वजेशत (Inclusiveness) पर जोर िेने स ेनीवतयों को तैय र 

करने और ल गू करन ेके तरीके में व्य पक पररवतवन हो रह  है| स ववजननक नीवतयों में सबस ेप्रमुख रुझ नों में स ेएक है 

वडजजटल गवनेंस क  उिय िेख  ज  सकत  है| वडजजटल इांवडय , आध रक डव  और यूननफ इड पेमेंट्स इांटरफेस (UPI) जैसे 

अनभय नों के स थ सरक र सवे ओां की वडलीवरी, प रिजशवत  और जव बिेही को बेहतर बन ने के जलए तकनीक क  उपयोग 

कर रही है| आध र-आध ररत प्रत्यक्ष ल भ अांतरर् (DBT) ने ल भ जथवयों तक कल्य र्क री योजन ओां को सीधे पहुांच कर 

ररस व और भ्रष्ट च र को कम वकय  है| ह ल ांवक ग्र मीर् और शहरी क्षते्रों के बीच वडजजटल अांतर ल एक बडी ब ध  बन  

हुआ है| वडजजटल गवनेंस को सभी वगों तक पहुांच ने के जलए इस ख ई को प टन  अत्यांत आवश्यक है| 
पररर् म-उन्द्मुख श सन की ओर बढ़न  एक और उभरत  हुआ रुझ न श वबत हो सकत  है|  केवल ववत्तीय इनपुट पर ध्य न 

केंवद्रत करन ेके बज य अब नीवतयों क  मलू्य ांकन म पने योग्य पररर् मों के आध र पर वकय  ज  रह  है| नीवत आयोग के 

र ज्य रैंस्िंग और आक ांक्षी जजल  क यवक्रम जसैे क यवक्रमों न ेस्व स््य, जशक्ष  और बुननय िी ढ ांच ेजसैे प्रमुख क्षते्रों में प्रगवत क  

आकलन करने के जलए प्रिशवन मेवटरक्स पेश वकए हैं। यह दृश्वष्टकोर् जव बिेही को बढ़ व  िेत  है तथ  र ज्यों के बीच 

प्रवतस्पधी सांघव ि को प्रोत्स वहत करत  है और सांस धनों के बेहतर उपयोग को सुननश्वित करत  है| (नीवत आयोग, 2018, 

प्रेस इनफ मेशन ब्यूरो, भ रत सरक र)| भ रत में स ववजननक नीवतयों में स्स्थरत  एक प्रमुख मुद्द  बन गई है जजसमें जलव यु 

पररवतवन स े ननपटने और हररत ववक स को बढ़ व  िेने पर ध्य न केंवद्रत वकय  गय  है| 2070 तक शून्द्य क बवन उत्सजवन 

प्र प्त करने की सरक र की प्रवतबद्धत  न ेर ष्टरीय ह इडरोजन नमशन, इलेस्क्टरक व हन (EV) प्रमोशन के जलए फेम योजन  

और जल सांरक्षर् प्रय सों जैस ेजल शश्वि अनभय न जैसी पहलों को जन्द्म विय  है| य ेनीवतय ां न केवल पय ववरर्ीय चुनौवतयों 

क  सम ध न करती हैं बस्ल्क हररत नौकररयों और नवीकरर्ीय ऊज व में ननवेश के अवसर भी पैि  करती हैं|(पय ववरर्, वन 

एवां जलव यु पररवतवन मांत्र लय, 2024, प्रेस इनफ मेशन ब्यूरो, भ रत सरक र)|  

व्यवह ररक अथवश स्त्र भ रत में स ववजननक नीवत वडज इन को तेजी स े प्रभ ववत कर रह  है| नज ्योरी, स्वच्छ भ रत 

अनभय न, एलपीजी सस्ब्सडी के जलए नगव इट अप अनभय न, और बेटी बच ओ बेटी पढ़ ओ जसैी नीवतयों ने स म जजक सांिशे 

और प्रोत्स हनों क  उपयोग करके न गररकों के व्यवह र को सक र त्मक रूप स ेप्रभ ववत वकय  है| य ेपहल विख ती हैं वक 

कैस ेव्यवह ररक अांतदृवश्वष्ट नीवतगत उद्दशे्यों को प्र प्त करने और सम ज को बिलन ेमें प्रभ वश ली स वबत हो सकती हैं| नज 

्योरी (Nudge Theory) व्यवह ररक अथवश स्त्र (Behavioural Economics) क  एक महत्वपूर्व जसद्ध ांत है जजसे 

नोबेल पुरस्क र ववजते  ररचडव थेलर (Richard Thaler) और कैस सनस्टीन (Cass Sunstein) न े ववकजसत वकय | 

इस जसद्ध ांत क  मुख्य उद्दशे्य यह समझ न  है वक कैसे छोट-ेछोट े"नज" य नी हल्के सांकेत, सुझ व य  प्रोत्स हन िेकर वबन  

लोगो की चुन व की स्वतांत्रत  को ब नधत वकए, लोगों के ननर्वयों और व्यवह र को बिल  ज  सकत  है|  

ववकेंद्रीकृत और सहभ गी श सन पर बढ़त  जोर एक और महत्वपूर्व रुझ न है| म ईगव जैसे प्लटेफॉमव और स म जजक ऑवडट 

के क य वन्द्वयन न ेन गररकों को नीवतगत ननर्वय लेने में सवक्रय रूप स ेभ ग लेने और कल्य र्क री योजन ओां की ननगर नी 

करने में सक्षम बन य  है| यह ननचल ेस्तर स ेऊपर तक दृश्वष्टकोर् सुननश्वित करत  है वक नीवतय ां जमीनी स्तर की जरूरतों 
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को प्रवतवबांवबत करती हैं जजससे सरक र और न गररकों के बीच ववश्व स और जव बिेही बढ़ती है| यह न गररक-केंवद्रत मांच 

लोगों को सरक र स ेजुडन ेऔर सुश सन में योगि न करने क  अनधक र िेत  है| MyGov को भ रत सरक र के न गररक 

सहभ नगत  मांच के रूप में स्थ वपत वकय  गय  है जो नीवत ननम वर् के जलए न गररकों स े जुडने के जलए कई सरक री 

ननक यों/मांत्र लयों के स थ सहयोग करत  है और जनवहत और कल्य र् के मुद्दों/ववषयों पर लोगों की र य लेत  है| 26 जुल ई 

2014 को लॉन्द्च होने के ब ि स,े MyGov के 3 करोड स ेअनधक पांजीकृत उपयोगकत व हैं| लगभग सभी सरक री ववभ ग 

अपने न गररक सहभ नगत  गवतववनधयों, नीवत ननम वर् के जलए पर मशव और ववनभन्न सरक री योजन ओां और क यवक्रमों के जलए 

न गररकों को ज नक री प्रस ररत करने के जलए MyGov मांच क  ल भ उठ ते हैं| MyGov सोशल मीवडय -श्विटर, 

फेसबुक, इांस्ट ग्र म, यूट्यबू और जलांक्डइन पर सबसे सवक्रय प्रोफ इल में स ेएक है जजसक  यूजरनेम @MyGovIndia है| 

MyGov की Koo, Sharechat, Chingari, Roposo, Bolo Indya और Mitron जैसे कई भ रतीय सोशल 

मीवडय  प्लटेफॉमव पर महत्वपूर्व उपस्स्थवत है| MyGov न े इांटरनेट, मोब इल ऐप, IVRS, SMS और आउटब उांड 

ड यजलांग (OBD) तकनीकों क  अनभनव उपयोग करके चच व, क यव, मति न, सवेक्षर्, ब्लॉग, व त व, प्रवतज्ञ , प्रश्नोत्तरी और 

ऑन-ग्र उांड गवतववनधयों जैसी कई सहभ नगत  पद्धवतयों को अपन य  है| MyGov ने 24 र ज्यों/केंद्र श जसत प्रिेशों में र ज्य 

उि हरर् भी लॉन्द्च वकए हैं जजनमें वहम चल प्रिेश, हररय र् , मह र ष्टर, मध्य प्रिेश, अरुर् चल प्रिेश, असम, मजर्परु, वत्रपुर , 

छत्तीसगढ़, झ रखांड, न ग लैंड, उत्तर खांड, गोव , तनमलन डु, उत्तर प्रिेश, जम्मू और कश्मीर, कन वटक, गुजर त, ि िर  और 

नगर हवेली और िमन और िीव, नमजोरम, र जस्थ न, लद्द ख, अांडम न और ननकोब र द्वीप समूह और चांडीगढ़ श नमल हैं| 

(नेशनल इनफ मेशन सेंटर, भ रत सरक र, 2014) 

भ रत में शहरी और ग्र मीर् ववक स नीवतयों के बीच एक अनभसरर् भी िेख  ज  रह  है| श्य म  प्रस ि मुखजी रुरबन नमशन 

जैसे क यवक्रम ग्र मीर् क्षते्रों में शहरी जैसी बुननय िी ढ ांच  सुववध एां प्रि न करने क  प्रय स करते हैं तथ  प रांपररक आजीववक  

को सांरस्क्षत रखत ेहैं|  रुबवन नमशन िरअसल केन्द् द्र प्र योजजत एक प्रमुख योजन  है| इस नमशन में धनर जश य  ववत् त स ेजुडे 

िो घटक हैं: (1) ववनभन्द् न केन्द् द्रीय के्षत्र योजन ओां, केन्द् द्र प्र योजजत योजन ओां, र ज् य क्षते्र/प्र योजजत योजन ओां/क यवक्रमों, 

सीएसआर कोष के जररए रूप ांतररत धनर जश (2) कम पड रही अत् यांत आवश् यक धनर जश क  इांतज म (सीजीएफ)| इसमें 

गैर-जनज तीय क् लस् टरों के जलए प्रवत क् लस् टर 30 करोड रुपये तक और जनज तीय एवां पह डी र ज् यों व ले क् लस् टरों के 

जलए प्रवत क् लस् टर 15 करोड रुपय ेतक के सीजीएफ क  प्र वध न वकय  गय  है| मौजिू  समय में अब तक ज री की गई 

केन्द् द्रीय वहस् सेि री व ली कुल धनर जश 1,842|97 करोड रुपये है| 288 आईसीएपी में 28,075 करोड रुपय ेके कुल ननवेश 

को मांजूरी िी गई है| ववनभन्द् न योजन ओां स ेरूप ांतररत धनर जश 21,194 करोड रुपय ेऔर 6882 करोड रुपय े है| इनमें स े

कुल व् यय 30 नवम् बर, 2019 तक 6,689 करोड रुपय ेक  हुआ जजसमें स े5619 करोड रुपये रूप ांतररत धनर जश के रूप में 

थे जबवक 1071 करोड रुपय ेसीजीएफ के तहत थे| इसके तहत ज री की ज  रही सीजीएफ धनर जश के 31 म चव, 2020 

तक बढ़कर 1,200 करोड रुपये क  लक्ष् य प र कर लने े की आश  है| (प्रसे इनफ मेशन ब्यूरो विल्ली, भ रत सरक र, 

2020)|  
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स्म टव जसटीज नमशन जसैी पहल प्रौद्योनगकी-सांच जलत सम ध नों के म ध्यम स ेशहरी जीवन स्तर को बेहतर बन ने पर केंवद्रत 

हैं| ये प्रय स शहरीकरर् के िब वों और ग्र मीर् ववक स के बीच सांतुलन स्थ वपत करके समग्र ववक स को बढ़ व  िेते हैं| 

डेट -आध ररत नीवत ननम वर् भ रत में श सन को बिल रह  है| बडी डेट  और आवटववफजशयल इांटेजलजेंस (AI) क  उपयोग 

ववनभन्न क्षते्रों में ननर्वय लेन ेकी प्रवक्रय  को सुदृढ़ कर रह  है| उि हरर् के जलए, COVID-19 मह म री के िौर न व स्तववक 

समय में डेट  ननगर नी न ेसांस धनों के कुशल आवांटन और सांकट प्रबांधन को सांभव बन य | इसी तरह के अनुप्रयोग शहरी 

योजन  और मनरेग  जसैे कल्य र् क यवक्रमों में उपयोग वकए ज  रह ेहैं| डेट -सांच जलत अांतदृवश्वष्ट यह सुननश्वित करती है वक 

नीवतय ां अनकुूलनीय, लस्क्षत और बिलती जरूरतों के प्रवत उत्तरि यी हों|  लैंनगक-उत्तरि यी और सम वशेी नीवतय ां भ रत के 

स ववजननक नीवत पररदृश्य में प्रमुखत  प्र प्त कर रही हैं| लैंनगक-उत्तरि यी बजवटांग, मवहल  उद्यनमयों के जलए स्टैंड-अप 

इांवडय  योजन  और अनसुूनचत ज वत और अनसुूनचत जनज वत जसैे ह जशए के समुि यों के जलए लस्क्षत कल्य र्क री क यवक्रम 

सरक र की सम नत  और स म जजक न्द्य य के प्रवत प्रवतबद्धत  को िश वते हैं|  य ेनीवतय ां ऐवतह जसक अन्द्य य को िूर करने 

और एक अनधक सम वशेी सम ज बन ने क  प्रय स करती हैं| 

भ रत की स ववजननक नीवतय ां वैश्वश्वक रूपरखे ओां और म नकों जसै ेसांयुि र ष्टर के सतत ववक स लक्ष्यों (SDG) और 

जलव यु पररवतवन पर पेररस समझौते के स थ तेजी से मले ख  रही हैं| र ष्टरीय सौर नमशन और उत्प िन-जलांक्ड प्रोत्स हन 

(PLI) योजन एां भ रत को वैश्वश्वक आपूवतव श्रांखल ओां में एकीकृत करने और सतत आजथवक ववक स को बढ़ व  िेने के जलए 

वडज इन की गई हैं| यह मेलजोल भ रत की वैश्वश्वक प्रवतस्पध व को बढ़ त  है और अांतरर ष्टरीय सहयोग के प्रवत इसकी 

प्रवतबद्धत  को िश वत  है| स ववजननक-ननजी भ गीि री (PPP) बुननय िी ढ ांच ेऔर सेव  ववतरर् की ख ई को प टने के जलए 

एक महत्वपूर्व तांत्र बन गई है| र ष्टरीय र जम गव ववक स पररयोजन  के तहत र जम गों से लेकर आयुष्म न भ रत वडजजटल 

नमशन के म ध्यम स ेस्व स््य सेव  के वडजजटलीकरर् तक, PPP मॉडल स ववजननक सांस धनों को ननजी क्षते्र के नव च र के 

स थ जोड रह  हैं|  ह ल ांवक इस सहयोग त्मक दृश्वष्टकोर् में प रिजशवत  और सम न ल भ सुननश्वित करन  एक चुनौती बनी 

हुई है| 

इन आश जनक रुझ नों के ब वजूि स ववजननक नीवत के क्षते्र में कई चुनौवतय ां बनी हुई हैं| वडजजटल अांतर ल, ननचल ेस्तर के 

श सन में सांस्थ गत क्षमत  की कमी और क्षते्रीय असम नत  प्रभ वी नीवत क य वन्द्वयन में ब ध  ड लते हैं| ववक स और 

स्स्थरत , केंद्रीकरर् और ववकेंद्रीकरर्, और कल्य र् और ब ज र-उन्द्मुख दृश्वष्टकोर् के बीच सांतुलन बन न  उनचत रर्नीवतयों 

की आवश्यकत  है| इन चुनौवतयों स ेननपटने के जलए सांस्थ गत क्षमत ओां को मजबूत करन , कम सेव  व ले क्षते्रों में ननवेश 

करन  और बहु-वहतध रक सहयोग को बढ़ व  िने  आवश्यक किम हैं| भ रत में स ववजननक नीवतयों में उभरत े रुझ न 

समक लीन चुनौवतयों के प्रवत िेश की अनुकूलत  और एक सतत और सम वशेी भववष्य की आक ांक्ष ओां को िश वते हैं|  

प्रौद्योनगकी, वैश्वश्वक म निांडों और अनभनव दृश्वष्टकोर्ों को एकीकृत करके य ेनीवतय ां श सन को बिलने और सभी न गररकों 

के जलए जीवन की गुर्वत्त  में सधु र करन ेक  प्रय स करती हैं| जसैे-जैसे भ रत ववक स की ओर अग्रसर है य ेरुझ न इसे 

श सन और ववक स में एक वैश्वश्वक नेत  के रूप में आक र िेने में महत्वपूर्व भूनमक  ननभ  रह ेहै|   
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भारत में सार्वजनिक िीततयों का तर्कास - भ रत में स ववजननक नीवतयों के ववक स पर कई ववद्व नों ने ऐवतह जसक, 

स म जजक, और र जनीवतक सांिभों क  ववशे्लषर् वकय  है| इनमें मोररस जोन्द्स, रजनी कोठ री, अटल कोहली, और अन्द्य प्रमुख 

ववद्व नों के दृश्वष्टकोर् श नमल हैं जो भ रतीय नीवतयों के ववक स और उनकी चुनौवतयों को समझने में मिि करते हैं| मोररस 

जोन्द्स(1967) न ेभ रतीय लोकतांत्र को "तीन भ ष ओां की र जनीवत" (Politics of Three Languages) के रूप में 

वजर्वत वकय | उनक  म नन  है वक स ववजननक नीवतयों के ननम वर् में प रांपररक, आधुननक, और औपननवेजशक तत्व आपस में 

घुलनमल गए हैं| यह नमश्र् नीवत-ननम वर् के िौर न ववववध वहतों और आवश्यकत ओां को सांतुजलत करने की चुनौती प्रस्तुत 

करत  है|  इसमें उन्द्होंने भ रतीय र जनीवत के तीन प्रमुख प्रवतम नों को नचस्न्द्हत वकय , जजन्द्हें उन्द्होंने "भ ष एां" कह | इन 

भ ष ओां के म ध्यम स ेभ रतीय र जनीवत में ववनभन्न ववच रध र ओां, परांपर ओां और प्रवरस्त्तयों के समन्द्वय को समझ  ज  सकत  

है| आधुननक भ ष  पश्विमी लोकत ांवत्रक ववच रों और सांस्थ नों को िश वती है| इसमें सांवैध ननकत , क ननू क  श सन, 

म नव नधक र, न गररक स्वतांत्रत  और पश्विमी उि र लोकतांत्र की ववच रध र एां श नमल हैं|  यह भ ष  आधुननक जशक्ष  प्र प्त 

वगव, नौकरश ही और शहरी मध्यम वगव में प्रचजलत है| उि हरर् के जलए भ रतीय सांववध न, लोकत ांवत्रक चुन व प्रर् ली, और 

न्द्य यप जलक  को जलय  ज  सकत  है| परांपर गत भ ष  भ रत की स ांस्कृवतक, ध नमवक और स म जजक परांपर ओां को िश वती 

है| इसमें ज वत व्यवस्थ , धमव आध ररत सम ज, और प रांपररक मूल्य श नमल हैं| यह ग्र मीर् भ रत और प रांपररक सम ज के 

लोगों में अनधक प्रचजलत है| ग्र म पांच यतें, ध नमवक सांगठन, और स्थ नीय परांपर ओां के अनुस र र जनीवतक गवतववनधय ां इसके 

तहत आते है| लोकवप्रय भ ष  आम जनत  की आक ांक्ष ओां, भ वन ओां और इच्छ ओां को व्यि करती है| इसमें कररश्म ई 

नेतरत्व, जनभ वन ओां क  सम्म न, और जनवहतक री नीवतयों क  जोर होत  है|  
यह भ ष  अक्सर र जनीवत में स मूवहक आांिोलनों और बड ेपैम ने पर जनभ गीि री को बढ़ व  िेती है| र जनीवतक रैजलय ां, 

वकस न आांिोलन, और ज वत-आध ररत जनसांगठन इसके तहत रखे ज  सकते है| भ रतीय र जनीवत में इन तीन भ ष ओां क  

सह-अस्स्तत्व है| भ रत की स्वतांत्रत  के ब ि भ रत न ेआधुननक सांस्थ नों को अपन य  (आधुननक भ ष ), लेवकन परांपर ओां 

(परांपर गत भ ष ) और जनत  की भ वन ओां (लोकवप्रय भ ष ) को भी महत्व विय | यह समन्द्वय भ रत की लोकत ांवत्रक 

स्स्थरत  और ववववधत  को बन ए रखने में सह यक रह  है (जोंस 1967)|  

रजनी कोठ री न ेअपने प्रजसद्ध ग्रांथ, “पॉजलवटक्स इन इांवडय ” में भ रत की र जनीवतक सांरचन  और नीवतगत प्रवक्रय ओां की 

ववस्त र स ेव्य ख्य  की है| उन्द्होंने भ रतीय नीवतयों में क ांगे्रस प्रर् ली की भूनमक  पर जोर विय  और बत य  वक कैसे यह 

प्रर् ली स म जजक और र जनीवतक सांतुलन बन ए रखन ेमें सह यक रही| उनके अनसु र भ रतीय नीवतय ां स म जजक न्द्य य 

और आजथवक ववक स के बीच सांतुलन बन न ेक  प्रय स करती हैं| उन्द्होंने बत य  वक कैस ेस्वतांत्रत  के ब ि क ांग्रसे प टी 

केवल एक र जनीवतक िल नहीं थी बस्ल्क एक व्य पक गठबांधन के रूप में क यव कर रही थी जजसमें ववनभन्न स म जजक और 

र जनीवतक गुट सम वहत थे| क ांग्रसे न े ववपक्षी िलों के कमजोर होन ेके ब वजूि एक सम वशेी प्रर् ली बन ई जह ां ववनभन्न 

ववच रध र एां प टी के अांिर ही स्थ न प ती थीं| कोठ री न ेज वत, वगव, धमव और भ ष  जसैी स म जजक सांरचन ओां के भ रतीय 

र जनीवत पर प्रभ व क  गहन ववशे्लषर् वकय | उन्द्होंने विख य  वक कैसे य ेस म जजक तत्व न केवल र जनीवतक प्रवक्रय ओां को 

प्रभ ववत करते हैं बस्ल्क लोकतांत्र को भी मजबूती प्रि न करत े हैं| कोठ री न े र जनीवतक ववक स और स्स्थरत  के बीच 
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सांतुलन की आवश्यकत  पर बल विय | उन्द्होंन ेबत य  वक कैसे र जनीवतक अस्स्थरत  और स म जजक आांिोलनों के ब वजूि 

भ रतीय लोकतांत्र न ेखुि को वटक ऊ स वबत वकय  है| (कोठ री, 1967)|  

अतुल कोहली  ने भ रत की नीवतयों को औद्योनगक ववक स और गरीबी उन्द्मूलन के सांिभव में िेख | उन्द्होंने आजथवक सुध रों 

और र ज्य के हस्तक्षपे की भूनमक  क  अध्ययन वकय | उनके अनुस र भ रतीय र ज्य क  ववक स एक "सांघषवशील लोकतांत्र" 

(Struggling Democracy) के रूप में हुआ, जह ाँ नीवतयों न ेस म जजक और आजथवक सम नत  को प्रोत्स वहत वकय | 

कोहली न ेयह तर्क विय  वक भ रतीय र ज्य न ेलोकतांत्र को स्स्थर बन ए रखन ेके जलए स म जजक और आजथवक सम नत  को 

बढ़ व  िनेे की कोजशश की है| भूनम सुध र, आरक्षर् नीवत, और गरीबी उन्द्मूलन क यवक्रमों को इस सांघषव क  वहस्स  म न  ज  

सकत  है| ह ल ांवक इन प्रय सों में सीम एां भी रहीं जो असम नत ओां को पूरी तरह सम प्त करने में असफल रही| उन्द्होंन ेिेख  

वक भ रतीय नीवतयों न ेगरीबी घट न ेके जलए कई किम उठ ए जैस ेवक हररत क्र ांवत और गरीबी रेख  स ेनीचे रहने व लों के 

जलए योजन एां| लेवकन कोहली के अनुस र इन नीवतयों क  प्रभ व स्थ यी नहीं रह  क्योंवक ववतरर् की व्यवस्थ  और नीवतगत 

वक्रय न्द्वयन में कई ख नमय ां थीं| कोहली न ेयह भी बत य  वक भ रतीय लोकतांत्र में शश्वि और सांस धनों के ववतरर् को 

लेकर हमेश  सांघषव रह  है| यह सांघषव कभी-कभी सांस्थ नों के भीतर िखे  गय  (जैस े न्द्य यप जलक  और क यवप जलक  के 

बीच) और कभी स म जजक आांिोलनों के रूप में प्रकट हुआ (जैसे िजलत और मवहल  आांिोलनों में)| कोहली न ेआजथवक 

उि रीकरर् की प्रशांस  करते हुए यह भी चेत वनी िी वक अगर र ज्य केवल आजथवक ववक स पर ध्य न केंवद्रत करेग  और 

स म जजक कल्य र् को नजरअांि ज करेग  तो यह लोकतांत्र के जलए चुनौती बन सकत  है| उन्द्होंने इस ब त पर बल विय  वक 

आजथवक सुध रों को इस तरह ल गू वकय  ज न  च वहए जजससे सम ज के वांनचत वगव भी ल भ स्न्द्वत हों| कोहली के अनुस र 

आजथवक ववक स और लोकतांत्र के बीच सांतुलन बन ए रखन  आवश्यक है| भ रत की सफलत  इसी पर ननभवर करती है वक 

वह ववक स को स म जजक न्द्य य के स थ जोड सके (कोहली, 2010)|  

आशीष नांिी न ेभ रतीय नीवतयों में स ांस्कृवतक और स म जजक तत्वों की भूनमक  पर बल विय | उनके अनसु र भ रतीय 

नीवतयों को केवल आजथवक और र जनीवतक सांरचन ओां के सांिभव में नहीं  बस्ल्क उनके स ांस्कृवतक और स म जजक सांिभों में 

भी समझन  आवश्यक है| भ रत में ववक स और नीवतयों को अक्सर पश्विमी आधुननकत  और तर्कसांगतत  के आध र पर 

पररभ वषत वकय  ज त  है जो भ रत की ववववध स ांस्कृवतक और स म जजक सांरचन ओां को पय वप्त रूप स ेनहीं समझते| नांिी 

क  म नन  है वक भ रतीय सम ज को अपनी जडों, परांपर ओां और स्थ नीय ज्ञ न प्रर् जलयों स ेजोडते हुए नीवतय ां बन नी च वहए, 

(नांिी,1983)|    

प थव चटजी न ेनीवतयों में लोकत ांवत्रक श सन और औपननवेजशक श सन की ननरांतरत  को समझ य |  चटजी के अनुस र 

भ रतीय र ज्य की सांस्थ एां और नीवतय ां विवटश औपननवेजशक श सन के तहत ववकजसत हुईां और उनक  प्रभ व आज भी 

भ रतीय लोकतांत्र में िखे  ज त  है| उन्द्होंने यह तर्क विय  वक भ रतीय प्रश सननक तांत्र, न्द्य नयक प्रर् ली, और अन्द्य सरक री 

सांस्थ एां औपननवेजशक श सन स ेववर सत में नमली हैं| इसके अवतररि भ रतीय र ज्य की कुछ नीवतय ां और ववच रध र एां जो 

स म न्द्य जनत  के जीवन पर प्रभ व ड लती हैं वह भी औपननवेजशक श सन से उपजी हैं जैसे भेिभ वपूर्व नीवतय ां, स म जजक 

ननयांत्रर् और र ज्य की शश्वि को केंद्रीकरर् के रूप में िेखन | चटजी न ेबत य  वक भ रतीय लोकतांत्र में चुन व, प्रवतनननधत्व, 



Volume 7, Issue 6, November-December -2024 | www.shisrrj.com 

 

डॉ0 सुध ांशु चौबे Sh Int S Ref Res J, November-December -2024, 7 (6)  :  27-35 

 

 

   

 

 

 

33 

और न गररक अनधक रों की अवध रर् एां, जो औपननवेजशक श सन स ेपहल े विवटश श सन में अस्स्तत्व में आई थीं भ रतीय 

सांिभव में ल गू की गईां| ह ल ांवक लोकतांत्र न ेसम ज में सम नत  और अनधक रों क  व ि  वकय  लेवकन औपननवेजशक श सन 

की म नजसकत  और व्यवस्थ  के तत्व इस लोकतांत्र में प्रवशे कर गए| (चटजी, 1993)|  

 जीन डरेज और अमत्यव सेन न ेस ववजननक नीवतयों में म नव ववक स और कल्य र्क री क यवक्रमों पर ध्य न केंवद्रत वकय | 

अमत्यव सने न ेम नव ववक स की पररभ ष  को केवल आजथवक वरस्द्ध तक सीनमत नहीं रख  बस्ल्क उन्द्होंन ेइसे म नव के समग्र 

कल्य र् और स्वतांत्रत  स े जोड | उनक  प्रजसद्ध जसद्ध ांत "Capability Approach" (सांपन्नत  दृश्वष्टकोर्) है जजसमें 

उन्द्होंने यह बत य  वक वकसी सम ज की समरस्द्ध की म प केवल सकल घरेलू उत्प ि (GDP) य  आय के स्तर स ेनहीं की 

ज  सकती बस्ल्क यह इस ब त पर ननभवर करत  है वक लोग अपनी क्षमत ओां और स्वतांत्रत ओां क  वकतनी अच्छी तरह 

उपयोग कर प  रह ेहैं| सने के अनुस र ववक स क  उद्दशे्य केवल लोगों की आय बढ़ न  नहीं है बस्ल्क यह सुननश्वित करन  है 

वक वे अपनी क्षमत ओां क  इस्तेम ल कर सकें जैस े जशक्ष , स्व स््य, रोजग र, और स म जजक सुरक्ष  तक पहुाँच आवि| डरेज 

और सेन िोनों न ेयह सझु व विय  वक स ववजननक नीवतयों क  उद्दशे्य केवल आजथवक ल भ बढ़ न  नहीं बस्ल्क सम ज के हर 

वगव को सम न अवसर और अनधक र प्रि न करन  होन  च वहए| उि हरर् के जलए स्व स््य, जशक्ष , पोषर् और रोजग र जैसी 

कल्य र्क री योजन ओां को प्र थनमकत  िनेे की आवश्यकत  है त वक सम ज के सभी वगों को बर बरी क  अवसर नमल सके|  

उनके अनसु र ववक सशील िशेों में स ववजननक नीवतय ाँ और योजन एाँ तभी सफल हो सकती हैं जब उनमें प रिजशवत  हो और 

वे जनत  की भ गीि री स ेतयै र की ज एां| उन्द्होंने यह सझु व विय  वक यवि सरक र के ननर्वय में न गररकों की भ गीि री और 

ननगर नी सुननश्वित की ज ती है तो नीवतय ाँ ज्य ि  प्रभ वी और न्द्य यपूर्व होंगी(सेन 1999 और सेन और डरेज, 1996)|   

भ रत में स ववजननक नीवतयों क  ववक स औपननवेजशक श सन से शुरू होकर आज िी के ब ि योजन बद्ध ववक स तक 

ववस्त ररत है| 1950 और 1960 के िशक में स ववजननक योजन एां सम जव िी मॉडल पर आध ररत थीं जबवक 1991 के ब ि 

आजथवक उि रीकरर् न ेनीवतगत दृश्वष्टकोर् को बिल विय | वतवम न में नीवतयों क  जोर सम वजेशत , डेट  आध ररत ननर्वय-

ननम वर्, और सतत ववक स पर अनधक ननभवर है|  जैसे नई जशक्ष  नीवत (2020), वडजजटल इांवडय , और जलव यु पररवतवन 

पर केंवद्रत नीवतय ां इसक  उनचत उि हरर् प्रस्ततु करती है| इन ववद्व नों के ववच र भ रतीय नीवतयों की बहुआय मी प्रकृवत 

और उनके ववक स की प्रवक्रय  को समझने के जलए महत्वपूर्व हैं| भ रत की स ववजननक नीवतय ां हमेश  ववनभन्न स म जजक, 

आजथवक, और र जनीवतक जरूरतों के बीच सांतुलन बन ने क  प्रय स करती रही हैं|  

सार्वजनित िीततया और चुिौततया - डरोर(2017) क  म नन  है वक नीवत ननम वर् प्रवक्रय  अक्सर अवत-जसद्ध ांतव ि और 

व्यवह ररकत  की कमी स ेग्रस्त होती है| यह ववशषे रूप स ेभ रत जसैे िेशों में अक्सर िखे  ज त  है जह ाँ ववववध स म जजक 

व स्तववकत एाँ अनुकूलनशील दृश्वष्टकोर् की म ाँग करती हैं| वे स क्ष्य-आध ररत नीवत ननम वर् की कमी की आलोचन  करते हैं 

और स्थ नीय सांिभों को वैश्वश्वक ढ ाँचों में श नमल करन ेक  आह्व न करते हैं| एांडरसन (1979) नीवत चरर्ों की खांवडत 

प्रकृवत पर प्रक श ड लत ेहैं| उनके अनुस र नीवत ववफलत एाँ अक्सर ननम वर्, क य वन्द्वयन और मूल्य ांकन के बीच समन्द्वय 

की कमी के क रर् होती हैं| भ रत में यह खर ब क य वस्न्द्वत योजन ओां जसैे जशक्ष  क  अनधक र (RTE) में स्पष्ट है जो 

ववत्तपोषर् और प्रश सननक अक्षमत ओां स ेजूझत  है| कपूर और मेहत  (2018) के अनुस र भ रत की श सन प्रर् जलय ाँ 
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कमजोर सांस्थ गत ढ ाँचों, अत्यनधक केंद्रीकरर्, और नौकरश ही जडत  स ेग्रस्त हैं| प्रध नमांत्री आव स योजन  (PMAY) 

भूनम अनधग्रहर् और अांतर-ववभ गीय समन्द्वय में अक्षमत ओां के क रर् ववलांब क  स मन  करती है| बधवन (2017) 

भ्रष्ट च र को एक प्रर् लीगत िोष म नत ेहैं जो स ववजननक नीवतयों की प्रभ वशीलत  को कमजोर करत  है| उनक  तर्क है 

वक MGNREGA जसैे कल्य र्क री योजन एाँ जबवक पररवतवनक री हैं, अक्सर कमजोर ननगर नी तांत्र और स्थ नीय स्तर पर 

भ्रष्ट च र के क रर् धन के िुरुपयोग क  स मन  करती हैं| सेन(1999) जोर िेत ेहैं वक भ रत में स ववजननक नीवतय ाँ अक्सर 

स म जजक न्द्य य पर आजथवक ववक स को प्र थनमकत  ितेी हैं जजससे बवहष्करर्ीय ववक स होत  है| वे स्पेशल इकोनोनमक 

जोंस(एस इ जडे) नीवतयों जसैी पहलों की आलोचन  करते हैं जो ग्र मीर् समुि यों को ह जशय ेपर ल ेज ती हैं और भूनम 

अनधक रों क  उल्लांघन करती हैं| उनक  तर्क है वक सच्च  ववक स स्वतांत्रत ओां को बढ़ व  िेन  च वहए न वक उन्द्हें प्रवतबांनधत 

करन | नय्यर (2019) भ रत में नीवत क य वन्द्वयन में क्षते्रीय असम नत ओां की आलोचन  करत ेहै तथ  यह तर्क ितेे है वक 

उत्तर-पूवी और जनज तीय क्षते्रों को उच्च GDP वरस्द्ध के ब वजूि उपेस्क्षत वकय  गय  है| इस प्रक र की नीवतय ाँ अक्सर 

शहरी-केंवद्रत ववक स पर ध्य न केंवद्रत करती हैं जजससे ग्र मीर् आब िी की उपेक्ष  होती है|  
निष्कर्व एर्मां सुझार् - भ रत में स ववजननक नीवतयों क  ननम वर् भ रत की स्वतांत्रत  से पहल ेस ेहोत  आय  है| अांगे्रजी 

हुकूमत के िौर न भी स ववजननक नीवतयों क  ननम वर् हुआ करत  थ  लेवकन उन नीवतयों क  मूलभूत उद्दशे्य भ रत स ेधन, 

सांपस्त्त आवि मूल्यव न वस्तओु की लूट पर आध ररत होत  थ  तथ  उन सभी नीवतयों क  उद्दशे्य अनेक प्रक र स ेइांग्लैंड 

सरक र को आजथवक ल भ पहुच न  होत  थ | 1947 में जब भ रत िेश आज ि हुआ उसके ब ि स ेभ रत की स ववजननक 

नीवतयों क  उद्दशे्य बिल  तथ  वह सम ज के उत्थ न और ववक स पर केस्न्द्द्रत हुई| सुरव ती िौर में स ववजननक नीवतय  

स म जव ि स ेप्रभ ववत रही| सम ज के वांनचत तबको को स जवननक ननर्वयों में भ गीि र बन न , न गररको को ननर्वय प्रवक्रय  

में सस्म्मजलत करन  तथ  िेश की नीवतयों को सम वशेी बन ये ज न ेपर जोर विय  गय | लेवकन धीरे धीर ेिेश की हुकूमत ने 

यह अहस स वकय  वकय  वक िेश को ब ज रव ि स ेजोडन  अननव यव है| इस जरूरत को ध्य न में रखकर उि रीकरर् की 

अथवव्यवस्थ  को अपन  जलय  गय | व्यश्विगत स्वतांत्र, स म जजक सहभ नगत , स म जजक न्द्य य तथ  प्रवतनननधत्व आध ररत 

नीवतयों पर अब अनधक ध्य न विय  ज ने लग | यह व्यवस्थ  पस्ब्लक और प्र इवेट प टवनरजशप पर आध ररत हो गयी जो आज 

तक ज री है| िेश के नीवतयों को ग्र मीर् इल को में ल गू करन  आज भी एक चुनौती बन  हुआ है| नीवतय  केवल बन ज ने 

स ेक म नहीं चलेग  उनके सही और उनचत ल गू करने की प्रवक्रय ओां पर ध्य न िेन  होग | वतवम न मोिी सरक र न ेइस और 

अनेक प्रय स वकय ेहै लेकीन अभी मांजजल बहुत िूर है| उम्मीि की ज  सकती है वक भ रत को 2047 में एक  ववकजसत िेश 

के रूप में जब िेख  ज एग  तो जरूर स जवननक नीवतयों स ेजुडी तम म समस्य ओां को सलुझ  जलय  ज एग |   
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