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सवरवांश: 

शोधकर्ती द्वारा चयनिर्त शोध ववषय "पूवाांचल क्षते्र के प्रमुख धार्मिक र्तीर्ि पयिटि 

स्र्लों के सामाजिक-साांस्कृनर्तक प्रभाव का  एक अध्ययि है। समाि, साांस्कृनर्तक 

गनर्तशीलर्ता के माध्यम से िीर्ता है। ककसी भी समाि के गनर्तशील पहलू साांस्कृनर्तक 

लक्षणों को अपिािे और अस्वीकार करिे के द्ववभािि के माध्यम से पररलक्षक्षर्त होर्त े

हैं। इसर्लए, यह लोकवप्रय रूप से कहा िार्ता है कक कोई भी समाि जस्र्र िह ां होर्ता, 
बजकक वह स्वभाव से गनर्तशील होर्ता है। ककसी भी समाि की गनर्तशीलर्ता की गनर्त 

और स्र्तर ववर्भन्ि बाधाओां और लोगों द्वारा सामिा ककए गए अवसरों पर निभिर 

करर्ती है। ककसी समाि में साांस्कृनर्तक पररवर्तिि निजचचर्त प्रकियाओां से होकर गुिरर्ता 
है; हालााँकक, यह समाि और समरूप निरे्दशों का पालि िह ां करर्त ेहैं। पूवाांचल क्षते्र में 
धार्मिक र्तीर्ि पर्यटन में सामाजिक स ांस्कृतिक और ऐतिह ससक परांपर ओां के सांरक्षण 

और प्रस रण में सुध र करने की क्षमि  है। इन सांस धनों के सांरक्षण और स्थ र्ी 
प्रबांधन में र्ोगद न करने से आमिौर पर स्थ नीर् विर सि की रक्ष  करने र्  स्थ नीर् 

सांस्कृतिर्ों को पुनर्जीविि करने क  मौक  समल सकि  है, उद हरण के सलए 

स ांस्कृतिक कल  और सिल्प को पुनर्जीविि करके। िीथय पर्यटन स्र्ल न केिल हम रे 

ध समयक विश्ि स के सलए एक गांिव्र् हैं, बल्ल्क िे हम री र ष्ट्रीर् एकि  को भी मर्जबूि 

करि ेहैं और भ ईच रे को भी बढ ि  देि ेहैं। समझ में आन  च हहए र्जब इनक  उपर्ोग 

विदेिी मुद्र  अल्र्जयि करने के सलए भी ककर्  र्ज न  च हहए और हम री स ांस्कृतिक 

विर सि की रक्ष  करन  च हहए। भगवाि राम की िन्मस्र्ल  के रूप में प्रर्सद्ध उत्तर 

प्ररे्दश में आध्याजममक रूप से महमवपूणि कई स्र्ल हैं। उत्तर प्ररे्दश की लगभग हर गल  
आध्याजममकर्ता और इनर्तहास के सांर्दभों से भर  हुई है। जिसमें सबसे महमवपूणि 
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अयोध्या, प्रयागराि, मर्रूा, काशी आदर्द है। जिस पर शोध पत्र में गहि ववचार 
करिे का प्रयास ककया गया है। 
शब्र्दावल : पूवाांचल क्षते्र, धार्मिक र्तीर्ि पयिटि स्र्ल,  सामाजिक साांस्कृनर्तक प्रभाव, 

आदर्द। 

 

पषृ्ठभूर्म: 
पूवाांचल के आठ मांडलों का गठि 79807 वगि ककमी क्षेत्र में फैला है. इसमें ििसांख्या घिमव 943 व्यजतर्त प्रनर्त 

वगि ककमी र्तर्ा र्लांगािुपार्त 956 है। प्रस्र्ताववर्त पूवाांचल राज्य में आठ मण्डल- वाराणसी, इलाहाबार्द, र्मिािपुर, 
गोरखपुर, आिमगढ़, बस्र्ती, फैिाबार्द व रे्दवीपाटि के 26 जिले हैं.  वाराणसी, चन्र्दौल , गािीपुर, िौिपुर, 
आिमगढ़, मऊ, बर्लया, इलाहाबार्द, कौशाम्बी, प्रर्तापगढ़, गोरखपुर, रे्दवररया, कुशीिगर, महरािगांि, बस्र्ती, 
सांर्तकबीरिगर, र्सद्धार्ििगर, बलरामपुर, गोंडा, फैिाबार्द, अकबरपुर, सुकर्तािपुर, अमेठी, र्मिािपुर, भर्दोह , व 

सोिभद्र शार्मल हैं। इस प्रकार इस भाग में में 32 लोकसभा क्षेत्र व 155 ववधािसभा क्षेत्र शार्मल हैं। गोरखपुर, 
वाराणासी और इलाहाबार्द िैसे महािगर हैं। इसके राििीनर्तक, साांस्कृनर्तक और शैक्षक्षक महमव को समझिा 
चादहए. प्रशासनिक रूप से पूवाांचल में कािूि व्यवस्र्ा पर बहुर्त काम करिा है. अलग से औद्योगगक पुर्लस 

डडवविि बिा कर उद्योग और पूांिी निवेश को आसाि और सुरक्षक्षर्त बिाया गया है। 

आगांर्तुकों के र्लए पयिटि के लाभ असांख्य हैं व ेअर्दवूषर्त प्रकृनर्त और पररदृचय, पयािवरणीय गुणवत्ता (स्िच्छ हवा 
और पािी), कम अपराध र्दर वाला एक स्वस्र् समुर्दाय, समदृ्ध और प्रामाणणक स्र्ािीय सांस्कृनर्त और परांपराओां 
का आिांर्द ले सकर्त ेहैं। पयिटि ववभाग उत्तर प्ररे्दश को अध्ययि क्षेत्र के सार्-सार् पूरे राज्य में बडी सांख्या में 
रे्दशी और ववरे्दशी पयिटकों को आकवषिर्त करि ेऔर आकवषिर्त करि ेके र्लए ववर्भन्ि योििाओां और योििाओां को 
लागू करके सुववधाएां प्रर्दाि करिे के र्लए महमवपूणि पहल और कर्दम उठािे चादहए। कई स्र्ापमय स्मारक और 

ववरासर्त स्र्ल हैं िो उत्तर प्ररे्दश के ववर्भन्ि शहरों में पाए िार्ते हैं। बहुर्त सारे र्तीर्ि स्र्ल भी हैं िो उत्तर प्ररे्दश में 
जस्र्र्त हैं और कई र्तीर्ियात्री पयिटकों को आकवषिर्त करर्ते हैं। वर्तिमाि अध्ययि का उद्रे्दचय उत्तर प्ररे्दश में धार्मिक 

र्तीर्ि पयिटि से िुडे सामाजिक साांस्कृनर्तक प्रभाव की पहचाि करिा है। यह रे्दखा गया है कक रहस्यमय आकषिण 

होिे के बाविूर्द उत्तर प्ररे्दश के पूवाांचल क्षेत्र को अभी भी पयिटकों स ेप्रनर्तकिया िह ां र्मल  है। 
वर्तिमाि सरकार िे वाराणसी, अयोध्या और प्रयागराि के कलेवर को बर्दलकर उस ेववचव में िो िई पहचाि 

दर्दलाई है उसका लाभ वाराणसी, अयोध्या और प्रयागराि समेर्त आसपास के अन्य जिलों को भी र्मल रहा है। 

वाराणसी, अर्ोध्र्  और प्रयागराि में आिे वाले पयिटक पडोसी जिलों के आध्याजममक,धार्मिक और प्राकृनर्तक 

स्र्लों को भी पसांर्द कर रहे है। वषि 2023 में पूवाांचल का टॉप ररल जियस व टूररस्ट डेजस्टिेशि  वाराणसी रहा। 
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वह , र्दसूरे िांबर पर र्मर्ािपरु का ववांध्याचल और र्तीसरे पायर्दाि पर र्मर्ािपुर का ह  अष्टभुिा मांदर्दर रहा। इसके 

अनर्तररतर्त, सांर्त रववर्दास िगर (भदोही) में जस्र्र्त सीर्तामढ़  चौरे् िांबर पर और प्राकृनर्तक सौंर्दयि स ेभरा सोिभद्र 

पाांचवे स्र्ाि पर रहा। वर्तिमाि सरकार िे बिारस, अयोध्या और प्रयागराि र्तर्ा उसके आस-पास के जिलों की 
किेजतटववट  में इिाफा करिे के सार् इि क्षेत्रों में पयिटि ववकास की ववर्भन्ि पररयोििाओां पर कायि ककया है 

जिसके सकाराममक पररणाम रे्दखिे को र्मल रहे हैं और पयिटक कम समय में ज्यार्दा से ज्यार्दा डेजस्टिेशि 

एतसप्लोर कर रहे । प्रयागराि का महाकुां भ ववचव में प्रमुख धार्मिक मेले में से एक रहा है। 

 

 
उद्देश्र्: 
1.पूर्विचल क्षेत्र केे प्रमुख धवर्मिक तीर्ि पर्िटन स्र्लों कव अध्र्र्न करनव। 
2.पूर्विचल के्षत्र के प्रमुख धवर्मिक तीर्ि पर्यटन स्र्लों के सकारात्मक और नकारात्मक सवमवजिक-सवांस्कृततक 
प्रभावों कव अध्र्र्न करनव। 
शोध समस्र्ा कथन: 
शोधकर्ती द्वारा चयनिर्त शोध ववषय "पूर्वांचल क्षेत्र के प्रमुख धवर्मिक तीर्ि पर्िटन स्र्लों के सवमवजिक-
सवांस्कृततक प्रभवर् कव  एक अध्र्र्न, है। 
पूर्वांचल क्षेत्र के प्रमुख धवर्मिक तीर्ि पर्िटन स्र्ल: 
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1.र्वरवणसी 
यह भारर्त के सबसे आध्याजममक र्तीर्ि स्र्ािों और पयिटि स्र्लों में स ेएक है तयोंकक इसे भगवाि र्शव का 
निवास स्र्ाि कहा िार्ता है। कुछ दहांर्द ूमािर्ते हैं कक गांगा िर्द  र्दक्षक्षण से उत्तर की ओर बहकर भगवाि र्शव को 
अपिी भजतर्त प्रर्दाि करर्ती है। ववचव की सबसे प्राचीि प्रर्सद्ध िगर  काशी में 12 ज्योनर्तर्लांगों में से एक 
बाबा ववचविार् का ज्योनर्तर्लांग है। पुर  में िगन्िार् है र्तो काशी में ववचविार्। काशी को बिारस और 
वाराणसी भी कहर्ते हैं। र्शव और काल भैरव की यह िगर  अद्भुर्त है जिसे सप्र्तपुररयों में शार्मल ककया 
गया है। र्दो िदर्दयों 'वरुणा' और 'अर्स' के मध्य बसे होिे के कारण इसका िाम 'वाराणसी' पडा। गांगा 
के ककिारे बसे इस िगर में रे्दखिे लायक बहुर्त कुछ है। इसे मोक्ष की िगर  भी कहा िार्ता है। 

 

 

 2. मथुर  : 
यमुिा िर्द  के र्तट पर जस्र्र्त मरु्रा को आमर्तौर पर ब्रिभूर्म या भगवाि कृष्ण की स्वगीय िन्मभूर्म के रूप में 
िािा िार्ता है। श्री कृष्ण िन्मभूर्म मांदर्दर में गभिगहृ िामक एक िेल कक्ष है, जिस ेकृष्ण का सट क िन्मस्र्ाि 

कहा िार्ता है। हर साल िन्माष्टमी पर बडी सांख्या में श्रद्धालु इस मांदर्दर में र्दशिि के र्लए आर्ते हैं। यहाां ििै धमि 
और बौद्ध धमि के र्लए भी एक पववत्र स्र्ल है। मरु्रा में चौरासी एक िैि मांदर्दर है िो िैि धमि और 

आध्याजममकर्ता को बढ़ावा रे्दर्ता है। मांदर्दर की र्द वारें िीवांर्त र्भवत्तगचत्रों और मूनर्तियों से ढकी हुई हैं, िो िैि 

इनर्तहास और कला की गवाह  रे्दर्ती हैं। गीर्ता मांदर्दर मरु्रा के पास जस्र्र्त एक धार्मिक र्तीर्ि स्र्ल है। मांदर्दर में 
भगवाि कृष्ण की एक सुांर्दर मूनर्ति है। कुसुम सरोवर के बारे में कहा िार्ता है कक यह वह स्र्ाि है िहााँ राधा और 

भगवाि कृष्ण र्मले रे्। मरु्रा में एक प्रर्सद्ध मजस्िर्द है, जिस ेिामा मजस्िर्द के िाम स ेिािा िार्ता है, िो 
लाल बलुआ पमर्र से बिी है मरु्रा उत्तर प्ररे्दश का एक र्तीर्ि स्र्ल भी है। यह र्दनुिया भर के यात्रत्रयों के र्लए एक 

प्रर्सद्ध पयिटि स्र्ल भी है।  र्मुन  नदी के ककन रे बसी भगि न श्रीकृष्ट्ण की र्जन्मभूसम मथुर  के आसप स 

गोकुल, िृांद िन, गोिधयन, बरस न आहद ग ांि बस ेहैं र्जो कक श्रीकृष्ट्ण के र्जीिन लील ओां के स्थल है। भ रि की 
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स ि प्र चीन नगरी अर्ोध्र् , मथुर , हररद्ि र, क िी, क ांची, अिांतिक  और द्ि रक  में से एक है मथुर । 

पौर णणक स हहत्र् में मथुर  को अनेक न मों से सांबोधधि ककर्  गर्  है र्जैस-े िूरसेन नगरी, मधुपुरी, मधुनगरी, 
मधुर  आहद। हररिांि और विष्ट्णु पुर ण में मथुर  के विल स-िैभि क  िणयन समलि  है।  

3. र्ृांदवर्न: 

सेवा कुां ि वह िगह है िहााँ कृष्ण िे राधा और गोवपकाओां के सार् रासल ला खेल  र्ी, निगधवि वह िगह है िहााँ 
पववत्र युगल ि ेअपिा खाल  समय त्रबर्ताया र्ा। भूर्तचेवर महारे्दव और कई शजतर्तपीठ भी यह ां जस्र्र्त हैं।  वृांर्दावि 

इस्कॉि के र्लए भी एक महमवपूणि स्र्ाि है। इस पववत्र शहर में कर ब 4,000 मांदर्दर हैं। वृांर्दावि के सबसे प्रमुख 

मांदर्दरों में रणिी मांदर्दर, राधा वकलभ मांदर्दर, गोववांर्द रे्दव मांदर्दर, बाांके त्रबहार  मांदर्दर और पागल बाबा मांदर्दर शार्मल 

हैं।. वृांर्दावि, मरु्रा के पास  जस्र्र्त वृांर्दावि श्रीकृष्णी की ल ला भूर्म है। यहाां पर बाांके त्रबहार िी का मांदर्दर है। इसके 

अलावा रांगिार् मांदर्दर, केशी घाट , मर्दिमोहि मांदर्दर, गोववांर्द रे्दव मांदर्दर, श्रीराधा त्रबहार  आस्र्ा सखी मांदर्दर, 

निगधवि, प्रेम मांदर्दर, हरे रामा हरे कृष् ण मांदर्दर, इस्कॉि मांदर्दर, पागल बाबा मांदर्दर आदर्द अिेक प्राचीि और 

ऐनर्तहार्सक मांदर्दर है। 

 

4. प्रर् गराि:  

गांग  के ककन रे ल्स्थि सभी िीथों में शे्रष्ट्ठ है प्रर् गर र्ज। इसे पहले इल ह ब द कहिे थे। र्ह ां गांग  और र्मुन  क  
समलन होि  है और सरस्ििी को र्ह ां अदृश्र् म न  गर्  है। त्रििेणी के इसी स्थ न पर कुां भ क  आर्ोर्जन होि  है 

क्र्ोंकक र्ह ां पर अमिृ की बूांदें धगरी थी। र्ह ां हर्ज रों िर्य स े विद्र्म न अक्षर्िट और सभी सांिों के मठ और 

आश्रम है। र्ह ां प्रर्ज वपि  ब्रह्म  ने दि श्िमेध र्ज्ञ ककर्  थ । प्रर् ग से स रे िीथय उत्पन्न हुए हैं। प्रर् गर र्ज में 
सैंकडों ध समयक स्थल भी है जिसमें िागवासुकी  
मजन्र्दर, बेणी माधव मजन्र्दर, अलोपी मजन्र्दर आदर्द है। 
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5 अर्ोध्र्व: 
उत्तर प्ररे्दश में सरयू िर्द  के र्तट पर बसा अयोध्या भारर्त के सबसे पववत्र शहरों में से एक है। अयोध्या को भगवाि 

राम की िन्मभूर्म कहा िार्ता है। अपिे शाांर्त घाटों के सार्, यह स्र्ाि िैि धमि के 24 र्तीर्ांकरों (ध समयक गुरुओां) 
में से 4 का घर भी है। रामकोट का ऐनर्तहार्सक ककला अयोध्या में भजतर्त का मुख्य कें द्र है। ऐसा कहा िार्ता है कक 

भगवाि राम के पुत्र कुश ि ेिागेचवरिार् मांदर्दर बिवाया र्ा। मणण पविर्त, श्री वविय राघव मांदर्दर, स्वगि द्वार, 
ते्रर्ता के ठाकुर, लक्ष्मण घाट और अन्य मांदर्दर भी पास में ह  हैं।  सरर् ूनदी के ककन रे सप्िपुररर्ों में से एक 

अर्ोध्र्  भ रि की सबस े प्र चीन नगरी है र्जह ां प्रभु श्रीर म क  र्जन्म हुआ थ । कुछ विद्ि नों के अनुस र 

प्र चीनक ल में अर्ोध्र्  कोसल क्षेि के एक वििेर् क्षेि अिध की र र्जध नी थी इससलए इसे 'अिधपुरी' भी कह  
र्ज ि  थ । हहन्द,ू र्जैन, बौद्ध और ससख धमय क  र्ह प्रमुख स्थल है।  अथियिेद में अर्ोध्र्  को 'ईश्िर क  नगर' 

बि र्  गर्  है। 
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6.सारनाथ :  

सारिार् वह पववत्र स्र्ल है िहााँ भगवाि बुद्ध िे (मह -धमय-चक्र प्रवर्तिि) धमि चि की स्र्ापिा की र्ी। यह 

पववत्र स्र्ाि वाराणसी से 10 ककलोमीटर उत्तर-पूवि में जस्र्र्त है। सारिार् पहले मठ के निमािण और धार्मिक र्दशिि 

(धम्म) की एक िई प्रणाल  की स्र्ापिा का स्र्ल भी है। सारिार् को िैि धमि के लोग र्तपस्या स्र्ल और 11िें 
र्तीर्ांकर शे्रयमशिार् की समागध स्र्ल के रूप में भी पूिर्ते हैं। चौखांडी स्र्तूप वह स्र्ाि है िहााँ भगवाि बुद्ध ि े

पहल  बार अपि ेअिुयानययों को इकट्ठा ककया र्ा। प्राचीन नगर सारनाथ बौद्ध धर्म के लिए बहुत र्हत्व का स्थान ह।ै सारनाथ वाराणसी 

शहर से िगभग 10 लकिोर्ीटर की दरूी पर पूवम की लदशा र्ें लस्थत ह।ै ऐसी र्ान्यता ह ैलक भगवान बुद्ध ने ज्ञान प्रालि के बाद अपना प्रथर् उपदेश सारनाथ र्ें ही 

लदया था। बौद्ध धर्म के अिावा सारनाथ र्ें लहिंद ूधर्म और जैन धर्म के बीच कई लवशाि र्िंलदर देखन ेको लर्िते हैं लजन्हें लकसी काि र्ें नष्ट कर लदया गया था। 

 
 

7. लखनऊ: 

लखिऊ में लोगों, सांस्कृनर्तयों और परांपराओां का ऐसा ववववध सांग्रह है, इसर्लए शहर में पूिा के र्लए 
अिगगिर्त घर हैं। लखिऊ को "िवाबों का शहर" भी कहा िार्ता है। लखिऊ में धार्मिक रूप से इच्छुक 
लोग कई र्तरह की चीर्ें कर सकर्ते हैं, िैसे 15वीां शर्ताब्र्द  में बिी िामा मजस्िर्द में िमार् पढ़िा, िए 
बिे बालािी मांदर्दर की ववस्मयकार  वास्र्तुकला को निहारिा और 15वीां शर्ताब्र्द  में बिे लगभग 300 
साल पुरािे चांदद्रका रे्दवी मांदर्दर और सांकट मोचि हिुमाि मांदर्दर में िािा। ये मांदर्दर और र्दरगाहें, िो 
अमयगधक आध्याजममकर्ता और धार्मिकर्ता से भर  हुई हैं, अपिी शािर्दार वास्र्तुकला और शािर्दार 
इनर्तहास से आपको ववजस्मर्त और आचचयिचककर्त कर र्देंगी। 
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पूर्वांचल क्षेत्र के पर्यटन स्थलों के सवमवजिक-सवांस्कृततक प्रभवर्: 
ककसी समुद र् र्  एक तनल्श्चि क्षेि में रहन ेि ले लोगों क  व्र् पक समूह है, ल्र्जसकी परांपर , सांस्थ , गतिविधधर् ाँ 
और रुधचर् ाँ सम न होिी हैं, उसे सम र्ज कह  र्ज ि  है। ि स्िि में सम न पहच न रखने ि ले लोगों के समूह के 

बीच सांबांध की प्रण ली को सम र्ज कह  र्ज ि  है। र्ह एक पररि र/इल के की िरह छोट  र्  एक पूरे र ष्ट्र की िरह 

बड  हो सकि  है। सांस्कृति उस सम र्ज की प्रथ एाँ हैं। र्ह सम र्ज के लोगों को एक स थ ब ांधे रखिी है। इसमें इनके 

आच र, नैतिकि , म न्र्ि एाँ, मूल्र् और म नक ि समल हैं। एक अच्छ  आचरण, स म ल्र्जक सांबांध तनम यण क  
स्िीक र्य म गय है। इसमें दसूरों के सलए सम्म न, देखभ ल और विच र ि समल होिे हैं। नैतिकि  लोगों के एक 

समूह र्  एक सम र्ज द्ि र  स्िीक र्य तनर्मों, ससद्ध ांिों और कियव्र्ों क  एक समूह है, र्जो स म न्र्िः धमय से 
स्ििांि है। विश्ि स व्र्िह र की नीांि है। व्र्िह र एक व्र्ल्क्ि और सम र्ज के दृल्ष्ट्टकोण और सोच की प्रकक्रर्  को 
तनध यररि करि  है। व्र्िह र िह िरीक  है, ल्र्जसमें कोई व्र्ल्क्ि र्  सम र्ज के सदस्र् व्र्िह र करिे हैं र्  क र्य 
करिे हैं। इसे आर्ोर्जन, घटन  र्  एक प्रतिकक्रर्  के सांदभय के स थ देख  र्ज ि  है। इससलए र्ह सदस्र्ों की एक 

प्रतिकक्रर्  है। म नदांड सम र्ज के औपच ररक तनर्म होिे हैं। र्ह सद्भ ि बन ए रखने में समुद र्, समहू र्  
सम र्ज के सदस्र्ों को वितनर्समि करिे हैं। मूल्र् ि ेआदिय हैं, र्जो सम र्ज में सभी के ऊपर सम न रूप से ल ग ू

होिे है, र्जैस ेईम नद री, सम्म न, करुण  रे् मूल्र् म नदांडों की नीांि की ईंटें हैं। रे् स म ल्र्जक व्र्िह र और सम र्ज 

के लोगों के आचरण के कुछ बुतनर् दी तनर्म हैं। र्जब अधधक ांि लोग सुदरू स्थ नों स ेआिे हैं और ककसी भी क्षेि 

के स्थ नीर् तनि ससर्ों के स थ ब िचीि करिे हैं, िो ि ेिह ाँ के स म ल्र्जक और स ांस्कृतिक प्रभ ि स ेप्रभ विि हुए 

त्रबन  नहीां रह प िे हैं। प रस्पररक कक्रर् ओां के क रण मूल्र् प्रण ली, व्र्िह र, स्िदेिी पहच न में बदल ि हदख ई 

पडिे हैं।समुर्दाय सांरचिा, पाररवाररक सांबांध, सामूदहक परांपरागर्त िीवि-शलै , समारोहों और िैनर्तकर्ता में 
ववचलि रे्दखे िार्ते हैं। 
सकवरवत्मक सवमवजिक-सवांस्कृततक प्रभवर्: 

पयिटि के सकाराममक सामाजिक-साांस्कृनर्तक प्रभाव दर्दखाई पडर्ते हैं। पर्यटन के पररण मस्िरूप मेर्जब न 

समुद र् को कई ल भ होिे हैं। इसमें स्थ नीर् व्र्िस र्ों के सलए अिसर र्जैस े आधथयक ल भ ि समल हैं र्जो 
आगांिुकों की बढिी सांख्र्  के बीच व्र् प र को बढ ने की अनुमति देि  है और किर विसभन्न स्थ नीर् व्र्िस र्ों 
को विकससि करि  है। इसके अल ि , पर्यटन रोर्जग र के अिसर भी ल ि  है, क्षिे की अथयव्र्िस्थ  को बढ ि  है 

और स्थ नीर् सरक र के सलए र र्जस्ि बन ि  है। पर्यटक स ियर्जतनक सेि ओां क  भी उपर्ोग करिे हैं , ल्र्जसस े

स्ि स््र्, पुसलस और अल्ननिमन विभ ग र्जैसी स ियर्जतनक सेि ओां के सलए धन क  सरृ्जन होि  है, स थ ही 
स ियर्जतनक पररिहन की म ांग भी बढिी है। प कय  और बेंच र्जैसी अन्र् स ियर्जतनक सुविध एाँ भी समुद र् द्ि र  
पर्यटकों के सलए अच्छी िरह से रखी र्ज िी हैं, ल्र्जसस ेमेर्जब न समुद र् के समग्र सौंदर्य में सुध र होि  है। अधधक 
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स म ल्र्जक स्िर पर, पर्यटन अांिर-स ांस्कृतिक सांपकय  को बढ ि  देि  है। पर्यटक अक्सर स्थ नीर् लोगों से रु्जडिे हैं 
और उनसे सीखिे हैं। पर्यटन स्थ नीर् लोगों में गिय भी बढ  सकि  है र्जो अपने समुद र् को हदख न  च हिे हैं कक 

उन्होंने र् ि  करने के सलए चुन  है। लोगों की सांख्र्  में िदृ्धध से अधधक स म ल्र्जक स्थ न और अनुभि भी बनि े

हैं र्जह ाँ स्थ नीर् लोग और पर्यटक ब िचीि कर सकि ेहैं। मनोरांर्जन और मनोरांर्जक सुविध एाँ एक-दसूरे के स थ 

मेलर्जोल और रु्जडने के अधधक अिसर प्रद न करेंगी।  पर्यटन मेर्जब न समुद र् के सलए ि र्देमांद हो सकि  है 

क्र्ोंकक र्ह स ांस्कृतिक इतिह स, स्थ नीर् विर सि स्थलों और रीति-ररि र्जों को सांरक्षक्षि करने के सलए वित्तीर् 

स धन और प्रोत्स हन प्रद न करि  है। र्ह स्थ नीर् सिल्प, प रांपररक गतिविधधर्ों, गीिों, नतृ्र् और मौणखक 

इतिह स में रुधच को उते्तल्र्जि करि  है । र्ह समुद र् को व्र् पक दतुनर् , नए विच रों, नए अनुभिों और सोचने के 

नए िरीकों के सलए भी खोलि  है। 

नकवरवत्मक सवमवजिक-सवांस्कृततक प्रभवर्: 

ववशेष गांर्तव्य स्र्ािों पर पयिटि के कई िकाराममक सामाजिक-साांस्कृनर्तक प्रभाव पडर्ते हैं। उिमें से महमवपूणि 
निम्िर्लणखर्त हैं । 

1.प ररि ररक सांरचिा के बांधि सांपकि  को कम करर्ता है और एकाकी पररवार की मान्यर्ता पर बल रे्दर्ता है। और यह 

शहर करण को प्रोमसादहर्त करर्ता है। 

2.भीड-भ ड और स्र्ािीय लोगों के र्लए मिोरांिि सुववधाओां की कमी के कारण पयिटकों स ेटकराव और असांर्तोष 

होर्ता है। 

3.कुछ पयिटि स्र्लों पर मार्दक पर्दार्ों का सेवि और वेचयाववृत्त बढ़र्ता हुआ दर्दखाई पड सकर्ता है। 

4.पर्यटन उद्योग में वदृ्गध के कारण बच्चों, युवा और मदहलाओां का व्यावसानयक लैंगगक शोषण, र्दनुिया के कई 

भागों में बढ़ा है। बच्चों को वेचयालय में अवैध रूप स ेफां साया िार्ता है और सतेस गुलामी में ढकेल दर्दया िार्ता है। 

5.विदेिी पयिटकों के सार् बर्दसलूकी और बलामकार पयिटि को बागधर्त करर्ता है। 

6.पर्यटकों का कुछ स्र्ािों और होटलों/ हवाई अड्डों पर परांपरागर्त रूप से स्वागर्त ककया िार्ता है। कभी-कभी, 
पारांपररक स्वागर्त और आनर्तथ्य मािर्दांडों का व्यवसायीकरण भी दर्दखलाई पडर्ता है, िो उि चीिों का मिाक 

ज्यार्दा लगर्ता है। 

7.विसभन्न साांस्कृनर्तक समूहों के लोगों के सार् मेल-िोल होिे से गांर्तव्य क्षेत्र की अपिी सांस्कृनर्त में ह्रास 

पररलक्षक्षर्त होर्ता है। बार्द में, यह साांस्कृनर्तक पहचाि हेर्तु लोगों में सांघषि की भाविा पैर्दा करर्ता है। 

8.पर्यटक स्र्ािीय अकुशल लोगों की र्तुलिा में अगधक धिी होर्ते हैं। यह पैस ेकमािे और पयिटकों द्वारा लाए गए 

उपकरणों को पािे के र्लए लालच को िन्म रे्दर्ता है। इस र्तरह का लालच स्र्ािीय लोगों को अपराध करिे के र्लए 

मिबूर कर सकर्ता है। 
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9.स्थ नीर् लोगों के िैनर्तक आचरण में गगरावट की प्रववृत्त दर्दखाई रे्दर्ती है और ववशेष रूप से स्र्ािीय युवा ववरे्दशी 
की िकल करिे का प्रयास करर्ते हैं। वे धूमपाि, शराब पीिे, िुआ खेलिे, लडकी का हार् पकडकर चलिे या खुले 

में चुांबि करिे का प्रयास करिे आदर्द पयिटकों िैसी आर्दर्तों को अपिािे की कोर्शश करर्ते हैं। 

10• ववरे्दशी पयिटकों द्वारा स्र्ािीय नियमों और रूदढ़यों का उकलांघि करिा मेर्बाि और मेहमाि के बीच सांघषि 
को िन्म रे्दर्ता है। 

11.स्थ नीर् भाषा और बोल  अपिी शुद्धर्तायुतर्त पहचाि खो रह  है, एक िई र्मगश्रर्त भाषा का िन्म हो रहा है। 

12.स ांस्कृतिक र्भन्िर्ता के कारण साांस्कृनर्तक टकराव हो रहे हैं। िार्तीयर्ता, धमि, मूकयों, व्यवहार, िीवि-शैल  
और समदृ्गध के स्र्तर में अांर्तर के कारण भी टकराव का िन्म हो रहा है। 

13.कई पयिटक ववर्भन्ि िीवि-शैर्लयों के सार् ववर्भन्ि समािों स ेआर्ते हैं। वे हर र्तरह के सुख की र्तलाश करर्त े

हैं और अगधक पैसा खचि करर्ते हैं। कभी-कभी उिका व्यवहार भी बहुर्त ह  अहांकारपूणि होर्ता है। यहााँ र्तक कक कभी-
कभी उिके अपिे समाि में भी वे व्यवहार स्वीकायि िह ां हो सकर्ता, िहााँ स ेवे आए हैं। 

14.आधथयक रूप से कम ववकर्सर्त रे्दशों में ववशेषकर 'सांपन्न' और 'िांधचिों' के बीच अांर्तर बढ़ रहा है 15.र्ह 

सामाजिक र्तिाव और कई बार िार्तीय र्तिाव को िन्म रे्दर्ता है। 

16.अज्ञ नि  या लापरवाह  के कारण, पयिटक अतसर स्र्ािीय रूदढ़यों और िैनर्तक मूकयों का सम्माि करिे में 
असफल होर्ते हैं। यह स्र्ािीय लोगों में िोध उमपन्ि कर सकर्ता है। 

तनष्कर्ि एर्ां पररणवम: 
अर्तः उपरोतर्त व्याख्या से स्पष्ट होर्ता है कक धार्मिक र्तीर्ि स्र्ल के कारण समाि और सांस्कृनर्त पर 

प्रभाव पडर्ता है। िो सकाराममक और िकाराममक र्दोिों रूपों में दर्दखाई पडर्ता है। अध्र्र्न से स्पष्ट होर्ता 
है कक रोर्जग र के सांदभय में म प  र्ज ने ि ल  िीथय पर्यटन क  स म ल्र्जक महत्ि बहुि बड  है। इसने र्ह भी स्पष्ट्ट 

ककर्  है कक िीथयर् ि  पर्यटन सांबांधी हस्िक्षेप स्थ नीर् समुद र्ों में र्जीिन स्िर को ऊपर उठ न ेऔर गरीबी को 
कम करने में भूसमक  तनभ  सकिे हैं। ह ल ांकक, स म ल्र्जक साांस्कृनर्तक विक स में िीथय पर्यटन के सांभ विि ल भों 
क  ल भ उठ ने ि ली नीतिर्ों को विकससि और क र् यल्न्िि करन  अक्सर आिश्र्क होि  है। वर्तिमाि सरकार ि े

वाराणसी, अयोध्या एवां प्रयागराि के कलेवर को बर्दलकर उस ेववचव में िो िई पहचाि दर्दलाई है उसका लाभ 

वाराणसी, अयोध्या और प्रयागराि समेर्त आसपास के अन्य जिलों को भी र्मल रहा है। वाराणसी, अयोध्या 
और प्रयागराि में आिे वाले पयिटक पडोसी जिलों के आध्याजममक,धार्मिक और प्राकृनर्तक स्र्लों को भी पसांर्द 

कर रहे है। वषि 2023 में पवूाांचल का टॉप ररल जियस व टूररस्ट डेजस्टिेशि  वाराणसी रहा। वह , र्दसूरे िांबर पर 

र्मर्ािपुर का ववांध्याचल और र्तीसरे पायर्दाि पर र्मर्ािपुर का ह  अष्टभुिा मांदर्दर रहा। इसके अनर्तररतर्त, सांर्त 

रववर्दास िगर (भदोही) में जस्र्र्त सीर्तामढ़  चौरे् िांबर पर और प्राकृनर्तक सौंर्दयि स ेभरा सोिभद्र पाांचवे स्र्ाि पर 
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रहा। वर्तिमाि सरकार िे बिारस और प्रयागराि  र्तर्ा उसके आस-पास के जिलों की किेजतटववट  में इिाफा 
करिे के सार् इि क्षेत्रों में पयिटि ववकास की ववर्भन्ि पररयोििाओां पर कायि ककया है जिसके सकाराममक 

पररणाम रे्दखिे को र्मल रहे हैं और पयिटक कम समय में ज्यार्दा से ज्यार्दा डेजस्टिेशि एतसप्लोर कर रहे। 
प्रयागराि में 2025 में आयोजिर्त महाकुां भ ववचव में प्रमुख धार्मिक मेले में से एक रहा है। 

 

सन्दर्भ ग्रन्थ सूची : 

1. र्ैररयट, एर्. (एड.) (1955). लविेज इिंलडया: स्टडीज इन द लिलटि कम्यलुनटी यलूनवलसमटी ऑफ लशकागो प्रेस, 

2. लसिंह, वाई. (1973). भारतीय परिंपरा का आधलुनकीकरण: सार्ालजक न्याय का एक व्यवलस्थत अध्ययन पररवतमन. 

लदल्िी: थॉर्स प्रेस इिंलडया लिलर्टेड, 

3. श्रीलनवास, एर्.एन. (1952, 1965 पनुर्ुमद्रण), दलिण भारत के कूगम र्ें धर्म और सर्ाज, बॉम्बे: क्िेरेंडन प्रेस, 

ऑक्सफोडम, एलशया पललिलशिंग हाउस, 

4. आधलुनक भारत र्ें जालत. बकम िे: यलूनवलसमटी ऑफ कैलिफोलनमया प्रेस, 

5. आधलुनक भारत र्ें सार्ालजक पररवतमन. नई लदल्िी: ओररएिंट िॉन्गर्ैन लिलर्टेड 

6. बाशर् ए.एि. (1963), द विंडर दटै वाज़ इिंलडया, लपकाडोर इिंलडया.ई.एस, 

7. बेंडापडुी, एस. (1958), भारत का व्यलित्व: भारत और पालकस्तान की पवूम और आद्य-ऐलतहालसक नींव: बडौदा 

किा सिंकाय, र्हाराजा सयाजीराव यलूनवलसमटी ऑफ बडौदा, 

8. र्ेयो, के. (1927), र्दर इिंलडया,  लि ूररबन बकु्स, न्ययूॉकम . 

9. रुडयाडम, के. (1889),"द बैिाड ईस्ट एिंड वेस्ट", पायलनयर, 2 लदसिंबर. 

10.  सोफ़र, डी. (1980), भारत की खोज: सर्ाज और सिंस्कृलत पर भौगोलिक पररप्रेक्ष्य, इथाका, कॉनेि यलूनवलसमटी प्रेस,। 

 

 

 

 
 


