
Copyright © 2025 The Author(s): This is an open-access article distributed under the terms of the Creative 

Commons Attribution 4.0 International License (CC BY-NC 4.0)  

 

 Shodhshauryam, International Scientific Refereed Research Journal 
Available online at : www.shisrrj.com 

© 2025 SHISRRJ | Volume 8 | Issue 2 

           ISSN : 2581-6306  doi : https://doi.org/10.32628/SHISRRJ 
 

 

 

 

   

 

 

38 

बुुंदेलखुंड क्षेत्र और भारत में महिलाओुं के हिकास की तुलनात्मकस्थिहत 
काहतिकेय ससुंि1, प्रोफेसर (डॉ.) अश्वजीत चौधरी2 

1
शोध छात्र पीएचडी , भूगोल विभाग, यूनििर्सिटी ऑफ इलाहाबाद 

1
प्रोफेसर, भूगोल विभाग, यूनििर्सिटी ऑफ इलाहाबाद 

 

Article Info 

Accepted :  01 March  2025 

Published : 20 March  2025 

 

Publication Issue : 

March-April-2025 

Volume 8, Issue 2 

 

Page Number : 38-60 

ऐब्स्ट्रैक््- विकास एक ऐसी नियोजिप्रविया है जो वकसी भी क्षते्र में लोगों के जीिि की 

गुणित्ता को सुधारि ेका कायिकरती है। स्ितंत्रता के बाद देश में क्षते्रीय असमािताओं 

को कम करिे और समग्र विकासको सुनिश्चित करि े हेतु आर्थिक नियोजि को पााँच 

िर्षीय योजिाओं केमाध्यम से अपिाया गया। मवहलाओ ं का वपछडापि ि केिल 

सामार्जक सतंुलिको प्रभावित करता है, बल्कक यह राष्ट्र की शांवत, समृल्ि और 

विकास में भी बाधा बिताहै, क्योंवक जब आधी आबादी समस्याओं से जूझती है, तो 

देश की समृल्ि अधूरी रह जाती है। बुंदेलखंड क्षते्र में मवहलाएं सबसे कमजोर और 

हार्शये पर रहिे िाल ेिगों में से एकहैं। क्षते्रीय असमािताओं और मवहलाओं के विकास 

के स्तर को मापिे के र्लए समग्र सूचकांकविनध (Composite Index Method) 

का प्रयोग वकया गया है। आर्थिक विकास के तीिों सूचकोंमें शीर्षि स्थाि प्राप्त करि ेके 

कारण झााँसी बुंदेलखंड क्षते्र का सिािनधक विकर्सतर्जला पाया गया है। िहीं, स्िास््य 

संकेतकों में सबस ेखराब प्रदशिि के कारण बांदार्जला स्िास््य विकास के मामल ेमें 

सबस ेवपछडा है। मवहलाओं की स्िास््य ल्स्थवत आंर्शकरूप स ेबेहतर हुई है, क्योंवक 

अब िे स्िास््य सेिाओं का लाभ ले रही हैं और उिके बच्चोंको भी पयािप्त स्िास््य 

सुविधाएं प्रदाि की जा रही हैं। 

प्रमुख शब्स्दावलियााँ: नियोजि,पिछड़ािि, मपिल़ा, स़ाम़ाजजक, आजथिक, स्व़ास््य,समग्र 

सूचक़ाांक पवनि,स्व़ास््य सांकेतकों 

 

1.1 पररचय- विकास एक ऐसी प्रविया है, र्जसका उद्दशे्य वकसी क्षते्र में लोगों के जीिि स्तर को सुधारिा होता है। 

बुंदेलखंड क्षते्र मध्य भारत में ल्स्थत एक पिितीय क्षते्र है, जो उत्तर प्रदेश (यूपी) और मध्य प्रदेश (एमपी) में विभार्जत है। 

यह क्षते्र कुल तेरह र्जलों में फैला हुआ है। ऐवतहार्सक और भौगोर्लक समािता के बािजूद ितिमाि में यह क्षते्र दो राज्यों में 

विभार्जत ह।ै 
वकसी भी देश के सामार्जक-आर्थिक विकास में मवहलाओं की ल्स्थवत रीढ़ की हड्डी के समाि होती है। मवहलाओं का जीिि 

स्तर और सामार्जक-आर्थिक ल्स्थवत विकासशील दशेों, जसैे भारत, में समग्र विकास का महत्िपूणि पहलू है। ऐसे देशों में 

िास्तविक विकास तभी संभि है, जब मवहलाओं की आर्थिक भागीदारी और सामार्जक-आर्थिक सशश्चिकरण समाि रूप स े
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सुनिश्चित हो। मवहलाओं की वपछडी ल्स्थवत राष्ट्र की शांवत, समृल्ि और ककयाण को प्रभावित करती है, क्योंवक जब आधी 

आबादी ही समस्याओं स ेजूझ रही हो तो देश कैसे प्रगवत कर सकता है? 

मवहलाओं को दुनिया भर में भेदभाि और वहंसा का सामिा करिा पडता है, और भारत भी इससे अछूता िहीं है। यह देश 

परंपराओं, रीवत-ररिाजों और आस्थाओं का प्रतीक है, जो समय के साथ बदलती रहती हैं। विडंबिा यह है वक एक ओर हम 

देिी की पूजा करते हैं, देश को "भारत माता" कहते हैं, िहीं दूसरी ओर मवहलाओं के साथ घर और बाहर दोिों जगह बुरा 

व्यिहार वकया जाता है। 

हालांवक, िर्षों में मवहलाओं िे विनभन्न क्षते्रों में महत्िपूणि प्रगवत की है और र्लंग असमािता कुछ हद तक कम हुई है, वफर भी 

र्शक्षा, स्िास््य, आर्थिक संसाधिों, सामार्जक, सांस्ृवतक और राजिीवतक अिसरों में मवहलाओं की पहुंच सीनमत बिी हुई 

है। र्शक्षा एक ऐसा साधि है, जो मवहलाओं को समाज में पुरुर्षों के समाि अिसर प्रदाि करिे में सक्षम बिाता है। र्शक्षा 

मवहलाओं की नछपी हुई प्रवतभा, क्षमताओं और मूकय को उजागर करती है, र्जससे समाज में उिका दजाि ऊंचा होता है। इसके 

अलािा, र्शक्षा के माध्यम से मवहलाओं को ृवर्ष के अवतररि गैर-ृवर्ष क्षते्रों में रोजगार के अिसर नमलते हैं। 

मवहलाओं की स्िायत्तता उिके गवतशीलता पर नियंत्रण, भूनम पर स्िानमत्ि और स्ियं सहायता समूहों में भागीदारी में देखी 

जाती है। स्ियं सहायता समूहों में जुडाि उन्हें गैर-ृवर्ष क्षते्रों में रोजगार के अिसर प्रदाि करता है। र्लंग असमािता समाज 

और राष्ट्र के विकास में बाधक होती है। यह र्सर्फ मवहलाओं का मुद्दा िहीं है, बल्कक यह पुरुर्षों और मवहलाओं दोिों के 

अिसरों, बाधाओं और उिके जीिि पर पडिे िाले प्रभाि का विर्षय ह।ै 

स्ितंत्रता के बाद सरकार िे मवहलाओं की ल्स्थवत को सशि बिाि ेऔर लैंनगक समािता स्थावपत करि ेके र्लए अिेक 

प्रयास वकए, वफर भी बुंदेलखंड क्षते्र में मवहलाएं सबस ेअनधक कमजोर और उपले्क्षत िगों में से एक हैं। इस क्षते्र की 

सामार्जक-आर्थिक पररल्स्थवतयों के कारण मवहलाएं ृवर्ष उत्पादि में महत्िपूणि भूनमका निभाती हैं। िे पररिार की देखभाल, 

जल, ईंधि, चारे और ििों स ेउत्पाद संग्रह करिे का कायि करती हैं। इसके साथ ही, िे फसल उत्पादि, पशुपालि, बीज 

एकत्रीकरण और संरक्षण जैसे कायों में भी सविय रहती हैं। इतिी सारी र्जम्मेदाररयों के बािजूद, बुंदेलखंड में मवहलाओं का 

सशश्चिकरण अभी भी कमजोर है। 

1.2 अनुसुंधान पद्धहत 
1.2.1 डेटा स्रोत 
अध्ययि में विनभन्न स्रोतों से प्राप्त सावहत्य और आंकडों का उपयोग वकया गया है, जसैे: 

भारत की जिगणिा, 2001 और 2011, 

मध्य प्रदेश का राष्ट्रीय पररिार स्िास््य सिेक्षण (NFHS) 2015-16, 

उत्तर प्रदेश का राष्ट्रीय पररिार स्िास््य सिेक्षण (NFHS) 2015-16, 

उत्तर प्रदेश का सांल्ययकीय सारांश, 2022, 

मध्य प्रदेश का सांल्ययकीय सारांश, 2022, 

भारत सरकार का मािि विकास ररपोटि िीवत आयोग और सांल्ययकी विभाग ।  

इि स्रोतों से सामार्जक, आर्थिक और स्िास््य संबंधी आंकडे प्राप्त वकए गए हैं। 

1.2.2 डेटा हिश्लेषण - इस अध्ययि में अध्ययि क्षते्र में विनभन्न तत्िों की ल्स्थवत को दशाििे के र्लए िणििात्मक सांल्ययकीय 

विशे्लर्षण का उपयोग वकया गया है। अध्ययि क्षते्र में मवहलाओं की ितिमाि सामार्जक और आर्थिक ल्स्थवत को स्पष्ट् करि े

के र्लए सांल्ययकीय तार्लकाओं का उपयोग वकया गया है। बुंदेलखंड में मवहलाओं के विकास का आकलि करि ेके र्लए 



Volume 8, Issue 2, March-April-2025 | www.shisrrj.com 

 

कावतिकेय र्संह et al Int S Ref Res J, March-April-2025, 8 (2)  :  38-60 
 

 

   

 

 

 

40 

मािि विकास अिुिमण (Human Development Indexing) का उपयोग वकया गया है। मवहलाओं के विकास स्तर 

में क्षते्रीय असमािताओं और विसंगवतयों को मापिे के र्लए समग्र सूचकांक (Composite Index) विनध का प्रयोग वकया 

गया है। गणिा की प्रविया निम्िर्लखखत है: 
पिला चरण: 
विकास के संकेतकों (Variables X) का चयि वकया गया है। 

दूसरा चरण: 
प्रत्येक चयनित विकास सकंेतक का औसत (Xi) निकाला गया ह।ै औसत की गणिा का सूत्र निम्िर्लखखत है:∑X / N 

जहां: 

∑X = सभी संकेतकों के माि का योग। 

N = कुल आिृल्त्त। 

तीसरा चरण: 

प्रत्येक स्तर पर संकेतक माि का विचलि (d) निम्िर्लखखत सूत्र द्वारा निकाला गया है: 

 (X- Xi) 

जहां: 

 X = प्रत्येक स्तर पर संकेतक का माि। 

 Xi = िनमक संकेतकों का औसत। 

चौिा चरण: 
मािक विचलि (Standard Deviation) की गणिा निम्िर्लखखत सूत्र द्वारा की गई है: 

  SD= √∑D²/N-1 

जहां: 

  ∑D² = सभी विचलिों के िगि माि का योग। 

  N = कुल आिृल्त्त। 

पाुंचिाुं चरण: 
मािक स्कोर (I) की गणिा प्रत्येक संकेतक के विचलि (X - Xi) को मािक विचलि (SD) से विभार्जत करके की 

गई ह:ै 

(X - Xi / SD) 

छठा चरण: 

सभी मािक स्कोर का योग करके कुल माि (Gross Value) निकाला गया ह।ै 

सातिाुं चरण: 
समग्र सूचकांक स्कोर (Composite Index Score) की गणिा कुल माि को विकास संकेतकों की कुल संयया स े

विभार्जत करके की गई ह।ै 
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1.3बुुंदेलखुंड और भारत में महिलाओुं के हिकास की तलुनात्मक स्थिहत 
1.3.1 सामासजक स्थिहत 
1.3.1.1 जनसुंख्या- तार्लका1में बुंदेलखंड क्षते्र के 13 र्जलों की जिसंयया, उिके क्षते्रफल (िगि वकलोमीटर में), कुल 

जिसंयया, पुरुर्ष और मवहला जिसंयया का वििरण वदया गया है। इि र्जलों में दवतया, छतरपुर, दमोह, पन्ना, सागर, टीकमगढ़, 

जालौि, झांसी, लर्लतपुर, हमीरपुर, महोबा, बांदा और नचत्रकूट शानमल हैं। 
जिसंयया में र्जलों के बीच महत्िपूणि नभन्नता देखी गई है। सागर र्जले की जिसंयया सबसे अनधक (23,78,458), जबवक 

दवतया र्जले की सबसे कम (7,86,754) है। यह अंतर शहरीकरण, औद्योगीकरण और प्रिासि जैसे कारकों के कारण हो 

सकता है। 

हालांवक, र्जलों के क्षते्रफल और उिकी जिसंयया के बीच सीधा सबंंध िहीं है। उदाहरण के र्लए, सागर का क्षते्रफल सबस े

बडा (10,252 िगि वकमी) है और इसकी जिसंयया भी सबस ेअनधक है, जबवक छतरपुर का क्षते्रफल दूसरा सबस ेबडा 

(8,687 िगि वकमी) होि ेके बािजूद, इसकी जिसंयया केिल चौथ ेस्थाि पर है (तार्लका1)। 

तासलका 1: बुुंदेलखुंड के 13 सजलों की जनसुंख्या (2011) 

सजले 
क्षेत्रफल (िर्ि हकमी 
में) 

कुल जनसुंख्या पुरुष महिला 

दहतया 2902 786754 420157 366597 
छतरपुर 8687 1762375 936121 826254 
दमोि 7306 1264219 661873 602346 
पन्ना 7135 1016520 533480 483040 
सार्र 10252 2378458 1256257 1122201 
टीकमर्ढ़ 5048 1445166 760355 684811 
जालौन 4565 1689974 906092 783882 
झााँसी 5024 1998603 1057436 941167 
लसलतपुर 5039 1221592 641011 580581 
िमीरपुर 4021 1104285 593537 510748 
मिोबा 3144 875958 466358 409600 
बााँदा 4408 1799410 965876 833534 
चचत्रकूट 3216 991730 527721 464009 

स्रोत : शोधकताा द्वारा भारत की जनगणना 2001-2011 के  आधार पर  गड़ना ककया गया है 
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जिसंयया घित्ि पर केिल भौगोर्लक क्षते्र ही प्रभाि िहीं डालता, बल्कक अन्य कारक भी महत्िपूणि भूनमका निभात ेहैं। सभी 

र्जलों में पुरुर्ष जिसंयया, मवहला जिसंयया से अनधक है। यह लैंनगक असंतुलि दोिों राज्यों के कई वहस्सों में आम 

जिसांल्ययकीय प्रिृल्त्त है, जो विनभन्न सामार्जक-आर्थिक कारकों का पररणाम हो सकता है। 

क्षते्र में जिसंयया वितरण में महत्िपूणि क्षते्रीय असमािता देखी जाती है। कुछ र्जले अन्य र्जलों की तुलिा में अनधक घिी 

आबादी िाले हैं, र्जससे संसाधिों के आिंटि, बुनियादी ढांचे के विकास और आर्थिक योजिा पर प्रभाि पड सकता है। 

प्रत्येक र्जले की जिसंयया िृल्ि दर का विशे्लर्षण करिे से यह स्पष्ट् होगा वक िहां की जिसंयया बढ़ रही है, घट रही है या 

ल्स्थर बिी हुई है (नचत्र1)। जिसंयया के आयु संरचिा का विशे्लर्षण करिे स े निभिरता अिुपात (कामकाजी आयु िगि के 

मुकाबले आर्ित जिसंयया का अिुपात) और भविष्य में जिसंयया िृल्ि की संभाििा का आकलि वकया जा सकता है। 

इसके अलािा, रोजगार के अिसर, र्शक्षा स्तर और स्िास््य सेिाओं तक पहुंच जैसे सामार्जक-आर्थिक कारकों का विशे्लर्षण 

करिे से के्षत्र में जिसंयया वितरण और िृल्ि को समझि ेमें अनधक व्यापक दृश्चष्ट्कोण प्राप्त होगा। 

 

 
चचत्र 1: बुुंदेलखुंड क्षेत्र मे सजलेिार जनसुंख्या - तार्लका2में मध्य प्रदेश (MP), उत्तर प्रदेश (UP) और उिके बुंदलेखंड 

क्षते्र के साथ-साथ दोिों राज्यों को नमलाकर बि ेसंयुि बुंदलेखंड क्षते्र में अिुसूनचत जावत (SC) और अिसुूनचत जिजावत 

(ST) जिसंयया के अिुपावतक प्रवतनिनधत्ि का वििरण वदया गया है। विशरे्ष रूप से, दोिों राज्यों में SC जिसयंया का 

घित्ि, ST जिसंयया की तुलिा में अनधक ह।ै 
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तासलका 2 : बुुंदेलखुंड मे अनुसूचचत जाहत ि जनजाहत का प्रहतशत  

 

स्रोत : शोधकताा द्वारा भारत की जनगणना 2001-2011 के  आधार पर  गड़ना ककया गया है 

 

राज्य/जिला
अनुसजूित िाजत 

(एससी) िनसखं्या

अनुसजूित िनिाजत  

(एसटी) िनसखं्या

 ध्  प्रद श (ए   ) 15.60% 21.10%

 ध्  प्रद श-ब  द  ख ड (ए   -

ब  द  ख ड)
22.20% 8.30%

उत्तर प्रद श (  ू ) 20.70% 0.60%

उत्तर प्रद श-ब  द  ख ड (  ू -ब  द  ख ड) 24.70% 0.80%

ब  द  ख ड 23.50% 4.30%

2011 में बुदेंलखंड में अनुसजूित िाजत और अनुसजूित िनिाजत  की िनसखं्या

                                        

 ध्  प्रद श  ए    

 ध्  प्रद श ब  द  ख ड  ए    ब  द  ख ड 

उत्तर प्रद श   ू   

उत्तर प्रद श ब  द  ख ड   ू   ब  द  ख ड 

ब  द  ख ड

    ू            ए                ू          ए            
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 चचत्र 2 : बुुंदेलखुंड मे अनुसूचचत जाहत ि जनजाहत का प्रहतशत - मध्य प्रदेश (MP) में अिुसूनचत जावत (SC) 

जिसंयया का प्रवतशत 15.60% है, जबवक अिुसूनचत जिजावत (ST) की उपल्स्थवत अनधक है, जो 21.10% है। इसके 

विपरीत, उत्तर प्रदेश (UP) में SC जिसंयया 20.70% के साथ अनधक है, जबवक ST जिसंयया मात्र 0.60% है। 

बुंदेलखंड उप-क्षते्रों में भी असमािता देखी गई है। MP बुंदेलखंड में SC जिसंयया 22.20% के साथ अनधक है, जबवक 

ST जिसंयया 8.30% पर कम ह।ै िहीं, UP बुंदेलखंड में SC जिसंयया का घित्ि 24.70% के साथ और भी अनधक है, 

जबवक ST जिसंयया मात्र 0.80% है। संयुि बुंदेलखंड क्षते्र में SC जिसंयया 23.50% और ST जिसंयया 4.30% है, 

जो क्षते्र में SC जिसंयया के प्रभुत्ि को दशािता ह।ै 
1.3.1.2 सलुंर्ानुपात- र्लंगािुपात वकसी भी क्षते्र की सामार्जक संरचिा का महत्िपूणि घटक है,र्जससे िहां मवहलाओं की 

जिसंयया में वहस्सेदारी काआकलि वकया  

जाता है।  

तार्लका3में मध्य प्रदेश (MP) और उत्तर प्रदशे (UP) में 2001 और 2011 की जिगणिा के आधार पर र्लंगािुपात (प्रवत 

1000 पुरुर्षों पर मवहलाओं की संयया) का तुलिात्मक विशे्लर्षण वदया गया है। इस आंकडे को कुल, ग्रामीण और शहरी 

जिसंयया में विभार्जत वकया गया है, र्जसस ेजिसांल्ययकीय पररितििों को बेहतर ढंग से समझा जा सकता है। सभी क्षते्रों में 

2001 स े 2011 के बीच र्लगंािुपात में नगरािट देखी गई है, जो पुरुर्ष प्रधाि ल्स्थवत को दशािता है। मध्य प्रदेश में कुल 

र्लंगािुपात 14 अंकों की नगरािट के साथ 932 (2001) से घटकर 918 (2011) हो गया है, जबवक उत्तर प्रदेश में भी 

इतिी ही नगरािट हुई है, जहां र्लंगािुपात 916 (2001) से घटकर 902 (2011) हो गया है। दोिों राज्यों में ग्रामीण क्षते्रों 

का र्लंगािपुात, शहरी क्षते्रों की तुलिा में अनधक है, लवेकि नगरािट ग्रामीण क्षते्रों में अनधक दजि की गई है। मध्य प्रदेश में 

ग्रामीण र्लंगािुपात 16 अंकों की नगरािट के साथ 939 स े923 हो गया, जबवक शहरी र्लंगािुपात 6 अंकों की नगरािट के 

साथ 907 स े901 हो गया। 

 

 
चचत्र 3 : बुुंदेलखुंड के हबचभन्न क्षेत्रों मे सलुंर्ानुपात 
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तासलका 3 : बुुंदेलखुंड के हिचभन्न क्षेत्रों मे सलुंर्ानुपात  

 

स्रोत : शोधकताा द्वारा भारत की जनगणना 2001-2011 के  आधार पर  गड़ना ककया गया है  
उत्तर प्रदेश में भी ग्रामीण क्षते्रों में र्लंगािुपात में 15 अंकों की नगरािट देखी गई, जो 921 (2001) से घटकर 906 (2011) 

हो गया, जबवक शहरी क्षते्रों में यह नगरािट 5 अंकों की रही, जो 890 से 885 हो गई। यह दशािता है वक ग्रामीण क्षते्रों में 

र्लंगािुपात में नगरािट को प्रभावित करि ेिाले कारक अनधक प्रभािी हो सकते हैं। तार्लका3में मध्य प्रदेश को उप-क्षते्रों में 

विभार्जत वकया गया है, र्जसमें MP-बुंदेलखंड और बुंदेलखंड क्षते्र शानमल हैं। इि उप-क्षते्रों में भी र्लंगािपुात में नगरािट 

देखी गई है, हालांवक नगरािट की मात्रा में हकका अंतर है। उदाहरण के र्लए, बुंदेलखंड में कुल र्लंगािुपात 15 अंकों की 

नगरािट के साथ 2001 में 925 स ेघटकर 2011 में 910 हो गया, जबवक MP-बुंदेलखंड में भी 14 स े15 अंकों की समाि 

नगरािट दजि की गई। ग्रामीण और शहरी क्षते्रों के बीच असमािता, जो मध्य प्रदेश के समग्र आंकडों में दखेी गई थी, िह उप-

क्षते्रों में भी स्पष्ट् रूप स े वदखाई देती है (नचत्र3)। सभी िेर्णयों और क्षते्रों में र्लगंािुपात में लगातार नगरािट, एक 

नचंताजिक प्रिृल्त्त को दशािती है। यह नगरािट र्लंग चयिात्मक गभिपात, बार्लकाओं की उपेक्षा और अन्य सामार्जक-

सांस्ृवतक कारकों की ओर इशारा करती है, जो लैंनगक असंतुलि को बढ़ािा दतेे हैं। ग्रामीण क्षते्रों में अनधक नगरािट दशािती 

है वक इि क्षते्रों में विशरे्ष िीवत-निधािरण और हस्तक्षपे की आिश्यकता है। 2001 और 2011 की जिगणिा के बीच 

र्लंगािुपात में अंतर का विशे्लर्षण, जिसांल्ययकीय पररितििों की ओर महत्िपूणि संकेत दतेा है और लैंनगक समािता को 

बढ़ािा देि ेके र्लए िीवतगत हस्तक्षपे की आिश्यकता को रेखांवकत करता है। 

1.3.1.3 साक्षरता- तार्लका 4 में बुंदेलखंड क्षते्र में अिुसूनचत जावत (SC) और अिुसूनचत जिजावत (ST) की मवहला 

साक्षरता दर का तुलिात्मक विशे्लर्षण वकया गया है। इसमें बुंदेलखंड को समग्र रूप स ेऔर इसके भीतर मध्य प्रदेश (MP) 

तथा उत्तर प्रदेश (UP) में विभार्जत करके आंकड ेप्रस्तुत वकए गए हैं। ST मवहलाओं की साक्षरता दर की ल्स्थवत SC 

मवहलाओं और सामान्य मवहला जिसंयया की तुलिा में काफी कम है (तार्लका 4)। यह ST समुदायों, विशरे्षकर मवहलाओं 

को र्शक्षा प्राप्त करिे में आि ेिाली चुिौवतयों को दशािता है। MP-बुंदेलखंड में SC मवहलाओं की साक्षरता दर 58.10% 

है, जबवक ST मवहलाओं की साक्षरता दर 41.20% ही है। यह सामान्य और SC मवहला साक्षरता दर तथा ST मवहला 

साक्षरता दर के बीच लगभग 17 प्रवतशत का अंतर वदखाता है, जो ST समुदाय की शैक्षर्णक वपछडापि को उजागर करता 

है। 
 
  

के्षत्र

कुल 

जलंगानुपात 

(2011)

कुल 

जलंगानुपात 

(2001)

कुल पररवततन

ग्रामीण 

जलंगानुपात 

(2011)

ग्रामीण 

जलंगानुपात 

(2001)

ग्रामीण पररवततन

शहरी 

जलंगानुपात 

(2011)

शहरी जलंगानुपात 

(2001)

शहरी 

पररवततन

 ध्  प्रद श 918 932 -14 923 939 -16 901 907 -6

 ध्  प्रद श-ब  द  ख ड 907 922 -15 908 923 -15 905 913 -8

ब  द  ख ड 899 914 -15 901 917 -16 891 900 -9

उत्तर प्रद श-ब  द  ख ड 892 906 -14 895 911 -16 878 888 -1

उत्तर प्रद श 902 916 -14 906 921 -15 885 890

बुदेंलखंड के जवजिन्न के्षत्रों में जलंगानुपात
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तासलका 4 :बुुंदलेखुंड के हिचभन्न क्षेत्रों में अनुसूचचत जाहत और अनसुूचचत जनजाहत की साक्षरता दर 
बुुंदेलखुंडके हिचभन्न क्षेत्रों में अनुसूचचत जाहत और अनुसूचचत जनजाहत की साक्षरता दर 

क्षेत्र अनुसूचचत जाहत महिला (एससी) अनुसूचचत जनजाहत महिला 
(एसटी) 

मध्य प्रदेश-बुुंदेलखुंड एसटी 51.90% 41.20% 

मध्य प्रदेश-बुुंदेलखुंड 58.10% 58.10% 

उत्तर प्रदेश-बुुंदलेखुंड एसटी 48.90% 23.40% 

उत्तर प्रदेश-बुुंदलेखुंड 57.10% 57.10% 

बुुंदेलखुंड एसटी 48.90% 39.50% 

बुुंदेलखुंड 57.60% 57.60% 

      स्रोत : शोधकताा द्वारा भारत की जनगणना 2001-2011 के  आधार पर  गड़ना ककया गया है  
 

उत्तर प्रदेश-बुंदेलखंड में भी SC मवहलाओं की साक्षरता दर 57.10% है (नचत्र 4)। हालांवक, ST मवहलाओं की साक्षरता 

दर घटकर मात्र 23.40% रह जाती है, जो इस क्षते्र में ST मवहलाओ ंकी र्शक्षा संबंधी ल्स्थवत को और अनधक कमजोर 

वदखाती है। यह आंकडा दशािता है वक ST समुदाय की मवहलाएं, SC मवहलाओ ं की तुलिा में भी अनधक शैक्षर्णक 

िंनचतता का सामिा कर रही हैं, र्जसस ेST मवहलाओं की र्शक्षा प्राल्प्त में गंभीर असमािता स्पष्ट् होती है। 
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चचत्र4: बुुंदेलखुंड के हिचभन्न क्षेत्रों में अनुसूचचत जाहत और अनुसूचचत जनजाहत की साक्षरता दर 
 

ST मवहलाओं की साक्षरता दर में यह भारी नगरािट दशािती है वक उत्तर प्रदेश के बुंदलेखंड क्षते्र में र्शक्षा प्राल्प्त के र्लए 

सामार्जक-आर्थिक और सांस्ृवतक बाधाएं अनधक गंभीर हैं। पूरे बुंदेलखंड क्षते्र की बात करें तो ST और SC मवहलाओं 

की साक्षरता दर समाि रूप से 57.60% है, जबवक ST मवहलाओं की समग्र साक्षरता दर 39.50% है। यह आंकडा 

राज्यिार आंकडों की प्रिृल्त्त को पुष्ट् करता है, र्जससे स्पष्ट् होता है वक ST मवहलाओं और अन्य मवहला िगों के बीच 

साक्षरता में भारी अंतर ह।ै 

तार्लका5 में शैल्क्षक ढांचे और संसाधिों की क्षते्रीय विविधताओं को दशािया गया है। हालांवक, शौचालय और सुरल्क्षत पयेजल 

जैसी बनुियादी सुविधाओं में सुधार हुआ है, लवेकि र्शक्षकों की उपलब्धता, वबजली किले्क्टविटी और कंप्यूटर पहुंच के मामले 

में अब भी चुिौवतयां बिी हुई हैं, विशरे्ष रूप से मध्य प्रदशे और उसके बुंदेलखंड उप-क्षते्र में। इस तार्लका में भारत के 

विनभन्न भौगोर्लक क्षते्रों, जैसे मध्य प्रदेश (MP), उत्तर प्रदेश (UP), उिके बुंदेलखंड उप-क्षते्रों, संयुि बुंदेलखंड क्षेत्र 

और राष्ट्रीय औसत के बीच शलै्क्षक ढांचे और  

संसाधि उपलब्धता की तुलिात्मक ल्स्थवत प्रस्तुत की गई है। इसमें स्कूल सवुिधाओं से जुडे प्रमुख संकेतक शानमल हैं, जैसे 

एकल-र्शक्षक स्कूलों का अिुपात, बार्लकाओं के र्लए शौचालय की उपलब्धता, सुरल्क्षत पेयजल (SDW) तक पहुंच, 

वबजली किेल्क्टविटी और कंप्यूटर की उपल्स्थवत। 

सभी आंकड ेप्रवतशत में प्रस्तुत वकए गए हैं, र्जससे क्षते्रीय तुलिा में आसािी होती है। एक प्रमुख निष्कर्षि यह है वक मध्य 

प्रदेश में एकल-र्शक्षक स्कूलों का अिुपात 14.9% है, जो राष्ट्रीय औसत 8.3% से काफी अनधक है। उत्तर प्रदेश में भी यह 

अिुपात राष्ट्रीय औसत से अनधक है, लेवकि यहां यह 9% है, जो मध्य प्रदशे स ेकम है। बुंदेलखंड उप-क्षते्र (MP और 
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UP दोिों) में भी एकल-र्शक्षक स्कूलों की संयया राष्ट्रीय औसत से अनधक है, जो क्षते्र में र्शक्षा व्यिस्था की चुिौवतयों को 

दशािता ह।ै 

 तासलका5: बुुंदेलखुंड के हिचभन्न क्षेत्रों में महिलाओुं के सलए शैस्क्षक सहुिधाएुं 
बुुंदेलखुंड के हिचभन्न क्षेत्रों में महिलाओुं के सलए शैस्क्षक सहुिधाएुं 

राज्य/सजला एकल सशक्षक 
हिद्यालय 

लड़हकयों के सलए 
शौचालय िाले 
हिद्यालय 

सुरस्क्षत पेयजल 
(एसडीपी) िाले 
हिद्यालय 

हबजली िाले 
हिद्यालय 

कंप्यूटर िाल े
हिद्यालय 

मध्य प्रदेश (एमपी) 14.9 76.3 98 22.5 11 

उत्तर प्रदेश (यूपी) 9 81.3 98.5 34.8 7.5 

मध्य प्रदेश-बुुंदेलखुंड (एमपी-
बुुंदेलखुंड) 

12.3 89.1 99.8 18.5 9.7 

उत्तर प्रदेश-बुुंदेलखुंड (यूपी-
बुुंदेलखुंड) 

9.8 90.7 97.6 41 7.9 

बुुंदेलखुंड 11 89.9 98.7 29.8 8.8 

भारत 8.3 72.2 94.4 47.1 20.5 

स्रोत : शोधकताा द्वारा भारत की जनगणना 2001-2011 के  आधार पर  गड़ना ककया गया है  
 

यह प्रिृल्त्त र्शक्षकों की उपलब्धता और उिके असमाि वितरण की संभावित चुिौवतयों को दशािती है, विशरे्ष रूप से इि 

क्षते्रों में। सयंुि बुंदेलखंड क्षते्र में औसति 11% स्कूलों में केिल एक र्शक्षक है, जो र्शक्षा व्यिस्था में कमजोरी को 

दशािता ह।ै 

स्िच्छता सुविधाओं की बात करें तो, तार्लका से स्पष्ट् होता है वक मध्य प्रदशे और उत्तर प्रदेश (उिके बुंदेलखंड उप-क्षते्रों 

सवहत) में बार्लकाओं के र्लए शौचालय िाले स्कूलों का प्रवतशत राष्ट्रीय औसत (72.2%) स े काफी अनधक है। 

बुंदेलखंड क्षते्र में यह आंकडा 89.9% है, जो सबसे अनधक है। यह सकारात्मक रुझाि लडवकयों की र्शक्षा और उपल्स्थवत 

को बढ़ािा दिेे के र्लए आिश्यक स्िच्छता सुविधाओं में प्रगवत को दशािता ह।ै 

सुरल्क्षत पेयजल (SDW) तक पहुंच के मामल ेमें, सभी क्षते्रों में ल्स्थवत संतोर्षजिक है, जहां 90% से अनधक स्कूलों में 

सुरल्क्षत पयेजल उपलब्ध है। MP-बुंदेलखंड क्षते्र में यह प्रवतशत 99.8% है, जो सबसे अनधक है (नचत्र5)। यह व्यापक 

उपलब्धता दशािती है वक स्कूलों में बुनियादी सुविधाओं को सुनिश्चित करि ेमें महत्िपूणि प्रगवत हुई है। हालांवक, राष्ट्रीय 

औसत भी उच्च है, लेवकि यह 94.4% पर थोडा कम ह।ै 

हालांवक, वबजली किेल्क्टविटी को लेकर विनभन्न क्षते्रों में काफी असमािता दखेी जाती है, जो दशािता है वक सभी स्कूलों में 

अब भी वबजली आपवूति सुनिश्चित िहीं हो पाई है। 
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चचत्र5 : बुुंदेलखुंड के हिचभन्न क्षेत्रों में महिलाओुं के सलए शैस्क्षक सुहिधाएुं 
उत्तर प्रदेश में वबजली किेल्क्टविटी िाले स्कूलों का प्रवतशत 34.8% है, जो मध्य प्रदेश (22.5%) की तुलिा में अनधक 

है। खासकर, UP-बुंदेलखंड में यह प्रवतशत 41% है, जो पूर ेक्षते्र में सबसे अनधक है। इसके विपरीत, राष्ट्रीय औसत 47.1% 

है, जो दशािता है वक कुछ क्षते्र, विशरे्ष रूप स ेमध्य प्रदशे और उसका बुंदेलखंड उप-क्षते्र, विद्युतीकरण में पीछ ेहैं। 

स्कूलों में कंप्यूटर उपलब्धता को लेकर महत्िपूणि असमािता देखी जाती है। मध्य प्रदशे में सबस ेकम प्रवतशत (11%) 

स्कूलों में कंप्यूटर हैं, इसके बाद MP- बुंदेलखंड (9.7%) का स्थाि है। उत्तर प्रदशे और उसके बुंदेलखंड उप-क्षते्र में भी 

ल्स्थवत खराब है, जहां कंप्यूटर िाले स्कूलों का प्रवतशत िमशः 7.5% और 7.9% है। संयुि बुंदेलखंड क्षते्र का औसत 

मात्र 8.8% है, जो राष्ट्रीय औसत (20.5%) की तुलिा में काफी कम है। यह दशािता है वक MP, UP और उिके उप-

क्षते्रों में वडर्जटल सुविधाओं की भारी कमी है, र्जसस ेवडर्जटल विभाजि (वडर्जटल वडिाइड) स्पष्ट् रूप से िजर आता है। 

1.3.2 आसििक 
1.3.2.1 व्यिसाचयक पररदृश्य 
तार्लका में बुंदेलखंड क्षते्र में मवहला िम भागीदारी का विनभन्न व्यिसानयक िेर्णयों में तुलिात्मक विशे्लर्षण प्रस्तुत वकया 

गया है। इसमें मध्य प्रदेश और उत्तर प्रदेश की सीमाओं के अिुसार मवहला िम भागीदारी को दशािया गया है और इसे 2011 

के राज्य और राष्ट्रीय औसत के साथ तुलिा की गई है।पेशेिर िेर्णयों में शानमल हैं:ृर्षक (कुल वकसाि),ृवर्ष िनमक,कुल 

ृवर्ष,भागीदारी (ृर्षक + ृवर्ष िनमक),घरेलू उद्योग (HH),अन्य व्यिसाय प्रवतशत में प्रस्तुत आंकड ेक्षते्रीय असमािता 

को दशािते हैं। एक महत्िपूणि त्य यह है वक बुंदेलखंड क्षते्र में मवहलाओं की ृवर्ष गवतविनधयों में भागीदारी राष्ट्रीय औसत 

की तुलिा में काफी अनधक है। विशरे्ष रूप से, संयुि बुदंेलखंड क्षते्र में कुल ृवर्ष भागीदारी (ृर्षक और ृवर्ष िनमक) 

68.4% है, जो भारत के औसत (50.2%) से कहीं अनधक है। इससे स्पष्ट् होता है वक बुंदेलखंड में मवहलाओं का मुयय 

रोजगार ृवर्ष आधाररत है, जबवक अन्य व्यिसायों में उिकी भागीदारी अपेक्षाृत कम ह।ै 
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तासलका 6 : 2011 में बुुंदेलखुंड में हिचभन्न व्यिसायों में महिलाओुं की भार्ीदारी 
2011 में बुुंदेलखुंड में हिचभन्न व्यिसायों में महिलाओुं की भार्ीदारी 
क्षेत्र कृषक कृहष मजदरू कृहष में कुल घरेलू उद्योर् अन्य 
मध्य प्रदेश (एमपी) 36.2 29.2 65.4 29.7 31.8 

मध्य प्रदेश-बुुंदेलखुंड 
(एमपी-बुुंदेलखुंड) 

37.7 29.7 67.4 6.5 26.1 

उत्तर प्रदेश (यूपी) 34.9 21.8 56.7 5.4 37.9 

उत्तर प्रदेश-बुुंदेलखुंड 
(यूपी-बुुंदेलखुंड) 

42.4 27.1 69.4 3.4 27.2 

बुुंदेलखुंड 40 28.2 68.4 5 26.6 

भारत 26.5 23.8 50.2 3.4 46.4 

स्रोत : शोधकताा द्वारा भारत की जनगणना 2001-2011 के  आधार पर  गड़ना ककया गया है  
 

यह प्रिृल्त्त मध्य प्रदेश-बुंदेलखंड (67.4%) और उत्तर प्रदशे-बुंदेलखंड (69.4%) दोिों में समाि रूप से वदखाई दतेी है, 

र्जससे ृवर्ष क्षते्र में मवहला िनमकों की मजबूत निभिरता स्पष्ट् होती है। विशरे्ष रूप से, बुंदेलखंड में मवहला ृर्षकों का 

अिुपात (40%) राष्ट्रीय औसत (26.5%) की तुलिा में अनधक है। इसी तरह, ृवर्ष िनमकों में मवहला भागीदारी भी 

अनधक है, जहां बुंदेलखंड में यह दर 28.2% है, जबवक राष्ट्रीय स्तर पर यह 23.8% है। 

 

इसके विपरीत, गृह उद्योगों में मवहलाओं की भागीदारी बुंदेलखंड में अपेक्षाृत कम है। यहां यह औसति 5% है, जबवक पूरे 

भारत में यह दर 3.4% है। यवद आंकडों का और अनधक विशे्लर्षण वकया जाए तो उत्तर प्रदेश-बुंदेलखंड में यह भागीदारी 

3.4% और मध्य प्रदशे-बुंदेलखंड में 6.5% है। यह ल्स्थवत क्षते्र में गैर-ृवर्ष और घरलेू-आधाररत आर्थिक गवतविनधयों में 

मवहलाओं की सीनमत भूनमका को दशािती है। 
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चचत्र 6: बुुंदेलखुंड में हिचभन्न व्यिसायों में महिलाओुं की भार्ीदारी(2011) 
“अन्य” िेणी, र्जसमें ृवर्ष और गृह उद्योगों के अलािा अन्य व्यिसाय शानमल हैं, बुंदेलखंड में मवहलाओं की भागीदारी दर 

26.6% है, जो राष्ट्रीय औसत 46.4% की तुलिा में काफी कम है। यह अंतर क्षते्र में पारंपररक ृवर्ष भूनमकाओं के बाहर 

मवहला रोजगार में कम विविधता को दशािता है। राज्य-स्तरीय तुलिा में उत्तर प्रदेश-बुंदेलखंड में ृवर्ष क्षते्र में मवहलाओ ंकी 

भागीदारी, मध्य प्रदेश-बुंदेलखंड की तुलिा में अनधक है। हालांवक, दोिों उप-क्षते्रों में ृवर्ष पर अत्यनधक निभिरता और गृह 

उद्योगों में कम मवहला भागीदारी का समाि पैटिि वदखाई देता है। 

1.3.2.2 प्रहत व्यक्ति आय 
विनभन्न क्षते्रों, जैसे मध्य प्रदेश (MP), उत्तर प्रदेश (UP), उिके संबंनधत बुंदेलखंड उप-क्षते्र (MP-बुंदेलखंड, UP-

बुंदेलखंड), समग्र बुंदेलखंड क्षते्र और भारत में प्रवत व्यश्चि आय (PCI) और उसकी िृल्ि दर का विशे्लर्षण वकया गया 

है। इसमें वित्तीय िर्षि 2004-05 से 2010-11 तक का डटेा शानमल है, र्जसमें पूर ेअिनध और एक उप-अिनध (2007-

08 स े2010-11) की िृल्ि दर को मापा गया ह।ै 

प्रवत व्यश्चि आय (PCI) को भारतीय रुपये (₹) में ितिमाि कीमतों पर दशािया गया है। तार्लका 4.10 में वदखाया गया 

है वक अिलोकि अिनध के दौराि सभी क्षते्रों में PCI में लगातार िृल्ि हुई, हालांवक िृल्ि की मात्रा में काफी नभन्नता थी। 

उदाहरण के र्लए, मध्य प्रदेश में PCI िर्षि 2004-05 में ₹15,442 स ेबढ़कर 2010-11 में ₹32,223 हो गई, जो पूरी 

अिनध के र्लए 13% िावर्षिक िृल्ि दर और उप-अिनध में 15.5% प्रवत िर्षि की िृल्ि दर को दशािती है। इसी प्रकार, उत्तर 

प्रदेश में PCI ₹11,941 से बढ़कर ₹26,355 हो गई, र्जसकी िावर्षिक िृल्ि दर िमशः पूरी अिनध के र्लए 14.1% और 

उप-अिनध के र्लए 14.4% रही। 
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तार्लका में बुंदेलखंड के उप-क्षते्रों (MP-बुंदेलखंड और UP-बुंदेलखंड) की तुलिात्मक आर्थिक ल्स्थवत को भी दशािया 

गया है। उल्लखेिीय रूप से, दोिों अिनधयों में UP-बुंदलेखंड का PCI, MP-बुंदेलखंड की तुलिा में अनधक रहा। 

हालांवक, 2007-08 स े2010-11 की उप-अिनध में UP-बुंदेलखंड की िृल्ि दर (20.2%) MP- बुंदेलखंड (16.3%) 

की तुलिा में काफी अनधक थी। 

तासलका 7 : ितिमान कीमतों पर प्रहत व्यक्ति आय और हिकास दर 
ितिमानकीमतों पर प्रहत व्यक्ति आय और हिकास दर 

राज्य/सजला ितिमान कीमतों पर प्रहत व्यक्तिआय 
और हिकास दर (रुपये) 2004-05 

मध्य प्रदेश (एमपी) 15442 

मध्य प्रदेश-बुुंदेलखुंड (एमपी-बुुंदेलखुंड) 12320 

एमपी-बी एमपी पर 0.798 

उत्तर प्रदेश (यूपी) 11941 

उत्तर प्रदेश-बुुंदलेखुंड (यूपी-बुुंदेलखुंड) 13694 

यूपी-बी यपूी पर 1.147 

बुुंदेलखुंड 13045 

भारत 24143 

यूपी-बी में प्रहत व्यक्ति आय के % के रूप में एमपी-बी 
की प्रहतव्यक्ति आय 

0.9 

 
स्रोत : शोधकताा द्वारा भारत की जनगणना 2001-2011 के  आधार पर  गड़ना ककया गया है 
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 चचत्र 7 : ितिमान कीमतों पर प्रहत व्यक्ति आय और हिकास दर 
MP-बुंदेलखंड की प्रवत व्यश्चि आय (PCI) का अिुपात, मध्य प्रदशे की PCI की तुलिा में 0.798 से घटकर 0.781 

हो गया, जो सापेक्ष नगरािट को दशािता है। इसके विपरीत, UP-बुंदेलखंड की PCI का अिुपात, उत्तर प्रदशे की PCI की 

तुलिा में 1.147 से घटकर 1.091 हो गया, वफर भी यह 1 से ऊपर बिा रहा। इसका अथि है वक UP-बुंदेलखंड की PCI, 

उत्तर प्रदेश के औसत PCI स ेअनधक थी और बिी रही। 

संयुि बुंदेलखंड क्षते्र की PCI की गणिा करिे पर, दोिों उप-क्षते्रों (MP-बुंदेलखंड और UP-बुंदेलखंड) के बीच एक 

मध्यिती ल्स्थवत स्पष्ट् हुई। तुलिात्मक रूप से, UP-बुंदेलखंड िे लगातार MP-बुंदेलखंड की तुलिा में PCI के मामले में 

बेहतर प्रदशिि वकया। MP-बुंदेलखंड की PCI का अिुपात, UP-बुंदेलखंड की PCI की तुलिा में 0.9 स ेघटकर 0.876 

हो गया, र्जससे दोिों के बीच का आर्थिक अंतर और बढ़ गया। सभी क्षते्रों की PCI की तुलिा राष्ट्रीय औसत से करिे पर 

यह पाया गया वक भारत की PCI ₹24,143 स ेबढ़कर ₹53,331 हो गई, र्जसकी िृल्ि दर िमशः 14.1% और 14.2% 

रही। यह दशािता है वक सभी क्षते्रों में िृल्ि हुई, लेवकि दर और िास्तविक मूकय में अंतर रहा, जो क्षते्रीय आर्थिक 

असमािताओं को दशािता है। 

1.3.2.3 सुंसाधनों की उपलब्धता 
तार्लका8में विनभन्न क्षते्रों – मध्य प्रदेश (MP), उत्तर प्रदशे (UP) और भूगोर्लक रूप स ेओिरलैप होत ेबुंदेलखंड क्षते्र में 

घरेलू स्तर पर पेयजल के स्रोतों की तुलिात्मक ल्स्थवत को दशािया गया ह।ै 

बुंदेलखंड एक शुष्क क्षते्र है, जहां मवहलाओं को रोजमराि के उपयोग के र्लए पािी लाि ेके र्लए लंबी दूरी तय करिी पडती 

है। इसर्लए, यहां सुरल्क्षत और असुरल्क्षत पेयजल स्रोतों का डेटा महत्िपूणि है। तार्लका में जल स्रोतों को चार मुयय िेर्णयों 
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में विभार्जत वकया गया है:1. शुि स्रोतों से आिे िाला िल का पािी,2. अशुि स्रोतों से आिे िाला िल का पािी,3. खुले 

कुएं का पािी,4. हैंडपंप का पािी 

इसके अलािा, यह तार्लका उि घरों का प्रवतशत भी दशािती है, र्जन्हें सुरल्क्षत पेयजल उपलब्ध िहीं है। यह आंकडा क्षते्र में 

स्िास््य और स्िच्छता की ल्स्थवत को प्रदर्शित करता ह।ै 

त्य यह दशाित ेहैं वक शुि िल के पािी तक पहुंच में असमािता है। उत्तर प्रदेश में शुि िल जल प्राप्त करि ेिाले घरों का 

प्रवतशत सबसे अनधक (20.2%) है, जबवक मध्य प्रदशे में यह 16.4% है। इसके विपरीत, बुंदेलखंड क्षते्र में यह दर 

काफी कम (11.6%) है, जो शुि पािी की आपूवति में बुनियादी ढांचे की चुिौवतयों को दशािता है। बुंदेलखंड में MP-

बुंदेलखंड की ल्स्थवत और भी खराब है, जहां यह प्रवतशत मात्र 8.9% है। अशुि िल जल का उपयोग सभी क्षते्रों में कम है, 

जो आमतौर पर 7% से िीचे है, र्जसस ेइस स्रोत पर कम निभिरता स्पष्ट् होती ह।ै 

हालांवक, खुले कुएं का उपयोग एक बडी नचंता का विर्षय है। MP-बुंदेलखंड में 31.5% घर खुले कुओं पर निभिर हैं, जो 

जल संदूर्षण के संभावित जोखखम को दशािता है। इसके बाद बुंदेलखंड (20.5%) और मध्य प्रदेश (18.9%) का स्थाि 

आता है। इसके विपरीत, उत्तर प्रदेश में खुल ेकुओं का उपयोग सबसे कम (3.4%) है, र्जसस ेयह स्पष्ट् होता है वक िहां 

िैकल्कपक जल स्रोतों पर अनधक निभिरता ह।ै 

हैंडपंप प्रमखु जल स्रोत हैं, विशेर्ष रूप से UP-बुंदेलखंड (71.6%) और उत्तर प्रदेश (64.9%) में, र्जसस ेभूजल पर 

अत्यनधक निभिरता का संकेत नमलता है। बुंदेलखंड (60.1%) और MP (47.1%) में भी हैंडपंपों पर काफी हद तक 

निभिरता वदखाई दतेी है। 

तासलका 8 : हिचभन्न क्षेत्रों में पेयजल के स्रोतों तक घरेलू पहुंच 
हिचभन्न क्षेत्रों में पेयजल के स्रोतों तक घरेल ूपहुंच 

क्षेत्र 

उपचाररत स्रोत 
से नल के पानी 
िाले घर 
(प्रहतशत में) 

अनुपचाररत 
स्रोत से नल के 
पानी िाले घर 
(प्रहतशत में) 

हबना ढके 
कुओुं से पानी 
का उपयोर् 
करने िाले घर 
(प्रहतशत में) 

िैंड पुंपों से पानी 
का उपयोर् 
करने िाले घर 
(प्रहतशत में) 

सुरस्क्षत 
पेयजल के 
हबना घर 
(प्रहतशत में) 

मध्य प्रदेश-बुंदेलखंड 

(एमपी-बुंदेलखंड) 
8.9 3.5 31.5 49.5 41.6 

मध्य प्रदेश (एमपी) 16.4 6.9 18.9 47.1 36.5 

उत्तर प्रदेश-बुंदेलखंड 

(यूपी-बुंदेलखंड) 
14.6 2.7 8.5 71.6 13.8 

उत्तर प्रदेश (यूपी) 20.2 7.1 3.4 64.9 14.9 

बुंदेलखंड 11.6 3.1 20.5 60.1 28.3 

स्रोत : शोधकताा द्वारा भारत की जनगणना 2001-2011 के  आधार पर  गड़ना ककया गया है  
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सुरल्क्षत पेयजल से िंनचत घरों का प्रवतशत, क्षते्र में जल सुरक्षा की समग्र ल्स्थवत को दशािता है। MP-बुंदेलखंड में यह 

समस्या सबसे गंभीर है, जहां 41.6% घरों को सुरल्क्षत पेयजल उपलब्ध िहीं है। इसके बाद मध्य प्रदेश का स्थाि है, जहां 

36.5% घरों को सुरल्क्षत जल की सुविधा िहीं नमलती। इसके विपरीत, उत्तर प्रदेश और UP-बुंदेलखंड में यह प्रवतशत 

अपेक्षाृत कम है – िमशः 14.9% और 13.8%, र्जसस ेइि क्षते्रों में सुरल्क्षत पेयजल की बेहतर उपलब्धता स्पष्ट् होती 

है। 

 

 

 चचत्र 8 : हिचभन्न क्षेत्रों में पेयजल के स्रोतों तक घरेलू पहुंच 

संयुि बुंदेलखंड क्षते्र में 28.3% घरों को सुरल्क्षत पेयजल िहीं नमल पा रहा है। यह आंकडा क्षते्र में जल सुरक्षा की 

असमािता को दशािता ह ैऔर विशेर्ष रूप से बुंदेलखंड तथा मध्य प्रदेश में जल सरुक्षा में सुधार के र्लए लल्क्षत हस्तक्षपे की 

आिश्यकता को उजागर करता है। 

तार्लका8में विनभन्न भौगोर्लक क्षते्रों – मध्य प्रदेश (MP), उत्तर प्रदशे (UP) और दोिों राज्यों में फैले बुंदेलखंड क्षते्र में 

घरेलू शौचालय की उपलब्धता का तुलिात्मक विशे्लर्षण प्रस्तुत वकया गया है। घर में शौचालय की उपलब्धता सीध ेतौर पर 

मवहलाओं की गररमा और सम्माि से जुडी होती है। इसर्लए, इस डेटा में घरों को शौचालय िाली और वबिा शौचालय िाली 

िेर्णयों में विभार्जत वकया गया है। मध्य प्रदेश में शौचालय िाले घरों का प्रवतशत अपके्षाृत कम (29.3%) है, र्जससे 

यह स्पष्ट् होता है वक यहां बडी संयया में घर (70.7%) शौचालय की सुविधा से िंनचत हैं।MP-बुंदेलखंड में यह ल्स्थवत 

और अनधक गंभीर है, जहां केिल 17.1% घरों में ही शौचालय की सुविधा उपलब्ध है, जबवक 82.9% घरों में शौचालय िहीं 

है। यह क्षते्र में साफ-सफाई की गंभीर चुिौती को दशािता है। 
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तासलका 9 : बुुंदेलखुंड के हिचभन्न क्षेत्रों में शौचालय सुहिधा 
बुुंदेलखुंड के हिचभन्न क्षेत्रों में शौचालय सुहिधा 
राज्य/सजला शौचालय िाले घर शौचालय रहित घर 
मध्य प्रदेश (एमपी) 29.3 70.7 

मध्य प्रदेश-बुंदेलखंड (एमपी-बुंदेलखंड) 17.1 82.9 

उत्तर प्रदेश (यूपी) 36.4 63.6 

उत्तर प्रदेश-बुंदेलखंड (यूपी-बुंदेलखंड) 31.2 68.8 

बुंदेलखंड 24.5 75.5 

स्रोत : शोधकताा द्वारा भारत की जनगणना 2001-2011 के  आधार पर  गड़ना ककया गया है  
 

यह आंकडा राज्य के भीतर असमािता को दशािता है, जो बुंदेलखंड क्षते्र में गहरी स्िच्छता संकट की ल्स्थवत को उजागर 

करता है। इसके विपरीत, उत्तर प्रदेश की ल्स्थवत मध्य प्रदेश की तुलिा में कुछ बेहतर है, जहां 36.4% घरों में शौचालय की 

सुविधा उपलब्ध है। हालांवक, अब भी 63.6% घरों में यह बुनियादी सुविधा िहीं है, जो क्षते्र में स्िच्छता संबंधी गंभीर 

चुिौती को दशािता ह।ै 

 
चचत्र 9 : बुुंदेलखुंड के हिचभन्न क्षेत्रों में शौचालय सुहिधा 

UP-बुंदेलखंड उप-क्षते्र की ल्स्थवत भी MP-बुंदेलखंड के समाि ही है, जहां शौचालय की पहुंच अपेक्षाृत कम है। यहां 

केिल 31.2% घरों में शौचालय की सुविधा है, जबवक 68.8% घरों में यह सुविधा िहीं है। तार्लका9में संपूणि बुंदलेखंड 

के्षत्र (MP और UP दोिों वहस्सों) का संयुि डेटा प्रस्तुत वकया गया है। समग्र रूप से 24.5% घरों में शौचालय की 

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
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सुविधा उपलब्ध है, जबवक 75.5% घरों में इसकी कमी है। यह साझा आंकडा, राज्य सीमाओं की परिाह वकए वबिा, 

बुंदेलखंड क्षते्र में व्यापक स्िच्छता संकट को दशािता है। 

1.3.3 थिाथ्य 
1.3.3.1 महिलाओुं का थिाथ्य- कम उम्र में वििाह का मवहलाओं के स्िास््य पर िकारात्मक प्रभाि पडता है और इससे 

उिकी उत्पादकता भी घट जाती है। तार्लका10 में भारत के विनभन्न क्षते्रों, विशरे्ष रूप से मध्य प्रदेश (MP) और उत्तर 

प्रदेश(UP) में 18 िर्षि की कािूिी उम्र से पहल ेवििाह करिे िाली मवहलाओं का प्रवतशत दशािया गया है, र्जसमें उिके 

संबंनधत बुंदेलखंड उप-क्षते्रों का भी विस्तृत िगीकरण वकया गया है। डेटा को कुल, ग्रामीण और शहरी आबादी के आधार 

पर विभार्जत वकया गया है, र्जससे इि क्षते्रों में बाल वििाह की ल्स्थवत का तुलिात्मक विशे्लर्षण वकया जा सकता है। सभी 

क्षते्रों में ग्रामीण क्षते्रों में बाल वििाह की दर, शहरी क्षते्रों की तुलिा में अनधक पाई गई। मध्य प्रदेश में कुल बाल वििाह की 

दर 10.6% है, जहां ग्रामीण क्षते्रों में यह 14.1% और शहरी क्षते्रों में मात्र 3.7% है। िहीं, उत्तर प्रदेश में कुल बाल वििाह 

की दर 5.4% है, र्जसमें ग्रामीण के्षत्रों में यह 6.7% और शहरी क्षते्रों में 1.6% है। 
तासलका10 : बुुंदेलखुंड में कानूनी उम्र से पिले हििाहित महिलाओुं का प्रहतशत 

बुुंदेलखुंड में कानूनी उम्र से पिले हििाहित महिलाओुं का प्रहतशत 

क्षेत्र 
कानूनी उम्र (18 िषि) से पिले हििाहित महिलाओुं 
का प्रहतशत 

मध्य प्रदेश (एमपी) 10.6 

उत्तर प्रदेश (यूपी) 5.4 

मध्य प्रदेश-बुंदेलखंड (एमपी-बुंदेलखंड) 16.2 

उत्तर प्रदेश-बुंदेलखंड (यूपी-बुंदेलखंड) 7 

बुंदेलखंड 10.4 

स्रोत : शोधकताा द्वारा भारत की जनगणना 2001-2011 के  आधार पर  गड़ना ककया गया है 
बुंदेलखंड उप-के्षत्र, जो मध्य प्रदेश (MP) और उत्तर प्रदेश (UP) दोिों में फैला हुआ है, बाल वििाह की और भी अनधक 

गंभीर ल्स्थवत को दशािता है। MP-बुंदेलखंड में बाल वििाह की कुल दर 16.2% है, जो सभी क्षते्रों में सबस ेअनधक है, 

जबवक ग्रामीण क्षते्रों में यह दर 19.7% तक   
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चचत्र 10 : बुुंदेलखुंड में कानूनी उम्र से पिले हििाहित महिलाओुं का प्रहतशत- पहुंच जाती है। इसके विपरीत, UP-

बुंदेलखंड में यह दर अपेक्षाृत कम है, लेवकि वफर भी नचंताजिक है। यहां कुल बाल वििाह दर 7% है, र्जसमें ग्रामीण 

क्षते्रों में यह 8.4% तक पहुंच जाती है। यवद पूरे बुंदेलखंड क्षते्र को एकीृत रूप में दखेा जाए, तो बाल वििाह की कुल दर 

10.4% है, जबवक ग्रामीण क्षते्रों में यह 12.4% दजि की गई ह।ै 
1.3.3.2 बाल थिाथ्य - तार्लका11में बुंदेलखंड क्षते्र और उसके आसपास के क्षते्रों में बच्चों की मृत्यु दर का डेटा प्रस्तुत 

वकया गया है। इसमें मुयय रूप से मध्य प्रदेश (MP) और उत्तर प्रदेश (UP) के आंकडे शानमल हैं, जो तीि अिनधयों – 

2010-11, 2012-13 और 2014-15 के दौराि एकत्र वकए गए हैं। 
इस अिनध में अनधकांश क्षते्रों में मृत्यु दर में नगरािट का रुझाि दखेा गया, र्जसस ेस्िास््य सेिाओ ंया जीिि ल्स्थवतयों में 

सुधार का संकेत नमलता है। हालांवक, मृत्यु दर और उसमें होिे िाल ेसुधार की गवत राज्यों और क्षते्रों के अिुसार काफी नभन्न 

है। 

मध्य प्रदेश और उत्तर प्रदशे दोिों में समय के साथ मृत्यु दर में कमी दजि की गई है। हालांवक, मध्य प्रदेश में मृत्यु दर 

लगातार उत्तर प्रदेश की तुलिा में कम रही। मध्य प्रदेश के भीतर, सागर वडिीजि में मृत्यु दर सबसे अनधक दजि की गई, 

हालांवक यहां भी मृत्यु दर में धीरे-धीरे नगरािट आई ह।ै 

तासलका11 : बुुंदेलखुंड क्षेत्र में हिचभन्न क्षेत्रों में मृत्यु दर 
बुुंदेलखुंड क्षेत्र में हिचभन्न क्षेत्रों में मृत्यु दर 

राज्य / सजला 2010-11 2012-13 2014-15 

मध्य प्रदेश 310 277 227 

सार्र सुंभार् (टीकमर्ढ़, छतरपुर, पन्ना, सार्र, 
दमोि) 

397 386 322 
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ग्िासलयर सुंभार् (ग्िासलयर, दहतया, सशिपुरी, 
र्ुना) 

262 202 181 

उत्तर प्रदेश 345 300 258 

झााँसी मुंडल (जालौन, झााँसी, लसलतपुर) 241 207 233 

चचत्रकूट धाम मुंडल (िमीरपुर, मिोबा, बााँदा, 
चचत्रकूट) 

306 287 283 

भारत 178 167 0 

 
स्रोत : शोधकताा द्वाराभारत की जनगणना 
2001-2011 के  आधार पर  गड़ना ककया गया 
है  
 

 

चचत्र 11 : बुुंदेलखुंड क्षेत्र में हिचभन्न क्षेत्रों में मृत्यु दर- मध्य प्रदेश में ग्िार्लयर वडिीजि की मृत्यु दर सबसे कम है और यहां 

सुधार की दर भी सबस ेअनधक रही है। िहीं, उत्तर प्रदेश में झांसी मडंल की मृत्यु दर पहल ेदो अिनधयों में राज्य में सबसे 
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कम थी, लेवकि अंवतम दजि अिनध में इसमें िृल्ि देखी गई। उत्तर प्रदेश के नचत्रकूट धाम मंडल में भी मृत्यु दर में नगरािट 

दजि की गई, हालांवक यह नगरािट अपेक्षाृत कम थी। भारत की राष्ट्रीय औसत मृत्यु दर, मध्य प्रदेश और उत्तर प्रदेश दोिों 

की तुलिा में काफी कम थी, जो क्षते्रीय असमािताओं को दशािती है। हालांवक, 2014-2015 के र्लए भारत की राष्ट्रीय 

औसत मृत्यु दर का कोई आंकडा दजि िहीं है। 
1.4 चनष्कषि- मवहलाएं अल्स्तत्ि की व्यिस्था का सबसे महत्िपूणि वहस्सा हैं और उिका विकास समाज की समग्र प्रगवत के 

र्लए अनििायि है। वकसी भी देश के सामार्जक-आर्थिक विकास में मवहलाओं की भूनमका रीढ़ की हड्डी के समाि होती है। 

मवहलाओं की वपछडी ल्स्थवत राष्ट्र की शांवत, समृल्ि और ककयाण को प्रभावित करती ह।ै 
इस अध्ययि में बुंदलेखंड क्षते्र में मवहलाओं के सामार्जक, आर्थिक और स्िास््य विकास का मूकयांकि वकया गया है। निष्कर्षि 

में पाया गया वक अनधकांश क्षते्रों में मवहलाओं की ल्स्थवत सतंोर्षजिक िहीं है। मवहलाएं सामार्जक व्यिस्था में वपछडी हुई हैं , 

र्जसका मुयय कारण है:र्शक्षा की कमी,जागरूकता का अभाि,रोजगार ढांचे में कम भागीदारी,अनधकांशतः अपि ेृवर्ष कायों 

में ही संलग्न रहिा,पारंपररक सामार्जक मािदंडों का प्रभाि। ये सभी कारक बुंदेलखंड में मवहलाओं को विकास के मामले में 

पीछ ेधकेल रह ेहैं। क्षते्र में व्याप्त वपतृसत्ता और मवहलाओं की ल्द्वतीयक सामार्जक ल्स्थवत उिके वपछडेपि का प्रमखु कारण 

है। मवहला और पुरुर्ष साक्षरता में असमािता यह दशािती है वक र्शक्षा के माध्यम स ेआग ेबढ़ि ेकी इच्छा मवहलाओं में 

अपेक्षाृत कम है, जो सामार्जक वपछडेपि को दशािता है। हालांवक, डेटा यह भी वदखाता है वक मवहलाओ ंको अिसर नमल 

रह ेहैं और िे विनभन्न आर्थिक गवतविनधयों में भाग ले रही हैं। स्िास््य के मामल ेमें, बुंदेलखंड की मवहलाओ ंकी ल्स्थवत 

आंर्शक रूप से बेहतर है, क्योंवक िे नचवकत्सा सुविधाओं का लाभ ले रही हैं। उिके बच्चों को भी उनचत स्िास््य दखेभाल 

सुविधाएं नमल रही हैं। 

इस अध्ययि में यह भी सामिे आया वक उत्तर प्रदेश में र्शशु मृत्यु दर (IMR), मध्य प्रदेश की तुलिा में अनधक है। 

हालांवक, कुल नमलाकर मध्य प्रदेश-बुंदेलखंड का प्रदशिि उत्तर प्रदेश-बुंदेलखंड की तुलिा में बेहतर पाया गया है। 
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2016 का विशे्लर्षण। 

2. भारत की जिगणिा, 1991। जिगणिा संचालि निदेशालय, गृह मंत्रालय, भारत सरकार, वदल्ली। 

3. भारत की जिगणिा, 2001। जिगणिा संचालि निदेशालय, गृह मंत्रालय, भारत सरकार, वदल्ली। 

4. भारत की जिगणिा, 2011। जिगणिा संचालि निदेशालय, गृह मंत्रालय, भारत सरकार, वदल्ली। 

5. मध्य प्रदेश का सांल्ययकीय सारांश, 2022। अथिशास्त्र और सांल्ययकी निदशेालय, उत्तर प्रदेश सरकार, भारत। 

6. उत्तर प्रदेश का सांल्ययकीय सारांश, 2023। अथिशास्त्र और सांल्ययकी निदशेालय, उत्तर प्रदेश सरकार, भारत। 

 

 

 


