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शोधसार- संगीत एक ऐसी कलात्िक अमिव्यक्ति है जजसिें लय, ताल, स्वर और अन्य 

ध्वमनयों का संयोजन होता है। संगीत का इदतहास िानव के इदतहास से जुडा है। अरब 

िें संगीत की एक सुदृढ़ और सिृद्ध परंपरा िौजूि र्थी। इस्लाि के फैलने के सार्थ-सार्थ 

यह परंपरा िी िूसर ेिेशों िें पहंची। अरबी संगीत ने दवश्व िर िें अपनी छाप छोडी 

और दवमिन्न संस्ृदतयों के सार्थ मिलकर नई संगीत शैजलयों को जन्ि दिया। पाररजात 

उपन्यास िें संगीत के सािाजजक प्रिाव का उिखे है जो यह िशााता है दक संगीत न 

केवल एक कला है बल्लकक एक सािाजजक और सांस्ृदतक गदतदवमध िी है जो अलग-

अलग सिुिाय को एक सार्थ लाती है। पाररजात उपन्यास के िाध्यि स े इस्लाि िें 

संगीत की सुदृढ़ परंपरा का पता चलता है। 

बीज शब्द- इस्लाि, अरबी सगंीत, िारतीय संगीत, िारतीयइस्लािी संस्ृदत, िजसाया, 

कव्वालीऔर नोहा। 

 

मूल आलेख-संगीत एक ऐसी कला है जो स्वर और लयबद्ध शब्िों स ेबनी होती है। इसिें शब्ि सार्थाक या मनरर्थाक हो 

सकत ेहैं, लेदकन िावपूर्ा अमिव्यक्ति ही संगीत रचना का िुख्य उद्दशे्य होता है। संगीत िें सौंिया, आकर्ार् और िनोरंजन 

के जलए दवमिन्न संगीदतक तत्वों का प्रयोग दकया जाता है। इन तत्वों के मिन्न-मिन्न प्रयोगों स े दवमिन्न संगीत की दवधाएं 

अलग-अलग रूपों िें पहचानी जाती हैं। उत्तर िारत िें य ेसंगीत दवधाएं दहंिुस्तानी सगंीत (शास्त्रीय संगीत) के नाि से 

जानी जाती हैं। वहीं िूसरी ओर िल्लिर् िारत िें इसी प्रकार की दवधाएं कनााटक संगीत कहलाती हैं।संगीत िनुष्य के जन्ि से 

जुडा है। जब िनुष्य दकसी िी िार्ा से पररमचत नहीं र्था तब िी वह लयबद्ध स्वर मनकाला करता र्था। मिस्टर गकफइलमिल 

ने अपनी पुस्तक ‘ि दहस्टरी ऑफ ि अली म्यजूजक ऑफ़ इंदिया’ िें जलखा है- “पूवा पार्ार् काल के लोग वास्तव िें िारत के 

िूल मनवासी रे्थ, इनको संगीत का ज्ञान पयााप्त िात्रा िें र्था। संगीत वाद्य का जन्ि इस काल िें हो चुका र्था। पत्र्थर का एक 

संगीदतक वाद्य इस युग का पाया जाता है, जजसको अग्सा कहते हैं, परंतु इस वाद्य पर दवद्वानों का ितिेि है। कुछ दवद्वान 

इसको जशकार का औजार िानत ेहैं, लेदकन वास्तव िें यह पत्र्थर का औजार नहीं है, सगंीत वाद्य ही है, जजसको यह लोग 

बजा-बजाकर अपन ेदवमचत्र स्वरों का आनंि जलया करते रे्थ। इन लोगों को नृत्य का ज्ञान नहीं र्था। ‘हू हू सेवा, हू हू सेवा’ 

दवमचत्र प्रकार की सांगीदतक ध्वमन मनकालत ेरे्थ।” 
1 
इसी प्रकार उत्तर पार्ार् काल िें सगंीत पहल ेस ेअमधक मनखर चुका र्था 

क्योंदक यह लोग सभ्यता की ओर अपना पहला किि रख चुके रे्थ। इनके हजर्थयार तेज और चिकीले रे्थ। इन लोगों का 

संगीत ज्ञान पूवा पार्ार् काल के लोगों से अमधक हो चुका र्था। पुरुर् और िदहलाएं िोनों ही संगीत का आनंि जलया करते रे्थ। 
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इसके अदतररि सािूदहक संगीत का िी इस युग िें जन्ि हो चुका र्था। कुछ दवद्वानों का अनुिान है दक संगीत के प्रदत यह 

अनुराग इन लोगों िें पल्लियों को िेखकर हआ होगा। 

इदतहासकार मिस्टर टमिानल ऑक्सी ने अपनी पुस्तक ‘The history of music facts िें जलखा है-“उत्तर 

पार्ार् काल िें संगीत की अवस्र्था पूवा काल से काफी सुधर चुकी र्थी। यदि हि इस काल की सभ्यता का दवशे्लर्र् करें तो 

हि इस पररर्ाि पर पहंचत ेहैं दक उसकी पृष्ठिूमि िें संगीत ही र्था जजसने उससभ्यता को जन्ि दिया।”
2 
 दवद्वान लोवास्को 

का कर्थन है- “वतािान संगीत की आधार पृष्ठिूमि ताम्र युग के संगीत पर रखी हई है। वास्तव िें इस युग का संगीत अब 

तक के युगों के संगीत से एक नवीन धारा का र्था। इस काल िें नृत्य का चलन खूब हो चुका र्था। िारतीय लोगों ने ही नहीं 

बल्लकक इस काल के संगीत स ेएजशया के अन्य िेशों के लोगों ने िी प्ररेर्ात्िक शक्ति ली।”
3 
इसी युग िें संगीत को धामिाक 

रूप मिला। “िोहनजोिडो और हडप्पा की खुिाई िें संगीत संबंधी वस्तुएं िी मिली हैं, ईसा से पांच हज़ार वर्ा पूवा की जशव 

जी की तांिव नृत्य करती हई िूदता िी प्राप्त हई है। एक और नारी िूदता नृत्य की िुद्रा िें उपलब्ध हई है। इससे िालिू होता 

है, जसंधु घाटी सभ्यता िें संगीत का स्तर बहत उत्ृष्ट र्था।”
4 
 इससे यह मनष्कर्ा मनकलता है दक संगीत का इदतहास िी 

उतना ही पुराना है जजतना िनुष्य का। जब िार्ा का स्वरूप अिी अस्पष्ट र्था, तब िी िानव गायन करता र्था, और उसकी 

अस्पष्ट िार्ा िें लय और स्वरों का सिावशे र्था। यह िशााता है दक संगीत िानव जीवन का एक अमिन्न अंग र्थाऔर यह 

हिारी िावनाओं, दवचारों और संस्ृदत का सिैव स ेही एक िहत्वपूर्ा दहस्सा रहा है। 

इस्लाि पूवा सिय िें संगीत की एक सिृद्ध परम्परा र्थी। “इस्लािी शब्िावली िें संगीत के जलए िूसीक़ी का प्रयोग 

होता है। िूसीक़ी यनूानी शब्ि है, अर्थाात् रागों का ज्ञान। लादतनी िें िुजसका कहा गया। िसवीं सिी ईसवीं तक अरबों िें 

िूसीक़ी की गर्ना गजर्त दवद्याओं िें होती र्थी। ररसायल-अखवान-उस-सफा िें जलखा है: िूसीक़ी से ‘मगना’ (राग) 

अमिप्राय है तर्था ‘िूसीकार’ (संगीतज्ञ)  स े‘िुगन्नी’ (गायक) तर्था िूसीकात (गायनततं्र) हैं। इस्लाि पूवा काल िें संगीत 

की अरबी ईरानी जसद्धांतों पर आधाररत एक सािी िूल की परंपरा र्थी, जो यनूानी प्रिाव से वंमचत नहीं र्थी। इस्लाि आगिन 

की पहली सिी िें एक संगीत दवशरे्ज्ञ ‘इब्न-िुसजा’(लगिग 715 ई.) र्था, जो ईरानी संगीत के आधार पर ‘मगना’(गायन) 

और ज़बा (वािन) िें ििाज्ञ र्था। अरबों िें ईरानी ‘औि’ का साधारर्तया प्रचलन र्था। अरबी औि िें एक ही एक सरगि की 

सबतक र्थी, जो सिानांतर स्वर ‘सा र ेगा िा पा धा नी’ पर आधाररत र्थी, परंतु ईरानी और चतुर्था सुर के क्रि धारेपासा होता 

र्था।”
5 
 औि एक पारंपररक तंतु वाद्य को कहते हैं जो अरबी इब्रानी (यहूिी), यूनानी, तुकी, उत्तरी अफ्रीका और उनके 

आसपास के अन्य िते्रों के संगीत िें प्रयोग होता है। “प्राचीन काल से अरब के दहजाज िूिंिल िें संगीत का प्रचलन र्था। 

युवा व्यावसामयक नाचने-गानवेाजलयों को ‘क़ीनात’ तर्था वृद्धा गानेवाजलयों को िुगाल्लन्नयााँ कहा जाता र्था। यह गानेवाजलया 

सुखि आयोजनों पर, त्यौहारों तर्था युद्ध िूमि िें अपन ेकला का प्रिशान करती र्थीं। उनके संगीत यंत्रों िें ‘िुवत्तर’ तर्था 

िुअज्ज़फ़ अमधक प्रचजलत रे्थ, जो एक प्रकार का ‘बरबत’ अर्थवा ‘चंग’ होता र्था, जजसके सार्थ औि िी बजाया जाता र्था। 

ईरामनयों िें साधारर्तया ‘बरबत’ अमधक रुमचकर तर्था िें अरबों ‘सहतारा’ अर्थाात दकनूरा। ऊंटवाहकों का एक दवशेर् 

आलाप र्था, जजसको हिाअ कहते रे्थ। इससे शब्िावली हिाअ-ख्वानी बनी। उससे ‘नगिा-उल-नसुब’ मनकला, जो सिंवत 

इस्लाि-पूवा के िेवता नसुब के िजन के रूप िें गया जाता रहा होगा, क्योंदक इस्लाि-पूवा काल िें इसी िेवता को सिस्त 

स्वरों का सृजनहार िानत ेरे्थ।”
6 
 अरबों िें संगीत की एक सिृद्ध और वैदवध्यपूर्ा परंपरा र्थी, जजसिें क्तस्त्रयों के दवमिन्न वगा रे्थ 

जो गायन िें उत्ृष्टता प्राप्त कर चुकी र्थीं। इन गाने वाली क्तस्त्रयों को दवमिन्न नािों से संबोमधत दकया जाता र्था, जसैे दक 
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कीनात, िुगल्लन्नया, और िजलका। संगीत प्रेिी इन संगीत कायाक्रिों िें उपल्लस्र्थत रहते रे्थ और संगीत का आनंि लतेे रे्थ। यह 

परंपरा अरबों की सांस्ृदतक और सािाजजक जीवन िें एक िहत्वपूर्ा िूमिका मनिाती र्थी। 

“इस्लािी साम्राज्य का िहत्वपूर्ा गायक तुवीस (705 ई.) र्था,  जो िात्र ‘िफ’ (ढोलक) की गदत पर ईरानी शैली 

िें गाता र्था। वह सुरों का दवशेर्ज्ञ गायक र्था। उसका एक नािवर सिकालीन साइब गाजसर र्था, जो प्रारंि िें कज़ीब पर गाता 

र्था, दफर औि पर गाने लगा। साइब गाजसर उिैय्या-वंशजीय खखलाफत के प्रवताक अिीर िुआदवया का परिदप्रय गायक र्था। 

अिीर िुआदवया को संगीत के प्रदत दवशरे् आकर्ार् र्था, उनके िरबार से युवा व्यावसामयक नाचने-गानेवाजलयों की टोजलयां 

सम्बद्ध र्थीं। उियै्यावंशीय शासनकाल (661-750ई.) िें इस्लाि-पूवा की अरब परंपराओं की पुनरावृल्लत्त हई तो संगीत िी 

अपने प्राचीन रूप रंग के सार्थ प्रचजलत हई।”
7 
 अिीर िुआदवया के सिय िें संगीत के दवकास का िुख्य कारर् यह है दक 

अिीर िुआदवया खखलाफत राशीिा स ेदबककुल अलग रे्थ, वह बािशाह रे्थ और दकसी बािशाह के िरबार िें इस प्रकार की 

कलाओं की कद्र और कीित अमधक होती है। यही कारर् है दक अिीर िुआदवया के शासनकाल िें अरबों की पुरानी 

दवलाजसताएं लौट आई। “अिीर िुआदवया के शासनकाल िें अन्य संगीतज्ञों के अदतररि िदहला संगीतज्ञ इज्जतुल-मिला को 

दवशरे् िान ियाािा प्राप्त र्थी।”
8 
 अरब िें क्तस्त्रयां िी संगीत के प्रदत रुमच रखती र्थीं। अिीर िुआदवया का पुत्र यज़ीि दबन 

िुआदवया ने अपने कुृत्यों के चलत ेसंगीत को कलंदकत दकया। अब्बासी वंशज खलीफाओं के शासनकाल िें सगंीत की 

प्रगदत उियै्यावंशीय खखलाफत से अमधक हई। हारून रशीि के िरबार िें संगीतकारों को दवशरे् स्र्थान प्राप्त र्था। इस प्रकार 

हि िेख सकते हैं दक अरब िें संगीत की एक सिृद्ध और संगदित परम्परा िौजूि र्थी, जजसिें दवमिन्न प्रकार के संगीत वाद्यों, 

गायन शैजलयों और संगीत जसद्धांतों का दवकास हआ। 

िुसलिान िारत आगिन के सार्थ अपनी संगीत और कलात्िक परंपराएं लेकर आए, जो प्राचीन िारतीय परंपराओं से 

मिन्न और प्रदतकूल र्थीं। िारतीय संगीत कला को सिझना उनके जलए कदिन र्था, और इस सिस्या का सिाधान जशिा द्वारा 

प्राप्त दकया जा सकता र्था। “प्राचीन िारतीय संगीतज्ञ वगा, जो िुख्य रूप से ब्राह्मर्ों पर आधाररत र्था,‘िूदतािंजकों’ को सगंीत 

की िीिा िेना सहन न कर सकता र्था, क्योंदक उनका दवश्वास र्था दक संगीत व्यक्ति को उसके सिस्त पापों से ििु कर 

िेती ह ैऔर वह इन िुल्लस्लि पादपयों की िुक्ति िें सहायक नहीं बनना चाहते रे्थ। उनकी कटुता की ल्लस्र्थदत यह र्थी दक उन्होंने 

जन-सिाओं िें प्राचीन संगीतकला के प्रिशान पर प्रदतबधं लगा दिए रे्थ।”
9  

 ब्राह्मर् वगा िुसलिानों को आध्याल्लत्िक लाि स े

वंमचत रखना चाहता र्था लेदकन सिय के सार्थ िेश और धिा के बीच की घृर्ा और दविाजन की तीव्रता कि होने लगी। 

सार्थ िें रहने से प्रेि और सौहािा की िावना बढ़न ेलगी, और संगीत इस प्रदक्रया िें सवाामधक प्रिावी और दिलों को जोडने 

वाला ज़ररया बन गया। संगीत की िार्ा ने िोनों सिुिायों के बीच की िूररयों को पाटने िें िहत्वपूर्ा िूमिका मनिाई और लोगों 

को एक िूसर ेके मनकट लाने िें सहायक बना। 

दहंिू गायकों जशकपकारों, िाशामनकों, और दवद्वानों न ेिुसलिानों को अत्यमधक प्रिादवत दकया।िुसलिानों ने िशान, 

ज्योदतर्, गजर्त, आयुवेि, रसायन आदि की जशिा ब्राह्मर् दवद्वानों और मििुओं स ेप्राप्त की। यह ज्ञान-दवज्ञान का आिान-

प्रिान िोनों सिुिायों के बीच एक िहत्वपूर्ा कडी बन गया, जजसने उनके बीच की िूररयों को कि करने िें ििि की। 

िुसलिानों के घरों िें िारतीय िदहलाओं के प्रवशे से कई दहंिू रीदत-ररवाज और परम्पराएं आ गईं। िारतीय गामयकाओं और 

नृत्यांगनाओ ंको िासी बनाए जाने के कारर् िारतीय संगीत िुसलिानों के घरों िें पहंच गया। इससे िोनों संस्ृदतयों के बीच 

संगीत का आिान-प्रिान हआ और एक नए तरह के संगीत का दवकास हआ। “िौलवी संगीत को त्याज्य िानत ेरे्थ, मचश्ती 

परंपरा के सूफी लोग िक्तिपरक संगीत आवश्यक िानत े रे्थ, सूदफयों की सुहराविी परंपरा के संस्र्थापक शखे बहाउद्दीन 
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जकररया संगीत के ििाज्ञ रे्थ और िुल्लस्लि बािशाहों की दृक्तष्ट िें संगीत िनोरंजन का साधन र्था। “खखलजी और तुगलक नरेशों 

के युग िें अनेक कव्वाल फारसी गज़लों के सार्थ दहंिी गाने िी खूब गाते रे्थ और खखलजजयों के युग िें ही अिीर खुसरो ने 

िारतीय रागों का वगीकरर् अिारतीय दृक्तष्टकोर् स ेदकया। हसैनशाह शकी खुसरो पद्धदत का धुरंधर पंदित र्था और अनेक 

नए रागों का आदवष्कारक हआ। इसी को िारतीय संगीत िें ख्याल का प्रवताक कहा जाता है, परंतु ‘ख्याल’ शीर्ाक से गेय 

काव्य हिें िल्लिर् के सूदफयों िें मिलता है।”
10 

 िुसलिान बािशाहों के िरबार िें क़ाज़ी िी रे्थ, जजनकी दृक्तष्ट िें संगीत त्याज्य 

र्था।सूफी िुरीिों को संगीत की आवश्यकता र्थी, वो ईश्वर िक्ति के जलए संगीत का सहारा लेते रे्थ। शासन को इन िोनों की 

ही आवश्यकता र्थी, तादक सतंुलन बना रह।े दवजजत प्रिेशों िें िल्लस्जिों के सार्थ-सार्थ सूदफयों के जलए खानकाहों की स्र्थापना 

िी होती र्थी, जहां सूफी संगीत और िक्ति के िाध्यि से ईश्वर से जुडते रे्थ। इस तरह, संगीत और सूफीवाि ने िुसलिान 

शासन िें एक िहत्वपूर्ा िूमिका मनिाई। 

इस्लािी धिाशाक्तस्त्रयों ने संगीत के प्रदत दवरोध जताया, लेदकन िुसलिानों के इदतहास पर नज़र िालें तो हर युग िें 

संगीत के प्रेिी िुसलिान मिलेंगे। संगीत कला िें उनका योगिान अमिट है। हालांदक उन्होंने संगीत को अपने धिा का अंग 

नहीं बनाया, लदेकन उन्होंन ेसगंीत को इस्लाि िें अपना जलया। सफूी संतों की सिाअ की सिाएं संगीत स ेसजती हैं, जजसे वे 

ईश्वर से जुडने का िाध्यि िानते हैं। संगीत के िाध्यि से वे आध्याल्लत्िक अनुिव प्राप्त करते हैं। “यद्यदप जशया उलिा 

संगीत सिाओं िें सल्लम्िजलत नहीं होते, यहां तक दक इिाि हसैन की याि िें आयोजजत िजजलसों िें सोज़ख्वानी के बाि ही 

आते हैं, परंतु सोज़ख्वानी िें संगीत के व्यावहाररक प्रयोग को रोकने िें सवार्था असफल रह ेहैं।”
11 

सूफी संगीतज्ञों िें अिीर 

खुसरो का नाि सवोपरर है, जजन्हें संगीत और काव्य िोनों िें सिान रूप स ेिहारत हाजसल र्थी। वे ख्वाजा मनजािुद्दीन औजलया 

के परि िि और जशष्य रे्थ। अिीर खुसरो न ेदवमिन्न सुकतानों के िरबारों िें अपनी सेवाएं िीं, जहां उन्होंने अपनी संगीत और 

सादहल्लत्यक प्रदतिा का प्रिशान दकया। उनकी रचनाएं और संगीत आज िी लोगों को प्रेररत और आनंदित करत ेहैं। “अिीर 

खुसरो की पुस्तक ‘एजाज़े-खुसरवी’ िें जलखा है दक उन्होंन ेिरबार िें ख़ुरासानी गायकों तर्था िारतीय गायकों के बीच स्पधाा 

िें िाग जलया। उनका संगीत फारसी तर्था दहंिी संगीत के सुंिर सल्लम्िश्रर् पर आधाररत है। मचल्लश्तया सूदफयों िें सिाअ की 

संगीत सिाओ ंको आधारिूत िहत्व प्राप्त है। ख़्वाजा मनजािुद्दीन औजलया को सिाअ के प्रदत दवशरे् अनुराग र्था। उनका 

प्रजसद्ध कर्थन है: जजस सिा िें हिार ेसार्थी सिाअ सुनें, वहां हिें िी िौजूि जानें। शखै कुतुबुद्दीन बल्लख्तयार काकी का 

स्वगावास कव्वाली सुनते-सुनते हआ। शैख फरीिउद्दीन गंजशकर संगीत के रजसया रे्थ। इसी प्रकार शैख नसीरउद्दीन चराग 

िेहलवी तर्था ख्वाजा बंिानवाज गेसूिराज़ िी सिाअ की सगंीत सिाएं आयोजजत करन ेका आिेश ितेे रे्थ। काज़ी सनाउिाह 

पानीपती ने सबसे आग ेबढ़कर हिीसों से प्रिाजर्त करने की चेष्टा की है दक यदि गायन का दवर्य इस्लाि के दवरुद्ध न हो , 

गायक शुद्ध आचरर् का हो, श्रोता कािुक न हो, निाज़ का सिय न हो, एकांत एवं शांदतिय वातावरर् हो, तो गायन तर्था 

हार्थ या लकडी की चोट स ेबजनेवाले िफ, नक्करा, ढोल झांझ आदि शब्ि वांछनीय हैं।”
12 

 सिाअ एक सूफ़ी सिारोह है 

जजसिें जज़क्र या दिक्र के रूप िें दवमिन्न अनुष्ठानों का सिावशे होता है। इसिें गायन, वाद्य बजाना, नृत्य, कदवता पाि, प्रार्थाना 

और प्रतीकात्िक पोशाक पहनना शामिल है। सिाअ का अर्था है "सुनना", जबदक जज़क्र या मधक्र का अर्था है "याि करना"। 

यह सूफ़ीवाि िें इबाित का एक दवशरे् रूप से लोकदप्रय तरीका है, जजसिें सूफ़ी संत और उनके अनुयायी ईश्वर के सार्थ 

जुडने का प्रयास करते हैं। 

नाजसरा जी की रचनाओं िें गायन की दवमिन्न दवधाओं का उिेख हआ है। जजसिें प्रिुख है, िजसाया, िसनवी, नोहा, 

कव्वाली, ग़ज़ल, सोहर आदि। कर्था सादहत्य िें इन दवधाओं का उिखे िारतीय िुल्लस्लि सिाज िें संगीत की िहत्ता और 
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उसके सािाजजक, सांस्ृदतक प्रिाव को िशााता है। उपन्यास और कहामनयों िें पात्र गात ेऔर झूित ेनज़र आत ेहैं। नाजसरा 

शिाा ने िजसाया के सम्बन्ध बहत दवस्तार स ेजलखा है। पाररजात उपन्यास िें िजसाया का उिखे अनेक स्र्थान पर हआ है। 

िजसाया एक प्रकार की शोक कदवता या गीत है, जो िुख्य रूप से िुसलिानों द्वारा इिाि हसैन और उनके पररवार के शहाित 

की याि िें पढ़ा या गाया जाता है। यह शोक गीत िोहराि के िहीने िें दवशरे् रूप से पढ़े जाते हैं, जब इिाि हसैन के 

शहाित की वर्ागांि िनाई जाती है। िजसाया िें इिाि हसनै और उनके पररवार की शहाित का वर्ान दकया जाता है, और 

उनकी वीरता और बजलिान की प्रशंसा की जाती है। यह शोक गीत अक्सर शोक और िुख के सार्थ पढ़े जात ेहैं, और उनिें 

इिाि हसैन के प्रदत प्रेि और सम्िान की िावना व्यि की जाती है। िजसाया का िहत्व जशया िुसलिानों के जलए बहत 

अमधक है, क्योंदक यह उनके जलए इिाि हसैन के शहाित की याि को ताजा रखने और उनकी वीरता और बजलिान को याि 

करने का एक तरीका है। िजसाया के इस प्रकार के पढ़े जाने न ेएक अनोखी संस्ृदत को जन्ि दिया, जजसिें शोक को एक 

उत्सव की तरह िनाने का चलन हआ। अरब िें शोक के गाये जाने की परंपरा ने िारत िें हसैनी शोक का रूप धारर् दकया , 

जजसिें िजसाया ने अपनी िहत्वपूर्ा िूमिका मनिाई। िजसाया के िाध्यि से शोक को एक सािाजजक और सांस्ृदतक 

अमिव्यक्ति के रूप िें प्रस्तुत दकया गया, जजसने लोगों को एक सार्थ जोडकर एक अलग संस्ृदत का मनिाार् दकया। नाजसरा 

शिाा उपन्यास पाररजात िें जलखती हैं, “िोहराि की ताजजयािारी िें संगीत को िजसाया गायन स ेप्रोत्साहन मिला। िारत िें 

िजसाया का प्रारंि िकन से हआ। िजसाया िें संगीत का प्रचलन िी वहीं पहले-पहल हआ। बािशाही आशूरखाना िें िधुरिार्ी 

ज़ादकर प्रचारक तर्था िृिुलकंिी गायकों द्वारा िजसाया पढ़न ेकी चचाा कुत्बशाही काल से मिलती है।”
13 

 नाजसरा शिाा के 

उपन्यास ‘पाररजात’ िें िजसाया का उिखे कई स्र्थानों पर दकया गया है, जो िशााता है दक िजसाया जशया सिाज लोगों के 

जीवन िें गहराई से जुडा हआ है। उपन्यास के पात्र रोहन को इिाि हसैन का ििा अपन ेअंिर िहसूस होता है, जब-जब वो 

िजसाया सनुता है उसका िुुःख ताज़ा हो जाता है। जो यह िशााता है दक िजसाया दकस प्रकार लोगों को इिाि हसनै के सार्थ 

जोडता है और उनके ििा को िहसूस करने िें ििि करता है। नाजसरा शिाा जलखती हैं, “अरब की सरजिीं पर जो शायरी का 

पहला इजहार इंसानी जज्बे की शक्ल िें आया र्था, वह िजसाया र्था। िजसाया पहल ेसोज़ की शक्ल िें पढ़े जाते रे्थ। सबसे 

पहल ेमिज़ाा िबीर के उस्ताि मिज़ाा ज़िीर न ेमिबंर पर बैि तहतुिफ़ज़ िें िजसाया पढ़ा।”
14 

 िजसाया और नोहा िोनों िें फर्क 

है, िजसाया जसर्फ पढ़ा जाता ह ैऔर नोहा छाती पीटकर िाति िनाते हए पढ़ा जाता है। 

‘नोहा’ शोक की कदवता को कहा जाता है। िोहराि के दिनों िें नोहा पढ़ा जाता है। नोहा का शाल्लब्िक अर्था दवलाप 

करने से है। इिाि हसनै और उनके पररवारजनों के बजलिान की याि िें इस प्रकार के शोक गीतों का चलन जशया सिाज िें 

है। नाजसरा जी की रचनाएाँ जशया सिाज व संस्ृदत को आधार बनाकर जलखी गई हैं। इन रचनाओ ंिें पात्र नोहा पढ़त ेदिखते 

हैं। घर का काया करते हए क्तस्त्रयााँ नोहा गुनगुनाती रहती हैं। जैसे- कबाला िें हसैन प्यासे हैं। “िजजलसों िें जादकरी या 

िजसायाख्वानी के बाि नोहा पढ़ते हैं और िाति करत ेहैं।”
15 

 रोहन ित्त के िािा ज्योदत ित्त बहत अच्छा नोहा पढ़त ेरे्थ। 

उन्होंने इिाि हसैन की शहाित पर नोहा जलखा र्था। चौधराइन, हस्सो, बडी जद्दन और किन िजसायाख्वानी और नोहा पढ़ने 

िें अपनी मिसाल आप र्थीं। ये तवायफें अपने ताजजयों के सार्थ िजसाया पढ़ती र्थीं तो सडकों पर रास्ते बंि हो जाते रे्थ, जाि 

लग जाता र्था। लखनऊ िें िजसायाख्वानी और ताजजयािारी तवायफें िी दकया करती र्थीं। इस प्रकार हि िेखते हैं दक हर 

आि व खास संगीत िें रूमच रखता ह।ै  

“िसनवी का शाल्लब्िक अर्था िो होता है। यह काव्य का ऐसा रूप है, जजसके हर शेर के िोनों मिसर ेएक ही रिीफ़ 

और कादफये िें होत ेहैं। िसनवी के दवर्य की कोई सीिा नहीं है। कदव जजस दवर्य पर चाहे िसनवी जलख सकता है।”
16 
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नाजसरा शिाा ने पाररजात िें मिज़ाा शौक लखनवी की ज़हर ेइश्क तहरीर को नाटकीय तरीके स ेप्रस्तुत दकय ेजान ेका वर्ान 

दकया है। यह िसनवी प्रिे की व्यर्था और दवरह की िामिाक कहानी को बयााँ करती है, जजसिें दवमिन्न पात्र अपनी अलग-

अलग िूमिकाओं िें गाने के िाध्यि से अपनी िावनाएं व्यि करते हैं।पाररजात उपन्यास िें मिरासी पररवार का मचत्रर् एक 

िहत्वपूर्ा पहलू ह,ै जो अपनी अकप सुदवधाओं के बावजूि िी संगीत की परम्परा को जीदवत रख ेहए हैं। 

नाजसरा शिाा जलखती हैं “कव्वाली इराकी संगीत की नक़ल र्थी। दहंिुस्तान क्या आई, यहााँ के रंग िें रंग गई। अब तो 

यह सौ फीसिी हिारी इजाि लगती है। कव्वाली को सूदफया इकराि की सरपरस्ती की बिौलत फरोग मिला सरपरस्ती का 

यह वलवला अहिे शुजाउद्दौला स ेलेकर अहिे आजसफउद्दौला तक खूब चला।”
17 

 पाररजात उपन्यास िें है दक अब कव्वाली 

को िज़ार पर गाये जाने की परम्परा धीरे-धीरे िि तोड रही है और उसके स्र्थान पर मघस ेकैसेट चलाये जाने का ररवाज़ बढ़ 

गया है। इराकी संगीत की यह दवधा सिय के सार्थ पररवदतात हो रही है। 

निष्कर्ष- संगीत एक कला है जो ध्वमन के िाध्यि से िावनाओं, दवचारों और अनुिवों को व्यि करती है। यह एक ऐसी 

अमिव्यक्ति है जो श्रोताओं के हृिय की गहराई िें िरे हए िावों को उद्वजेलत करती है जजससे उन्हें आनंि की अनुिूदत होती 

है। अरब िें संगीत की परम्परा बहत ही प्राचीन और सिृद्ध र्थी। बद्दू जनजादत िवेशी चराते-चराते सुिूर रेमगस्तानों िें मनकल 

जाते रे्थ, उस सिय उनके जलए संगीत ही िनोरंजन का िाध्यि होता र्था। इसी आित ने उनको लम्बे-लम्बे िीवान याि कराने 

की सािर्थया िी। िारत िें िुल्लस्लि जब आये तो उनके सार्थ संगीत की अरबी तर्था ईरानी परम्पराएाँ र्थीं, जो िारतीय संगीत स े

अलग र्थीं। यह परम्पराएाँ जकि ही िारतीय संगीत के सार्थ मिल गई और संगीत की एक नई शैली न ेजन्ि जलया। नाजसरा 

शिाा के उपन्यास पाररजात िें संगीत का प्रयोग धामिाक दृक्तष्टकोर् से अमधक दकया गया है। िजसाये को लेकर लेखखकादवशेर् 

प्रकार से सचेत होकर चलती हैं। अरब की सरजिीं से पैिा होकर िजसाया िारत िें एक नए अंिाज़ िें फला-फूला। पाररजात 

उपन्यास िें िजसाये के िाध्यि से रोहन अपन ेििा की जशद्दत को िहसूस करता है और अपने िुुःख को िूलने के जलए वो 

इिाि हसैन की शहाित और अपने पूवाजों हसैनी ब्राहिर्ों का अध्ययन करता है। इसी प्रकार इस उपन्यास िें नोहा, िसनवी, 

ग़ज़ल, िहा, सोहर आदि का वर्ान िी मिलता है। मनष्कर्ा रूप से कहा जा सकता है दक यह उपन्यास इस्लािी संगीत पर पड े

िारतीय प्रिाव को अच्छ ेसे व्यि करता ह।ै 
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