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“kks/klkjka”k&fofHké iqjk.kksa esa fofHké nsoksa dh egRrk dk Kkiu vkSj muds 

xq.kksa dk dFku foLrkjiwoZd gqvk gS rFkkfi fo'ks"k :i ls rFkk 

izkFkfd :i ls fdl nso dk efgek o.kZu gqvk] bl lEcU/k esa MkW0 

gjoa'kyky 'kekZ fy[krs gSa fd ^^bu iqjk.kksa ds lw{e foospu vkSj v/;;u 

ls irk pyrk gS fd igys f'ko dh mikluk dk gh fo'ks"k egRo jgk gSA 

/khjs&/khjs fo".kq vkSj f'ko esa lkE; LFkkfir gqvk vkSj fQj fo".kq dks egRo 

iznku fd;k x;kA pkjksa iqjk.kksa esa fo".kq ds lkFk&lkFk egknso dh Hkh 

fo'ks"krk crk;h x;h gSA bu iqjk.kksa esa y{; djus dh ,d vkSj ckr ;g 

gS fd ^^'kSoiqjk.k** f'ko dks] ^^fo".kqiqjk.k** fo".kq dks] ^^'kkDriqjk.k** 'kfDr 

dks rFkk ^^lkSjiqjk.k** lw;Z dks vU; nsorkvksa dk l"̀Vk ekurs gSaA czºek ds 

vfrfjDr vU; ik¡p nsorkvksa& fo".kq] f'ko] lw;Z] x.ks'k] 'kfDr dk egRo 

izkphu&ijEijk ls pyk vk;k gS vkSj vkt Hkh /kkfeZd xhrksa esa gesa mudk 

mYys[k lkFk&lkFk feyrk gSA**  

eq[; “kCn& iqjk.k] nsork] “kfDRk] lkSjiqjk.k] “kSoiqjk.k] laLd`fr] iq:’kkFkZA 

 

^iqjk.k* Hkkjrh; laLd`fr ds xkSjoiw.kZ xzUFk gSA fo'oizfl) laLd`r&lkfgR;dk'k esa oSfnd ok³~e; tgk¡ 

vius mPpre Kku dh izdk'k ls lEiw.kZ fo'o dks pdkpkS/k dj jgk gS ogk¡ iqjk.k&lkfgR; dh Hkwfedk 

de egRoiw.kZ ugha gSA iqjk.k ok³~e; Hkh vius Lusfgy ,oa vkuUnnk;d izHkk ls lEiw.kZ yksdksa ds thou 

dks dfy&dYe"k 'kwU; ifo= ,oa HkfDre; cukdj /keZ] vFkZ] dke] eks{kkfn iq:"kkFkksZa dks fl) djkdj 

vk/;kfRed] vkf/knSfod o vkfnHkkSfrd rki=;ksa ls eqDr dj ijczºe ijekRek esa foyhu dj nsus okyk gSA 

 iqjk.k gekjs thou dks lkfRod cuk;s okys egRoiw.kZ ,oa oUnuh; xzUFk gSA osnksa dk micàg.k 

bfrgkl] iqjk.k ds }kjk gh gksrh gSA ^^bfrgkl iqjk.kH;ka osna leqiòaº;sr~**1 lwfDr izfl) gSA osn tgk¡ 

viuh vkstfLork ,oa dkfBU;rk ls nq:g cuk gqvk gS] ogh iqjk.k mldh dkfBU;rk dks ifjHkkf"kr ,oa 

O;k[;kf;r dj ekuoksa dks eqfDrekxZ ij pyus ds fy, fujUrj izsj.kk iznku djrs gSaA vLrq iqjk.k&lkfgR; 

laLd`r&lkfgR; ds jRufufeZr vewY; J`a[kyk gS rFkk vrhr dks orZeku ds lkFk tksM+us okyh Lo.kZe;h 

J`a[kykA fo'o&lkfgR; ds v{k; Hk.Mkj esa v"Vkn'k iqjk.k vuqie ,oa loZJs"B v"Vkn'k jRu gSA gekjs 

lkekftd] lkaLd`frd] jktuSfrd] vkfFkZd vkSj nk'kZfud thou dks LoPNiZ.k ds leku izfrfcfEcr djrs 
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gSa vkSj lkFk gh ljyHkk"kk ,oa Øec)] dFkkud 'kSyh ds dkj.k izkphu gksrs gq, Hkh uohure LQwfrZ 

lapkfjr djrs jgrs gSaA2 

 ia0 fxfj/kj 'kekZ prqosZnh us iqjk.kksa dh Hkwfj&Hkwfj iz'kalk dh gSA os bUgsa vk;Z tkfr;ksa dk loZLo 

ekurs gSaA os dgrs gSa fd iqjk.k vk;Z tkfr;ksa ds loZLo gS] ;s vk;Z&lkfgR; ds foLr`r izlkn ds 

vk/kkjLrEHk gS] izkphu bfrgkl efUnj ds Lof.kZe dy'k gS] fofo/k foKku:i leqæ esa rSjus okys tgkt 

ds izdk'kLrEHk gS] lukru /keZ:i 'kkfe;kuksa dh Mksfj;k gS] ekuo lekt ds fy, laLd`r iFk&izn'kZu 

djus okys fnO;izdk'k :i gSa bls vk;Z tkfr;ksa dk vukfndky ls lf´~or foKkuksa dh e´~tw"kk dgh 

tk;s rks vfr'k;ksfDr u gksxhA3 

 iqjk.k&lkfgR; viuh lkaLd`fr vFkZoÙkk ds fy, tkus tkrs gSaA Hkkjrh; euh"kk dk fo'kq) fo'ys"k.k 

lokZ'kr% iqjk.kksa esa gqvk gSA ekuoh; vkLFkk ls lEi`ä ,oa lEc) gksus ds dkj.k nsoh&nsorkvksa ds 

xkSjoxku ,oa xq.kkuqokn 'kq) lkfgfR;d ,oa dkO;'kkL=h; fof/k&fo/kku ls iqjk.kksa esa fd;k x;k gSA  

 iqjk.k&lkfgr; cgqr gh fo'kky gSA egf"kZ osnO;kl us vV~Bkjg egkiqjk.k] vV~Bkjg miiqjk.k] 

vV~Bkjg vkSiiqjk.k ,oa vV~Bkjg vikSiiqjk.kksa dh jpuk dh gS] ftlesa cgqrk;r iqjk.k vuqiyC/k gSA bl 

fo'kky iqjk.kkj.; dks fo}ku~ yksx viuh Kkup{kqvksa ds lgkjs ikj djrs gSaA bu iqjk.kksa esa Jhen~Hkkxor 

egkiqjk.k dqN fo'ks"k gh egRo j[krk gSA egf"kZ osnO;kl dks lUrks"k ml le; gqvk] tc mUgksaus vius 

dkO;'kkL=h; n`f"Vdks.k ls jlHkko lefUor gks Jhen~Hkkxor egkiqjk.k dh jpuk dhA 

 Jhen~Hkkxor egkiqjk.k esa lkfgfR;d ,oa dkO;'kkL=h; leLr xq.k orZeku gSA Hkk"kk] Hkko] fopkj 

'kSyh] jl] NUn] vy³~dkj] x|] i| bR;kfn dh n`f"V ls cgqr gh ekfeZd ,oa ân;Li'khZ gSA blhfy, 

Jhen~Hkkxor dks euh"kh yksx eks{k ,oa LokUr lq[kk; dks vHkwriwoZ xzUFk ekurs gSaA ;gh ugha nq:grk ds 

dkj.k fo}kuksa dh leqfpr ijh{kk Jhen~Hkkxor ds v/;;u ,oa iBu&ikBu ls gksrk gSA 

 Jhen~Hkkxor egkiqjk.k dks tks v/;;u iBu&ikBu] Jo.k bR;kfn ugha djrk mlds Hkko Hkk"kk 

'kSyh ,oa dFkk dk jliku ugha djrk] og pk.Mky ,oa x/kk dgk x;k gSA og viuh ekrk ls tUe ysdj 

ekrk dks ek= d"V nsus okyk i`Foh dk cks> gksrk gSA og ikih] er̀ tSlk i'kqrqY; gSA 

vktUeek=fe ;su 'kBsu fdf´~pr~ 

fpra fo/kk; 'kqd 'kkL= dFkk u ihrkA 

pk.MykyoPp [kjon~ or rsu uhre~ 

feF;k LotUe tuuh tfu nq%[kHkktkAA4 

thoPNoks fuxfr% l rq ikidekZ 

;su J`ra 'kqddFkk opua u fdf´~pr~A 

f/kd~ r uja i'kq lea HkqfoHkkj :ie~ 

,oa onfUr fnfonso lekteq[;kAA5 

 Hkk"kk 'kSyh dh n`f"V ls Jhen~hkkxor cstksM+ xzUFk gSA O;kl th us cM+s vkstLoh vkSj nckonkj Hkk"kk 

esa ew[kksZa dks le>kus dk iz;kl fd;s gSa blh izdkj lSdM+ksa LFkyksa esa Hkk"kk dk leqfpr opZLork ns[kh tk 

ldrh gSA Jhen~Hkkxor jlke`r iku ds fy, O;klth us Lor% cM+s gh ekfeZd ,oa ân;Li'khZ <³~x ls 

lkfgfR;dksa] Hkkoqdksa ,oa HkDrksa dks le>kus dk iz;kl fd;k gSA  
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fuxedYirjkstZfyra Qye~ 

'kqdeq[kkne`r æo la¸;qre~A 

fior Hkkxora jleky;e~ 

eqgqjgks jfldk% Hkqfo Hkkoqdk%AA6 

 blhfy, dgk tkrk gS fd iqjk.k lkfgR; Hkkjrh; ok³~e; dk egRoiw.kZ v³~x gS vkSj 

Jhen~Hkkxor ml v³~x fo'ks"k dh 'kksHkko/kZd og fnO; vkHkj.k gS ftlls Hkk"kk dk ykfyR; vkSj Jh dh 

gh ugha vfirq vkd"kZ.k dh fnO; HkkojRuksa dh vuqie NVk fodh.kZ gksrh gSA 

 ik'pkR; fo}ku osnksa ds leku gh iqjk.kksa dks l=goha&vVBkjgoha 'krkCnh dh d`fr Lohdkj djrs 

gSaA Hkkjrh; fo}ku iqjk.kksa dh fLFkfr oSfnddky esa Lohdkj djrs gSaA ikSjkf.kd lkfgR; ds ew/kZU; fo}ku 

'kkL=kFkZ egkjFkh Jh ia0 ek/kokpk;Z th 'kkL=h us mDr dFku ds leFkZu esa i;kZIr lkexzh 

^iqjk.k&fnXn'kZu* esa l³~dfyr dh gSA blds lkFk gh ^^_p% lkekfu NUnkafl iqjk.ka ;tq"kk lg] ¼vFkoZosn] 

71-7-24½] v/o;qZiqjk.kksa dk dhrZu djrs jgrs gSaA7 egRRo ds fo'okl ds :i esa osn] iqjk.kkfn dk 

fuLlj.k]8 vkfn mfä;k¡ iqjk.kksa dh izkphurk ds leFkZu esa m)r dh tk ldrh gSA iqjk.kksa esa iqjk.k ds 

ik¡p y{k.k crk;s x;s gSa & 

1- lxZ&l`f"V foKku  2- izfrlxZ&l`f"V&fodkl&y; rFkk iqu% l`f"V 3- oa'k&l`f"V dh oa'kkoyh  4- 

eUoUrj  5- oa'kkuqpfjr&fof'k"V oa'kksa dk bfro`fÙkA9 

Jhen~Hkkoxr esa iqjk.k y{k.k dh ek;kZnk dk vfrØe.k dj lxZ&folxZ vkfnj nl fo"k;ksa dk 

foospu gqvk gS vkSj blls mldh egRrk dh vfHko`f) gh gqbZ gSA iqjk.kksa dh la[;k v"Vkn'k Lohdkj dh 

x;h gSA lHkh iqjk.kska esa izk;% ,d gh fo"k; dk Kkiu] iz/kku izfrik| fo"k; ds lkFk gqvk gSA iqjk.kska dk 

eq[; fo"k; lEiznk; izpkj gh izrhr gksrk gS] tSlk fd muds ukeksa ls gh fofnr gks tkrk gSA lEiznbk; 

lkfgr; gksus ds dkj.k gh lEHkor% ifjorZu&ifjo)Zu gksrs gSaA bruk lc dqN gksrs gq, Hkh ge bUgsa fo'kq) 

lkEiznkf;d ,oa l³dh.kZ eukso`fRr dk ifjpk;d ugha dg ldrs] D;kafd izR;sd iqjk.k esa vius izfrik| 

Lo:i ¼Hkxoku½ vkSj fo"k; ds le{k vU; nsoksa vkSj fo"k;ksa dh vogsyuk Hkh ugha dh x;h gS vkSj lcdh 

ppkZ lHkh esa miyC/k gksrh gSA v"Vkn'k iqjk.kksa ds leku v"Vkn'k mi iqjk.k10 vkSj v"Vkn'k dh 

vkSiiqjk.k Hkjh gsA**11 1030 bZ0 esa Hkkjr esa i/kkjus okys ^^myys:uh** us vius Hkze.k o`ÙkkUr esa bu mi 

vkSj vkSi ,oa vikSi iqjk.kksa dk mYys[k fd;k gSA vYcs:uh ds o`ÙkkUr esa vkfnR; vkSj uUnk] tks 

ufUnds'oj dk viHkaz'k izrhr gksrk gSA mlesa vkSi iqjk.kksa dk Hkh mYys[k feyrk gS] vr% fufoZokn gh ;s 

xzUFk Hkh izkphu gh gS] vokZphu ughaA fgUnw iqjk.kksa ds vk/kkj ij vusd tSu vkSj ckS) iqjk.kska dh Hkh jpuk 

gqbZa tSu vius iqjk.kksa dks fgUnw iqjk.kksa ls izkphu ekurs gSa] ij ;g l³~xr ugha] D;ksafd ckS) vkSj tsu 

iqjk.kksa esa f'ko] czºekfnd dk mYys[k gSA tSuksa ds 24 vkSj ckS)ksa ds 9 iqjk.k izfl) gSA**12 

 osnksa ds lHkh Hkk";dkjksa ds erkuqlkj osnksa esa eq[;r% rhu gh fo"k;ksa dk izfriknu gqvk gS & 

deZdk.M] Kkudk.M vkSj miklukdk.MA osnksa ds dfri; izfl) fo}ku osnksa esa lxq.kksikluk fof/k dk 

vHkko fl) djrs gSaa MkW0 jk/kkd"̀.ku~ us Hkh vius ^^czºelw=** dh vaxzsth foospuk esa ewfrZ&iwtk dk vHkko 

gh osnksa esa n'kkZ;k gS rFkkfi Jh ia0 ek/kokpk;Z th vkfn fo}ku~ ewfrZ&iwtk dk lzksr ^osnksa* dks gh ekurs 

gSaA rF; tks Hkh gks] bruk fuf'pr gS fd vorkjokn iqjk.kksa dk ,d vfuok;Z v³~x cu x;k gS vkSj lHkh 

iqjk.kksa esa czºek ds ukuk:iksa dh dYiuk djds muds vorkjksa dh ppkZ dh x;h gSA bUgha vorkjksa dh 
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dFkk vkSj ekgkRE; dk izfriknu gh iqjk.kksa dk iz/kku fo"k; gSA ;g; lc dqN gksrs gq, Hkh mu lHkh ds 

lzksr fdlh&u&fdlh :i esa ^^oSfnd&lkfgR;** esa fey tkrs gSaA blds vfrfjDr Hkkxor&/keZ ds fodkl 

ij n`f"Vikr djus ls Hkh fofnr gksrk gS fd fdl izdkj oSfnddky esa gh ,d nsork dk mRd"kZ rFkk 

nwljs dk vid"kZ gksrk x;kA iqjk.kksä vusd vorkjksa dk ukeksYys[k fdlh&u&fdlh :i esa oSfnd lkfgR; 

esa vusd LFkyksa ij gqvk gSA ^^_Xosn** esa vusd lwä fo".kq efgek ds ea=ksa ls ;qDr gSa rFkk f'ko ds ^^:æ** 

uke dk Hkh mlesa mYys[k gSA ;tqosZn esa rks :æ dh iw.kZ Lrqfr gh gSA ^^oktlusf; lafgrk** dh ^'kr:æh** 

esa f'ko ds vusd ukeksa ds mYys[k ds lkFk ^^f'kok** vkSj ^^vfEcdk** dk Hkh mYys[k gqvkA13 czkºe.k xzUFkksa 

esa rks eRL;] okeu] dweZ] d`".kkfn vorkjksa dk vkSj Hkh Li"V] mYys[k gSA 'kriFk czkºe.k ¼1-8-1-2&10] 14-

1-2-11] 1-2-5-1&7 vkfn½ esa eRL;] dweZ] ojkg vkSj okeu dk Li"V funsZ'k gSA rSfÙkjh; lafgrk ¼7-1-5-1½ 

vkSj rSfÙkjh; vkj.;d ¼10-1-6½ esa oklqnso d`".k dk o.kZu miyC/k gksrk gSA mifu"knksa esa Hkh vorkj 

fo"k;d mYys[k izkIr gksrs gSaa NkUnksX;ksifu"kn~ ¼3-17½ esa nsodyhuUn d̀.k dk mYys[k gSA ^^_Xosn** v"Ve 

e.My rFkk ^^dkS'khrdh czkºe.k** esa ^^d`".k** dk ukeksYys[k gqvk gSA czkºe.k&xzUFkksa esa dgha&dgha iqjk.kksa 

dh dFkkvksa dk Hkh lf{kIr o.kZu izkir gksrk gSA bl izdkj Li"V gks tkrk gS fd oSfnd&lkfgR; esa 

vorkjksa dk ukeksYys[k gksus ls osnksa dks gh ikSjkf.kd lkfgR; dk ewylzksr ekuuk pkfg,A iqjk.kksa dh 

vf/kdka'k dFkk,a :id gS vkSj J`fr&ijEijk ls iqjk.kksa esa lax̀ghr dh x;h gS] vr% muesa dYiuk dk ;ksx 

LoHkkor% gh vf/kd gks x;k gSA MkW0 gjoa'kyky 'kekZ dk dFku gS fd ^^iqjk.kksa** esa dgha&dgha ij 

^^iqjk.k&lafgrk** 'kCn vk;k gS] ftlls ;g izrhr gksrk gS fd lc iqjk.kksa dk ladyu ,d iqjk.k&lafgrk esa 

jgk gksxkA ckn esa i`FkDdj.k ds volj ij dYiuk dk lg;ksx fo"k; vkSj dysoj dh ò)eFkZ 

vko';d :i esa fy;k gksxkA14 Jh jkenkl xkSaM+ us ^^fo".kqiqjk.k** ds ,d mnkgj.k ls bl ckr dks vkSj 

vf/kd Li"V djus dk iz;Ru fd;k gSA blds ckn iqjk.k&rÙoK Hkxoku~ osnO;kl us vk[;ku] mik[;ku] 

xkFkk vkSj dyi 'kqf) ds lkFk&lkFk iqjk.k&lafgrk dh jpuk dhA ykseg"kZ.k uke dk O;kl dk ,d lwr 

tkrh; f'k"; Fkk] ftls egkeqfu ^^O;kl** us iqjk.k&lafgrk nhA ykseg"kZ.k ds 6 f'k"; gq, & lqefr] 

vfXuopkZ] fe=;q] 'kkaL;k;u] vdr̀o.kZ vkSj lkof.kZA 'kkaL;k;u us ykseg"kZ.k ls i<+dj ewy lafgrk ds 

vk/kkj ij ,d&,d iqjk.k&lafgrk dh jpuk dh] mUgha pkj lafgrkvksa dk lkj ysdj ;g iqjk.k&lafgrk 

jph x;h gSA iqjk.kksa esa czºeiqjk.k lcls izkphu crk;k tkrk gSA iqjk.kfonksa us iqjk.kksa dh la[;k vV~Bkjg 

fufnZ"V dh gSA**15 

vkt ds iw/kZU; ikSjkf.kd fo}kj Hkh iqjk.kska dh la[;k v"Vkn'k gh Lohdkj djrs gSaA Jh ia0 

ek/kokpk;Z 'kkL=h us vius ^^iqjk.k&fnXn'kZu** uked 'kks/kiw.kZ xzUFk esa iqjk.kksa dh la[;k] iz{ksika'k] yqIrka'k] 

iqjk.kksa ds iqjk.k] miiqjk.k vkSj iqjk.k vkfn Hksnksa dk mYys[k dj iqjk.k fo"k;d vusdkusd 'k³~xvksa ds 

fujlu dk lQy iz;kl fd;k gSA 

lHkh iqjk.k izk;% ,d gh fo"k; dks ysdj pys gSa] dsoy mís'; ds Hksn ls gh muesa Hksn gks x;k gSA 

iqjk.kksa dk fo"k; fofHké nsorkvksa dk xq.kxku gSA ^^LdUniqjk.k** ds vuqlkj nl iqjk.k 'kSo gS] pkj czkºe] 

nks 'kkä vkSj nks oS".ko gSA16 'kSo iqjk.kksa ds vUrxZr f'ko] Hkfo";] dkeZ.Ms;] fyax] okjkg] LdUn] dkSeZ] 

okeu vkSj czºkk.M ;s nl ekus x;s gSaA fo".kq] ukjnh;] x:M+ vkSj Hkkxor pkj oS".ko iqjk.kkUrxZr gSA 

czºe vkSj in~e czkºeiqjk.k gS rFkk ^vfXu* vkSj ^czºeoSorZ* nks 'kkDr iqjk.k gSa] D;kasfd buesa Øe'k% vfXu 

vkSj lw;Z tSlh fnO; 'kfDr;ksa dh efgek dk Kkiu gqvk gSA17 ;|fi fofHké iqjk.kksa esa fofHké nsoksa dh 
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egRrk dk Kkiu vkSj muds xq.kksa dk dFku foLrkjiwoZd gqvk gS rFkkfi fo'ks"k :i ls rFkk izkFkfd :i 

ls fdl nso dk efgek o.kZu gqvk] bl lEcU/k esa MkW0 gjoa'kyky 'kekZ fy[krs gSa fd ^^bu iqjk.kksa ds 

lw{e foospu vkSj v/;;u ls irk pyrk gS fd igys f'ko dh mikluk dk gh fo'ks"k egRo jgk gSA 

/khjs&/khjs fo".kq vkSj f'ko esa lkE; LFkkfir gqvk vkSj fQj fo".kq dks egRo iznku fd;k x;kA pkjksa iqjk.kksa 

esa fo".kq ds lkFk&lkFk egknso dh Hkh fo'ks"krk crk;h x;h gSA bu iqjk.kksa esa y{; djus dh ,d vkSj 

ckr ;g gS fd ^^'kSoiqjk.k** f'ko dks] ^^fo".kqiqjk.k** fo".kq dks] ^^'kkDriqjk.k** 'kfDr dks rFkk ^^lkSjiqjk.k** 
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lkFk&lkFk feyrk gSA**  
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