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सारांि 

शिक्षा की गुणवत्ता सुनिश्चित करिे के शिए आकिि एक महत्वपूणण 
पहिू है। इकाई परीक्षण (Unit Test) का उद्देचय ववद्यार्थणयों की िैक्षक्षक 
प्रगनत को समझिा और शिक्षकों को पढािे की रणिीनत में सुधार करिे 
के शिए आवचयक फीडबैक प्रदाि करिा है। हािाांकक, गुजरात राज्य के 
सरकारी प्राथशमक ववद्याियों में शिक्षकों को इकाई परीक्षण के 
कायाणन्वयि में कई समस्याओां का सामिा करिा पड़ता है। यह िोध पत्र 
शिक्षकों द्वारा झेिी जा रही िुिौनतयों का ववचिेषण करता है और उिके 
समाधाि के सांभाववत उपायों पर वविार करता है। 

 

पररचय 

शिक्षा प्रणािी का एक अशभन्ि अांग होिे के िाते, इकाई परीक्षण छात्रों के िैक्षक्षक ववकास के मूलयाांकि 
का प्रमुख उपकरण है। सरकारी ववद्याियों में इसका उद्देचय शिक्षा के स्तर को बेहतर बिािा और 
ववद्यार्थणयों की समझ को बढावा देिा है। हािाांकक, वास्तववकता यह है कक प्राथशमक ववद्याियों के 
शिक्षक कई बाधाओां का सामिा करते हैं, श्जिमें प्रिासनिक दबाव, सांसाधिों की कमी, और शिक्षकों की 
अर्धक कायणभार जैसी समस्याएँ िाशमि हैं। इस िोध पत्र में उि समस्याओां की गहराई से समीक्षा की 
गई है। 
िोध की उद्देश्यता 

1. गुजरात के सरकारी प्राथशमक ववद्याियों में इकाई परीक्षण की प्रभाविीिता को समझिा। 
2. शिक्षकों द्वारा सामिा की जा रही प्रमुख समस्याओां की पहिाि करिा। 
3. इकाई परीक्षण को और अर्धक प्रभावी बिािे के शिए सांभाववत समाधाि प्रस्तुत करिा। 
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िोध पद्धतत 

इस िोध के शिए प्राथशमक एवां द्ववतीयक डेटा सांकशित ककए गए। प्राथशमक डेटा के शिए गुजरात के 
ववशभन्ि श्जिों में कायणरत प्राथशमक ववद्याियों के शिक्षकों से साक्षात्कार एवां प्रचिाविी द्वारा जािकारी 
एकत्रत्रत की गई। द्ववतीयक डेटा के रूप में सरकारी ररपोर्टणस, िैक्षक्षक िीनतयाँ और िोध िेखों का 
अध्ययि ककया गया। 
मिक्षकों द्िारा अनुभि की जाने िाली सिस्याएँ 

  1.  अधधक काययभार   

सरकारी ववद्याियों के शिक्षकों को शिक्षण कायण के अिावा कई प्रिासनिक कायण भी करिे पड़ते 
हैं। इससे इकाई परीक्षण की तैयारी और निष्पादि में कठििाई आती है। 

2. संसाधनों की किी 
• प्रचिपत्रों की छपाई के शिए पयाणप्त बजट उपिब्ध िहीां होता। 
• छात्रों के शिए आवचयक शिक्षण सामग्री की कमी होती है। 
3. िूलयांकन प्रक्रिया िें कठिनाई 

• छात्रों की उत्तर पुश्स्तकाओां की जाँि में अत्यर्धक समय िगता है। 
• सीशमत शिक्षक सांख्या के कारण गहि मूलयाांकि सांभव िहीां हो पाता। 
4. विद्याधथययों की िानमसकता 
• कई ववद्याथी इकाई परीक्षण को गांभीरता से िहीां िेते हैं, श्जससे उिकी प्रगनत का वास्तववक 

आकिि कठिि हो जाता है। 
• माता-वपता की भागीदारी कम होिे से भी इस प्रकिया की प्रभाविीिता पर प्रभाव पड़ता है। 
5. तकनीकी प्रमिक्षण की किी 
• डडश्जटि आकिि के बढते उपयोग के बावजूद शिक्षकों को िई तकिीकों का प्रशिक्षण िहीां 

शमिता। 
• कई ग्रामीण ववद्याियों में इांटरिेट और कां प्यूटर जैसी सुववधाओां की अिुपिब्धता। 

सिाधान एिं सुझाि 

1. काययभार संतुलन – शिक्षकों के प्रिासनिक कायों को कम ककया जाए ताकक वे आकिि प्रकिया 
पर अर्धक ध्याि कें ठित कर सकें । 

2. संसाधन उपलब्धता – पयाणप्त बजट और शिक्षण सामग्री की उपिब्धता सुनिश्चित की जाए। 
3. तकनीकी प्रमिक्षण – शिक्षकों को डडश्जटि उपकरणों और ऑििाइि मूलयाांकि प्रणािी में 

प्रशिक्षक्षत ककया जाए। 
4. विद्याधथययों की भागीदारी बढाना – अशभभावकों की सकिय भागीदारी सुनिश्चित करिे के शिए 

जागरूकता अशभयाि ििाए जाएां। 
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5. िूलयांकन प्रक्रिया िें सुधार – स्विाशित मूलयाांकि तकिीकों का उपयोग कर शिक्षकों का कायणभार 
कम ककया जाए। 

तनष्कर्य 
गुजरात राज्य के सरकारी प्राथशमक ववद्याियों में इकाई परीक्षण शिक्षण-प्रशिक्षण प्रकिया का महत्वपूणण 
भाग है। हािाांकक, शिक्षकों को कई समस्याओां का सामिा करिा पड़ता है, जो उिके प्रभावी कायाणन्वयि 
में बाधा उत्पन्ि करती हैं। इस िोध में उि समस्याओां को र्िश्न्हत कर उिके समाधाि प्रस्तुत ककए 
गए हैं, श्जिके आधार पर इकाई परीक्षण प्रकिया को अर्धक प्रभावी और शिक्षकों के शिए अिुकूि 
बिाया जा सकता है। 
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