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िोधसाराांिः- मलू्यानन आचरणीयानन न तु बोधनीयानन इर्त आङ्र्ेयानां सूष्ट्िरनसुारं 

भारते अर्तप्राचीनकार्त: मूल्यानन न बोध्यन्ते आचरणे, व्यवहारे, सार्हत्ये च आनीतानन 

वतिन्ते। अर्ि च भारतीयज्ञानिरम्िरायां सार्हत्य ेमूल्यानन अर्ाित् आचार: जीवनिद्धतौ एव 

आनीत अस्स्कत। वेदषेु, वेदाङ्गषेु, दििनेषु, काव्येषु, िुराणषेु, आयुवेदधनुवेदार्द िास्त्रषेु च 

मूल्यानन आचराणात्मार्क उिननबद्धानन आसन्। अत: भारतीयज्ञानिरम्िरायां यानन मूल्यानन 

आचरणानन च आसन ्तानन िुन: 2020 शिक्षानीत्यनुसारम् आचरण ेआनतेव्यानन भवस्न्त। 

केवर्ं बोधनेन प्रयोजनं न स्कयार्दर्त म ेमन:। 
मुख्यपदानन:- भारतीयं, ज्ञानिरम्िारा, मूल्यशिक्षा, आचारमीमांसा, धमि:, अर्ि:, काम:, 

मोक्ष:। 

 

प्रस्तावना    
एतद्देिप्रसूतस्य सकािादग्रजन्मनः । 
स्वां स्वां चररत्रां शिक्षेरन्पृशिवयाां सववमानवाः ।। 

भुप्रिञ्चे अनेकानन रारिानन र्वर्सन्ते। तेभ्य: सवेभ्य: अर्ि रारिभे्य: , तत्रत्य मानवेभ्य: च एतस्कमादेव शिक्षा गतेर्त अधनुा 

प्रिञ्चने र्वर्दतैव। अखिर्स्कय ज्ञानस्कय, धमिस्कय च मूर्ं तु वेदरे्त सविप्रिञ्चेन ज्ञयते। अत्रवै ज्ञानर्वज्ञानकमिधमिवेदान्ताचारदय: 

समुदभूता: वतिन्ते।  

भारतादेव सभ्यता, संस्ककार:, आचार: अर्ाित् मूल्यानन च अन्येभ्य: देिभे्य: प्रसाररतानीर्त नास्स्कत र्वसंवाद: र्ेिमात्रोऽर्ि। 

अतैव भातरं र्वश्वगुरु: इर्त कथ्यते स्कम।  या आचारमीमांसा वतिते तदेव मूल्यनमर्त नाम्ना अनभर्दयत े

आनधननकशिक्षाव्यवस्कर्ायानमर्त ज्ञातव्यम्।  

भारतीयज्ञानपरम्परा- भारतीयज्ञानिरम्िराया: ज्ञानाय भारतस्कय भौगौशर्कैर्तहाशसकवाङ्यस्कय च अध्ययनमत्यावश्यकमस्स्कत। 

तद् यर्ा - 
प्राचीनभारतीयसाांस्ृततकेततहासः- र्वश्वान्तरार्े बहूनन रारिाशण र्वर्सस्न्त। एषु अन्यतमं भवर्त भारतम् । 

भारतरारिमतीवप्राचीनतमं रारिमस्स्कत। अत एव आषिभारतम्, िुण्यभूनमिः, धमिभूनमिः, प्राचीनभारतम् इत्यनभधीयते। प्रत्येकं 

रारिस्कयार्ि प्रगर्तिः तद्रारिस्कय भौगोशर्क-सांस्कृर्तकेर्तहासमाधृत्य र्तष्ठर्त । प्राचीनभारतीयसांस्कृर्तकेर्तहासस्कय 

अध्ययनात् प्राक् भौगोशर्केर्तहासस्कय अध्ययनं करणीयम ्। 
प्राचीनभारतीयभौगोशिकेततहासः- प्राचीनभारतास्कय आयािवतििः इर्त सपु्रशसद्धं नाम आसीत् । मनुयिः अस्कय देिस्कय नाम 

आयािवतििः इर्त उस्िखितवन्तिः। भारतस्कय भौगोशर्कर्वषये एवमवोचत् - 
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आसमुद्रात्तु व ैिूवािदासमुद्रात्तु िष्ट्िमात् । 

तयोरेवान्तरां नगयोरायाववत ंतवदुर्ुवधाः।। मनुस्मृततः 2.22 
  उत्तरां यत्समुद्रस्य तहमाद्रेश्चैव दक्षक्षणम् । 
  वर्षं तद् भारतां नाम भारती यत्र सन्तततः।।  तवष्णुपुराणम् 2.31 

अस्त्यतु्तरस्याां तदशि देवतात्मा तहमाियो नाम नगानधराजः । 
पूवावपरौ तोयननधी वगाह्य क्षस्ितः पृशिवया इव मानदण्डः ।। कुमारसम्भवः,1.1 

इर्त िूवि-िष्ट्िम-दस्क्षणोत्तरभाग े स्स्कर्तानां िवितानां समुद्राणां नचह्ननन सुस्किरमुस्िखितानन। एतादृि- 

सुन्दरभौगोशर्कदेि ेअतीवाचरणीया संस्कृर्तरर्ि आसीत्।  

साांस्ृततकेततहासः- सुन्दरभौगोशर्केर्तहासिः अस्कतीर्त हेतोिः अतीवाचरणात्मकसंस्कृर्तिः अस्कय भारतदेिस्कय वत्तिते। 

संस्कृतिेः ननमािणं  र्वकासिः, प्रसारि अनेकेषां तत्त्वानामुिरर आधाररतं भवर्त । तानन यर्ा सागरािः - वनानन - िवितािः - 

नद्यिः - िुण्यक्षते्राशण, एतादृिानां भौगोशर्कानां तत्त्वानामुिरर आधाररता। यर्ा ज्योर्तश्िास्त्रानुगुणं र्वनभन्नऋतविः क्रमििः 

आयास्न्त तेषामाधारेणवै कार्िः भवर्त एतादृिा कषिणीयप्रिान्तभौगोशर्कवातावरण ेअस्कमाकं जीवनं िान्तमयं ज्ञानिूणं च 

भवर्त। तादृिमाग े प्रादुभूितािः बहवो मनुयिः ऋषयिः महषियिः एवं मनीर्षणिः च । तस्कमात् भारतीयानां सामाशजक-

सांस्कृर्तक- राजकीय-जीवनर्वधानं कर्ं स्कयार्दर्त स«षे आदििमयी संस्कृतिेः र्वस्कफोटनमभवत्। देिस्कय भौगोशर्क-

सांस्कृर्तकप्रभाविः तस्स्कमन् देि ेआर्वभूितवाङ्मयस्कयोिरर  भवत्येव। सांस्कृर्तकप्रभाविः  अस्कमत्प्राचीनवाङ्मये अस्कत्यवेेर्त 

ननिप्रचं विुं िक्नुमिः । प्राचीनभारतवषिस्कय वाङ्मये वेदािः अस्कमाकं मागिदििकािः। यर्ा - 
 वेदोऽखििो धमवमूिम्। मनुस्मृततः 2.6 
 सववज्ञानमयो तह सः। मनसु्मृततः 2.7 
 सङ्गच्छध्वां सांवदध्वां सां वो मनाशसां जानताम् । 
 देवा भागां यिा पूवे सांजानाना उपासते ।। ऋग्वेदः 10.191.2 
 त्वाां तविो वृणुताां राज्यात। अिवववेदः -3.4.2 
 तविस्त्वा सवाव वाञ्छन्तु। अिवववेदः 4.8.4 
 तवशि राजा प्रततष्ठितः। यजुवदेः 20.9 
 श्रूयताां धमवसववस्वां श्रुत्वा चाऽप्यवधायवताम् । 
 आत्मनः प्रततकूिानन परेर्षाां न समाचरेत् ।। महाभारतम् । 
 एवं सांस्कृर्तक - राजनैर्तक – साष्ट्िक - सामाशजक - िैस्क्षकर्वषयािः बहुधा बहुत्र उस्िखितािः 

भारतीयज्ञानिरम्िरायां ।  

भारतीयज्ञानपरम्परा- भारतीयप्राचीनसंस्कृतवाङ्मयर्वषये सामान्यमानविः विुं न िारयर्त न िक्नोर्त च । 

संस्कृतवाङ्मयम् अिारम् अनन्तम्  अगाधं गभीरं च र्वद्यते । वेदोऽखिर्ो धमिमूर्म् इर्त मनुस्कमृतौ  उिेन कर्नेन 

भारतीयवाङ्मयस्कय आद्यं तु वेदिः एव। वेदादारभ्य काव्यियिन्तं संस्कृत- वाङ्मयं र्वराजत।े तदत्र र्वचायित े।  
वेदािः -  1. ऋग्वेदिः   2. यजुवेदिः   3. सामवेदिः  4. अर्विवेदिः । 
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उिवेदािः - 1. आयुवेदिः (चरक- सुश्रुत - काश्यििः - अराङ्गहृदयादयिः) 2. धनुवेदिः                  

3. गान्धविवेदिः , 4. अर्िवेदिः । 

वेदाङ्गानन - 1. शिक्षा , 2. व्याकरणम् , 3. ननरुिम्  4. छन्दिः  5. ज्योर्तषम्  6. कल्िम्। 

वेदोिाङ्गाननिः- 1. विैेर्षकिः 2. न्यायिः 3. सांख्यिः 4. योगिः 5. िूविमीमांसा 6. उत्तरमीमांसा  

ब्रह्मणाननिः- ितिर्, ताण्य, तैस्त्तरीयादीनन । 

आरण्यकाननिः- बृहदारण्यकम् , ऐतरेयारण्यकं, तैस्त्तरीयारण्यकम्  इत्यादीनन । 

उिननषदिः - ईिकेनकठमुण्डकमाण्डूक्यछान्दोग्यादयिः । 

वेदान्तािः - अद्वतै - र्वशिराद्वैत-द्वैत-द्वैताद्वतैार्दवेदान्तािः । 

धमिग्रन्र्ािः - मनु - िारािर - याज्ञवल्क्यार्दधमििास्राशण । 

गृह्यसूत्राशणिः- आिस्कतम्ब-गौतमार्द ऋर्षप्रणीतानन । 

िुराणाननिः- अरादििुराणानन, भागवत - गरुड - बह्म - बह्माण्डादीनन एवम् उििुराणानन च । 

इर्तहासादयिः - रामायणभारतादयिः। 

काव्यानन - काशर्दास - माघ - भास - बाणादीनां  काव्यानन । 

एवमनन्तमिारं भारतीयसंस्कृतवाङ्गयम ्  इदं सवेभ्यिः ज्ञाननभक्षाम्  अददात् । अस्स्कमन् वाङ्मये  ज्ञान - र्वज्ञान - 

दाििननक - धानमिक - सामाजर्क - सांनघक- राजकीय - नरै्तक- आचार-मूल्य-िैस्क्षकार्दर्वषयािः तत्र तत्र  यर्ोनचतम् 

उस्िखितािः र्वर्सस्न्त च।  

इत्यार्दषु सवेष्वर्ि मानवर्हताय, सामाशजकर्वकासाय, धमििररक्षणाय, ियािवरणिरररक्षणाय, वैज्ञाननकर्वकासाय च 

आचरणात्मकमूल्यानन उिानन वतिन्ते। 

मूल्यस्य िब्दािव: - भारतीयसंस्कृतवाङ्मये मूल्यिब्दस्कय प्रयोग: िीर् िब्दार् े ृतोऽस्स्कत िब्दोऽय ं न मलू्यिब्दस्कय 

ियािय: अर्ितु तत्समवाची िब्द: वतिते। अस्कय च आङ्गर्िदं भवर्त। Value इर्त Value इर्त िब्द: र्ैर्टन्भाषाया: 

Valere इर्त िब्दात् उत्िन्नोऽस्स्कत। यस्कय च अर्ि: कस्कयचन वस्कतुन: मलू्यम्, गुणम्, र्विषेताम् उियोनगतां वा सूचयर्त। 

 
मूल्यशिक्षा - मूल्याधाररतशिक्षाया: अिव:  
मूल्याधाररशिक्षा नाम मूल्यानामुरर आधाररतशिक्षा इर्त उच्यते। अत्र अनौिचाररकरूिेण छात्रभे्य: मूल्यशिक्षा दीयते। अत्र 

मूल्याधाररतशिक्षा वा नैर्तकशिक्षा वा केवर्ं चररत्रननमािणशिक्षा, आचरणशिक्षा वा नास्स्कत। अर्ि च बार्स्कय 

सवािङ्गीणर्वकासाय दीयमाना शिक्षा मूल्याधाररतशिक्षा इत्युच्यते। मानवीयजीवनं तर्ा सदाचारणर्वषयशिक्षा भवर्त 

मूल्यशिक्षा। अस्कया: नाम नरै्तकशिक्षा इत्यर्ि विुं िक्यत।े 

 
भारतीयदृष्या मूल्यवगीकरणनचन्तनम्:-  
भारतीया: मलू्यानन धमािर्िकाममोक्षरूिचतुर्विधिुरुषार्षेु व्यभजन्। कुप्िस्कवामी (1972) अकर्यत् यत् प्राचीनेषु एषु 

मूल्येषु आधुननकमूल्यानन न सयंुिानीर्त कर्नमयुिनमर्त। प्राचीनमलू्यानीत्र्ं सस्न्त। 

1. धमि: कतिव्यननविहणम्। 

2. भौर्तकसुिसम्िदजिनिराशण कायािशण अर्ि:। 

3. काम ेतु स्कवास्कथ्यसौन्दयििुनस्कसजिनसुिसम्बद्धानन मलू्यान्यन्तभिवस्न्त। 
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4. आत्यस्न्तककदु:िननवृस्त्त: िरमात्मन: प्रास्िि मोक्ष: इत्यनभधीयते। 

अर्ि: आशर्िकमूल्यानां साधनमूल्यानाञ्च जीवनिैर्ीननधािरणस्कय च प्राधान्यमदात्। र्वश्वसम्बन्धशसद्धान्तस्कर्ािन े न 

तस्कयानभननवेि:। िुरुषार्ाि: तादृिानन मलू्यानन भवस्न्त यानन िुरुष: स्कवार्िशसद्धये प्रािुमनभषर्त। धमिमोक्षौ आध्यास्त्मकमलू्य े

इर्त ृत्वा भौर्तकमूल्ययो: अर्िकामयोरिेक्षया श्रेष्ठौ। िुरुषस्कसदा ननम्नमलू्यानन त्यजन्नवे श्रेष्ठमूल्यान्यनधगन्तुं प्रयतते। 

श्रेष्ठमूल्यप्रािौ साधनत्वेन ग्राह्यानीर्त – िेषार्द्र: (1983)व्यष्ट्िदृष्याभारतीयसन्दभ े स्द्वधा 

मानवीयमूल्याननर्वभिाननआत्मगुणािः, सहजगुणाि। (भगवद्गीता) 

भारतीयसन्दभेआचारसांतहता 
प्रत्येकं िास्त्रस्कय बोधावसर ेमानवीयमूल्यानन सयंोज्य िास्त्राशणबोध्यन्ते। यर्ा- 

• दििनेन-आचारिः-जागरणम्। 

• अनुष्ठानम्। 

• भोजनिद्धर्तिः। 

• वस्त्रधारणम्। 

• शििाधारणम्। 

• ज्येष्ठबन्धनम्। 

• गुरुणां सेवा। 

• मातृदवेो भव, र्ितृदवेो भव। 

• अर्तशर्दवेो भव। 

वेदानुसारम् - कमिकाण्डिःइत्यिुआेचारसंर्हता, ज्ञानकाण्डिःइत्युिे। 

उिननषदीया तु प्रार्िना एवसविकल्याणस्कय वतिते। अर्ाित् मानवीयमूल्यंभारतीयिरम्िरानुरोधेन 

सविकल्याणप्रकािकमेववतिते। 

सातहत्यानुसारम् - समाजव्यवहारिः, र्क्षणार्दवृस्त्तप्रर्क्रया कर्ावैशिष्यम् अत्रमूल्यरूिेण 

भवर्ततत्रिुरुषार्िचतुष्यंप्रािव्यमेव। 

वयाकरणानुसारम् - भार्षकमूल्याननव्याकरणने िररव्यािाननसस्न्तयेन िुद्धता ननष्ठता च भवेत्। एवं रूिेण 

भारतीयिरम्िरानुरोधेन सवििास्त्राणाम् आधारेण मानवमूल्याननप्रकर्टताननभवस्न्त। 

पुराणानुसारम् - वसुधैवकुटुम्बकम्, आत्मनिः प्रर्तकूर्ाननिरषेां न समाचरते्। 

दििनानसुारम् – दििनानन आस्स्कतकानन, नस्स्कतकानीर्त च वतिन्ते। सवेषु दििनेनषु अर्ि सृर:े ब्रह्माण्डस्कय र्वषय े च 

र्ववादांि: वतिते तेन दििन े वैज्ञाननकमूल्यानन, सामशजकमूल्यानन, सौन्दयिमूल्यानन, अध्यास्त्मकमूल्यानन, नैर्तकमलू्यानन, 

मानवीयमूल्यानन च उिननबद्धानीर्त विुम् अर्म्। 

• र्ववेकानन्दिः- चररत्रशिक्षा 

• अरर्वन्दिः- भावसंस्ककारिः, नननमितव्यवहारिः, स्कवभाविः 

• दयानन्दिः- सदाचारिः 

• गुरुदेवरवीन्द्रनार्टैगोरिः - नैर्तकािूणािचरणम् आध्यात्मिरकं जीवनम् 

• महात्मगान्धी- मानवकल्याणम्, सम्िूणिर्वकासिः च  
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एवं रूिेण भारतीयिरम्िरायां मूल्यानां मानवस्कय सच्चररत्रणे स्कवीकरणं ृतम् अस्स्कत । 

कावयिास्त्रानुसारम् – काव्यस्कय प्रयोजन ंभवर्त यत् काव्यं यिसे अर्िृत ेशिवेतरक्षतये ... अर्ाित् काव्यस्कय अध्ययनने 

िर्ठतॄणां व्यवहारस्कय अर्ाित् र्ौर्ककमूल्यानन कर्मनसुरणीयाननर्त च अवबुध्यन्ते। 

उपसांहार:- मलू्यानन आचरणीयानन न तु बोधनीयानन इर्त आङ्र्ेयानां सूष्ट्िरनुसारं भारते अर्तप्राचीनकार्त: मलू्यानन न 

बोध्यन्त ेआचरणे, व्यवहारे, सार्हत्ये च आनीतानन वतिन्ते। अर्ि च भारतीयज्ञानिरम्िरायां सार्हत्ये मूल्यानन अर्ाित् आचार: 

जीवनिद्धतौ एव आनीत अस्स्कत। वेदषेु, वेदाङ्गेषु, दििनषेु, काव्येषु, िुराणषेु, आयुवेदधनुवेदार्द िास्त्रषेु च मलू्यानन 

आचराणात्मार्क उिननबद्धानन आसन्। अत: भारतीयज्ञानिरम्िरायां यानन मूल्यानन आचरणानन च आसन् तानन िुन: 2020 

शिक्षानीत्यनुसारम् आचरण ेआनेतव्यानन भवस्न्त। केवर्ं बोधनेन प्रयोजनं न स्कयार्दर्त मे मन:। 
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