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आचार्यराधावल्लभत्रिपात्रिप्रणीतानाां सांस्कृतरूपकाणाां ज्र्ोत्रतषशास्त्रदृष्टर्ा 
ग्रहणकालाांशत्रववेचनम् 

 
डॉ. धर्मने्द्रकुर्मारः स िंहदेवः 

 हायकाचाययः,  ाहहत्यहवभागः, राष्ट्रिय िंस्कृत िंस्कथानर्म्,  

(र्माननतहवश्वहवद्यालयः), भोपालपरर रः 

  भोपालर्म्, र्मध्यप्रदेशः । 

हप्रयिंका स िंह: 

शोधच्छात्रा,  ाहहत्यहवभागः, राष्ट्रिय िंस्कृत िंस्कथानर्म्,  

(र्माननतहवश्वहवद्यालयः), भोपालपरर रः 

भोपालर्म्, र्मध्यप्रदेशः। 

 

शोधसारः – ज्योहतषशासं्त्रिं कालहवधानशास्त्रंिं वतयते । प्रत्यक्षः, अप्रत्यक्षः  र्मक्षिं भूत-भहवष्य ज्ञापकत्विं अस्स्कत 

। अन्द्येषु शास्त्रषेु अहप अस्कय कालस्कय ननधायरणपूवयकं ग्रहणिं हियते । ज्योहतषशास्त्रे  ूययचन्द्र पृथ्वी छाद्य-छाद्यौ 

 म्भूतौ ग्रहणकालस्कय स द्धान्द्तपक्षे वणयनंिं तथा च तस्कय ग्रहणस्कय प्रभावः र्मनुष्योपरर भवहत। अस्कय वणयनंिं 

होराशास्त्रे हवद्यते । परञ्च आचाययराधावल्लभहत्रपाहिना उपययुक्त रूपकखण्डेष ुकालहवधानपूवयकर्म् आच्छादनिं 

छाद्य-छादक  म्बन्द्धः स्कथाप्यत।े अतोऽत्र  ाहहत्यशास्त्रदृष्या ग्रहणे स्कं करणीयर्म् ? स्कं न करणीयर्म् ? 

लाभहाननः इत्यस्स्कर्मन् हवषय ेभसणतर्म् र्मनीहषनभः ।  
पाररभात्रषकशब्दावली – ज्योहतषर्म् ,  ूययग्रहणर्म् ,चन्द्रग्रहणर्म् , कालः, लाभः, हाननः, रुपकासण । 

 

प्रस्कतावना -    
"र्था शशखा म र्ूराणाां नागानाां मणर्ो र्था । 

तद्वद्व ेदाङ्गशास्त्राणाां ज्र्ोत्रत षाां म ूधयनन स्स्कथतम्"।1 

 
1
 वेदाङ्गज्योहतषर्म्  ोर्मकरभाष्यर्म्। 
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ज्योहतषशास्त्रिं भारतीयहवद्यानािं र्महत्वपूणयर्म् अङ्गर्मस्स्कत । कालात् प्र ूतनर्मदिं हवश्विं काले एव पररवस्द्धयतिं 

पररचासलतञ्च । ज्योहतषशा ्त्रस्कयानु ारिं ब्रह्मंाण्डस्कय उत्पस्तः कालत एव प्रारभ्यते । कालिं हवहाय कोऽहप जीवः 

जगहत स्कथातुिं न शक्नोहत । अहप च कालस्कय ज्ञानंिं ज्योहतषशास्त्रिं हवना न भहवतुर्महयहत । अतः 

ज्योहतषाचारं्यभास्ककरंेण ज्योहतशास्त्रस्कय व्याख्यानाव रे उक्तिं "कालतन्त्िां जग ः"2
। पासणनंीयसशक्षायािं यथोक्तिं 

"ज्र्ोत्रतषामर्नां चक् ः" ।3  ज्योहतषशास्त्रिं तु वदेस्कय नेत्रस्कथानीयर्मस्स्कत । यथवै नेत्राभाव े शरीरस्कय अपूणयता 

व्यथयता च भवहत तथवै ज्योहतषशास्त्रिं कालहवज्ञापकं शास्त्रर्म्, अतः कालहवधानशासं्त्रिं ज्योहतषर्म् इहत नाम्ना 

प्रस द्धर्म् । यथा अथवयवदेंे उक्तिं वतयते "पूणयः कुम् भोऽनधकालः अत्रहस्कतत् पश्र्ाम ो बहुधा नो सन्त्तः  । र् इमा 
त्रवश्वानन भ वन ानन प्रत्र्ङ्गकालस्कतम ाहुः परम े व्र्ोमन्"  ।4 
 
र्मानवस्कय बहुहवधकाययस्कय स स्द्धजाययते । र्मानवजीवन ेज्योहतशास्त्रस्कय आवश्यकता पदे पदे अनुभूयते । एविं च 

ग्रहग्रहणिं,  िंिास्न्द्तंः, यज्ञव्रतोद्वाहवनाहदहियाणािं स स्द्धः ननणययश्च ज्योहतषशास्त्रेणवै  म्भवहत यथा "ग्रहग्रह णां 
सांक्रास्न्त्तर्यज्ञ ाध्र्र्नकम यणाम् । प्रर्ोजनां व्रतोद्वाहत्रक्रर्ाणाां कालननणयर्ः"  ।5

 ग्रहणस्कय प्रभावःर्मनुष्योपरर भवहत 

नास्स्कत  िंदेहः । उक्तञ्च हवद्वस्भः "ब हुलफलां जपदानहुतानधके स्कम ृत्रतप राणत्रवदः प्रवद स्न्त्त त्रह  । सदुपर्ोनगजने 
सचम त्ृत्रतग्रहणनम द्निनर्ोः कथाम्र्तः" । 6  अथायत् ग्रहणकाले ृतिं जपदानंिं, हुतानधकंिं र्महत्फलप्रदायकं 
भवतीहत हवश्रुतर्म् । ग्रहणशब्दस्कय व्युत्पत्या ग्रहणशब्दः इत्यत्र गृ-ग्रहणे धातंोंः, ल्युट्-प्रत्यये  हत ग्रहणनर्महत 
रुपिं जायते । गृह्यतेऽनेनहेत ग्रहणर्म्, व्युत्पत्या ग्राहकः यदा ग्राह्यिं वस्कतु गृहणाहत तदा ग्रहणर्म् । यतो ग्रहणे 

ग्राह्यग्राहकयोगो भवहत । ग्राह्यग्राहकयोयोगोऽवश्यम्भावी । ज्योहतषशास्त्रीय-खगोलीयहिया-प्रहतहिया ु 

व्याप्तकालस्कय स्कवीृहतरेव ग्रहणनर्महत उच्यते । 

 
• ग्रहणस्कर् पररभाषा – 
आचाययकहपलेश्वरशाष्ट्स्त्रणा प्रोक्तिं यत् यदा ग्राह्यग्राहकयोः पूवायन्द्तराभावो याम्योतरान्द्तराभावश्च भवहत, तदैव 

ग्रहणर्म् । आचार्यभास्ककरेण प्रोक्तिं "सप ातसूर्यस्कर् भ जाांशक ा र्द ा म नूनक ाः स्कपाद्ग्ग्रह णस्कर् सम् भवः"  ।7  
 

 
2
 वेदाङ्गज्योहतषर्म्  ोर्मकरभाष्यर्म्। 

3
 र्महहषयंः पासणननंः, पासणननसशक्षायार्म।् 

4
 अथवयवेदं ेकाण्डंः पञ्चर्मंः । 

5
 ज्योहतषबोधे पिं. कर्मलाकान्द्तिाकुरः। 

6
 भास्ककराचाययः। 

7
 स .सश.पवय-2। 
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• ग्रहणस्कर् प्रकाराााः –  
तच्च ग्रहणंिं स्द्वहवधंिं  ूययग्रहणिं, चन्द्रग्रहणञ्च । ज्योहतषशास्त्रीयखगोलीयहिया-प्रहतहिया ु व्याप्तकालस्कय 

स्कवीृहतरेव ग्रहणनर्महत उच्यते । ग्रहणस्कय पञ्चावयवाः र्मनीहषनभरुक्ताः स्कपशयः,  म्र्मीलनर्म्, र्मध्यग्रहणर्म्, 

उन्द्र्मीलनंिं र्मोक्षश्च । 

 
• ग्रहणपरर चर्ः –  
"सूर्यग्रहणां ग्राहकचन्द्रेण  ूययस्कय ग्रहणर्म् इहत  ूययग्रहणर्म् । र्मध्यलग्न र्मे भानौ हररजस्कय न  म्भवंः । अक्षोदङ्-
र्मध्यभिास्न्द्त ाम्ये नावनतरेहप" ।

8
 चन्द्रस्कय ग्रहणर्म्, चन्द्रग्रहणर्म् अत्रग्राहको भूर्मेः छाया एवञ्च चन्द्रो ग्राह्यंिं 

भवहत । यथोक्तिं भास्ककरेण "भानोत्रब यम्बां पृथुत्वात् पृथुपृसथव्याः प्रभा हह  ूच्यग्रा । दीर्यतया शसशकक्षार्मतीत्य 
दूरिं बहहयायता" ।

9
 

 

• नक्िशास्त्रदृष्ट्या आचार्यााणाां सांस्कृतरूपके ष  ग्रहणत्रवचारः- 

को न जानाहत आचाययराधावल्लभहत्रपाहिर्महोदयस्कय हवषये ? प्रत्यकें क्षते्रे  ःधुरन्द्र्रः हवद्धान् अस्स्कत । तस्कय 

आगाधिं पास्ण्डत्यिं प्रृरिं नचन्द्तनिं चास्स्कत ।  ाहहत्य-नायशास्त्रयोः अस्कर्मदीयानािं कुलपहतचराणािं प्रो. 

राधावल्लभहत्रपाहिनािं  िंस्कृतरूपकेषु ग्रहणहवचारः हियते । आचाययराधावल्लभहत्रपाहिप्रणीतिं  ुशीला प्रके्षणकर्म् 

। अस्स्कर्मन् प्रके्षणके  र्मूहगीतस्कय प्र ङ्गे ग्रहणहवचारः दृश्यते "कालचक्रनमह परावहतयतर्म्,  वं हवनासशतर्म्, 
 वयर्मपहाररतर्म्, प्राणधनिं जीवने यदसजयतर्म्, गतिं तदहप, नैव हकर्मप्यवापं्तर्म् । आस्ककन्नाऽहिं ननहवयण्णाऽहर्म्, इह 

तावत्  ीदानर्म गते पहततोद्धतयुर्म् आत्र्मानिं न प्रभवानर्म वृथा हहस्ण्डतिं, वृथा नहतयतर्म्" ।
10
 

 

तत्र कालचिनर्मह परावहतयतंिं यस्स्कर्मन्  र्मये ग्रहणकालः ननधायररतो भवहत, तस्स्कर्मने काले शुभाशुभंानन कायायसण न 

हियन्ते, तत्रैव कालचत्रक्रव गच्छत्रत भाग्र्पांद्नतः इयर्म् उष्ट्क्तः आचाययः भसणतंा। यथा ज्योहतषशास्त्रे काल-

हवधानपूवयकं वणयनर्म् वतयते।  ूयोदयः,  ूयायस्कतिं, चन्द्रोदयः-चन्द्रास्कतिं, अहोरात्र- िंज्ञायांिं गण्यते। तथवै अत्राहप 

अस्स्कर्मन् रूपके  र्मूहगाने कालचिपदारभ्य  म्पूणयपदे कालद्योतकपूवयकं र्टनायाः दृश्यर्मानता दृश्यते, तथवै 

ज्योहतषशास्त्रे चन्द्राकौ प्रत्यक्षभूतंौ दरीदृश्यंतेे। यथा उक्तर्म् आचाययः "अप्रत्र्क्ाशण शास्त्रासण हववादस्कतेषु 

 
8
  ूययस द्धान्द्त। 

9
 स .सश.पवय-2। 

10
  ुशीलाप्रेक्षणकं श्लोक 3। 
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केवलर्म्। प्रत्यक्षिं ज्योहतषिं शास्त्रिं चन्द्राकौ यत्र  ास्क्षणौ" ।
11 अस्स्कर्मन् एव प्र ङ्गे ग्रहणकालहवषय े प्रोक्तिं 

 ूययस द्धान्द्ते आचाययंेण "भानोभायध ेर्महीच्छाया ततुल्यऽेर्क र्मेऽहप वा। शशाङ्कपाते ग्रहणिं हकयभागानधकोनके" 

।
12
 अग्र े अन्द्यरूपके प्रेक्षण प्तके  ोर्मप्रभर्म् इत्यस्स्कर्मन्  िंस्कृतरूपके नेपथ्यगायने नास्न्द्दषु हवद्यर्मानाः शब्दाः 

तस्कयाथं ज्योहतषदृष्या हववृणोनर्म "स्क्त्रतजवक्शस सूर्यदैवतां सम त्रदतां, भ वनम खखलां त्रकरणसन्त् तत्रतत्रपञ्जररतम्  । 
अपसर त्रत तम ः स्कतोमस्कतथा चात्रतद्र तम ्, अरुशणम ार्ां प्र सर त्रत प्रत्रतत्रदक् सततां । म नो भास्ककरकर ैरलां च त्रवच्छ ररतां 
जार्ते जनानाां त्रवमलसोमप्रभम ् । जागृत्रह रे, जागृत्रह रे । प्रभाता ननशा स्कवत्रपत्रष कथां त्वां त्रपधार् नर्नां काल े 
त्रकल भीत्रतकर े । उस्िष्ठ, सत्त्वरम रे । सज्जी भव समरभरे सन्नह्यस्कव द्वन्त्द्वे काले सङ्घषयकरे" ।13 
 

अस्स्कर्मन् नास्न्द्दषु प्रयुक्ताः शब्दाः ज्योहतषशास्त्रस्कय पृसथव्याः आकाशाहद  ूयोदयात्  र्मये र्मनुष्याणािं जागरणस्कय 

हाननलाभः हवषय ेजनयहत। लाभस्कतु प्रातकाले  ूयोदयात् पूवं जागरणर्म्  ुखकरर्म् इहत आचाययः भसणतर्म् । तत्र 

तस्स्कर्मन् प्र ङ्गे  ूयोदयकाले जीवस्कय नवचेतनायाः हवका ः  म्भवहत। परञ्च ये र्मानवाः  ूयोदयात् 

अनन्द्तरर्महप शयनिं कुवयस्न्द्त, तेषािं शशीरे नानाव्याधयः  र्मायास्न्द्त । तथा च ये  र्मयानुपालनिं न कुवयस्न्द्त, तेषािं 

का गहतः उक्तञ्च आचाययः रात्रिगयनमष्ट् र्त्रत भत्रवष्ट्र्त्रत श भप्रभातम ्  ।.... ............. इत्रत ।14
  

 

अत्राहप ज्योहतषशास्त्रदृष्या  ाहहत्यशास्त्रेऽहप कालगहतहवधानपूरं्किं ननष्ट्श्चतावधःे ज्ञानंिं हवनचन्द्त्य तत्र शुभाशुभिं 

दृश्यानांिं कालरुकत्वंिं ग्रहणंिं हियते । र्महाकवंेंः हवशाखदतस्कय रूपके अहप र्मुराराक्ष  ेग्रहणस्कय वणयनर्म् अस्स्कत । 

ग्रहाणािं र्मानवजीवने प्रभावः यत् हपण्डे तद् ब्रह्माण्डे, इहत स द्धान्द्तने न खलु दाशयननकपक्षाणार्मेव स स्द्धभयवहत 

अहपतु ज्योहतहपयण्डानािं ब्रह्माण्डान्द्तगयतानािं प्रभावानार्महप स स्द्धभयवहत। केनाहप  त्यर्मुक्तिं यत् "ग्रहैव्र्ायप्तनम दां 
सवं िैलोक्र्ां सचराचरम ्" । खस्कथानािं हपण्डानािं भूस्स्कथतजनैः  ह  म्बन्द्धः  ह ा न प्रतीहतर्मायाहत परिं 
तयोरहवस्च्छन्नः  म्बन्द्धोऽस्कत्यवे यथाथयतः शास्त्रप्रर्माणात् । "र्ः गत्रतमान् स ग्रहः"। 
आकाशस्कथ र्मस्कतज्योहतहपयण्डानािं प्रभावः र्मानवोपरर स्कवाभाहवक एव । 

 
ननष्ट्कषयः – भारतीयदशयनिं वदेाहदशास्त्रैः ओतप्रोतिं वतयते । वदेादारभ्य प्राहतशाख्याः, सशक्षाग्रन्द्थाः, उपननषत्, 

पुराणानन, एविं िर्मेण ज्योहतषाहदशास्त्रासण पययन्द्तिं अस्कय चरर्मोत्कषं दृरुिं शक्नुर्मः । अस्स्कर्मन्नवे िर्मे 

 
11
 ज्योहतषशास्त्रस्कयेहतहा ः,लोकर्मसण दाहल। 

12
  ूययस द्धान्द्ते चन्द्रग्रहणानधकारे। 

13
 आचाययराधावल्लभहत्रपाहि प्रेक्षण प्तके,  ोर्मप्रभर्म् रूपकं । 

14
 अस्म्बकादतव्या ः, सशवराजहवजयः। 
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कासलदा भवभूत्याहदकहवनभः स्कवीयरचना ु ज्योहतषाहदशास्त्राणािं र्महत्तविं प्रहतपाहदतर्म् । एतेषािं ृहतषु वयिं 

ज्योहतषशास्त्रस्कय प्रत्यक्षप्रभाविं दृरुिं शक्नुर्मः । अधुना न केवलिं भारते अहपतु आहवश्व ेभारतीयज्योहतषशास्त्रस्कय 

र्महहर्मवणयनिं चलत् अस्स्कत । न केवलर्म् पुरातनरै्कहवनभः अस्कय र्महत्त्विं प्रहतपाहदतिं वतयते अहपतु नूतनरैहप । 

नूतनषेु एषु आचाययराधावल्लभहत्रपाहिर्महोदयः अन्द्यतर्मः । र्महोदयस्कय कहतपय रचना ु वयिं नक्षत्रशास्त्रस्कय 

प्रभाविं दृरुिं शक्नरु्मः। आ ु स्कवीया ु ृहतषु र्महोदयः भारतीयदशयनस्कय, हवचाराणािं च  म्यक् प्रहतपादनर्म् 

अकरोत्, यत् च अध्येतृभ्यो हदग्दशयनिं करोहत भारतीयाः हवसशरायाः परम्परायाः इहत। 
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ABSTRACT 

 

It is trivial that area and circumference of a circle depends on pi value and its radius. Many authors used this 

fact to derive the formula for area and circumference of a circle. This research shows that approximation 

methods of area and circumference of a circle depend on its radius only. In this manuscript, we introduce 

new approaches for approximating area inside of a circle and circumference of a circle.  Area of triangles and 

congruence of triangles concepts are used for area and circumference of circles approximation.  Moreover, 

Pythagoras theorem is used for deriving approximation methods for area inside of a circle and circumference 

of a circle. Further, Betelihem number is constructed and two basic infinite sequences of real numbers, 

namely, Betelihem sequence and Ethio sequence are introduced. Ethio series is constructed based on 

Betelihem sequence and Ethio sequence. It is proved that Betelihem sequence is convergent sequence. 

Moreover, Betelihem product is constructed.  

Keywords:Approximation, Betelihem Number, Bounded, Convergence, Monotonic, Partial Sum   

 

I. INTRODUCTION 

 

The study of numbers pattern is very important in 

mathematical analysis. Sequences and series are 

representations of numbers pattern in well defined 

compact form. Sometimes, nontrivial numbers 

pattern is not easy to handle it in a compact form as a 

sequence. There is no well-known general way of 

representation of sequence in compact form except 

for some special cases. This forces mathematicians to 

think about special cases of series and sequences 

rather than general cases. For instance, one can 

represent the sum of the first 𝑛 natural numbers by 
𝑛(𝑛+1)

2
. This result is well-known result for 

mathematicians. 

 

The value of 𝜋 is defined to be the ratio between the 

circumference and the diameter of a circle [1]. Area 

inside a circle of radius 𝑟  is 𝜋𝑟2  [1, 2]. These two 

authors have shown that area inside a circle of radius 

𝑟 as 𝜋𝑟2 by applying elementary calculus concepts. 𝜋 

is approximated by 
14−√2

4
 in [3]. Since standard 

method for area and circumference of circles 

depends on pi value, the statement of the problem of 

this research is approximating area and 

circumference of a circle by using its radius only. 

 

In this manuscript, approximation for area inside a 

circle of radius 𝑟  and circumference of a circle of 

radius 𝑟 is obtained by applying Pythagoras theorem, 

congruence of triangles and mathematical induction 

method. Betelihem number of order 𝑘 with radius 𝑟 

and parameter 𝑎  is used to derive the desired 

approximation for area and circumference of a circle. 

Furthermore, Betelihem sequence and series 

concepts are introduced based on Betelihem numbers. 
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Ethio sequence and series are constructed from 

Betelihem numbers. Moreover, approximation 

methods for area inside a circle of radius 𝑟  and 

circumference of a circle of radius 𝑟  depend on 𝑟 

value only. That is, according to this research, radius 

of a circle is enough to approximate its area and 

circumference. 

 

II. OBJECTIVES 

 

The general objective of this study is to derive new 

methods for area and circumference approximation 

of a circle using its radius only. Specific objectives of 

this study are   

1. To construct Betelihem numbers to derive 

approximation methods for area and 

circumference of circles.  

2.  To introduce Ethio sequence and series.  

3.To explain the relation between Betelihem product 

and Betelihem numbers.  

 

III.RESEARCH QUESTIONS 

 

We are motivated to answer the following important 

question using this research work. 

Is it possible to approximate area and circumference 

of a circle by using its radius only? 

 

IV. METHODOLOGY 

 

In this manuscript, we use mathematical induction 

method to prove results of this research work. 

Furthermore, we apply Pythagoras theorem and 

congruence of triangles postulates to derive the 

desired approximation methods. The procedure that 

we used to derive approximation methods is 

explained briefly. Further, we used Geometrical 

constructions and a sector partitioning to construct 

Betelihem numbers and sequences. Moreover, we 

have created relations between Betelihem numbers, 

Betelihem sequences, area and circumference 

approximations and Betelihem product. 

 

V. PRELIMINARIES 

NOTATIONS 

 

In this manuscript, we used the following notations 

for the sake of simplicity. 

𝐴𝐵 ⃖    : Ray with initial 𝐵 which passes through 𝐴. 

𝐴𝐵: Arc between 𝐴 and 𝐵. 

𝑚𝐴𝐵: Measure of 𝐴𝐵. 

𝐴𝐵: Line segment between 𝐴 and 𝐵. 

𝑚𝐴𝐵: Measure of 𝐴𝐵. 

△ 𝐴𝐵𝐶: Triangle with vertice 𝐴, 𝐵 and 𝐶. 

𝐴(𝑅) : Area of region 𝑅. 

∠𝐴𝐵𝐶 : Angle 𝐵 which is formed by two rays 𝐴𝐵 ⃖     and 

𝐶𝐵 ⃖    . 

𝑚∠𝐴𝐵𝐶: Measure of ∠𝐴𝐵𝐶. 

≅: Congruent. 

𝑅𝑘 : Inside region of triangle △ 𝐶𝑘𝐶𝑘+1𝐵 ∀  𝑘 =

0,1,2, …. 

𝑅𝑘
𝛿 : Region bounded by 𝐶𝑘−1𝐶𝑘  and 𝐶𝑘−1𝐶𝑘∀  𝑘 =

1,2, …. 

𝑅𝑘
∗ : Region bounded by 𝐶𝑘𝐵 and 𝐶𝑘𝐵∀  𝑘 = 1,2, …. 

BETELIHEM NUMBER 

 

A number  

𝐵𝑒𝑡𝑁(𝑘, 𝑎) = √𝑎 + 𝐵𝑒𝑡𝑁(𝑘 − 1, 𝑎)∀𝑘 ∈ ℕ  is called 

Betelihem Number of order 𝑘  with parameter 𝑎 , 

where 𝑎 > 0 and 𝐵𝑒𝑡𝑁(0, 𝑎) = 0.  

The product Π𝑖=1
𝑘 1

𝐵𝑒𝑡𝑁(𝑖+1,2)
 is called Betelihem 

product.  

CONGRUENT TRIANGLES 

 

It is well known that congruent triangles have equal 

area. If measure of sides of a triangle is known, then 

its area is known. One can apply Pythagoras theorem 

to find area of a triangle using its sides measure. 

 If all corresponding sides of two triangles are equal, 

then the triangles are congruent. Further, if two 

corresponding sides and the angle between the sides 

are equal, then the triangles are congruent. These 
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conditions for congruence of triangles are called 𝑆𝑆𝑆 

and 𝑆𝐴𝑆 congruence postulates, respectively.  

Two triangles are congruent if one coincides with 

(fits perfectly over) the other [4]. Two triangles △

𝐴𝐵𝐶  and △ 𝐷𝐸𝐹  are said to be congruent if their 

corresponding angles and sides are equal. That is, △

𝐴𝐵𝐶 ≅△ 𝐷𝐸𝐹  if 𝐴𝐵 = 𝐷𝐸 , 𝐴𝐶 = 𝐷𝐹 , 𝐵𝐶 = 𝐸𝐹 , 

∠𝐴𝐵𝐶 = ∠𝐷𝐸𝐹, ∠𝐵𝐶𝐴 = ∠𝐸𝐹𝐷 and ∠𝐵𝐴𝐶 = ∠𝐸𝐷𝐹.  

 

 
 

Figure  1: Congruent Triangles 

PYTHAGORAS THEOREM 

 

[5, 6] Pythagoras theorem is very important theorem 

in mathematics. The theorem plays a vital role in 

Geometry. The study of Trigonometry and Circle 

Geometry are basically related Pythagoras theorem. 

Let us consider right angled triangle to understand 

the theorem.  

 
Figure  2: Right angled triangle 

 

For the right angled triangle in figure 2, the 

Pythagoras theorem states that  

𝑚𝐴𝐵
2

+ 𝑚𝐴𝐶
2

= 𝑚𝐵𝐶
2
. 

 

 

SEQUENCES 

 

[7, 8, 9, 10] A sequence  

𝑎 = {𝑎𝑛}1
∞ (1) 

of real numbers is an ordered list of numbers 𝑎𝑛 ∈ 𝑅, 

called the terms of the sequence, indexed by the 

natural numbers 𝑛 ∈ 𝑁.  

 

SERIES 

 

[11, 12, 13, 14] Let a sequence in equation (1) be a 

sequence of real numbers, then the expression  

𝑎1 + 𝑎2 + 𝑎3 + ⋯ + 𝑎𝑛 + ⋯(2) 

 which is denoted by 

∑∞
𝑖=1 𝑎𝑖 (3).  

That is,   

∑∞
𝑖=1 𝑎𝑖 = 𝑎1 + 𝑎2 + 𝑎3 + ⋯ + 𝑎𝑛 + ⋯ (4) 

 is called an infinite series.  

 

 [9, 10, 11] The Sequence of partial sums of the above 

sequence in equation (1) is defined by {𝑠𝑛}1
∞, where  

𝑠𝑛+1 = 𝑠𝑛 + 𝑎𝑛+1  ∀𝑛 = 1,2, …. (5) 

 

[14] An infinite series in equation (2) with sequence 

of partial sums {𝑠𝑛}1
∞ is said to be convergent if and 

only if the sequence of partial sums {𝑠𝑛}1
∞ converges, 

i.e., if lim𝑛→∞𝑠𝑛 exists, then we say that the series in 

equation (2) is a convergent series and we write it as 

 

∑∞
𝑛=1 𝑎𝑛 = lim

𝑛→∞
𝑠𝑛. (6) 

 

Monotonic sequences [12, 13]   

1.  A sequence in equation (1) is non decreasing 

sequence if 𝑎𝑛+1 ≥ 𝑎𝑛∀𝑛 = 1,2, ….  

2.  A sequence in equation (1) is non increasing 

sequence if 𝑎𝑛+1 ≤ 𝑎𝑛∀𝑛 = 1,2, ….  

3.  A sequence in equation (1) is monotonic sequence 

if it is either non increasing or non decreasing 

sequence.  

 

[Bounded Sequences] [10, 11, 12]   
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1.  A sequence in equation (1) is bounded above if 

there exists a finite number 𝑀  such that 𝑎𝑛 ≤

𝑀∀𝑛 = 1,2, ….  

2.  A sequence in equation (1) is bounded below if 

there exists a finite number 𝑚  such that 𝑎𝑛 ≥

𝑚∀𝑛 = 1,2, ….  

3.  A sequence in equation (1) is bounded if it is 

bounded above and below.  

 

[9, 12, 13] Every bounded and monotonic sequence is 

convergent sequence.  

A circle is the set of all points in a plane that are at a 

fixed distance from a given point known as the 

center of the circle [4].  

 

VI. RESULTS 

 

The study of area and circumference of one forth of a 

circle is enough for evaluating area and 

circumference of a circle. For this reason, we focus 

on the following sector.  

 
 

Figure  3: A sector of radius 𝑟 and degree 900 

 

The proposed new approaches for approximation of 

area of circles are derived based on partitioning of a 

sector of radius 𝑟 and degree 900 into sub sectors of 

radius 𝑟  as described in figure 3. Initially, the line 

segment 𝑂𝐶1 bisects the sector with radius 𝑟 and arc 

𝐶0𝐵. 

 

 

 

 

 

PROCEDURE 

STEP ONE 

 

Construct arcs𝐶𝑘𝐶𝑘+1 and 𝐶𝑘+1𝐵 such that  

𝑚𝐶𝑘𝐶𝑘+1 = 𝑚𝐶𝑘+1𝐵∀  𝑘 = 0,1,2, …. 

Construct line segments 𝐶𝑘𝐶𝑘+1 and 𝐶𝑘+1𝐵. Clearly, 

𝑚𝐶𝑘𝐶𝑘+1 = 𝑚𝐶𝑘+1𝐵∀  𝑘 = 0,1,2 use 𝑆𝐴𝑆 

congruence postulate. 

Consequently, △ 𝐶𝑘𝐶𝑘+1𝑂 ≅△ 𝐵𝐶𝑘+1𝑂 

∀  𝑘 = 0,1,2, … by 𝑆𝑆𝑆 congruence postulate. 

Thus, 𝐴(△ 𝐶𝑘𝐶𝑘+1𝑂) = 𝐴(△ 𝐵𝐶𝑘+1𝑂) 

∀  𝑘 = 0,1,2, …. 

 

STEP TWO 

 

From step one observe that  

𝑚∠𝐶𝑘𝑂𝐶𝑘+1 = 𝑚∠𝐵𝑂𝐶𝑘+1∀  𝑘 = 0,1,2, …. 

Construct line segment 𝐶𝑘𝐵∀  𝑘 = 0,1,2, …. 

Set 𝐷𝑘  as the intersection point of 𝐶𝑘𝐵  and 

𝑂𝐶𝑘+1∀  𝑘 = 0,1,2, …. 

It follows that △ 𝐶𝑘𝑂𝐷𝑘 ≅△ 𝐵𝑂𝐷𝑘∀  𝑘 = 0,1,2, … by 

𝑆𝐴𝑆 congruence postulate. 

This implies that 𝑚∠𝐶𝑘𝐷𝑘𝑂 = 𝑚∠𝐵𝐷𝑘𝑂 =

900∀  𝑘 = 0,1,2, …. 

 

STEP THREE 

 

1.  𝑚𝐶0𝐵 = √2𝑟 by Pythagoras theorem.  

2.  𝑚𝑂𝐷𝑘 = √𝑟2 − (
𝑚𝐶𝑘𝐵

2
)2

 

∀  𝑘 = 1,2, …. 

3.  𝑚𝐶𝑘𝐵 = √(𝑚𝐷𝑘−1𝐶𝑘)2 + (
𝑚𝐶𝑘−1𝐵

2
)2 

∀  𝑘 = 1,2, ….  

4.  𝐴(△ 𝐶𝑘−1𝐶𝑘𝐵) is denoted by 𝐴𝑘∀  𝑘 = 1,2, ….  

5.  𝐴𝑘 =
𝑚𝐶𝑘−1𝐵𝑚𝐷𝑘−1𝐶𝑘

2
 

∀  𝑘 = 1,2, ….  

6.  𝑚𝐷𝑘−1𝐶𝑘 = 𝑟 − 𝑚𝑂𝐷𝑘−1 

∀  𝑘 = 1,2, ….  

7.  𝑚𝐷𝑘−1𝐶𝑘 = 𝑟 − 𝑚𝑂𝐷𝑘−1 =
(𝑚𝐶𝑘𝐵)2

2𝑟
 

∀  𝑘 = 1,2, …. 
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STEP FOUR 

 

Recursive or iterative formula for 𝑚𝐶𝑘𝐵 

∀  𝑘 = 1,2, …  follows from step three results by 

algebraic computations as follows.  

 𝑚𝐶𝑘𝐵 =

√2𝑟2 − 𝑟(√4𝑟2 − (𝑚𝐶𝑘−1𝐵)2)   ∀  𝑘 = 1,2, … (7) 

 , where 𝐶0𝐵 = √2𝑟.   

 

Proof. From step three of the above procedure, we 

have 

𝑚𝐶𝑘𝐵 = √(𝑚𝐷𝑘−1𝐶𝑘)2 + (
𝑚𝐶𝑘−1𝐵

2
)2∀  𝑘 =

1,2, …. 

This implies that 

𝑚𝐶𝑘𝐵
2

= (𝑚𝐷𝑘−1𝐶𝑘)2 + (
𝑚𝐶𝑘−1𝐵

2
)2∀  𝑘 =

1,2, …. 

Since 𝑚𝐷𝑘−1𝐶𝑘 = 𝑟 − 𝑚𝑂𝐷𝑘−1∀  𝑘 = 1,2, … , 

we obtain 𝑚𝐶𝑘𝐵
2

= (𝑟 − 𝑚𝑂𝐷𝑘−1)2 +

(
𝑚𝐶𝑘−1𝐵

2
)2∀  𝑘 = 1,2, …. 

Since 𝑚𝑂𝐷𝑘 = √𝑟2 − (
𝑚𝐶𝑘𝐵

2
)2∀  𝑘 = 0,1,2, …, we get 

𝑚𝐶𝑘𝐵
2

= 𝑟2 − 2𝑟𝑚𝑂𝐷𝑘 + 𝑚𝑂𝐷𝑘

2
+

(
𝑚𝐶𝑘−1𝐵

2
)2∀  𝑘 = 1,2, …. 

This implies that 𝑚𝐶𝑘𝐵
2

= 2𝑟2 − 2𝑟𝑚𝑂𝐷𝑘 

∀  𝑘 = 1,2, …. 

Clearly,  𝑚𝐶𝑘𝐵
4

= 4𝑟2(𝑟 − 𝑚𝑂𝐷𝑘)2∀  𝑘 = 1,2, …. 

Since 𝑚𝐶𝑘𝐵
2

= (𝑟 − 𝑚𝑂𝐷𝑘−1)2 + (
𝑚𝐶𝑘−1𝐵

2
)2 

∀  𝑘 = 1,2, …, we get  

𝑚𝐶𝑘𝐵
4

= 4𝑟2[𝑚𝐶𝑘𝐵
2

− (
𝑚𝐶𝑘−1𝐵

2
)2]∀  𝑘 = 1,2, … . 

This is a quadratic equation in 𝑚𝐶𝑘𝐵
2

. Hence the 

result follows. 

 

BETELIHEM SEQUENCE 

 

[Betelihem Sequences] A sequence  

{𝐵𝑒𝑡(𝑘, 𝑟)}𝑘=0
∞  (8) 

 is said to be Betelihem sequence of radius 𝑟  with 

parameter 𝑎 if   

1.  𝑟 and 𝑎 are positive finite real numbers.  

2. 

𝐵𝑒𝑡(𝑘, 𝑎, 𝑟)

= (
√𝑎𝑟   if   𝑘 = 0

√𝑎𝑟2 − 𝑟√𝑎2𝑟2 − 𝐵𝑒𝑡(𝑘 − 1, 𝑎, 𝑟)2   ∀𝑘 = 1,2, …
 

 

[Betelihem Sequence is bounded] Every Betelihem 

sequence is bounded sequence.   

 

Proof. We show that  

0 < 𝐵𝑒𝑡(𝑘, 𝑎, 𝑟) < 𝑎𝑟   ∀𝑘 = 1,2, … . Let us use 

mathematical induction to prove the above 

inequalities. 

STEP ONE 

For 𝑘 = 1,  

0 < 𝐵𝑒𝑡(1, 𝑎, 𝑟) = 𝑟√𝑎 − √𝑎 < 𝑎𝑟. 

 

STEP TWO 

 

Suppose that 0 < 𝐵𝑒𝑡(𝑘, 𝑎, 𝑟) < 𝑎𝑟. 

 

STEP THREE 

 

Since 0 < 𝐵𝑒𝑡(𝑘, 𝑎, 𝑟) < 𝑎𝑟,  

0 < 𝐵𝑒𝑡(𝑘, 𝑎, 𝑟)2 < 𝑎2𝑟2. 

 

This implies that 

0 < 𝑎2𝑟2 − 𝐵𝑒𝑡(𝑘, 𝑎, 𝑟)2 < 𝑎2𝑟2. 

This implies that 

0 < 𝑟2(𝑎2𝑟2 − 𝐵𝑒𝑡(𝑘, , 𝑎, 𝑟)2) < 𝑎2𝑟4. 

It follows that 

0 < 𝑟√(𝑎2𝑟2 − 𝐵𝑒𝑡(𝑘, 𝑎, 𝑟)2) < 𝑎𝑟2. 

This implies that 

0 < 𝑎𝑟2 − 𝑟√(𝑎2𝑟2 − 𝐵𝑒𝑡(𝑘, , 𝑎, 𝑟)2) < 𝑎𝑟2. 

It follows that  

0 < √𝑎𝑟2 − 𝑟√(𝑎2𝑟2 − 𝐵𝑒𝑡(𝑘, 𝑎, 𝑟)2) < √𝑎𝑟 < 𝑎𝑟 

 

Hence proved.  

 

[Betelihem Sequence is monotonic] Every Betelihem 

sequence is monotonic sequence. 
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Proof. We show that Betelihem sequence is 

decreasing sequence. 

We use mathematical induction to show that 

Betelihem sequence is monotonic sequence. 

 

STEP ONE 

 

Clearly, 𝐵𝑒𝑡(1, 𝑎, 𝑟) < 𝐵𝑒𝑡(0, 𝑎, 𝑟). 

 

STEP TWO 

 

Suppose that 𝐵𝑒𝑡(𝑘 + 1, 𝑎, 𝑟) < 𝐵𝑒𝑡(𝑘, 𝑎, 𝑟). 

 

 STEP THREE 

 

Since 𝐵𝑒𝑡(𝑘 + 1, 𝑎, 𝑟) < 𝐵𝑒𝑡(𝑘, 𝑎, 𝑟),  

𝐵𝑒𝑡(𝑘 + 1, 𝑎, 𝑟)2 < 𝐵𝑒𝑡(𝑘, 𝑎, 𝑟)2. 

 

This implies that 

𝑎2𝑟2 − 𝐵𝑒𝑡(𝑘 + 1, 𝑎, 𝑟)2 > 𝑎2𝑟2 − 𝐵𝑒𝑡(𝑘, 𝑎, 𝑟)2. 

It follows that 

√𝑎2𝑟2 − 𝐵𝑒𝑡(𝑘 + 1, 𝑎, 𝑟)2 > √𝑎2𝑟2 − 𝐵𝑒𝑡(𝑘, 𝑎, 𝑟)2. 

This implies that  

−𝑟√𝑎2𝑟2 − 𝐵𝑒𝑡(𝑘 + 1, 𝑎, 𝑟)2 <

−𝑟√𝑎2𝑟2 − 𝐵𝑒𝑡(𝑘, 𝑎, 𝑟)2. 

It follows that 

𝑎𝑟2 − 𝑟√𝑎2𝑟2 − 𝐵𝑒𝑡(𝑘 + 1, 𝑎, 𝑟)2 < 𝑎𝑟2 −

𝑟√𝑎2𝑟2 − 𝐵𝑒𝑡(𝑘, 𝑎, 𝑟)2. 

Hence proved. 

 

[Betelihem sequence is convergent] Every Betelihem 

sequence is convergent sequence.   

 

Proof. Since Betelihem sequence is 

monotonic and bounded sequence, it is convergent 

sequence.  

 

 

BETELIHEM SERIES 

 

Betelihem series is defined by  

∑∞
𝑘=0 𝐵𝑒𝑡(𝑘, 𝑎, 𝑟). (9) 

 

𝑬𝒕𝒉𝒊𝒐 SEQUENCE 

 

[𝐸𝑡ℎ𝑖𝑜 Sequence] A sequence  

{𝐸𝑡ℎ𝑖𝑜(𝑘, 𝑎, 𝑟)}𝑘=1
∞  (10) 

 

is said to be 𝐸𝑡ℎ𝑖𝑜  sequence of radius 𝑟  with 

parameter 𝑎 if   

1.  𝑟 and 𝑎 are positive finite real numbers.  

2.  𝐸𝑡ℎ𝑖𝑜(𝑘, 𝑎, 𝑟) =
𝑎𝑘−3𝐵𝑒𝑡(𝑘,𝑎,𝑟)2𝐵𝑒𝑡(𝑘−1,𝑎,𝑟)

𝑟
   ∀𝑘 =

1,2, … 

𝑬𝒕𝒉𝒊𝒐 SERIES 

 

 [𝐸𝑡ℎ𝑖𝑜 Series] The series  

∑∞
𝑘=1 𝐸𝑡ℎ𝑖𝑜(𝑘, 𝑎, 𝑟) (11) 

 is called 𝐸𝑡ℎ𝑖𝑜 series.  

 

The Betelihem sequence term 𝐵𝑒𝑡(𝑘, 2, 𝑟) is exactly 

equivalent to 𝑟√2 − 𝐵𝑒𝑡𝑁(𝑘, 2)∀𝑘 = 0,1,2, ….   

Proof. We use mathematical induction method to 

prove this theorem. 

STEP ONE 

 

For 𝑘 = 0, 𝐵𝑒𝑡(0,2, 𝑟) = 𝑟√𝑎 − 𝐵𝑒𝑡𝑁(0,2). 

 

STEP TWO 

 

Suppose that 𝐵𝑒𝑡(𝑘, 2, 𝑟) = 𝑟√2 − 𝐵𝑒𝑡𝑁(𝑘, 2). 

 

STEP THREE 

 

Consider 𝐵𝑒𝑡(𝑘 + 1,2, 𝑟).  

 𝐵𝑒𝑡(𝑘 + 1,2, 𝑟) =

√2𝑟2 − 𝑟√22𝑟2 − 𝐵𝑒𝑡(𝑘, 2, 𝑟)2 (12) 

 =

√2𝑟2 − 𝑟√22𝑟2 − (𝑟√2 − 𝐵𝑒𝑡𝑁(𝑘, 2))2 (13) 
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 =

√2𝑟2 − 𝑟√22𝑟2 − 𝑟2(2 − 𝐵𝑒𝑡𝑁(𝑘, 2)) (14) 

 = 𝑟√2 − √2 + 𝐵𝑒𝑡𝑁(𝑘, 2) (15) 

 = 𝑟√2 − 𝐵𝑒𝑡𝑁(𝑘 + 1,2) (16) 

 Hence proved.  

𝐵𝑒𝑡(𝑘, 𝑎, 𝑟) =

𝑟𝑘𝐵𝑒𝑡(0, 𝑎, 𝑟)Π𝑖=1
𝑘 1

√2𝑎𝑟2−𝐵𝑒𝑡(𝑖,𝑎,𝑟)2
   ∀𝑘 = 1,2, … (12) 

 

Proof.Since 

𝐵𝑒𝑡(𝑘, 𝑎, 𝑟) =

√𝑎𝑟2 − 𝑟√𝑎2𝑟2 − 𝐵𝑒𝑡(𝑘 − 1, 𝑎, 𝑟)2   ∀𝑘 = 1,2, …, 

we get 

𝐵𝑒𝑡(𝑘, 𝑎, 𝑟)2 = 𝑎𝑟2 − 𝑟√𝑎2𝑟2 − 𝐵𝑒𝑡(𝑘 − 1, 𝑎, 𝑟)2 =
𝑟2𝐵𝑒𝑡(𝑘−1,𝑎,𝑟)2

𝑎𝑟2+𝑟√𝑎2𝑟2−𝐵𝑒𝑡(𝑘−1,𝑎,𝑟)2
   ∀𝑘 = 1,2, …. 

This implies that 

2log(𝐵𝑒𝑡(𝑘, 𝑎, 𝑟)) = 2log(𝑟) + 2log(𝐵𝑒𝑡(𝑘 −

1, 𝑎, 𝑟)) − log(𝑎𝑟2 +

𝑟√𝑎2𝑟2 − 𝐵𝑒𝑡(𝑘 − 1, 𝑎, 𝑟)2)   ∀𝑘 = 1,2, …. 

It follows that 

2log(𝐵𝑒𝑡(𝑘, 𝑎, 𝑟)) = 2𝑘log(𝑟) + 2log(𝐵𝑒𝑡(0, 𝑎, 𝑟)) −

∑𝑘
𝑖=1 [log(𝑎𝑟2 + 𝑟√𝑎2𝑟2 − 𝐵𝑒𝑡(𝑖 − 1, 𝑎, 𝑟)2)]   ∀𝑘 =

1,2, …. 

This implies that 

𝐵𝑒𝑡(𝑘, 𝑎, 𝑟)2 =

𝑟2𝑘𝐵𝑒𝑡(0, 𝑎, 𝑟)2Π𝑖=1
𝑘 1

𝑎𝑟2+𝑟√𝑎2𝑟2−𝐵𝑒𝑡(𝑖−1,𝑎,𝑟)2)
   ∀𝑘 =

1,2, …. 

It follows that 

𝐵𝑒𝑡(𝑘, 𝑎, 𝑟)

= 𝑟𝑘𝐵𝑒𝑡(0, 𝑎, 𝑟)Π𝑖=1
𝑘

1

√𝑎𝑟2 + 𝑟√𝑎2𝑟2 − 𝐵𝑒𝑡(𝑖 − 1, 𝑎, 𝑟)2)

   ∀𝑘

= 1,2, … 

This implies that 

𝐵𝑒𝑡(𝑘, 𝑎, 𝑟) =

𝑟𝑘𝐵𝑒𝑡(0, 𝑎, 𝑟)Π𝑖=1
𝑘 1

√2𝑎𝑟2−𝐵𝑒𝑡(𝑖,𝑎,𝑟)2
   ∀𝑘 = 1,2, … . 

Hence proved.  

 

Π𝑖=1
𝑘 {

2𝑟2−𝐵𝑒𝑡(𝑖+1,2,𝑟)2

4𝑟2−𝐵𝑒𝑡(𝑖,2,𝑟)2 } =
𝐵𝑒𝑡(𝑘,2,𝑟)

𝐵𝑒𝑡(0,2,𝑟)
. (13) 

 

Proof. It follows from the equation (12) that 

𝐵𝑒𝑡(𝑘, 2, 𝑟) =

𝑟𝑘𝐵𝑒𝑡(0,2, 𝑟)Π𝑖=1
𝑘 1

√4𝑟2−𝐵𝑒𝑡(𝑖,2,𝑟)2
   ∀𝑘 = 1,2, … 

Since 𝑟 =
2𝑟2−𝐵𝑒𝑡(𝑖+1,2,𝑟)2

√4𝑟2−𝐵𝑒𝑡(𝑖,2,𝑟)2
, the result follows 

immediately.  

Π𝑖=1
𝑘 1

𝐵𝑒𝑡𝑁(𝑖+1,2)
=

𝐵𝑒𝑡(𝑘,2,𝑟)

𝐵𝑒𝑡(0,2,𝑟)
. (14) 

 

Proof. The proof is straightforward. Use the above 

result and Betelihem number definition.  

APPLICATION OF BETELIHEM NUMBERS 

 

In this section, we demonstrate some applications of 

Betelihem Numbers. We use Betelihem numbers to 

evaluate Betelihem product Π𝑖=1
𝑘 1

𝐵𝑒𝑡𝑁(𝑖+1,2)
. One can 

approximate area of a circle by using Betelihem 

numbers. Circumference of a circle can be 

approximated by Betelihem numbers combination. 

 

CIRCUMFERENCE OF A CIRCLE 

 

We know that 𝑚𝐶𝑘𝐶𝑘+1 = 𝑚𝐶𝑘+1𝐵∀  𝑘 = 0,1,2, … . 

One can approximate 𝑚𝐶𝑘𝐶𝑘+1  by 𝑚𝐶𝑘𝐶𝑘+1∀  𝑘 =

0,1,2, ….  

That is, 𝑚𝐶𝑘𝐶𝑘+1 ≈ 𝑚𝐶𝑘𝐶𝑘+1  𝑘 = 0,1,2, …. 

If 𝑐 is circumference of a circle with radius 𝑟, then 

𝑚𝐶𝑘−1𝐶𝑘 = 𝑚𝐶𝑘𝐵 = 2−𝑘−2𝑐  𝑘 = 0,1,2, ….   

 

Proof. We show this result by applying 

Mathematical induction method. 

STEP ONE 

 

For 𝑘 = 1 , 𝑚𝐶0𝐶1 =
𝑐

8
 because 𝑚𝐶0𝐶1 = 𝑚𝐶1𝐵  and 

𝑚𝐶0𝐶1 + 𝑚𝐶1𝐵 =
𝑐

4
. 

STEP TWO 

 

Suppose that 𝑚𝐶𝑘−1𝐶𝑘 = 2−𝑘−2𝑐. 

 

 

STEP THREE 
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𝑚𝐶𝑘−1𝐶𝑘 = 𝑚𝐶𝑘𝐵 = 𝑚𝐶𝑘𝐶𝑘+1 + 𝑚𝐶𝑘+1𝐵 =

𝑚𝐶𝑘𝐶𝑘+1 + 𝑚𝐶𝑘𝐶𝑘+1 = 2𝑚𝐶𝑘𝐶𝑘+1. 

This implies that 𝑚𝐶𝑘−1𝐶𝑘 = 2𝑚𝐶𝑘𝐶𝑘+1. 

It follows that  

𝑚𝐶𝑘𝐶𝑘+1 = 2−1𝑚𝐶𝑘−1𝐶𝑘 = 2−12−𝑘−2𝑐 = 2−𝑘−3𝑐 . 

Hence proved.  

The circumference 𝑐 of a circle of radius 𝑟  has the 

following approximation. 

 

𝑐 ≈ 2𝑘+2𝐵𝑒𝑡(𝑘, 2, 𝑟)    𝑘 = 0,1,2, …. (15) 

 

Proof. Observe that 𝑚𝐶𝑘𝐵 = 𝐵𝑒𝑡(𝑘, 2, 𝑟) 

  𝑘 = 0,1,2, …. 

Since 𝑚𝐶𝑘𝐵 ≈ 𝑚𝐶𝑘𝐵 = 2−𝑘−2𝑐  𝑘 = 0,1,2, … , the 

results follows immediately. Hence proved.  

 

AREA OF A CIRCLE 

 

Area approximation 𝐴 of a circle of radius 𝑟 is  

 

𝐴 ≈ 2𝑘+1𝑟[𝐵𝑒𝑡(𝑘, 2, 𝑟)]   ∀  𝑘 = 1,2, …. (16) 

 

Proof. 

 

𝐴(△ 𝐶𝑘−𝑖𝑂𝐶𝑘−𝑖+1) = 𝐴(△ 𝐶𝑘−𝑖+1𝑂𝐵) =
1

2
𝑟[

𝑚𝐶𝑘−𝑖𝐵

2
]   ∀𝑖 = 1,2, … , 𝑘. (17) 

 This implies that  

 𝐴(△ 𝐶𝑘𝑂𝐵 + ∑𝑘
𝑖=0 [𝐴(△ 𝐶𝑘−𝑖𝑂𝐶𝑘−𝑖+1)] = 2𝑘𝐴(△

𝐶𝑘𝑂𝐵) = 2𝑘(2𝐴(△ 𝐶𝑘𝑂𝐶𝑘+1)) = 2𝑘−1𝑟[𝑚𝐶𝑘𝐵]. (18) 

 

Thus, area approximation of a circle of radius 𝑟 is  

𝐴 ≈ 2𝑘+1𝑟[𝐵𝑒𝑡(𝑘, 2, 𝑟)]. (19) 

 

Hence proved.  

 

Area approximation 𝐴 of a circle of radius 𝑟 is  

 

𝐴 ≈ 2𝑟2 + 4 ∑𝑘
𝑖=1 [𝐸𝑡ℎ𝑖𝑜(𝑖, 2, 𝑟)]   ∀  𝑘 = 1,2, …. (20) 

 

 

 

VII. DISCUSSION 

 

Dependng on the results of this research, one can 

categorize area and circumference methods of circles 

as standard and approximation methods. Authors 

used both pi value and radius to derive standard 

method for area and circumference of circles. 

However, approximation method for area and 

circumference of circles is derived in terms of radius 

of circles. 

Let us consider the following R program for 

approximation and standard methods. 

R program 

 

r=143  # Radius of a circle 

i=1:15  #  k=15 

Bet=(sqrt(2)*r) # Bet(0,2,r)=sqrt(2)*r 

for(k in i) 

{ 

Bet=c(Bet,sqrt(2*(r^2)-r*sqrt(4*(r^2)-(Bet[k])^2)))  

# Bet(k+1,2,r)=sqrt(2*(r^2)-r*sqrt(4*(r^2)-(Bet[k])^2)) 

} 

sum=0 

for( k in i) 

{ 

sum=sum+(Bet[k+1]^2*Bet[k]/r)*2^(k-3) # 

Ethio(k,2,r)= (Bet[k+1]^2*Bet[k]/r)*2^(k-3) 

} 

2^(length(Bet)+1)*Bet[length(Bet)]  

# length(Bet)-1=k and Approximated circumference 

of a circle 

2*pi*r # Standard circumference of a circle 

2^(length(Bet))*r*Bet[length(Bet)] # Approximated  

area of a circle 

2*r^2+4*sum # Approximated  area of a circle 

pi*r^2 # Standard  area of a circle 

Results: 

The above R program gives the following results. 

> r=143  # Radius of a circle 

> i=1:15  #  k=15 

> Bet=(sqrt(2)*r) # Bet(0,2,r)=sqrt(2)*r 

> for(k in i) 

+ { 

+ Bet=c(Bet,sqrt(2*(r^2)-r*sqrt(4*(r^2)-(Bet[k])^2)))  
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+ # Bet(k+1,2,r)=sqrt(2*(r^2)-r*sqrt(4*(r^2)-

(Bet[k])^2)) 

+ } 

> sum=0 

> for( k in i) 

+ { 

+ sum=sum+(Bet[k+1]^2*Bet[k]/r)*2^(k-3) # 

Ethio(k,2,r)= (Bet[k+1]^2*Bet[k]/r)*2^(k-3) 

+ } 

> 2^(length(Bet)+1)*Bet[length(Bet)]  

[1] 898.4955 

> # length(Bet)-1=k and Approximated 

circumference of a circle 

> 2*pi*r # Standard circumference of a circle 

[1] 898.4955 

> 2^(length(Bet))*r*Bet[length(Bet)] # Approximated  

area of a circle 

[1] 64242.43 

> 2*r^2+4*sum # Approximated  area of a circle 

[1] 64242.43 

> pi*r^2 # Standard  area of a circle 

[1] 64242.43 

 

The above demonstration shows that the theory of 

this research work is perfect because the 

approximation result is almost the same as standard 

method’s result. Finally, pi value is not important for 

approximation methods of area and circumference of 

circles. 

 

VIII. CONCLUSION 

 

In this manuscript, we have shown that area and 

circumference of a circle of radius 𝑟  can be 

approximated by using 𝑟  only. Geometrical 

derivation for area and circumference approximation 

methods of a circle is obtained by using Pythagoras 

theorem. Indeed, the approximations methods are 

related to Betelihem and Ethio sequences. Moreover, 

it is proved that there is relation between 

approximation methods, Betelihem numbers and 

Betelihem and Ethio sequences. 
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Multicultural Education Based Poetry Writing Learning with the Synectic 

Model of High School Students 
Sutikno, Retno Winarni, Suyitno, Nugra Eko Wardani 

Universitas Sebelas Maret Surakarta Jl. Ir. Sutami 36 A Surakarta, Indonesia  

 

ABSTRACT 

 

The aim of this research to decribe Learning to write poetry based on multicultural education with a synectic 

model is that collaborates multi-cultures found in society as material in poetry writing. The subjects of this 

research are lecturers and students involved in the Poetry learning in some Senior High School in Brebes 

Regency. They are (1) SMAN 3 Brebes, (2) SMAN 1 Wanasari, (3) SMAN 1 Bulakamba, and (4) SMAN 1 

Tanjung, and (5) SMAN 1 Larangan. The formulation of the problem in this article is how the steps of 

learning poetry writing are based on multicultural learning with the synectic model. The data collecting 

techniques are observation, interview, and document analysis.The learning steps are as follows: (a) describe 

the current situation, (b) direct analogy, (c) personal analogy, (d) solid conflict,(e)re-examine the initial task.                                                                       

Keywords :  Writing Poetry, Multicultural, Synectic Models 

 

I. INTRODUCTION 

 

Learning success requires the involvement of several 

learning elements, namely teachers, students, subject 

matter, teaching media, learning objectives, learning 

methods, and other supporting facilities. The 

learning device cannot stand alone. Each element has 

its own role in generating learning. Thus success 

requires the integrity of each element. 

 

The role of the teacher in learning is not just to 

convey knowledge to students but also to provide 

guidance, direction, motivation, and good character 

building. Character building can be built through 

literary learning, namely writing poetry. The 

implementation of poetry writing learning is less 

attractive to students. They consider writing poetry 

as a waste of time and cannot guarantee future 

success. 

The teacher is the spirit of learning in the classroom, 

therefore choosing the method and learning model 

must be harmonized with the material to be 

delivered. Especially the poetry learning teacher 

needs to change the way it is delivered. During this 

time learning to write poetry in high school tends to 

be related to natural phenomena and love. Teachers, 

in delivering poetry writing material, rarely pay 

attention to the diverse backgrounds of students 

(differences in family background, economy, 

ethnicity, regional language, and religion) let alone 

the competence of students in writing poetry 

differently.  

 

Learning looks creative and innovative when the 

teacher directs students to explore and discuss how if 

diversity exists can produce poetry works that vary 

according to the situation and conditions of the 

students. One of the efforts made by teachers to 

achieve success and improve learning is the selection 
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of appropriate learning methods and models, Sagala 

(2005; 174) states that teaching must be able to use 

models and teaching approaches that can ensure 

successful learning as planned. 

 

Writing poetry includes writing activities that 

require high creativity and imagination. Therefore 

the synectic model is very appropriate to deliver 

students in the practice of writing poetry. The 

synectic model aims to develop students' creativity, 

innovation, or renewal through metaphoric activities 

(direct analogies and personal analogies) are expected 

to be able to encourage students to be actively 

involved in creative actions.  

 

Based on the background of the problem the writer 

can determine the formulation of the problem as 

follows: "How is the implementation of learning to 

write poetry based on multicultural education with 

the syntactic model?" 

 

II.  METHODS AND MATERIAL 

 

This study uses a qualitative naturalistic descriptive 

form, namely research whose data is in the form of 

words, images, and not numbers (Moleong, 2010: 

11); examine phenomena that occur in natural 

settings (Lincoln and Gubs, 1985: 187). The 

researcher collects as much information as possible 

related to: (1) the planning of multicultural poetry 

learning, (2) the implementation of multicultural 

poetry learning that has been carried out in Senior 

High Schools (SMA) in Brebes Regency, and (3) 

assessment of multicultural poetry learning in Senior 

High Schools in Brebes Regency. 

 

Data collection techniques using observation, 

interviews, and document analysis. Observations are 

carried out in a planned and controlled manner, by 

making direct observations of the learning process of 

multicultural poetry. Interviews were conducted in a 

structured manner with teacher and student 

respondents, regarding the implementation of 

multicultural Poetry learning. 

 

The collected data was analyzed using the work 

principle of an interactive analysis model consisting 

of three activity lines, namely: data reduction, data 

presentation, and drawing conclusions or 

verification. Data reduction is done by simplifying 

data obtained from field notes. The goal is to 

reinforce, shorten, and discard things that are not 

important and arrange data in such a way that 

conclusions can be done. Data that has been reduced, 

presented then the next stage is taking conclusions. 

 

III. RESULTS AND DISCUSSION 

 

Effective learning is characterized by the occurrence 

of self-learning processes of students. The learning 

process is an attempt to make students learn, so that 

the situation is a learning event that is an attempt to 

change the behavior of students (Gagne, 1998: 72). 

Furthermore, the term of learning is closely related 

to the notion of learning and teaching, (Sardiman, 

2010: 47). The term learning is a translation of 

instruction which has an understanding as a series of 

activities designed to enable the learning process to 

occur in students. 

 

The learning is a system consisting of various 

components that are related / related to one another, 

(Rusman, 2014: 1). These components are goals, 

materials, methods, and evaluations. Thus it can be 

concluded from some of the opinions of experts that 

learning is an interaction process that can produce 

something because of the components or elements 

that are related to one another. The learning 

environment also contributes to the success of 

students. 

 

Writing poetry needs to be trained continuously in 

order to achieve maximum results. Poetry has existed 

since the civilization of human culture. Poetry works 

always side by side with human life as a reflection of 
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life visualized through symbols that are beautiful and 

pleasant to read (Waluyo, 2010: 1). 

 

Poetry comes from Greek 'poiesis' which is an early 

form of literature. Poetry is the most humane, tall 

and beautiful art. Poetry has existed since ancient 

times and has developed since primitive times (Jha, 

2014: 1). 

 

Poetry is a narrative of experience that is interpreted 

in rhythmic language (Alten Bernd, 1970: 2). 

Likewise, it  is said poetry always changes according 

to the evolution of tastes and changes in aesthetic 

concepts (Riffaterre, 1978: 1). Poetry is a 

combination of physical and spiritual forms as well as 

the physical form of poetry, especially in the pattern 

of sound. Sound patterns are rhythms and phonetic 

forms, spiritual forms are patterns of intonation. 

 

Poetry is an aesthetic work that utilizes distinctive 

language tools. Poetry is also said to be an 

independent world which means poetry is an object 

which is self sufficient or autonomous as the world 

in words (Sayuti, 2008: 24). 

 

Likewise, that poetry is a type of literary work that is 

considered as a statement of poets regarding the 

condition or quality of human life (Ismawati, 2013: 

22).  Also there are three forms of literary works 

namely prose, poetry, and drama (Teeuw, 1980: 12). 

From the opinion of some experts above it can be 

concluded that poetry is the result of re-expression of 

inner human experience which is realized through 

aesthetic language by concentrating the physical 

structure and inner structure and compacting the 

words in the form of text. Learning to write poetry 

in high school aims to improve students' abilities 

related to the practice of sharpening feelings, 

reasoning, and imagination and sensitivity to society, 

culture and the environment. 

 

The term of multicultural education consists of two 

terms, namely education and multicultural. 

Education is a conscious and planned effort to create 

a learning atmosphere so that students actively 

develop their potential to have religious spiritual 

strength, self-control, personality, intelligence, noble 

character and skills needed by themselves, society, 

nation and country. While multicultural education is 

a process of developing all human potential that 

values plurality and heterogeneity as a consequence 

of cultural, ethnic, ethnic and religious diversity.  

 

Multicultural education is rooted in Human Rights 

(HAM), so multicultural education is very oriented 

to humanism, namely love and tolerance (Tilaan , 

2009: 260). 

 

Multicultural education has five interconnected 

dimensions, namely: (1) content integration, (2) 

knowledge construction process, (3) equity equity, 

(4) prejudice reduction, (5) empowering school 

culture and social structure (Banks, 2010: 23). 

 

The syntactic model aimed at developing students' 

creativity, innovation, or renewal through 

metaphoric activities in the form of direct analogies 

or personal analogies is expected to encourage 

students to be actively involved in creative actions. 

According to the synectic model is the right teaching 

strategy to develop creativity in writing (Joyce Et. 

Al, 2009: 182). Likewise it is stated that the synectic 

model can help students to think freely (Vani, 2012: 

1). Synectic comes from Greek which means 

collecting and uniting together different and non-

relevant elements. In addition, it is also stated that 

synectics is known as one of the popular creativity 

techniques applied to problem solving approaches. 

Here is a multicultural poem example (Sekaran, 

2014: 38). 

 

Senyum Mentari 

Dikala sang surya menyapa alam 

Pagipun menyambut senyum cerah sang surya 

Begitupun para petani yang menuju ke sawah 

Saling bertegur sapa 
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 Mangga.................. 

 Punten................... 

 Selamat  

pagi.......... ➔multikultural dalam bahasa 

 Sugeng enjang....... 

 Horas bah............. 

Begitu rutinitas kehidupan di desaku 

Yang beraneka suku dan ramah 

Seramah mentari pagi menyapa dunia 

Kicau burung dan kokok ayampun 

Bersahut-sahutan 

Menambah semarak suasana 

 

Application of the synectic model in learning to 

write poetry based on multicultural education. 

a. Describe the Current Situation 

The teacher provides motivation to write poems and 

explain about multiculturalism that is around 

students. Then students discuss the multicultural 

issues around them and then connect with writing 

poetry. The topics offered by the teacher are as 

follows: (a) existing cultural problems, (b) various 

events that exist in the community related to 

multiculturalism, (c) customs or customs that arise. 

b. Direct Analogy 

Students pay attention to objects or events that have 

been seen and experienced either directly or 

indirectly phenomena in society that are fun, sad, 

touching, even frightening to be used as inspiration 

in writing multicultural poetry or as a topic in 

writing poetry. Students determine the direct 

analogy (living things and inanimate objects) so that 

students' creativity will develop well. 

c. Personal Analogy 

Students must feel that they are part of the physical 

element of the problem at hand. Personal analogy is 

raised by asking students to pretend to be an object, 

action, idea or event. The point is that students have 

an event that they later like as if it were part of the 

event that ultimately leads to empathy. This is the 

creativity of thinking to write poetry. 

 

 

d. Solid Conflict 

Multicultural poetry writing is done individually 

according to the topic chosen by taking a description 

of the stage of direct analogy and personal analogy 

and then proposing some solid analogies / solid 

conflicts and choosing one of them. The teacher's 

role is to guide, control and motivate students so that 

quality poetry writing works 

e. Direct analogy  

Activities of students exchange their own work with 

the work of their friends with the aim of introducing 

their work so that they understand each other's 

direct analogies determined by their friends then 

students read poems by their friends. They comment 

on each other and provide solutions to things that 

are considered inappropriate.  

f. Re-check the Initial Task  

Students re-correct poetry works made through their 

synectic experience. This activity was carried out to 

reflect on the shortcomings in the practice of 

multicultural poetry writing and the subsequent 

actions to perfect their poetic works.  

 

1. Closing 

In learning to write poetry based on multicultural 

education with a synectic model of high school 

students, teachers as learning spirits are required to 

be creative, innovative and fun to change the 

conventional teaching style. A teacher is able to use 

students to carry out  synectic stages so that the 

results of multicultural poetry writing are of high 

quality. The stages are: (1) Describe the current 

situation, (2) Direct analogy, (3) Personal analogy, (4) 

Solid conflict, (5) Direct analogy, (6) Re-examine the 

initial task. 
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ABSTRACT 

 

This paper providing an Android App, which makes easier for students to apply their Original Degree. In now 

days, the students after passed out from college there will settle in different places. The OD Application 

Software is developed by a student in JNTU Anantapur. It is a Web Based Software and it took for him about 

2 years to complete the project. It is realtime database based and it contains the a login method , a full detail 

Fields of the Applicant , to fill the form and the payment gateway after that the application is successfully 

registered. The Admin will check all the details that the applicant entered and then the verification is 

carriedout after that the ordered is processed forward. This application will helpful for them to get certificates 

from college to their currently living places. Here introduced more secuirty purposes in this, like OTP 

verification, Image uploading. It is based on cloud Architecture using Firebase. Firebase is an Google Server. 

Introcuded in 2012 April 12. It contains some more extra features then the Pre-Existence Software. The main 

features are it is otp verification, uploading image of the applicant. While in the process of the applying the 

OD, the back button will not work, if the application is closed the content entered is removed then the 

application is not considered. If the Application is applied successfully then the application status is updated, 

and check it in the status fragment. 

Keywords : Android, Java, Application, Original Degree, Cloud, Firebase 

 

I. INTRODUCTION 

 

The goal of this paper is to give developed a 

Application that needs to help the students who are 

passed out from the college and want to get there 

certificates from college, but there so far and there 

didn’t even have time to go to college and get their 

certificates. All will be in busy in there daily life. So 

our Application called OD Application or Original 

Degree Application helps them to get their 

certificates in couirer safely to their living places. But 

, first there should have to fill there application and 

needed to complete all verification and then there 

can be furthur proceeded to get there certificates.  

 

II.  METHODS AND MATERIAL 

 

Requirement Analysis : 

 

The project needs several requirements to be 

gathered before processing to develop the OD 

Application. One among them includes gathering 

images and source codes about the firebase functions 

like adding, deleting, replacing, image storing, 

authentication. The other codes are navigation view, 

tablayout, recycler view, menus, layout inflaters 

etc..... The Application is gathered form JNTU web 

site and implemented our Applicaiton which is not 
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present in the JNTU site and it makes our 

Applicaiton more secure.  

 

It was noted more than 50% of the Android devices 

are using the version of kitkat or more. The 

functionality requirements of the application is 

simple and straightforward where as the technial 

details involved research on the available android 

technologies. 

 

User interface is most important for any android 

application and android has multiple facilites for 

drawing user interface for applications. Few study 

materials in android to code with the concepts like 

libaries view and animations were also gathered so as 

to smooth the application development process. 

These gathered information helped to provide a clear 

direction of deciding the software requirements and 

hardware requirements. 

 

 
 

The rest of this paper is organized as follows. Section 

2 describes the existing system, disadvantages. 

Proposed systems, advantages are given in section 

3.conclusions are finally drawn in section 4 along 

with future reference.  

  

EXISTING SYSTEM  

 

In existing system there is no proper website or 

application to applying student certificates rather 

than applying certificates in their college. It is very 

long process after compilation of their courses. 

Everyone go to their college, waiting for the 

principal signs, pay the challan in nearer bank, and 

fill the application form. 

 

The OD Application Software is developed by a 

student in JNTU Anantapur. It is a Web Based 

Software and it took for him about 2 years to 

complete the project. It is realtime database based 

and it contains the a login method , a full detail 

Fields of the Applicant , to fill the form and the 

payment gateway after that the application is 

successfully registered. The Admin will check all the 

details that the applicant entered and then the 

verification is carriedout after that the ordered is 

processed forward. 

 

Disadvantages:-  

• Time taking process, go to college and applying 

for their certificates.  

• Everyone is busy with their works, at that time it 

is risky.  

• Java is one of disadvantage in android 

development, technology changes day by day.  

• App get struck by using java language.  

• Not portable. 

• Everyone not using a website frequently, it is not 

portable now a days. 

  

PROPOSED SYSTEM  

In proposed system, Here done a Mobile Application. 

Now a days everyone using the smart phones , it 

makes easier for the applicants to apply there 

certificates from there mobile itself. We introduced 

more secuirty purposes in this, like OTP verification, 

Image uploading. It is based on cloud Architecture 

using Firebase. Firebase is an Google Server. 

Introcuded in 2012 April 12. It contains some more 

extra features then the Pre Existence Software. The 

main features are it is otp verification, uploading 

image of the applicant. While in the process of the 

applying the OD, the back button will not work, if 

the application is closed the content entered is 

removed then the application is not considered. If 
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the Application is applied successfully then the 

application status is updated. We can check it in the 

status fragment 

 

 

 
 

Android:  

Android is a Linux based operating system designed 

especially for touch screen mobile devices and smart 

phones and tablet computers.This project is Initially 

developed by An- droid, Inc., which Google backed 

financially later. Android was unveiled in 2007 along 

with the open handset alliance: an association of 

hardware, software, and telecommunication 

companies devoted to Advancing open standards for 

mobile devices. Android is a platform for software 

development kit (SDK) an application framework 

and key applications. Android is an open source. 

Most parts of the Android application code is 

released by the Google under apache license. This 

open source code and permissive license make users 

allow to modify the software and is distributed by 

the device manufactures, and also allows to build 

new versions of android. One of those modified 

versions called Cyanogen mod. The first 

commercially available phone to run android was 

HTC dream.  

 

 

System Architecture 

 
 

III. RESULTS AND DISCUSSION 

 

Activites : 

 

The app is mainly consists of One Activity that is 

1. Main Acitivty 

 

MainActivity : 

The Main Activity contains a Side Navigation Drawer 

with the 5 fragments. The Fragments are  

1. Home Fragment  

2. OD Application Fragment  

3. Checking Status Fragment  

4. Help Desk Fragment  

5. Credits Fragment 

ScreenShot:  
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Home Fragment : 

 

 The Home fragment contains again a tab layout with 

5 fragments and the fragments are 4 from the main 

activity and one extra fragment is RGUKT Fragment. 

1. RGUKT Fragment 2. OD Application Fragment 3. 

Checking Status Fragment 4. Help Desk Fragment 5. 

Credits Fragment 

 

Screenshots 

 
 

RGUKT Fragment : 

 On opening to the fragment it contains a Image Slide 

Show, dots to represent the each image and the 

Objectives of the RGUKT University and some 

information about the college. The Image Slide show 

consists of 6 images which are connected by layout 

inflater and view will be in viewpager. The Timer 

count is present which will automatically slide the 

images after the time limit exceed. The RGUKT 

Objectives and some information about RGUKT is 

placed in a scroll view. The image slide view and 

scrollview contents are combined in a linear layout 

of vertical orientation. 

 

 

 

 

 

 

 

ScreenShots 

 

 
OD Application Fragment :  

 The OD Application Fragment is main concept of the 

project of the APP. The Editext field takes the 

PCNumber of the applicant and checks whelther is 

the college number or not (or) is he already applied 

or not. If not then it sends a OTP to the applicant 

mobile number which given in the college. Once the 

verification is done the app redirects to the 

Application form of the college. After filling all the 

fields of the Application the applicant redirects to the 

selection of the payment type , where he have to 

choose mode to get the certificates after the 

convaction or the before the convaction or in the 

convaction. After that the Applicant have to pay the 

money according to the selection of the mode. At last 

the Applicant gets a copy of the application that he 

applied , order number and shows the application 

success. Then it redirects to the home page. 
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Screenshots 

 

 
 

 
 

 

 
 

Checking Status Fragment : 

 

 In the Checking Status Fragment , the User has to 

enter the order number of him and the password that 

given in the OD Application form to check the status 

of the Application. If the details entered by the user 

is invalid it shows a error message. The details of OD 

Application form is invalid the admin will reject that 

Application and shows the message “Your 

Application has been Rejected.” in Checking Status 

Fragment. If the verification by admin is successfully 

done, then the Application is forward for the 

certificates section to pack the certificates of 

particular person and to Courier Office. 
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Screenshots 

 
Help Desk Fragment : 

 

 It contains the basic doubts that a Applicant gets 

during appling for the certificates. The doubts and 

the answers are given in this fragment and a 

additional field is present that enables the applicant 

to contact us. That field is Contact Us Field , the 

applicant can send this mobile number to the clarify 

there doubts. The helping team will call them for 

there doubts clarification. 

 

Screenshots 

 
-> The Help Desk Fragment contains a Contact us 

Activity. 

 

Contact Us Activity : 

 The ContactUs Activity contains a phonenumber 

field that enables the user to send this phonenumber 

to the helping team of the OD Application. The 

helping team calls the user, for the clarification of 

the user doubts. 

Screenshots 

 
 

UniTesting : 

 

 In Unit Testing each independent unit is tested 

separately, by isolating it from the remainder of the 

code to ensure paprts of the code are working 

properly, Unit is the smallest testable part of the code, 

as in here the classes are treated as base unit. Since 

the base application in was threading concept , it is 

possible to leverage the j Unit for testing the 

individual components. 

 

1. Unit Testing ( OD Application ) Test Modules 

Test Case Result 1.Activites: Check all the 

clickables & textviews: Pass.  

2. 2.API Calls Check whether API is called or not: 

Pass  

3. JSON test Check the JSON data to represent: Pass 

4. GET method Check get method is working or 

not: Pass  
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5. Firebase Connection Checks whether firebase 

connection is working or not: Pass  

6. Upload Image Check quality of image: Pass  

7. Tabs MainActivity tabs are in correct order: Pass 

8. Order Status Check order status: Pass 

9. Processing Bar Checks whether the processing is 

correcting properly or not: Pass  

10. Payment Check payment is perfectly assigned or 

not: Pass 

11. Phone Number Check the Phonenumber of the 

user: Pass 

12. PC Number Check the pc Number of the user: 

Pass  

13. File Manager Checks permission to save the 

Application Form to the internal storage: Pass 

14. Authentication OTP verification for the applying 

of the OD Form: Pass  

15. Navigation Drawer Checks whether the 

navigation drawer is working properly or not: 

Pass 

 

IV. CONCLUSION AND FUTURE WORK 

 

The application has been designed, implemented and 

tested with real devices with users successfully. The 

project helped in understanding the challenges 

involved in developing an android application for 

android mobiles and different type revoulation 

mobiles, the ways to overcome the and in better 

understanding the value of designing the 

components of overall applications before 

implementing them. The project has also taught me 

android application development programming skills 

and refining design and implementation the logic of 

software and every phase and improve the 

performance of overall application.  
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ABSTRACT 

 

Transformer oil is widely used in electric transformers serving the dual functions as insulating medium and 

cooling material. However, safety and stability of power system is interrupted due to the operation failure of 

electric transformers in certain case. Therefore, efforts should be focused on improving the property of 

transformer oil for the stable operation of insulating system. The purpose of this work is to obtain a new type 

of nano-modified transformer oil with improved dielectric and thermal properties. In this work, ceramic 

nano particles like Zro2 and Ceo2 are chosen because of their electrical insulating property and higher relative 

permittivity and good thermal characteristics. The breakdown voltage property of the prepared nano-fluid is 

measured for different samples. Finally, the optimal content (%wt) of nanoparticles are chosen based on the 

measured nanofluids thermal and electrical properties. 

Keywords : Electrical Breakdown Voltage,  Transformer,  Nano Particles, Mineral Oil,  X-Ray Powder 

Diffraction

 

I. INTRODUCTION 

 

Electric transformers form a critical part in power 

system. The transformer operation failure can 

severely hinder the stability of power system. The oil 

applied in transformers is highly refined mineral oil 

which performs dual functions of insulating and 

cooling materials. This oil is customarily a highly 

refined mineral oil (MO) and employed in 

transformers as a cool and because of its high 

stability at elevated temperatures and excellent 

electrical insulating properties.  

 

Insulation is essential as the winding inside has to be 

separated to prevent voltage from leaking or shorting.  

As the thermal conductivity of MO is low, it is not 

uncommon to experience thermally driven failures 

from instantaneous overload. Therefore, to achieve 

significant extension in transformer lifetime and 

increment in load/cooling capacity, it is pertinent to 

increase the insulation break down strength and 

thermal conductivity of the transformer oil. 

 

Suspensions prepared by dispersing nanometre-sized 

solid particles, rods or tubes in the base fluids are 

called nanofluid. These are found to possess 

enhanced physical properties such as thermal 

conductivity, thermal diffusivity and convective heat 

transfer coefficients compared to those of base fluids. 

In many cases the viscosity of the nanofluidsis also 

considerably reduced. The presence of nanoparticles 

with large surface are cannot only be expected to 

enhance the heat-transfer, but also to increase the 

stability of the suspension. 
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Moreover, the size and the weight of the transformer 

and the current density of the transformer windings

  depend on the amount of oil and the rate of 

heat transfer. Thus, any work related to transformer 

oil must take into account both its dielectric and 

thermal characteristics. 

 

The base concept of dispersing solid particles in fluid 

to enhance the thermal conductivity is not new. It 

can be traced back to 1873, when Maxwell presented 

a theoretical basis for predicting the effective 

thermal conductivity of liquid/solid suspension [3]. 

Solid particles are added because they conduct heat 

much better than liquids. For more than 100 years, 

scientists and engineers have made great efforts to 

enhance the inherently poor thermal conductivity of 

traditional heat transfer liquids, such as water, oil 

and ethylene glycol [1]. Numerous theoretical and 

experimental studies of the effective thermal 

conductivity of suspensions that contain solid 

particles have been conducted. However, all of the 

studies have been confined to millimeter- or 

micrometer-size particles. The major problem with 

the use of millimeter- or micrometer-size particles is 

the rapid settling of the particles in fluids [1]. The 

large size particles and the difficulty in production of 

small particles are the limiting factors for liquid/solid 

suspension to be investigated for practical 

applications. 

 

Nanotechnology helps to overcome these problems 

by stably suspending in fluids nanometer-sized 

particles instead of millimeter- or micrometer- sized 

particles [2]. An important step in the development 

of nanoscience was the assessment of the nano-meter 

size of molecules in the beginning of the 20th 

century. The concept of nanotechnology was 

introduced in the famous lecture of Richard 

Feynman “There is enough space at the bottom” in 

1959 [9]. The invention of the scanning tunneling 

microscope triggered the growth of nanotechnology 

in the 1980’s. In 1995, Stephen Choi from Argonne 

National Laboratory presented at the annual winter 

meeting of the American Society of Mechanical 

Engineers “the remarkable possibility of increasing 

the convection heat transfer coefficients by using 

high-conductivity nanofluids instead of increasing 

pump power” [2]. After that, Choi and Eastman have 

tried to suspend various metal and metal oxides 

nanoparticles in several different fluids. The results 

showed that nanoparticles stay suspended longer 

than larger particles and nanofluids exhibit excellent 

thermal properties and cooling capacity Since then 

numerous research groups have investigated thermal 

conductivity, convective heat transfer and 

breakdown strength of nanofluids. The nanofluid 

technology is still in its early phase and scientists are 

working now to help using nanofluids as a tool to 

solve technological problems of industry. 

 

Nanofluids have some potential features which make 

them special for various engineering applications. A 

large number of research groups focused on the 

drastically enhanced thermal properties of 

nanofluids, especially the thermal conductivity and 

convective heat transfer.  

II. NANOSCIENCE AND SYNTHESIS OF 

NANOFLUIDS  

 

Synthesis Procedure 

A sol is a stable dispersion of colloidal particles or 

polymers in a solvent. The particles may be 

amorphous or crystalline. A gel consists of a three-

dimensional continuous network, which encloses a 

liquid phase. In a colloidal gel, the network is built 

from agglomeration of colloidal particles. In a 

polymer gel the particles have a polymeric sub-

structure made by aggregates of sub-colloidal 

particles. Generally, the sol particles may interact by 

van der Waals forces or hydrogen bonds. A gel may 

also be formed from linking polymer chains. In most 

gel systems used for materials synthesis, the 

interactions are of a covalent nature and the gel 

process is irreversible. The gelation process may be 

reversible if other interactions are involved. 
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The idea behind sol-gel synthesis is to “dissolve” the 

compound in a liquid in order to bring it back as a 

solid in a controlled manner.  

 

Multi component compounds may be prepared with 

a controlled stoichiometry by mixing sols of different 

compounds. For the nanofluid preparation in this 

study, the two-step method is used. The nanofluid 

dispersion process is shown in Fig.2.4. All the 

preparations were done under a fume-hood. The 

preparation of nanofluids starts with the weighing of 

nanoparticles in a glove box. Then the nanoparticles 

are mixed with mineral oil and surfactant if 

necessary. After this, the mixture is stirred with a 

magnetic stir at ambient temperature for 30 minutes. 

Finally the mixture is put under ultra-sonication for 

8 hours to get a well dispersed nanofluid. The 

magnetic stirring helps to disperse the nano powders 

evenly in the base fluid, but the energy is not enough 

to break any agglomeration of nanoparticles. So an 

ultrasonic bath is used to break the agglomerations of 

nanoparticles. 

III. EXPERIMENTAL  

 

Dielectric strength of transformer oil is also known 

as breakdown voltage of transformer oil or BDV of 

transformer oil. Break down voltage is measured by 

observing at what voltage, sparking strands between 

two electrodes immerged in the oil, separated by 

specific gap. Low value of BDV indicates presence of 

moisture content and conducting substances in the 

oil. For measuring BDV of transformer oil, portable 

BDV measuring kit is generally available. In this kit, 

oil is kept in a pot in which one pair of electrodes are 

fixed with a gap of 2.5 mm between them.  

 

Now slowly rising voltage is applied between the 

electrodes. Rate of rise of voltage is generally 

controlled at 2 KV/s and observe the voltage at 

which sparking starts between the electrodes. That 

means at which voltage dielectric strength of 

transformer oil between the electrodes has been 

broken down. Generally this measurement is taken 3 

to 6 times in same sample of oil and the average 

value of these reading is taken. BDV is important and 

popular test of transformer oil, as it is primary 

indication of health of oil and it can be easily carried 

out at site. 

 

IV. RESULTS AND CONCLUSION 

 

SEM Characterization 

 

The scanning electron microscope (SEM) is one of 

the most widely used instruments in materials 

research laboratories and is common in various forms 

in fabrication plants. Scanning electron microscopy 

is central to micro structural analysis and therefore 

important to any investigation relating to the 

processing, properties, and behavior of materials that 

involves their microstructure. The SEM provides 

information relating to topographical features, 

morphology, phase distribution, compositional 

differences, crystal structure, crystal orientation, and 

the presence and location of electrical defects. The 

SEM is also capable of determining elemental 

composition of microvolumes with the addition of an 

x-ray or electron spectrometer and phase 

identification through analysis of electron diffraction 

patterns. The SEM images of synthesized nano-

materials ceria and zirconium at different resolutions 

are shown in the figures 1 and 2. 

 

 
Figure 1. SEM images of Ceria nonmaterial 
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Figure 2. SEM images of Zirconium nonmaterial. 

 

XRD Characterization 

X-ray powder diffraction is most widely used for the 

identification of unknown crystalline materials (e.g. 

minerals, inorganic compounds). X-ray powder 

diffraction (XRD) is a rapid analytical technique 

primarily used for phase identification of a 

crystalline material and can provide information on 

unit cell dimensions. The analyzed material is finely 

ground, homogenized, and average bulk composition 

is determined, other applications include 

characterization of crystalline materials 

identification of fine-grained minerals such as clays 

and mixed layer clays that are difficult to determine 

optically Determination of unit cell dimension 

measurement of sample purity. The XRD 

characterization of synthesized ceria and zirconium 

are shown in the figures 3 and 4. The particle can be 

determined by using Scherrer formula 𝑳 =
𝟎.𝟗𝟒 𝝀

𝑩 𝐜𝐨𝐬 Ɵ
. 

From the intensity curves of ceria, the value of B is 

determined as 0.9deg or 0.01571 rad and θ = 14.4302 

deg. Substituting the values, the particle size of ceria 

is determined as 16.55nm. 

 

Similarly from the intensity curves of zirconium, the 

value of B is determined as 1.5 deg or 0.0261 rad and 

θ = 15.25 deg. Substituting the values, the particle 

size of zirconia is determined as 26.2233nm. 

 

Figure 3. XRD of Ceria nanoparticles 

Figure 4. XRD of Zirconium nanoparticles 

 

 

 

 

 

 

Figure 5. Break Down voltages of transformer oil 

filled with nano-particles 

V. CONCLUSION 

 

Oil based nanofluids are considered to be better 

choice to replace conventional transformer oil 

because nanofluids exhibit improvement in both 

electrical and thermal properties. In this work, new 

colloidal solutions comprising of CeO2and 

ZrO2nanofillers in Transformer oil were prepared 

and their dielectric and thermal properties were 

studied. The main contribution of this work is the 

achievement of enhanced breakdown strength of 

mineral oil due to the addition of nanoparticles. A 

possible explanation for this enhancement: the 

adsorption of moisture and acid on the surface of 
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nanoparticles. The enhancement in the breakdown 

Voltage values were found to be higher in 

CeO2nanofluids when compared to ZrO2 nanofluids. 

This may be due to the higher relative permittivity 

of CeO2nanofillers. 
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Money Supply and its Impact on Generating Growth in National Product : 

Conceptualising a New Macroeconomic Indicator- Acceleration of Money 
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ABSTRACT 

 

This research work started with an aim to unveil the concept of a key macroeconomic indicator- velocity of 

money. Though not widely considered during health check of any economy, this indicator is important in 

measuring and ascertaining the prevailing broader economic condition. While discussing the concept of 

velocity of money and elaborating the impact of its effectiveness and fine-tuning on money supply, inflation, 

monetary policy and overall economic health, one new concept and term has been innovated- acceleration of 

money. Through cross-country analysis of major economies from developed and developing nations namely 

USA, India and China, it had been witnessed that acceleration of money, i.e. the change in velocity of money, 

justifies and conform major global events of economic turmoil. The acceptability of the acceleration term has 

been reassessed in Indian scenario with quarterly data analysis to find a gap in recent quarters with its 

previous ones. The acceleration of money term has been separately analysed in Indian scenario where a an 

autocorrelation has been established and a statistical ARMA(1,1) model has been established at lesser than 1% 

significant level. This model, without any unit root, may be a useful tool to evaluate the future tendency of 

acceleration.   

Keywords :  Velocity of Money, Velocity of Broad Money, Velocity of Currency in Circulation, Acceleration 

of Money, Money acceleration model, Unit Root testing, ARMA model. 

 

I. INTRODUCTION 

 

Supply of fresh money into the economy of a 

country is essential for any nation for multifarious 

reasons. Fresh money pumping may control 

deflationary trend, increase capital formation, 

accelerate creative asset building, enhance 

employment generation with a single-minded 

objective to contribute to the growth of the country 

in terms of gross domestic product or national 

income. As we talk about money supply and its 

objectives in national growth, we need to have the 

clarity on the movement of additional currency 

pumped into the system. Additional money added to 

the existing stockpile of currency gets multiplied in 

terms of productivity by generating products or 

services and changing hands. The more it changes 

hands, the more it adds to the national product by 

contributing to its growth with the incremental 

supply of currency- introducing the concept of 

velocity of money.  

 

In Physics when we talk about the movement of an 

element of object and its rate of displacement with 

time, we call it velocity which is a vector having a 

directional element attached to it. When we talk 

about the velocity of money it is simply the speed of 

money to generate domestic product. The more 

productivity a unit of money in the economic system 

generates, the more velocity that money has. To 
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make it shorter, the more GDP is generated from 

unit supply of money, more velocity that money 

possesses, and it is only possible when it changes 

more hands. We put it in simple equation form 

as:MV=PT, where velocity of money V= PT/ M and 

is dependent on general price level of goods, volume 

of transaction and supply of total money in the 

system. The same can be calculated in terms of 

currency in circulation (CIC), Reserve Money (M0), 

Narrow Money (M1) or Broad Money (M3). In 

general convention, we calculate velocity of money 

with Broad Money which includes currency in 

circulation, term deposits as well as demand deposits 

encompassing available money in the economy.  

We can generalise the concept of money velocity in 

three different ways namely financial (Fv), industrial 

(Iv ) and income velocity (Mv ) of money. Notionally, 

Fv> Iv > Mv and when we illustrate velocity of 

money, we generally consider income velocity of 

money. When the health of an economy is in 

discussion, the major thrust is on key indicators or 

parameters namely GDP growth, fiscal deficit, 

budgetary deficit, inflationary trends, unemployment 

ratios etc. But velocity of money, though being an 

indicator of monetary efficiency, lags its importance. 

When fiscal prudence and discipline is of pivotal 

importance, efficiency of movement of money 

should not take a backseat. The aim of all fiscal 

measures is to curtail deficit and contribute to 

productive growth. Velocity of money indicates the 

efficiency of economy and has considerable impact 

in the growth mechanism. 

  

Velocity is defined in raw term as Money velocity= 

(Nominal GDP/ Broad Money). The same can be 

expressed with respect to narrow money or currency 

in circulation. When broad money is considered as 

the part of the calculation, it includes time and 

demand deposits, hence covers the entire gamut of 

money in the economic system. But what is the 

desired level of velocity of money value? There is no 

specified value of the velocity defined that reflects 

better efficiency or productivity, but its changing 

nature has considerable implication in the economy. 

Previous Research 

 

Many research works have been performed across 

the globe regarding assessment of money supply, 

monetary demand-supply balance and its impact on 

monetary policy. Multiple researches have developed 

roadmaps and guiding path for future researchers in 

the field of study of money- demand, supply, 

velocity and circulation. Barsky, Robert, Alejandro 

Justiniano, and Leonardo Melosi, in 2014, Dotsey, 

Michael and Andreas Hornstein, in 2003 and 

McCallum, Bennett T., in 2001 had justified the 

importance of money / currency in framing 

monetary policy. They also mentioned the necessity 

of monetary demand-supply balance in evaluating 

interest rate. This was highlighted by Nelson, 

Edward in 2003. Anderson, Richard G., in 2003, 

stated its historical evolution evidence for USA. 

 

Bordo, Michael D. and Lars Jonung, in 2005 and 

Bordo, Michael D., Jonung, Lars, and Pierre L. Siklos, 

in 1997 researched on velocity of money with its 

correlation on various policy framework parameters 

namely interest rate, inflation and gross national 

product. Cuthbertson, Keith, in 1985, Hamburger, 

Michael J., in 1966, Friedman, Milton, in 1956 and 

Judson, Ruth, Bernd Schlusche, and Vivian Wong, in 

2014, performed extensive research on demand-

supply balance of currency. They pointed out the 

importance of controlling currency in circulation 

and also advised policy making authority to maintain 

due diligence regarding maintenance of desired 

money velocity. They mentioned the contribution of 

planned velocity of money on GDP and GNP growth 

with controlled inflation. 

 

Lucas, Robert E., in 1988, Moore, George, Richard 

Porter and David Small, in 1990, and Laidler, David 

E., in 1969, classified the velocity in terms of broad 

money and narrow money. They stated the 

acceptability of M2 money in calculating both 
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circulation and velocity figures. Through multiple 

quantitative reviews they correctly pointed out the 

importance of M2 money in balancing monetary 

demand. Moore, George, Richard Porter and David 

Small, in 1990, worked out a modeling method for 

disaggregated demand in the economy that was a 

trail-blazer in quantitative modeling for monetary 

demand. Although multifarious researches have been 

conducted on the stated subject matters, hardly any 

study specifically talked about the importance of 

change in velocity of money which has been termed 

as acceleration in this paper. 

 

II.  METHODS AND MATERIAL 

 

Initial Theoretical framework and Methodology 

 

As we get to know the income velocity of money of 

India, it is understood that generally broad money of 

India is 8-9 times than the currency available with 

public. The velocity of broad money got reduced 

from 2.24 in 1991-92 to 1.22 in 2015-16. But in these 

25 years India grew gradually and GDP grew 

manifold times. Does it imply the reduction in 

velocity of money? Reduction of money velocity may 

be due to lesser GDP, more money in the system, 

more deposit of money, lower price level or lesser 

transaction volume. GDP grew and price level 

increased in due course. Hence reduction in velocity 

may be due to more money in the system or 

diminishing transactional volume which indicates 

lesser change in hands and lesser efficiency of money 

system in India. 

Velocity of money is an indicator which is by and 

large static in nature due to its measurement at a 

point in time. Its change in value over a period 

depicts the impact of infusion of currency in the 

economy. Change in velocity due to change in 

money supply or money stock implies the impact of 

unit change in monetary stock to the efficiency of 

the monetary system. If a unit supply of money 

increases its velocity, it enhances strength of 

monetary system as the purpose of infusing that 

money serve its purpose by increased growth or 

increased national income or increased transactional 

volume. How to define this parameter of change in 

velocity with change in money stock.  

 

The same aspect can be conceptualized with the 

change in velocity with time in Physics which is 

termed as acceleration or deceleration. Similarly, this 

indicator of macro-economic variation has been 

termed as acceleration of money. It can be 

represented as Money acceleration over a period = 

(Change in velocity of money/ change in money 

stock of Broad Money) = ∂V/∂M. The money 

acceleration can be represented in terms of both 

nominal and real GDP as well as of currency in 

circulation (CIC), Reserve Money (M0), Narrow 

Money (M1) or Broad Money (M3). For an example, 

we can represent CIC Nominal acceleration of 

money = ∂V (nominal GDP) /∂M (CIC). 

 

Acceleration of money covers a duration – monthly, 

quarter or yearly and the process is dynamic in 

nature. Velocity of money can’t be justified with a 

desired value whereas the change in velocity with 

respect to change in money stock identifies positive 

or negative impact of money change in the velocity 

of money. When the economy is in acceleration, it 

means the aim of pumping extra money is fulfilled 

by generating higher efficiency through higher 

velocity and vice versa.  

 

Velocity of money = Mv = f(C, I, Gex, M); C= 

Consumption, I= Investment, Gex= Government 

Expenditure, M= Money supply; 

 

I, C = f (N, Production, Income Level); N= 

Population level 

 

Gex = f (N, Income Level); 

 

Change in velocity of money = ∂V/∂M, where for a 

short period of time (say, quarterly), government 

expenditure and population level do not change 
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much. Hence ∂V/∂M reflects change in velocity i.e. 

change in gross national income combining 

consumption, savings, investment with respect to 

change in money supply where acceleration reflects 

efficient economic progress fulfilling the objective of 

Government and Central Bank to infuse currency in 

real terms (overcoming the effect of inflation). 

Hence, the conclusion can be drawn with rational 

explanation that pumping additional currency = 

overcoming inflation effect + creating acceleration. 

In this research, it has been tried to logically 

establish the veracity and effectiveness of the newly 

conceptualized term- acceleration of money. 

 

III. RESULTS AND DISCUSSION 

 

Presentation of data and explanation 

 

The analysis started with the basic presentation of 

some relevant data pertaining to this research. 

Various types of Income Velocity data have been 

represented (Table 1) to understand the initial 

trajectory of yearly velocity distribution. 

 

Table 1 

 

Year 

Income Velocity of Money 

Gross 

Domestic 

Product 

at 

Current 

Market 

Prices/ 

Broad 

Money 

Gross 

Domestic 

Product 

at 

Current 

Market 

Prices/ 

Narrow 

Money 

Gross Domestic 

Product at 

Current Market 

Prices/ 

Currency with 

the Public 

2015-16 1.22 5.63 9.21 

2014-15 1.24 5.77 9.47 

2013-14 1.26 5.76 9.44 

2012-13 1.26 5.57 9.17 

2011-12 1.25 5.36 9.02 

2010-11 1.29 5.05 9.15 

2009-10 1.25 4.91 9.08 

2008-09 1.30 4.94 9.16 

2007-08 1.38 5.01 9.64 

2006-07 1.46 5.00 9.52 

2005-06 1.50 5.15 9.59 

2004-05 1.53 5.40 9.63 

2003-04 1.53 5.52 9.64 

2002-03 1.54 5.69 9.81 

2001-02 1.66 5.92 10.37 

2000-01 1.63 5.59 9.88 

1999-00 1.90 6.26 10.87 

1998-99 2.00 6.44 11.34 

1997-98 2.09 6.32 11.05 

1996-97 2.21 6.39 11.19 

1995-96 2.22 6.18 10.94 

1994-95 2.18 6.17 11.32 

1993-94 2.17 6.35 11.36 

1992-93 2.19 6.27 11.68 

1991-92 2.24 6.30 11.42 

 

The term acceleration or deceleration as deduced can 

be verified, identified and deciphered in various 

economic events across the globe. Figure 1represents 

M3 Nominal acceleration of money in US economy 

that contains distinct areas which reflect events of 

international importance. The first one reflecting 

high degree of acceleration due to economic boom of 

post 1990-91 where there was reduction in fed rate 

along with high degree of employment generation 

resulting in incremental capital formation. The 

acceleration part of the curve explains the boom 

whereas the second marked region highlights the pre 

and post effect of recession and economic crisis of 

2007-09 with its decelerating trend. The recession of 

19 months is significantly represented in the plot. 

The third part depicts recovery trend where the 

deceleration gets reduced and acceleratory trend is 

visible. Similarly, when the M2 acceleration with 

respect to real GDP is plotted (Figure 2), it signifies 

the trend explained above. 
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Figure 1 

 
Figure 2 

Three areas of special trends highlight the events of 

economy and acceleration of money can well-explain 

such behaviors. If the infused money can’t 

compensate the inflationary effect and generate 

acceleration, the planning in the economy doesn’t 

bear fruit. Hence acceleration is a sign of noticeable 

impact of planned growth in the economy. 

Deceleration doesn’t only depict slowdown or halt 

but also exemplifies deviation from planning purpose 

with efficiency loss because the aim of pumping 

more money is to increase its movement ensuring 

transactional multiplication. 

The analysis in India’s perspectivesignifies an even 

encouraging picture. Quarterly acceleration of 

money of India since 1996 has been plotted(Figure 3, 

Figure 4) for nearly 80 quarters which symbolizes a 

significant story to prove. 

 

 
Figure 3 

 
Figure 4 

 

Both the graphs are having similar pattern reflecting 

gross instability till 2006 and improving stable trend 

there onwards. The outcome of 30 quarters since 

April 2009 strengthened the claim of stability in 

Indian economy (marked in graph 4) when others 

were struggling with crisis. Although it trickled 

down to Indian scenario as well, it didn’t create a 

havoc with Indian economy.  

 

The similar analysis was performed subsequently on 

the much talked about economy of China. China 

grew at a considerable rate of 7% in 1998 to near 15% 

in 2007-08 period and still growing at a sub7% level 

sustainably. The best instance of China’s acceleration 

of both M2 and M3 money is its 3 acceleration points 

in every 4 quarters (Figure 5, Figure 6) i.e. a 

sustainable 75%. The continuous acceleration of 

money in China is an indication of its monetary 

efficiency. Though the value of acceleration reduced 

over time, acceleration points in most of the quarters 

are healthy sign for a developing economy like China. 

Its M2 velocity of money was same (0.501) in 
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January 1999 as well as in October 2015 due to its 

robust growth path and well-tuned system efficiency 

whereas broad money velocity of India got gradually 

reduced from 5.36 in 1953-54 to 1.22 in 2015-16. The 

notable part of China’s acceleration plot was its 

pattern in the graph which signifies its “M” pattern 

where 3 consecutive acceleration points was 

followed by one deceleration point and these “M”s 

are diminishing in size. It enforces stability as well as 

sustainability whereas acceleration points are 

prevailing constantly in three quarters out of four. 

 

 
Figure 5 

 
Figure 6 

Quarterly acceleration data of 10 quarters up to 

October 2016 from July 2014 has been analyzed 

where it represented 4 acceleration points (40%) 

(Figure 7) which is exemplary compared to its 

previous 30 quarters (Figure 8). Previous 30 quarters 

reflect not a single acceleration point which implies 

the policies undertook might have overcome 

inflation shocks but could not increase efficiency of 

money in the economy. January 2007 to January 

2009 had many considerable deceleration points that 

may signify the impact of one of the severest 

economic crisis post 1930 depression. Furthermore, 

there was no sign of any acceleration point during 

recovery time as well. 

 

 
Figure 7 

 
Figure 8 

 

As the importance of the acceleration parameter has 

been established with multiple cross-country 

examples and analysis, this research targeted to 

develop a probable prediction model of acceleration 

in case of India. The 67 yearly data points since 

1950-51 has been utilized to figure out the statistical  

 
Figure 9 
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Figure 10 

 

Model for acceleration of broad money (AB) in India. 

It has been assessed that the series doesn’t contain 

any unit root (Figure 9) and can be modelled with 

ARMA(1,1) model (Figure 10). Unit root has been 

tested in with only trend and trend with intercept 

and in both the cases the test statistics tstat<test 

critical values resulting in rejection of null 

hypothesis i.e. there is unit root and acceptance of 

alternate hypothesis. The ARMA (1,1) model with its 

significance of coefficients at even 1% level ensures 

the possibility of modelling the acceleration in terms 

of Broad Money in Indian scenario as: 

 

ABt= 0.021488+ εt-0.854354ABt-1+0.984104εt-1  

 

where the dependent variable consists of its previous 

value, constant term, residual term and its past value. 

 

Source of Data 

The above analysis was based on data available at 

multiple sources. The monetary statistics data 

available at Reserve Bank of India web portal was 

considered for India. The data available at FRED 

portal (fred.stlouisfed.org) was taken into analysis 

consideration for US and China. The acceleration 

was calculated using the change concept. 

 

4.3. Scope and limitations of research 

The research work, although caters to the purpose of 

evaluating the very concept of velocity and 

unfolding a newer concept of acceleration, has some 

limitations. The research could have quantified the 

acceleration with other developed and developing 

countries to ascertain its effects on the major 

economic events of the world. The statistical 

modeling could have been performed for other 

countries as well for a comparative observation. 

Similarly the acceleration parameters of developed 

and developing countries could have been separately 

correlated to find out their interdependence in 

various states of economic scenario. 

 

IV. CONCLUSION 

 

Monetary policy is usually the core function of 

Central Bank of any country whereas Government 

executes it with developmental policies and available 

functionaries to achieve growth. I reiterate that to 

achieve growth with incremental money volume 

demands high degree of acceleration. The aim of 

developmental policies is not only to get rid of 

inflation but also to generate more product and 

national income that guide the nation towards single 

aimed growth path. When we talk about 8 % real 

growth of developing economies, we need to 

accelerate its monetary pace by gradually 

incremental velocity with respect to incremental 

money stock. Number of acceleration points indicate 

success stories where number of deceleration points 

reiterate the need to improve upon the efficiency of 

money stock. For any country, repetitive 

acceleration points seem theoretical and an uphill 

task to be implemented but more number of 

acceleration points somehow emancipate the ability 

of the policy makers to direct the country to a better 

growth path. 

 

The newly introduced macroeconomic indicator 

namely acceleration of money had redefined and 

reiterated all major economic events, gradual 
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progress, growth movement, recessionary effect, 

crisis aftermath, political stability, effectiveness of 

policy deployment. Many proven facts got 

revalidated again and most importantly some of the 

intrinsic indicators or factors got represented in a 

measurable manner. Acceleration of money 

mathematically represents change in money velocity 

with change in money stock whereas it physically 

symbolizes incremental growth, more transaction or 

increased productive output. Velocity of money is 

not considered as one of the key macroeconomic 

indicators but signifies the efficiency of additional 

money infused in the system. The static nature of 

velocity of money can be overcome with the newly 

introduced indicator which is not only an eye opener 

but also a remarkable incorporation in the available 

tools to identify, measure and project growth map of 

any economy. I will conclude this paper drawing an 

analogy from Physics where velocity with 

deceleration may bring a moving object to standstill, 

similarly velocity of money with deceleration may 

bring an economy to an unprecedentedly 

recessionary circumstance. Mathematical models to 

project acceleration of an economy may open a new 

area of research with a special emphasis on 

accelerating global economy for a better, growth 

driven and well-planned one. 
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पुरुष परीक्षा में राजनैतिक ित्व 
डॉ.तवभाष चन्द्र 

प्रशिक्षक्षि स्नािक शिक्षक्षक 

केन्द्रीय तवद्यालय क्रम सं.- 2, गया  
 

िोध आलेख सार– पुरूष परीक्षा में निहित राजिीहत-परक तत्वों का अंगीकार आज के राजिेताओं के लिए आवश्यक प्रतीत 

िोता िै। आज राजिीहतक संक्रमण का यिी कारण स्पष्ट िोता िै हक िमि ेअपिे अमूल्य उक्त िीहत निर्ाारकों के तत्वों को 

भुिा हिया िै। 

मुख्य िब्द– पुरूष‚ परीक्षा‚ राजिीहत-परक‚ तत्वों‚ िीहत‚ निर्ाारक। 
 

मािव निरंति स ेअिुकरण शीि प्राणी रिा िै। वि जो कुछ भी सुिता िै उसी से प्रभाहवत िोता हुआ अपिे 

पथ पर बढ़ता िै। मिाकहव हवद्यापहत भी उसी पथ के एक अिुपम रािी िैं लजिका काि स्वणा युग मािा गया िै। 

 

मिाकहव हवद्यापहत बहुभाषी एवं राज्याश्रयी मिाकहव थे। राज्याश्रयी िोिे के कारण राजहित में उन्िोंिे पुरूष 

परीक्षा िामक ग्रन्थ का प्रणयि   हकया । हवद्यापहत की र्ारणा थी हक पुरूष विी िै लजिमें र्ीरता, वीरता, बुद्धि और हवद्या िो 

और साथ िी र्मा, अथा, काम और मोक्ष को पुरूषाथा िेतु लसि करिे वािा िो। 

 

पुरुष परीक्षा िार पररच्छेि में हवभक्त िै:- प्रथम पररच्छेि में वीर कथा, द्धितीय पररच्छेि सुबुद्धिकथा, तृतीय 

पररच्छेि में सुहवद्यकथा और ितुथा पररच्छेि में पुरुषाथा कथा वलणात िै। ग्रन्थकार का िक्ष्य पुरुषों का िक्ष्य प्रहतपािि करते 

हुए ये फलित उद्दशे्य िै- िवमहत बािक को िीहत का पररिय िेिा, रस युक्त िागररक का उिािरण और स्पष्टीकरण तथा 

मिोरंजि, राजिीहतक जहििता और वाद्धवविवर्ता को गुणशािी बिािा। 

 

यिााँ मेरा अनभर्ेय राजिीहतक पररदृश्य को उजागर करिा िै। 

राजा के यि पूछिे पर हक कन्या हकसे िें। कहव का कििा िै   पुरुष को - 

वीरः सुधीः सुतवद्यश्च पुरुषः पुरुषार्थवान्। 
िदन्द्ये पुरुषाकाराः पिवः पुच्छवशजथिाः ॥ 

हवद्यापहत का काि संघषा का था। पुरुषाथा का अभाव िो रिा था। सत्य की बलिवेिी पर मर नमििे वािे की 

संख्या सिा िी कम रिती िै। इसी पररप्रेक्ष्य में पुरुष-परीक्षा में राजीहतक िेतिा को जागृत हकया िै । 
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'क्रांहत की िपिें जब फैिती िैं तो वीर बांकुर ेिी दृष्टष्टगोिर िोते िैं।'' 

 

हवद्यापहत का युग क्रांहत का युग था। सत्ता के लिए नछिा-झपिी िो रिी थी। आिशा िररत का अभाव सा िो 

गया था और राज्य अर्ोगहत को प्राप्त िो रिा था। हवद्यापहत िे राज्य को इस गहत स ेउबारि ेकी कोलशश की। लजसके लिए 

उन्िोंिे शास्त्रहवर्ा, िोकहवर्ा, वेिहवर्ा, उभयहवर्ा, गीतहवर्ा, िृत्यहवर्ा, पूलजतहवर्ा आहि कथाओं का सिारा लिया। 

 

मिाकहव हवद्यापहत राजाओं में आिस्य को त्यागिे और राजिीहतक ितेिा जगािे के लिए किते िैं हक - 

“कािरः िूरिां याति तक्रयावानलसो भवेि् । 
युद्धवीरकर्ां श्रुत्वा जयमाप्नोति साम्प्प्रिम् ।।'' 

 

अथाात् युिवीर की कथा को सुिकर डरपोक भी हक्रयावाि बि जाता िै, आिस्य रहित िो जाता िै। और यहि 

राजा सुि ि ेतो वि हवजय को प्राप्त करता िै। पररच्छेि के प्रथम श्लोक में िी कहव के इस उद्गार स ेकणाािकुिोत्पन्न िृपहत 

िान्यिेव के पुत्र मल्लिेव पुरुषाथा के लिए प्रेररत िो जाते िैं। वे किते िैं हक मैं युवराज िोकर भी हपताजी के िारा उपालजात 

राज्य स ेसखु का अिुभव करता हाँ। अत: यि मेरा पुरुषाथा ििीं िै। क्योंहक किा गया िै- “लसंि और सत्पुरुष अपि ेपराक्रम 

स ेिी जीते िैं, और आिसी, बच्चे तथा ष्टस्त्रयााँ िूसर ेके आश्रय पर जीते िैं। हपता अपिे को तभी भावयशािी मािता िै जब 

उसके पुत्र िारा अलजात र्ि और गुण स े     जि जीवि खुशिाि िो। कुमार मििेव भी ऐसी भाविाओं को र्ारण कर काशी 

िरेश के सानिध्य में रिकर सम्माि का अिुभव करिे िगा। िेहकि किा गया िै हक 'अहत सवात्र वजायेत।' कुमार मल्लिेव के 

साथ यिी हुआ। इस पर कहव हवद्यापहत ि ेकिा िै- 

 

“आदरः सुलभो राज्ां वस्िुन्द्यल्पगुणेऽतप च । 
प्रगुणेऽतप च सम्प्प्राप्ते भवेन्नूनमनादरः ।।'' 

 

कुमार मल्लिेव के अन्यत्र जािे के लिए उद्यत िोत ेिेख राजा ि ेकिा तुम किााँ जाओगे। मल्लिेव किते िैं िम िोगों 

का राजकीय समािर शूरता मुिक हुआ करता िै । जो यिु िारा िी संभव िै "मिाराज राज्य का फि हवजय सुख िै और 

हबिा युि के हवजय किााँ? हवजय ििीं तो सखु किााँ अथाात् मिाकहव हवद्यापहत ि ेराजाओं के सुख और सम्माि में एक के 

लिए युि को अनिवाया बताया िै। 

 

मिाकहव हवद्यापहत ि ेभी यिु के समय संनर् के मित्व को रेखांहकत हकया िै। काशी िरेश के आक्रमण पर 

मंत्रीगण मिाराज को संनर् करिे की सिाि िेत ेिैं। पर आग ेवे किते िैं हक शूर वीर अपि ेकताव्य कमा में परामशा की प्रतीक्षा 

ििीं करता। 
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संग्राम में अपि ेप्राणों की रक्षा करि ेके लिए जो मिुष्य भाग जाते िैं उिकी मृत्यु निष्टित िै। वे तत्काि अपिी 

कृपणता हिखिाते िैं। और यिी कापाण्य उन्िें निबाि बिा ितेा िै – 

 

‘प्राणत्राणाय संग्रामाि् पलायन्द्िेऽतप ये नराः। 
मृत्यरुावश्यकस्िेषां कापथण्यमतिररच्यिे।।'' 

 
िोकहवर्ा कथा में हबिा हवद्या के भी व्यष्टक्त िौहकक कायो में निपुण िो सकत ेिैं। शकिार िाम का मंत्री 

इसीतरि का िै। उसके पररवार की ित्या िो गई िै। तत्पिात् उस ेमंत्री का पि नमिता िै। इस पर वे आिया करते हुए 

किते िैं- यि जड़ को उखाड़ कर पत्ते को सींििे की बात िै। इसलिए किा गया िै- जो पििे उत्कि बैर उत्पन्न कर नमत्रता 

की इच्छा रखता िो, वि व्यष्टक्त यमपुर की यात्रा - करिे के लिए बाि जोिता िै – 

 

“उत्कटं वैरमुत्पाद्य पुनः सौहृदममच्छति। 
यमपत्तनयात्रायाः स पन्द्र्ानमवके्षिे।'' 

 

पुि: शकिार आग ेकित ेिैं लजसका शत्रुता पूणा काया पराकाष्ठा तक िखेा गया िो, उस पर भी यहि कोई को 

व्यष्टक्त हवश्वास करता िै तो समझिा िाहिए हक मृत्यु उसका माथा सूाँघ रिी िै । इसलिए वे उनित-अिुनित का हविार कर 

सन्िेि में पड़ जाता िै। वि पुि: प्रहतज्ञा करता िै हक जब तक इस िुष्ट आत्मा राजा का अंत ििीं करेंगे िैि की सांस ििीं 

िेंगे। हवद्यापहत इस बैर भाव के संबंर् में किते िैं हक बरै का प्रहतशोर् अवश्य ििेा िाहिए। क्योंहक िीि पुरुष कििािे का 

अवसर ििीं नमिता। अथाात् मिाकहव हवद्यापहत के इसी उत्साि विाि पर मल्लिेव हविम्र िोकर किता िै - िे हिक्पािों, 

मुनियों, िेवलसिों, िेवताओं, आकाश में हविरण करिेवािे सभी िोग साक्षी िोकर इस यिु कौतुक को िखेें। मिुष्यों के मांसों 

स ेराक्षसगण तृप्त िो, अप्सराएाँ वीरों को प्राद्धप्त के प्रमे से प्रसन्नता को प्राप्त करें और िखेें हक रणके्षत्र तरु अकेिा िी श्री 

मल्लिेव िूसरी ओर अिेक वीरों के साथ सािस हिखिा रिा िै –  

 

'तदक्पाला: कृतिसाक्षक्षणश्च मुनयः शसद्धाः सुराः खेचरा: 
सवे पश्यि कौिकुं नृतपशििै रक्षोगणस्िृप्यिु । 

  मोदं चाप्सरसः प्रयान्द्िु सहसा वीरानुरागात्सवा 
एक: साहसमािनोति बहुमभ: श्रीमल्लदेवो रणे ।। 

 

राजा के लिए मिाकहव हवद्यापहत ि ेगीत-हवद्य िोिा आवश्यक मािा िै, क्योंहक गीत-हवद्य राजा िी काि और 

हृिय स ेयुक्त पशुओं को पररतुष्ट करता िै। राजा को िास्य हविोिी भी िोिा िाहिए। िास्य स ेक्रोर् का समि िोता िै। 

जबतक क्रोर् का समि ििीं िोता तब तक राज्यकाया िेतु उनित निणाय संभव ििीं िोता। िास्य-हविोि के कारण िी अर्म 

िोर मृत्युबंर्िा को काि राजा का हप्रय पात्र बि जाता िै। अंत में मिाकहव किते िैं वीर बद्धि स ेरहित भय और सुबुद्धि 
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वीरता स ेवंनित रिकर तथा हवद्यावाि बुद्धि और वीरता िोिों स ेरहित िोकर वि पूंछ िीि मिुष्य िोता िै। आश्रयी कहव िोिे 

के कारण हवद्यापहत िारायण अथवा रूपिारायण (लशवलसंि) िोिों िक्ष्मीपहत थे। सब िोकों में सुन्िर थे। िन्रमा के समाि 

मुखमण्डि था। मेघ के समाि श्याम वणा था। विीं िोिों पुरुष थे और विी राजितेा। 

 

िीहतकार के रूप में हवद्यापहत अपिे समय के िी मािक ििीं िैं, अहपतु वे आज भी मीि के पत्थर बि ेहुए िैं। 

िोिों िीहतकारों में पञ्चतंत्रकार और हवद्यापहत में राजिीहत संबंर्ी िीहतयों में साम्य िै। िेहकि िोिों में वैषम्य भी िेखिे नमिता 

िै। पञ्चतंत्रकार का राजिीहतक पात्र मिुष्य और जािवर िािों िै। हवद्यापहत में एकार् प्रसंग को छोड़कर इिके राजिीहत पात्र 

मिुष्य िी िैं। पञ्चतंत्रकार ि े जीव-जन्तुओं में राजिीहतक िेतिा को उपस्थाहपत कर मािवता का प्रत्यारोपण हकया िै। 

हवद्यापहत ऐसा ििीं कर सके िैं। हवद्यापहत के राजिीहतक पात्र िेशहित में िड़त ेहुए अपिे प्राणों को न्योछावर कर ितेे िैं। 

पञ्चतंत्रकार के पात्र को यि नभडन्त ििीं िोता। पञ्चतंत्रकार के राजिीहतक पात्र प्रािीि भारत के पात्र िैं, जबहक हवद्यापहत के 

राजिीहतक पात्र संक्रमण कािीि आर्ुनिक युग के पात्र िैं। जिााँ यविों का आनर्पत्य था। 

 

पञ्चतंत्रकार के पात्र उस रूप में उद्यत ििीं िै, लजस रूप में हवद्यापहत के। पञ्चतंत्रकार के पात्रों पर मिाभारत 

कािीि पररवशे का प्रभाव पूणात: झिकता िै, जबहक हवद्यापहत के पात्रों पर आर्नुिकता का। 

 

निष्कषात: यि किा जा सकता िै हक पुरूष परीक्षा में निहित राजिीहत-परक तत्वों का अंगीकार आज के 

राजितेाओं के लिए आवश्यक प्रतीत िोता िै। आज राजिीहतक संक्रमण का यिी कारण स्पष्ट िोता िै हक िमि ेअपिे 

अमूल्य उक्त िीहत निर्ाारकों के तत्वों को भुिा हिया िै। 
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वदेों में प्रतिपाददि कुटुम्ब की अवधारणा 
 

             डॉ. ददवाकर मतण तिपाठी 

अतिस्टेंट प्रोफेिर िंस्कृि  

 वी. यि. ऐ वी पी.जी कालेज  

गोला, गोरखपुर 

  
 

शोध आलखे सार– वैददक िातित्य का पयाालोचन करन े के पश्चाि् यि अनुभव िोिा ि ै ित्कालीन 

िमाज में जिााँ पुरुष को कुटुम्ब का नेिा माना जािा था विीं नारी को भी िम्मानीय स्थान प्राप्त था। 

उिके तबना दकिी प्रकार की भी धार्माक दियाएं िम्पन्न निीं िो िकिी थी। पुिी को पिु के िमय 

अतधकार प्राप्त थ।े वि उच्च तिक्षा प्राप्त कर िकिी थी। अिः इिीतलए वैददक पररवार िमनु्नि एवं िुखी 

ददखाई देिा ि।ै  

मखु्य शब्द– वैददक िातित्य, वेद, कुटुम्ब, मनुष्य, मौतलक, पाररवाररक। 

 मनुष्य तचन्िनिील प्राणी ि।ै वि एकाकी निीं रि िकिा। पररवार उिका प्रथम आधार ि।ै 

िंरचना की दतृि ि ेवैददक पररवार मौतलक और आदिा पररवार ददखाई देिा ि।ै उिका तवकाि इि ढंग 

िे हुआ ि ै दक तजिि े पररवार िंयकु्त रि िके। वस्िुिः पररवार की पररकल्पना तवश्व को वदेों की 

मौतलक देन ि ैक्योंदक तवश्व की अन्य भाषाओं में भी मािा-तपिा आदद पाररवाररक िम्बन्धों के तलए 

वैददक भाषा के अनुकरण पर िी िब्द गढ े गए िैं। पररवार के ििुंगठन ििुे तववाित्िव में परुोतिि 

मन्िों  द्वारा वधू को आिीवाचन देिे िैं दक िुम (दम्पिी) यिााँ िाथ-िाथ रिो, िुम कभी पृथक् न िोवो, 

िुम दीर्ाजीवन वाली िो, अपने र्र में पिुों और पौिों के िाथ खलेिी हुई प्रिन्न िो। ि ेइन्र! इिे योग्य 

पुि और िम्पति दो, िुम अपने श्विुर, िािु, देवर और ननद पर पक्षपाि रतिि िुददृया रानी के िमान 

िािन करो।1 

 उि िमय वैददक-पररवार तपिृ-प्रधान िंयुक्त प्रणाली पर आधाररि थ।े तजिमें कुटुम्ब के नायक, 

तपिा ितिि उिके िभी पुि-पौि िाथ-िाथ रििे थे।2 अिः पररवार में िन्िुलन बनाए रखने के तलए 

परस्पर व्यविार कैिा िो, इि पर तचन्िन करिे हुए किा गया ि ैदक पुि अपने तपि के अनुरुप व्रिधारी 

एवं मािा के मनोनुकूल बने। पत्नी पति ि ेिदा मधुर और िान्िमयी वाणी बोले। भाई-भाई िे द्वषे न 

करें, बिन-बिन के प्रति स्नेि िे भरी िों एवं िभी िमान व्रिों का अनुिरण करिे हुए प्रेमपूवाक व्यविार 

दकया करें और परस्पर तमिभाव ि े देखें। िुम्िारा जल पीने का स्थान एक िो और िुम्िारे भण्डार व 
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िम्पति भी िंयुक्त िो, तजि भााँति रथ-चि के अरे, उिकी नातभ ि ेजुडे रििे िैं, उिी भााँति िुम भी एक 

िाथ िंयुक्त और प्रगतििील बनकर यज्ञ-कमा का िम्पादन दकया करो। अथााि् िुम्िारे यिााँ कभी भी 

गृि-कलि आदद के तलए कोई स्थान न िो।  

 पति-पत्नी— तपिृ-प्रधान वैददक-िमान में पति पररवार का नायक माना जािा था।3 पत्नी का 

भरण व रक्षण पूरी िरि ि ेउिी पर तनभार रििा था। पति स्वयं पतणग्रिण के िमय पत्नी की रक्षा और 

पालन का व्रि लेिा था। वस्िुिः ʻपतिʼ का अथा िी पालक ि।ै पति को देविा के िमान पूज्य माना गया 

ि ैविी पत्नी का आधार ि ैइितलए िमाज में पति की तस्थति के अनुरुप िी पत्नी को आदर तमलिा था। 

 पत्नी िब्द की वु्यपति िे तिद्ध ि ैदक पत्नी उिी को माना गया ि,ै जो यज्ञ और फल में भागीदार 

िो, िथा जो पति के िाथ अथवा तविेष तस्थतियों में अकेली भी यजन-काया करन ेमें स्विंि िो। इि 

िंयुक्त कर्त्ाव्य के कारण िी उि ेििधर्माणी और पातणगृिीतिका किा गया ि।ै इिने र्तनष्ठ िम्बन्धों के 

फलस्वरुप िी िास्त्रों और लोकाचार द्वारा उिे अधंतगनी की पद्वी प्रदान की गई ि।ै उिका मिनी काया 

वंि-परम्परा ििुे िन्िान-प्रातप्त माना गया ि।ै4 

वस्िुिः र्र की आधार-तिला विी ि,ै इितलए उिे ʻिुगृतिणीʼ किा ि।ै अिः ऋग्वेद में उि े र्र की 

आत्मा, ज्योति और िम्राज्ञी की उपातधयों िे तवभतूषि दकया गया ि।ै5 

मािा-तपिा 

 तपिा— पति पत्नी िी पनुः मािा-तपिा की भूतमकाओं में अविररि िोिे िैं। तपिा पररवार का 

मुतखया था, जो कुटुम्ब का िंचालक और िंरक्षक भी था। अिः वेद में तपिा के तलए प्रयुक्त ʻकुलयाʼ 

तविेषण का अथा गृिरक्षक िी ज्ञाि िोिा ि।ै जो अन्न व ित्कार ि ेिन्िान का िक्षण करे विी तपिा ि।ै  

 िंक्षेप में वेदों में तपिा िन्िान का जन्मदािा, भोजन प्रदािा और रक्षक रुप में वर्णाि ि।ै6 

िम्भविः इिी िम्मान के कारण उि ेआकाि ि ेऊाँ चा किा गया ि।ै  

बहुि कुछ कििे हुए उिे ििस्र तपिाओं और आचायों िे बढकर किा गया ि।ै अिः मानव-

तनमाािृ-ितक्त मािा को वैददक िमाज में िवोच्च स्थान प्राप्त ि।ै मािा िवाप्रथम गुरु और िन्िान के मन 

को जान लेने वाली देवी िोिी िै। मािा का तििु ि ेन केवल भौतिक अतपिु िंवेदनीय और आत्मीय 

िम्बन्ध भी ि।ै मनोवैज्ञातनक रुप िे मािा के तवचारों और िंस्कारों को तििु पर गिरा प्रभाव पडिा ि।ै 

िभी िो िन्िान को आत्मज किा गया ि।ै मािा-तििु काल की तितक्षका भी ि।ै अिः तजिे प्रिस्िा और 

धार्माक मािा तमले, विी मािृमान् और िौभाग्यिाली माना गया ि।ै मािा पररवार का केन्र ि,ै 

इितलए वेदों में उिका अतभन्नदन दकया गया ि।ै अिः जीवन में मािा के मित्व को देखिे हुए वेद ने पुि 

को िदा मािा के अनुकूल रिने का आदेि तलया ि।ै विुिुिः मािा आदर एवं वात्िल्य की प्रतिमूर्िा ि।ै 

इितलए वि स्वगा के मिान् पृथ्वी ि ेबडी और परमात्मा की प्रतितनतध मानी गई ि।ै  

पिु-पिुी 

पुि-वेदों के अनुिार तववाि का प्रयोजन देव-यजन और िन्िानोत्पतर्त् ि।ै अिः आया लोग 

िन्िान-कामना िे िी तववाि करिे थे। पुि-प्रातप्त की कामना भी इिीतलए करिे थे िादक पररवार-
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परम्परा अक्षुण्ण रि।े उिी िे पिु-धमा का तनवााि एवं तपिृ-िपाणादद धार्माक दियाएं जीतवि रि िकिी 

थी। विी िम्पतर्त् का उर्त्रातधकारी भी था। 

पुि िी उत्पन्न िोकर अपने तपिा को प्रजापति एंव मािा को पुिविी बनािा था और उन्िें तपिृ-

ऋण िे मुक्त कर, स्वगाद्वार खोलिा था। पुि अपने तपिा को ʻपुम्ʼ नामक नरक ि ेबचािा था। वि उर्त्म 

दानों का फल और स्वगा की ज्योति माना गया ि।ै वस्िुिः पुि का उद्दशे्य दःुख िे बचाना ि।ै अिः पुि-

िीनिा की अवस्था में पिु-लाभ के तलए पिुेति-यज्ञ का तवधान तमलिा ि।ै िभ्य युवा और वीर पुि देि 

की उर्त्म तनतध ि।ै इितलए राष्ट्र का एक अतनवाया ित्व माना गया ि।ै 

पिुी— िंतििा-काल में पुि और पिुी में भेद निीं था। वैददक-काल में बालकों के िमान 

बातलकाओं के भी उपनयन आदद िंस्कार दकए जािे थे।7 उनके तलए भी गुरुकुलों की व्यवस्था थी, जिााँ 

वे ब्रह्मचयापूवाक तिक्षा ग्रिण कर िकिी थी। एंव ऋतषकाएं और ब्रह्मवाददतनयााँ भी बन िकिी थी। 

इितलए तवदषुी पुिी की कामना की गई थी। कुमाररयों को पूि एवं िभु माना गया ि ैएवं उनके नाम के 

िाथ ʻदेवीʼ िब्द लगाया जािा ि।ै  

उर्त्रातधकार के दतृि ि ेऔरि-कन्या को दर्त्क-पिु िे श्रेष्ठ माना गया ि।ै यदद दकिी की िन्िान 

केवल कन्याएं िी िोिीं, िो वे िी तपिृ-िम्पदा की उर्त्रातधकाररणी मानी जािी थीं। क्योंदक यदद पिु 

केवल कन्याएं िी िोिीं, व्यतक्त की आत्मा के िमान ि ैिो उिकी पुिी उि पुि के िमान ि।ै अथााि् इि 

दतृि ि ेपुि-पिुी िम्मान माने गए िैं इितलए यदद कोई कन्या तववाि न करके तपिृ-कुल में रििी थी, 

िो भाई िोने की अवस्था में भी तपिृ-िम्पदा में उिका भाग िरुतक्षि था। 

उि िमय भी कन्याओं के तववाि में उन्िें नाना प्रकार के वस्त्राभूषणओं के िाथ तवदा दकया 

जािा था। तववािोपरान्ि भी वे धन-अनुदान आदद ििुे तपिृकुल में आया करिी थी। 

इि प्रकार वैददक िातित्य का पयाालोचन करन ेके पश्चाि् यि अनुभव िोिा ि ैित्कालीन िमाज 

में जिााँ पुरुष को कुटुम्ब का नेिा माना जािा था विीं नारी को भी िम्मानीय स्थान प्राप्त था। उिके 

तबना दकिी प्रकार की भी धार्माक दियाएं िम्पन्न निीं िो िकिी थी। पिुी को पिु के िमय अतधकार 

प्राप्त थे। वि उच्च तिक्षा प्राप्त कर िकिी थी। अिः इिीतलए वैददक पररवार िमुन्नि एवं िुखी ददखाई 

देिा ि।ै  
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laLÑr lkfgR; “kkL= esa jhfrrRo 

 

vkyksd dqekj f=ikBh 

             “kks/k Nk=,  
ohj cgknqj flag iwokZapy fo”ofo|ky;] 

tkSuiqj 

 
'kks/k vkys[k lkj & vk/kqfud vkpk;ks± us jhfrrÙo ds lUnHkZ esa Lodh; erksa dks miLFkkfir fd;k gSA /ofuokfn;ksa 

us jhfr] ekxZ] o`fÙk rFkk izo`fÙk dks i;kZ;Hkwr Lohdkj djrs gq;s bls o`fÙk  :i esa ifjofrZr dj fn;kA dkO;”kkL= 

ds vkjfEHkd pj.k esa jhfrrRo dks vyx lEiznk; ds :i esa O;k[;kr fd;k x;k FkkA vkpk;Z okeku us jhfr dks 

xq.kksa ls lEc) fd;k rFkk dqUrd us bls dfo&O;kikj ds :i esa v³~xhÑr fd;kA vk/kqfud vkpk;ks± esa izkså 

jk/kkoYyHk f=ikBh jhfr ds lUnHkZ esa uohu ,oa ekSfyd izfriknu djrs gS] os pkj ubZ jhfr;ksa dk mYys[k uohu 

<ax ls djrs gSA jhfr;ksa ds lEcU/k esa izkså f=ikBh dk foospu iz”kalk;ksX; gSA 

eq[; 'kCn & laLÑr] lkfgR;] “kkL=] jhfrrRo] vk/kqfud vkpk;Z] vkpk;Z okekuA 

 

  lkfgR;”kkL= esa o`fÙk ,oa jhfr dks “kjhj :i Lohdkj fd;k tkrk gSA izkphu vkpk;ks± esa okeu us ^jhfrjkRek 

dkO;L;* dgdj jhfr dks dkO; dh vkRek ds :i esa Lohdkj fd;k gSA 

 oLrqr% ^jh³~xrkS* /kkrq ls fDru~ izR;; djus ij jhfr “kCn curk gS ftldk vFkZ gS& xfr vFkok ekxZA 

jhfr dh vo/kkj.kk vR;Ur izkphu gSA _Xosn ds vusd ea=ksa esa jhfr “kCn dk mYys[k feyrk gS& 

egkojhfr% “kolk ljr~ i`Fkd~A
1
 

okrs okR;q;kZ u|so jhfr%AA
2
 

 vkpk;Z jkt”ks[kj dkO;iq:’k dh ladYiuk djrs gq;s o`fr ,oa jhfr dks “kjhj ds la?kVd rÙo ds :i esa 

izfrikfnr djrs gSA jhfr ds lUnHkZ esa jkt”ks[kj dk dFku gS& 

jhfrfu.kZ;a lqo.kZukHk bfrA
3
 

 lqo.kkZukHk uked vkpk;Z jhfrfo’k;d xzUFk ds izFke jpukdkj gSA vkpk;Z “kkjnkru; izkphu vkpk;ks± dh 

105 jhfr;ksa ls ifjfpr FksA izkphu vkpk;ks± esa ls Hkkeg rFkk n.Mh us jhfr ds fy;s ekxZ “kCn dk iz;ksx fd;k gSA 

vkpk;Z n.Mh vuUr ekxks± dk mYys[k djrs gS& 

vLR;usdks fxjka ekxZ% lw{eHksn% ijLije~A 

r= oSnHkZXkkSMh;kS o.;sZrs izLQqVkUrjkSAA
4
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 ijUrq izeq[k :i ls nks ekxksZ dk mYys[k djrs gS& 

bfr ekxZ};a fHkUua rRLo:ifu:i.kkr~A 

rn~HksnkLrq u “kD;Urs oDrqa izfrdfofLFkrk%AA
5
 

 vkpk;Z okeu us jhfr dks dkO; dh vkRek ds :i esa O;k[;kr fd;k gSA os dgrs gS& 

fof”k’Vk injpuk jhfr%A fo”ks’kks xq.kkRekA
6
 

 vFkkZr~ fof”k’V in jpuk jhfr gS vkSj injpuk dk oSf”k’V~; mudh xq.kkRedrk gSA og jhfr rhu izdkj 

dh gksrh gS& oSnHkhZ] xkSM+h vkSj ik´pkyhA dqUrd ,oa #nzV jhfr;ksa ds lUnHkZ esa O;kid –f’Vdks.k j[krs gSA os 4 

izdkj dh jhfr;ksa dks Lohdkj djrs gS& oSnHkhZ] ik´pkyh] ykVh rFkk xkSM+hA vkpk;Z Hkkst 6 izdkj dh jhfr;ksa dks 

Lohdkj djrs gS& oSnHkhZ] ik´pkyh] ykVh] xkSM+h vkoUrh ,oa izkP;kA vkpk;Z vkuUno/kZu rks o`fÙk dks jhfr ls i`Fkd~ 

Lohdkj ugh djrsA os dgrs gS& ^rnufrfjDròÙk;ksa o`Ùk;%A* ;gk¡ rr~ in jhfr ds fy, vk;k gSA vkpk;Z 

vfHkuoxqIr rFkk eEeV jhfr ,oa o`fÙk dks vyx&vyx Lohdkj ugh djrs gSA if.Mrjkt txUukFk us Hkh eEeV 

dh rjg o`fÙk ,oa jhfr esa vHksn lEcU/k dks ekuk gSA 

 izkphu vkpk;ks± dh Hkk¡fr vk/kqfud vkpk;ks± us Hkh jhfrrRo ds foospu esa Lodh; erksa dk miLFkkiu fd;k 

gSA bu vkpk;ks± ds erksa dks ;gk¡ j[kk tk jgk gS& vkpk;Z NTtwjke”kkL=h us ijEijk ds izfr J)kHkko j[krs gq;s 

jhfrrRo dk foospu fd;k gS& 

jhfr;”p xq.kk% izksDrk% dkO;”kksHkkdjk ;r% 

rrLrklka p rs’kka p fØ;rs·| fu:i.ke~A
7
 

 Mkå gfj”pUnz nhf{kr us okeu ds vuqlkj jhfr;ksa dh la[;k rhu gh Lohdkj dh gS& oSnHkhZ] xkSM+h] 

ik´pkyh] Mkå “kadjnso vorjs us Hkh ijEijk dk vuqlj.k djrs gq;s jhfr ds lUnHkZ esa viuh fopkj”khyrk Li’V 

dh gSA izkså jk/kkoYyHk f=ikBh Lodh; xzUFk ^vfHkuodkO;ky³~dkjlw=* esa dfo&O;kikj fu:i.k izlax esa jhfr;ksa 

dk foospu djrs gq;s oSnHkhZ vkfn ds vfrfjDr 4 izdkj dh ubZ jhfr;k¡ Lohdkj djrs gS& O;kljhfr] foMEcu 

jhfr] psrukizokg&jhfr rFkk okrkZykijhfrA 

 uwru mUes’k dh –f’V ls izkså f=ikBh }kjk izLrkfor ;s jhfr;k¡ vo”; gh vfHkuUnuh; gS ijUrq bu 

jhfr;ksa dk izkphu jhfr;ksa ls lS)kfUrd ikFkZD;] Li’Vr% –f’Vxkspj gksrk gSA izkphu vkpk;ks± dh jhfr;k¡ ek= 

in&la?kVuk esa lhfer gS muds oSf”k’V~; ds :i esa] ijUrq jk/kkoYyHk f=ikBh O;k[;kr jhfr in la?kVuk dk ugha] 

vfirq dF; rF; dk oSf”k’V~; izdV djrh gSA vr% os vFkZ&izdk”kuek= dh “kSfy;k¡ izrhr gksrh gSaA 

 izkså jktsUnz feJ us jhfrrRo dk foospu ijEijkuqlkj gh izLrqr fd;k gSA vkpk;Z okeu~] vkuUno/kZu ,oa 

vfHkuoxqIr ds er dks laxg̀hr djrs gq;s mudk eUrO; gS& 

   jhfra uSo xq.kkn~fHkUuka o`fÙka uk·yaÑrsjfiA 

   eU;rs /ofudkjks·lkS ykspuÑRlefFkZr%AA 

   ,oa fLFkrs·fi iwosZ’kka eUrO;ifj”khyue~A 
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   o`fÙkjhrhfrgklkFkZa ;qfDr;qDra izrh;rsAA 

   LFkkus&LFkkus ;Fkk dk;s foylUR;fLFkrlU/k;%A 

   la?kVuk% inkuka rkLr}RdkO;s·fi lafLFkrk%AA 

   inkuka jpuk dfi fof”k’Vk ;koyksD;rsA 

   dkO;kR;inohZ :<+k lk jhfrfjfr okeu%AA 

   xq.kkuqizkf.krk jhfrj³~xhHkwrk dysojsA 

   lk{kknzlksid=hZ;a xq.kSjso u la”k;%AA
8
 

 izkså feJ us izkphu vkpk;ksZ ds eUrO;ksa ds lkFk iw.kZ lgefr O;Dr dh gS os jhfr dks xq.k ls fHkUu 

Lohdkj ugha djrs gSA 

 bl izdkj vk/kqfud vkpk;ks± us jhfrrÙo ds lUnHkZ esa Lodh; erksa dks miLFkkfir fd;k gSA /ofuokfn;ksa 

us jhfr] ekxZ] o`fÙk rFkk izo`fÙk dks i;kZ;Hkwr Lohdkj djrs gq;s bls o`fÙk  :i esa ifjofrZr dj fn;kA dkO;”kkL= 

ds vkjfEHkd pj.k esa jhfrrRo dks vyx lEiznk; ds :i esa O;k[;kr fd;k x;k FkkA vkpk;Z okeku us jhfr dks 

xq.kksa ls lEc) fd;k rFkk dqUrd us bls dfo&O;kikj ds :i esa v³~xhÑr fd;kA vk/kqfud vkpk;ks± esa izkså 

jk/kkoYyHk f=ikBh jhfr ds lUnHkZ esa uohu ,oa ekSfyd izfriknu djrs gS] os pkj ubZ jhfr;ksa dk mYys[k uohu 

<ax ls djrs gSA jhfr;ksa ds lEcU/k esa izkså f=ikBh dk foospu iz”kalk;ksX; gSA 
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vFkZ”kkL= esa izfrikfnr i”kqikyu lEcU/kh vkfFkZd uhfr 

 

foosd dqekj ik.Ms; 

 “kks/k Nk=] 

 ohj cgknqj flag iwokZapy fo”ofo|ky;] 

tkSuiqj 

  
 
'kks/k vkys[k lkj& ljdkj ds }kjk mBk, x;s lkjs dne ljkguh; gS fQj Hkh ewyHkwr leL;kvksa dh vksj ljdkj 

dk /;ku gksuk pkfg,A i”kqikyu ,oa nqX/k m|ksx ds fodkl esa Hkh dkSfVY; fpUru vR;f/kd ykHkdkjh fl) gksxkA 

eq[; 'kCn& vFkZ”kkL=] i”kqikyu] vkfFkZd uhfr] dkSfVY; dkyhu lektA 

 

Ñf’k&O;oLFkk lnSo ls i”kqvksa ij vk/kkfjr jgkA dkSfVY; dkyhu lekt esa rduhdh lqfo/kk,a fo|eku ugha 

Fkh blfy, [ksrksa dh tqrkbZ] cqokbZ] dVh gqbZ Qlyksa ds [kfygku rd igq¡pkuk Qlyksa dh eM+kbZ] xkfM+;ksa ij vuktksa 

dh ynkbZ bR;kfn i”kqvksa ds }kjk lapkfyr gksrk FkkA moZjdksa dh O;oLFkk esa Hkh i”kqvksa dh lgk;rk yh tkrh FkhA
1
 

 lkFk gh lkFk nqX?kksRiknu rFkk nqX/kfufeZr nf/k /k`r oØ] mnfÜpr~] eÎk bR;kfn ds fy, i”kq visf{kr FksA
2
 

lokjh esa Hkh i”kqvksa dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA diM+ksa ds fuekZ.k ds fy, HksM+ks a dh mi;ksfxrk Hkh loZfl) FkhA 

 dkSfVY; dkyhu lekt esa pjkxkgksa dh Hkjiwj miyC/krk] [kk|kUuksa dh cgqyrj vkSj bu leLr ikyrw 

i”kqvksa dh lqj{kk ds fy, “kklu&iz”kklu ls gksus okys mRd`’V izcU/kuksa rFkk fu;ec)rk ds dkj.k Ñ’kdksa us 

i”kqikyd dks ,d lgxkeh O;olk; ds :i esa Lohdkj fd;kA fdlkuksa us Lor% ds ykHk ds lkFk gh lkFk vU; 

yksxksa dks Hkh ykHkkfUor djus dk dke fd;kA i”kqikyu ml le; bl Lrj ij Fkk fd ml le; nw/k vkSj ?kh dh 

ufn;k¡ cg jgh FkhA 

 ;g rF; fo”ks’k :i ls /;krO; gS fd ftl izdkj jktk Ñf’k O;oLFkk esa izksRlkgu vkSj laj{k.k iznku djrk 

Fkk mlh izdkj i”kqikyu O;oLFkk esa Hkh jktk dh egrh Hkwfedk gqvk djrh FkhA fu’d’kZr% ckr dh tk; rks ;g nks 

O;olk; ugha vfirq okf.kT; Hkh jkT; {ks=h; rFkk futh {ks=xr mHk;:i esa Hkkjrh; tuekul esa ns[kus dks feyrs 

gSaA 

 dkSfVY; dkyhu vFkZO;oLFkk dh izÑfr Hkh fuf”pr :i ls fefJr Fkh] nksuksa i)fr;ksa dk vf/kdkf/kd ykHk 

Hkkjrh; tuekul dks izkIr gqvk vkSj lekt dk vkfFkZd thou vR;f/kd :i ls fodflr gqvkA ;s ckr vyx gS 

fd dkSfVY; ds o.kZuksa esa ls ge lcdks ljdkj ls lEcfU/kr O;oLFkk dk fooj.k ns[kus dks feyrk gS fQj Hkh dgha 
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u dgha futh {ks= ds m|ksxksa ls lEcfU/kr Kku Hkh gks tkrk gSA i”kqikyu ls lEcfU/kr m|ksxksa dk fooj.k gesa 

vFkZ”kkL= esa loZK –f’Vxkspj gksrk gSA ljdkj Lrj ij i”kqikyu ds fodkl ds fy, xks v/;{k] v”ok/;{k] gLR;/;{k 

vkSj dks’Bkxkjk/;{k ds lkFk gh lkFk v/khuLFk vf/kdkfj;ksa rFkk deZpkfj;ksa dh fu;qfä dh tkrh FkhA
3
 ;s lHkh 

vf/kdkjh rFkk deZpkjh i”kq/ku fodkl ds fy, iw.kZeuks;ksx ds lkFk dk;Z lEikfnr djrs FksA ;s vf/kdkjh dsoy 

vkSj dsoy jktdh; O;oLFkk dks ugha n s[krs Fks vfirq futh {ks= ds i”kqikyu&m|ksx esa fu;eksa vkSj dkuwuksa ds 

izko/kkukUrxZr o;oLFkkvksa dh leh{kk Hkh fd;k djrs FksA
4
  

 ljdkjh {ks= ds ikyrq i”kqvksa dks Bgjus ds fy, xks’Bksa dh O;oLFkk dh tkrh FkhA oztksa ;k xks’Bksa esa bu 

i”kqvksa ds [kkus rFkk Bgjus dh iw.kZ O;oLFkk gksrh FkhA
5
 bl O;oLFkk ds vUrxZr xks’Bksa ls izR;sd lkS i”kqvksa ij bu 

ikWpksa deZpkfj;ksa dk ,d leqnk; izHkkjh cuk;k tkrk FkkA xkS vius&vius i”kq&lSdM+s ds leqfpr o;oLFkk mÙkjnh;h 

gqvk djrk FkkA
6
 i”kqikyu dh O;oLFkk esa ,d fodYi vkSj fo|eku Fkk mldksa dj izfrdkj O;oLFkk ds uke ls 

tkuk tkrk gSA
7
 bl O;oLFkk ds vuqlkj xksikydksa vFkkZr~ pjokgksa dks bu ikY; i”kqvksa dks Bsdsnkj ij ,d o’kZ ds 

fy, mBk fn;k tkrk FkkA Bsds ij nsus ij Hkh mu ij mudk fu;a=.k cuk jgrk FkkA i”kqikyu dh ;g O;oLFkk 

ekuksRl`’Vd dgykrh FkhA
8
  

 Lo;a xksikyu djus okys dHkh&dHkh i”kqvksa dks [krjs ls cpkus ds fy, oztksa ;k xks’Bksa esa tek djk nsrs 

FksA i”kqvksa dh O;oLFkk ij [kpZ ds ckn tks cprk Fkk mls ljdkjh Hkkxkuqizfo’Vd dgk tkrk FkkA
9
  

 cztksa ;k xks’Bksa esa jgus okyh leLr xk;ksa] HkSlksa bR;kfn dk nksgu fØ;k Hkh lqpk: :i ls dh tkrh FkhA 

lHkh cztksa ds nksgd osruksa ixzkgh vkSj vius deZ ds fo”ks’kK gqvk djrs FksA i”kqvksa ds [kkus vkSj pjus dh vR;Ur 

leqfpr O;oLFkk gksrh FkhA ;gh dkj.k Fkk fd i”kqikyux.k lUrq’V gksdj cNM+ksa bR;kfn ds fy, vf/kd ls vf/kd 

nw/k fcuk nqgs gh NksM+ fn;k djrs FksA 

 nq/kk: i”kqvksa ds nw/k vkSj ngh ds lUnHkZ esa o.kZu igys gh dj fn;k x;k gSA ml le; ns”kh ?kh bruh 

izHkwr ek=k esa fo|eku Fkk fd leLr dk;Z mlh ?kh ls lEikfnr fd;s tkrs FksA ml le; ?kh dsoy euq’; gh 

iz;ksx ugh djrk Fkk vfirq ?kksM+s vkSj gkfFk;ksa dks Hkh ?kh f[kyk;k tkrk FkkA dgus dk vk”k; gS u dsoy ekuo 

vfirq i”kq Hkh ?kh bR;kfn dk lsou djrs FksA okLro esa ml dkyk[k.M esa le`f) ijkdk’Bk ij FkhA ;fn dgk tk; 

fd ml le; Hkkjr ns”k esa nw/k vkSj ngh dh unh cgrh Fkh rks fdlh izdkj dh vfr”k;ksfä ugha gksxhA 

 orZeku le; esa Hkh fu”pizpaa dkSfVY; dh lapsruk dk izHkko –f’Vxkspj gks jgk gSA orZeku ljdkj xksoa”k 

rFkk i”kqvksa ds laj{k.k ds izfr Ñr ladYi gSA xksoa”k ij iw.kZ izfrca/k gSA xk; dks jk’Vªh; i”kq ?kksf’kr djus dk Hkh 

fuekZ.k py jgk gSA cztksa vkSj xks’Bksa dk Hkh fuekZ.k py jgk gSA bu cztksa ;k xks’Bksa esa u dsoy i”kqvksa ds Bgjus 

dh O;oLFkk gS vfirq muds [kkus dh Hkh O;oLFkk dh x;h gSA ljdkj vkSj yksxksa ds lg;ksx ls ;g iquhr dk;Z 

lEikfnr gks jgk gSA ,oa blh dk ifj.kke gS fd fo”o ds vxz.kh nqX/k mRiknd ns”kksa ds e/; lu~ 1998 ls Hkkjr 

lcls vxz.kh ns”k jgk gS] ,oa xks iztkfr;ksa dh lcls vf/kd la[;k Hkkjr esa gh jgh gSA Hkkjr esa nqX/k mRiknu 

lu~& 1950&51 ls 2017 ds e/; 17 fefy;u ls c<+dj 176-4 fefy;u Vu gks x;k gSA 
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 nqX/k mRiknu xzkeh.k ifjokjksa dh vk; dk f}rh; egRoiw.kZ Jksr cu pqdk gS vkSj efgykvksa ds jkstxkj ds 

izeq[k lk/ku ds :i esa viuh Hkwfedk fuHkk jgk gSA lkFk gh i”kqikyu dh vPNh fLFkfr dk ifj.kke ;g gS fd nqX/k 

vkiwfrZ u dsoy Hkkjr ns”k esa gks jgh gS vfirq fons”kksa esa Hkh nqX/kksRik|ks dk fu;kZr gks jgk gSA 

 Hkkjr ljdkj ds }kjk i”kqikyu ds lkFk gh lkFk nqX/k mRiknksa ds leqfpr fodkl ds fy, vusd iz;kl 

fd, tk jgs gSaA nqX/k mRiknksa dh Økafr d s :i esa “osr ØkfUr tkuh tkrh gSA “osr ØkfUr ds tud dqfj;u FksA 

buds lRiz;klksa ls bl fn”kk esa vkewy pwy ifjorZu –f’Vxkspj gksrk gSA 

 ljdkjh iz;klksa esa ,d cM+h deh ;g gS fd nqX/k mRiknksa esa egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuoZgu djus okys 

i”kqikydksa dks fo”ks’k ykHk ugha fey ikrk gSA dkSfVY; ds le; esa i”kqikyu dks jkT;kJ; izkIr Fkk vkSj ykHk dk 

vf/kd Hkkx i”kqikydksa dks iznku fd;k fd;k tkrk FkkA bl lapsruk ls ykHkkfUor gksrs gq, ljdkj dks bl fn”kk 

esa Hkh iz;kl djuk pkfg,A 

 Hkkjr ljdkj i”kqikyu rFkk nqX/k m|ksx ds fodkl gsrq vusd iz;kl dj jgh gS tSls& 

1- National Programme for dairy Development (N.P.D.D.) 

2- National Dairy Phase - I 

3- Dairy entrepreneurship Development Scheme (D.E.D.S.) 

4- Support to dairy cooperatives 

5- Dairy processins and enfrasturue true development fund (D.I.D.F.) 

 bl izdkj ljdkj ds }kjk mBk, x;s lkjs dne ljkguh; gS fQj Hkh ewyHkwr leL;kvksa dh vksj ljdkj 

dk /;ku gksuk pkfg,A i”kqikyu ,oa nqX/k m|ksx ds fodkl esa Hkh dkSfVY; fpUru vR;f/kd ykHkdkjh fl) gksxkA 

lUnHkZ xzzaFk lwph 

1- vfLFk ohtkuka “kÑnkysi% “kkf[kuka xÙkZnkgksA vFkZ”kkL= 2&40&24 

2- {khjnzks.ks xoka ?k`rizLFk% iapHkkxf/kdks 

 efg’kh.kkea&{khjk ?k`rkfn o`f)HkZofrA 

3- vFkZ”kkL= v/;{k izpkj vFkZ”kkL= 2&45&29 f}rh; vf/kdj.k  

4- i”kwuke~ Lo;a gUrk&:iewY;a etsl~A vFkZ”kkL= 2&45&29 

5- xksefg’ketkfoda [kjks’Vªe “ok”orjk”o ozt%A vFkZ”kkL= 2&45&29 

6- xksikyd fi.Mkjd --------- osruksixzkfgdj& vFkZ”kkL= 2&45&29 

7- ?k`rL;k’VkS okjdkuif.kda iqPNe³~dpeZ p okf’kZda n|kfnfr djizfr dj 

        vFkZ”kkL= 2&45&29 

8- O;kf/krU;MkuU; nksgh ---------HkXuksRl`’Vde~A vFkZ”kkL= 2&45&29 

9- ijpØkVoh Hk;knuq ---------- Hkkxuqizfo’Vde~A vFkZ”kkL= 2&45&29 
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laL—r ukVdksa esaa f'k{kk&O;oLFkk 

M‚- xVqyky ikVhnkj 

lgk;d vkpk;Z] laL—r foHkkx fo'ofo|ky;] mn;iqj ¼jkt-½ 

iq"isUæ dqekj lsod 

laL—r foHkkx] eksguyky lq[kkfM+;k fo'ofo|ky;] eksguyky lq[kkfM+;k] mn;iqj ¼jkt-½ 

 

 

'kks/k lkjka'k Hkkjrh; euhf"k;ksa us ekuo ds HkkSfrd rFkk vk/;kfRed fodkl gsrq f'k{kk dks egŸoiw.kZ ekuk 

gSA f'k{kk 'kCn f'k{k~&/kkrq /k´~ izR;; ls cuk gSA  f'k{kk dk vFkZ gS O;fä dk vuq'kkflr ,oa lE;d~ 

fodkl ftlds }kjk O;fä viuh rFkk vius lekt dh mUufr dj ldsA f'k{kk osn ds N% vaxksa esa ls ,d 

vax gSA ^^f'k{kk ?kzk.ka rq osnL;^^ f'k{kk dks osn dk ukd dgk x;k gSA vkJe O;oLFkk ds vUrxZr czg~ep;Z 

vkJe dk iz/kku mÌs'; gh fo|k dh izkfIr djuk gSA f'k{kk }kjk gh O;fä vuq'kkflr gksdj fofo/k _.kksa 

ls eqfDr gsrq iz;Ru djrk gSA f'kf{kr O;fä vius bgyksd dks lq/kkjrk gS lkFk gh ikjykSfdd lq[k izkfIr 

gsrq Hkh 'kqHk deksZa esa izo`Ÿk gksrk gSA blds }kjk ekuo bZ'oj$tho$iz—fr ds jgL; dks tkurk gSA 

/keZ$vFkZ$dke$eks{k bu iq#"kkFkZ prq"V~; dh izkfIr Hkh f'k{kk }kjk gh lEHko gksrh gSaA og ekrk&firk] 

vkpk;Z vfrfFk dh lsok djrk gS rFkk izk.kh ek= ds dY;k.k gsrq lrr~ iz;Ru'khy jgrk gSA f'k{kk }kjk gh 

O;fä dk lokZ³~xh.k fodkl gksrk gSA Jhen~Hkxon~xhrk esa Kku dks lokZf/kd ifo= crk;k x;k gSA u fg 
Kkusu  ln`'ka ifo=feg fo|rsA rRLo;a ;ksxlafl)% dkysukRefu foUnfr AAi f'k{kk ds fy, gekjs izkphu 

xzUFk dgrs vk;s gSa&^^izFkes fuftZrk fo|k] f}rh;s ukftZre~ /kue~A rr̀h;s u riLrIre~] prqFksZ  fde~  

dfj";frAA^^ vFkkZr~ izFke voLFkk esa ;fn fo|k vftZr u gks] f}rh; esa ;fn /ku vftZr u gks] r`rh; 

esa ;fn iq.; vftZr u gks vkSj pkSFkh voLFkk esa vFkkZr~ ò)koLFkk esa euq"; rc D;k gh dj ik;sxkA^^ ;gk¡ 
ij laL—r ds çeq[k :idksa esa f'k{kk ds vf/kdkj] rkRdkfyd f'k{kk O;oLFkk] L=h&iq#"k f'k{k.k] LokLF; 
f'k{k.k] vfuok;Z ,oa fu%'kqYd izkjfEHkd f'k{k.k] lkfgfR;d ,oa lkaL—frd f'k{k.k ,oa ukjh f'k{kk ij 

ifj'khyu fd;k tk jgk gSaA  

dwV'kCn & laL—r] ukVd] :id] f'k{kk] vf/kdkj] f'k{kd] f'k{k.k] L=h&iq#"k 

L=h&iq#"k f'k{k.k& gekjs lekt esa fyax Hksn ds dkj.k yM+dksa dks vPNh ls vPNh f'k{kk fnyok;h tkrh 

gaS ij yM+fd;ksa dks izk;% de i<+k;k tkrk gaSA fo'ks"k :i ls xzkeh.k lekt esa yM+ds vkSj yM+dh esa 

vko';drk ls vf/kd HksnHkko fd;k tkrk gSA yM+fd;ksa ds [kku&iku esa] diM+ksa ij] f'k{kk es a ,oa O;ogkj 
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esa yM+dksa dh vis{kk HksnHkko fd;k tkrk gSa] tks fd cky vf/kdkj dk ljklj mYya?ku gSA blds fy;s 

'kklu ds lkFk&lkFk lekt lsoh laLFkkvksa dks vkxs vkdj yksxksa dks tkx:d cukuk gksxk vkSj yksxksa dks 

lgh fn'kk fn[kkuh gksxhA Hkkjrh; laL—fr lnSo ls gh ekuo vf/kdkjksa dh ik"kd jgh gSA ftlds fofHkUu 

izek.k gesa osn] iqjk.k] xhrk] jkek;.k] egkHkkjr vkfn xzaFkksa esa feyrs gSaA _Xosn dk fuEu 'yksd ekuo 

vf/kdkjksa dh j{kk ,oa 'kkafr dk lans'k nsrk gSa&^^v/o;Z ftokrq Hks"kTe lEuksa vfLr f}irsA leprq"ins ! 

vkse 'kkafr] 'kkafr] 'kkafr^^ vFkkZr~ lHkh ekuo lEc) gks] lHkh ouLifr vkSj tho tUrq tks lHkh izkf.k;ksa dk 

vk/kkj gS] Qysa&Qwys] lHkh i'kqvksa esa ijLij izse gks] lHkh euq";ksa esa ln~Hkkouk gks] gj rjQ 'kkafr gh 'kkafr 

gksA lkoZtfud ?kks"k.kk esa izLrkouk ds lkFk 30 vuqPNsn gSaA izLrkouk esa ekSfyd ekuokf/kdkjksa] ekuo dh 

egŸkk rFkk euq"; ,oa L=h ds leku vf/kdkjksa dh lekurk esa fu"Bk O;ä dh xbZ gSA blh izdkj gekjs 

laL—r :idksa esa Hkh L=h&iq#"k f'k{k.k] f'k{kk vkfn ls lEcfU/kr dbZ n`"VkUr feyrs gSaA 

 foØeksoZ'kh;e~ esa moZ'kh ,oa fp=ys[kk dks Hkxoku c`gLifr us ijkftrk uke dh f'k[kkcfU/kuh fo|k 

dk mins'k fn;k FkkA fp=ys[kk dk dFku ^^gs l[kh fo'okl djks fu'p; gh Hkxoku c`gLifr us ijkftrk 

uke dh f'k[kkcfU/kuh fo|k dk mins'k nsdj ge nksuksa dks ,slk dj fn;k gS] fd ftlls nsorkvksa ds 'k=q 

gesa vkØkUr ugha dj ldrsA^^ii 

 d.kZ us vL= f'k{kk izkIr fd Fkh og igys dqUrh ls mRiUu gksdj rc jk/kk ds iq= ds uke ls 

lalkj esa izfl) gqvk blfy, og ;qf/kf"Bj vkfn ik¡pksa ik.Moksa dk lcls NksVk HkkbZ ekuk tkrk FkkA 

d.kZHkkje~ esa 'kY;jkt ds le{k viuh vL= f'k{kk ds fo"k; esa d.kZ dgrk gS fd ^^;g le; vR;Ur 

mi;qZä vkSj vusd fnuksa ls izrhf{kr fnu vk x;k fdarq esjh vL=&f'k{kk bl le; O;FkZ fl) gks jgh gS 

vkSj ekrk us eq>s euk Hkh fd;k gS fd ¼;qf/kf"Bj vkfn vius NksVs Hkkb;ksa ij vL= u pykuk^^½iii f'k{kk 

i)fr dk o.kZu gesa vfHkKku'kkdqUry esa Hkh izkIr gksrk gSA mlesa izkphu xq#dwy ijEijk dk o.kZu gSA 

egf"kZ d.o dk vkJe Hkh ,d xq#dqy Fkk dqyifr dh ns[kjs[k esa gh fo|kFkhZ xq#dqyksa esa czãp;Z /kkj.k 

djrs gq, f'k{kk izkIr djrs FksA xq# dqyifr d.o dk vkJe ekfyuh unh ds rV ij fLFkr Fkk ogk¡ ij 

fo|kFkhZ dh fnup;kZ Fkh fd fo|kFkhZ gh lfe/kk ykus taxy esa tkrs FksA lfe/kkvksa ls ;K gou vkfn 

/kkfeZd fØ;kdyki f'k";ksa }kjk fd;s tkrs FksA ^^lfenkgj.kk; izfLFkrk o;e~A^^iv  

f'k{kkFkhZ dU;k,sa o`{k flapu ,oa i'kq dk ikyu Hkh djrh FkhA jktk nq";Ur 'kdqUryk dks o`{k flapu 

djrk gqvk ns[krs gSA o`{kksa dh okfVdk ds nkfguh vkSj ckrphr tSlh lqukbZ iM+rh gSA og dgrk gS fd 

^^;s rifLo;ksa dh dU;k,¡ vius&vius 'kjhj ds vuq:i lhapus ds ?kM+s ls NksVs&NksVs o`{kk sa dks ty nsus ds 

fy, b/kj gh vk jgh gSA^^v 'kk³~xZjo] 'kkj}r] vulq;k ,oa fiz;oank vkfn d.o ds xq#dqy esa fo|k/;;u 

djus esa layXu FksA vtqZu Js"B /kuq/kkZjh FkkA mlds cjkcj esa nwljk dksbZ /kuq/kkZjh ;ks)k ugha FkkA d.kZ dh 
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mlesa rqyuk ugha dh tk ldrh /k`rjk"Vª Lo;a vtqZu dh /kuqfoZ/kk dh iz'kalk djrs gSaA /k`rjk"Vª us nq;ksZ/ku 

ls dgk fd ^^bUnz us mldk dop gj.k dj fy;k] og og vFkZjFk vkSj izeknh gS] diV ds }kjk vftZr 

fo|k Hkh foQy gS] ;g n;koku gS] ¼gk¡½ d.kZ vtqZu dh rqyuk esa rHkh vk ldrk gS tc fd bUnz] vfXu 

vkSj f'ko Lo;a vL=&f'k{kd cusA^^vi jko.k Lo;a prqnZ'k fo/kkvksa dk Kkrk FkkA izfrekukVd ds ,d izlax 

esa jke Lo;a jko.k dh lk/kq :i esa lsok djuk pkgrs gSaA jko.k Lo;a dks Kkuoku ,oa fofo/k fo|kvksa 

ls ;qfä dk dFku dgrk gS& ^^vc eSa foizks dh rjg O;ogkj d:¡xk esjk dk';i xkS= gSA eSaus lkaxksikax 

osn euq dk /keZ'kkL=] ekgs'oj dk ;ksx 'kkL=] c`gLifr dk vFkZ'kkL= es/kkfrfFk dk U;k; 'kkL= vkSj 

izpsrk dk Jk) dYi i<+k gSA^^vii 

LoIuoklonŸke~ esa czãpkjh ykok.kd xzke ls ykSVrs gq, viuk ifjp; oklonŸkk dks nsrk gSA 

^^Jheu~ ! lqfu;s eSa jktxg̀ ls vk;k gw¡A oRl ¼oRljkt mn;u½ ds jkT; esa ,d ykok.kd uked xzke gS 

ogk¡ eSa osn dk fo'ks"k v/;;u djus ds fy;s jg pqdk gw¡A^^viii rRdkfyu le; esa osn vkfn dk v/;;u 

Hkh xk¡oksa esa gksrk FkkA osn vkfn 'kkL=ksa ds v/;;u gsrq czãpkjh jgdj fuokl djuk iM+rk FkkA xq#tuksa 

ds izfr mnkj Hkko vkn'kZ Hkko vkfn mn;u ,oa oklonŸkk esa ns[kk tkrk gSA egkjkt mn;u ds ân; esa 

viuksa ls cM+ksa ds izfr vknj Hkko gSA prqFkZ vad ds vUr esa vfrfFk;ksa ls feyus gsrq og rqjUr rS;kj gks 

tkrk gSA ^^egku~ xq.kksa dks vkSj lRdkjksa dks djus okys ¼egkiq#"k½ rks lalkj esa fuR; gh lqyHk gS ijUrq 

mudks tkuus okys nqyZHk ¼dfBurk½ ls izkIr gksrs gSaA^^ix ?kks"korh oh.kk oklonŸkk dh fiz; oh.kk Fkh oh.kk 

dk Kku mls ctkus dh f'k{kk mn;u us iznku dh Fkh mn;u oklonŸkk dk iwoZ lEcU/k xq#f'k";k dk 

FkkA jktk mn;u oklonŸkk ds izfr viuh izxk<+ izhfr dk o.kZu djrs gq, dgrk gS fd ^^eSa oklonŸkk dks 

dHkh Hkh Hkwy ugha ldrkA og egkjktk iz|ksr dh iq=h FkhA oh.kkoknu fl[kkus ls esjh f'k";k FkhA blh 

rjg og esjh iVjkuh Hkh FkhA^^x mŸkjjkepfjr esa f'k{kk dks fuf/k ekuk gSA f'k{kk ,d izdkj ls /ku vkfn 

ds led{k ,oa mlls Åij ekuk x;k gSA yo dh f'k{kk dks ns[kdj jke ,dk,d dg mBrs gS fd ^^Hkqouksa 

dh j{kk ds fy, ekuksa /kuqosZn gh ewfrZeku gks x;k gS] osn:i fuf/k dh j{kk ds fy, ekuks {kk=/keZ us gh 

'kjhj dk vkJ; dj fy;k gS]^^xi  

os.khlagkj ukVd esa 'kL=fo/kk dk o.kZu gSA bl izdkj dh vusd f'k{kkvksa ,oa fo|kvksa dk mYys[k 

izkIr gksrk gSA egf"kZ d.o 'kdqUryk ds ikfyr firk Fks ,oa vkJe esa jgus ds dkj.k xq#&f'k"; Hkh Fks 

mUgksaus ifrx`gxeu ds le; 'kdqUryk dks vko';d f'k{kk iznku dh ,oa ifrx`g esa vuqdwy vkpj.k dj 

y{eh ds mPp in dks izkIr djus gsrq vk'khokZn iznku fd;kA ^^xq#tuksa dh lsok] lifRu;ksa ds lkFk 

fiz;l[kh tSlk O;ogkj] lsodksa ds izfr mnkj O;ogkj] djuk vkfn bl izdkj dk vkpj.k djus okyh 

L=h;k¡ x`gy{eh ds in dks izkIr dj ysrh gS rFkk blds foijhr vkpj.k djus okyh fL=;k¡ ?kj okyksa dks 
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nq%[k mRiUu djus okyh gh gksrh gSA^^xii bl izdkj dh vkn'kZ f'k{kk gesa ukVdksa esa ns[kus dks feyrh gSA 

vkn'kZ f'k{kkvksa ls vkn'kZ ifjokj dh LFkkiuk gksrh FkhA rRdkfyu lekt esa L=h&iq#"k esa vkn'kZ rknkRE; 

lEcU/k LFkkfir Fkk ifjokj esa NksVs&cM+s lHkh dk /;ku j[kk tkrk FkkA 

ml le; esa x`g f'k{kk ds lkFk&lkFk laxhr f'k{kk dk Hkh izpyu Fkk ;s f'k{kk vf/kdka'kr% iq#"kksa 

dh vis{kk L=h;ksa dks vf/kd nh tkrh FkhA vfHkKku'kkdqUry esa galorh ds }kjk oh.kk ctkus ;k laxhr 

vH;kl dk o.kZu gSA mldh laxhr Loj ygjh;ksa dks fonw"kd dku yxk dj lqurk gSA ^^lEHkor% ekuuh;k 

galorh o.kksZa ;k laxhr dk vH;kl dj jgh gSA^^xiii rRdkfyu le; esa fp=dyk dk viuk fo'ks"k egŸo 

Fkk fp= ds ek/;e ls laokn gksrk FkkA jktk nwljs jktk dks vFkok jkuh vius jktk dks dksbZ fp=Qyd 

HksaVdj viuk fopkj izdV djrs FksA igyh l[kh feJds'kh ls okrkZyki djrs gq, dgrh gS fd ^^vk;Z ! 

dbZ fnu gq, jkt';kyd fe=kolq us bl cxhpsa esa fp= cukus ds fy;s ge yksxksa dks egkjkt ds ikl 

Hkstk FkkA^^xiv "k"Bks·³~d esa psVh ¼gkFk esa fp=Qyd fy;s izos'k djds½ egkjktA ;g fp=LFk egkjkuh gS 

¼;g dgdj fp=Qyd fn[kkrh gS½A jktk fp= esa ns[kdj jkuh ds :i lkSUn;Z dk foLrkj ls o.kZu djrk 

gSA ekyfodkfXufe=e~ esa f'k{kk ls lEcfU/kr o.kZu izkIr gksrk gSA blesa vusd 'kkL=ksa dk o.kZu izkIr gksrk 

gSA ftlesa loZizFke laxhr'kkL= dk o.kZu izkIr gksrk gSA vkpk;Z x.knkl vkSj gjnŸk tks laxhr'kkL= esa 

ikj³~xr gSa] jktk ds vkns'k ls laxhr ,oa vfHku; dk f'k{k.k dk;Z lEikfnr djrs gS] cdqykofydk 

ekyfodk ds f'k{kk ¼ukV~;f'k{kk½ ds fo"k; esa lekpkj tkuuk pkgrh gSA rc dqeqfnuh dgrh gS l[kh ! bl 

izdkj f'k{kk&dk;Z esa rYyhu jgus ds dkj.k ijks{kkoLFkk esa gksrs gq, Hkh ml ekyfodk dks egkjkt 

vfXufe= us dSls ns[k fy;k \^^xv ;gk¡ ij ekyfodk ds f'k{kk dk;Z dh ppkZ dj rRdkfyu L=h f'k{kk dks 

n'kkZ;k x;k gSA 

ukVd esa T;ksfr"k 'kkL= dk Hkh mfpr iz;ksx fd;k tkrk gSA xzg.k ds lEcU/k esa dfo us T;ksfr"k 

'kkL= dh ckrksa dk ukVd esa lfUuos'k djk;k gS] rFkk vUr esa pydj oS|d 'kkL= dh ckrksa dk Hkh 

mYys[k gqvk gSA ^^na'k LFkku dk Nsnu nkg vkSj jäeks{k.k ;g lHkh mipkj liZn"V yksxksa ds thou ds 

mik; ekus x;s gSA^^xvi fonw"kd dks tc lk¡i us dkV fy;k rc ifjozkftdk }kjk ;g izFke mipkj crk;k 

x;kA jktk dgrk gS fd bl le; fo"k oS| dh vko';drk gS] rc fo"koS| /kzqoflf) dks cqyk;k tkrk gSA 

izFke vad esa laxhr'kkL= dk izek.k gSA ftlesa ek;qjh ektZuk dk fp=.k gSA ^^laxhr'kkL= esa eqn³~x dh 

bl tkfr dh /kki dks ek;wjh blfy, dgrs gSa fd mlds 'kCn dks lqudj e;wj eLr gks tkrs gSA^^xvii 

laxhr'kkL= ds i'pkr~ ukVd esa T;ksfr"k 'kkL= dk o.kZu izkIr gksrk gSA T;ksfr"k esa Hkh xzg.k lEcU/kh Kku 

bl ukVd ls izkIr gksrk gSA jktk bjkorh ds Øksf/kr gksus ij mUgsa Øks/k u djus gsrq dgdj mfpr 

vuqfpr dk Kku djkrs gq, xzg.k lEcU/kh n`"VkUr nsrk gSA blls Li"V gS fd rRdkfyu le; esa 

T;ksfr"k'kkL= dk Hkh pyu FkkA  
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jktk dk dFku& ^^volj 'kwU; v;ksX; LFkku esa Øks/k djuk rqEgs 'kksHkk ugha nsrkA gs je.kh; 

jkf= ! fouk dkj.k ds rqeus dc Øks/k dk izdk'ku  

fd;k \ vFkkZr~ dnkfi ughaA iwf.kZek ds fcuk gh jkgq xzg.k ls pUnze.My dyqf"kr gks tk;] ,slh ckr 

fdl jkf= esa Hkyk gksrh gaSA^^xviii Hkkjrh; /kkj.kk ds vuqlkj Lokrh u{k= esa es?k ls fxjk gqvk ty lhi 

ds eq[k esa iM+dj eksrh cu tk;k djrk gSA vkpk;Z x.knkl viuh f'k";k ekyfodk dks lRik= ekurk gSA 

mls og tks dqN f'k{kk iznku djrk gS] og mlesa ,sls HkO; vkSj mR—"V :i esa ifj.kr gksrh gS fd f'k{kd 

dks mldh rqyuk ml tyfcUnq ls djuh iM+rh gSA tks lhi ds vUnj iM+dj eksrh cu tkrk gSA f'k{kk 

tyfcUnw gSa] tks ekyfodk :ih lhih esa tkdj eqäk rqY; ped mBrh gSA x.knkl us Kku cspus okys 

dks cfu;k dgk¡ gSA ^^yksx v/;kid dk in izkIr dj ysus ij 'kkL=kFkZ djus ls Hkkxrs gSa] nwljksa dh dh 

xbZ fuUnk dks lgu dj ysrs gSa vkSj dsoy isV ikyus ds fy, fo/kk i<+krs gSaA ,sls yksx if.Mr ugha oju~ 

Kku cspus okys cfu;k gSA^^xix lPph f'k{kk ds fo"k; esa x.knkl us dgk gS fd& ^^ftl izdkj vkx esa 

Mkyus ls lksuk dkyk ugha iM+rk] oSls gh ftl f'k{kd ds fl[kkus esa fdlh izdkj dh =qfV u gks] mls gh 

lPph f'k{kk dgrs gSA^^xx 

LokLF; f'k{k.k&  yksxksa dks LokLF; ds lHkh igyqvksa ds ckjs esa f'kf{kr djuk LokLF; f'k{kk 

¼Health Education½ dgykrh gSA LokLF; f'k{kk ,slk lk/ku gSA ftlls dqN fo'ks"k ;ksX; ,oa f'kf{kr 

O;fä;ksa dh lgk;rk ls turk dks LokLF; lEcU/kh Kku rFkk vkSilfxZd ,oa fof'k"V O;kf/k;ksa ls cpus ds 

mik;ksa dk izlkj fd;k tk ldrk gSA 

 foLr`r vFkksZa esa LokLF; f'k{kk ds vUrxZr nSfgd LokLF;] HkkoukRed LokLF;] ckSf)d LokLF; rFkk 

vk/;kfRed LokLF; lHkh vk tkrs gSaA LokLF; f'k{kk ds }kjk gh O;fä ;k O;fä;ksa dk lewg ,slk crkZo 

djrk gS tks LokLF; dh mUufr] j[kj[kko vkSj iquZizkfIr esa lgk;d gksA LokLF; f'k{kk ds }kjk 

tulk/kkj.k dks ;g le>kus dk iz;kl fd;k tkrk gS fd mlds fy, D;k LokLF; izn vkSj D;k gkfuizn 

gS rFkk buls lk/kkj.k cpko dSls fd;k tk;A LokLF; f'k{kd gh turk ls laidZ LFkkfir dj LokLF; 

f'k{kk }kjk LokLF; laca/kh vko';d fu;eksa dk mUgsa Kku djkrk gSA  

 ;qukuh fpfdRlk foKku dk lcls egŸoiw.kZ O;fä fgIiksØsVl Fkk ftls ik'pkR; txr 

^fpfdRlkfoKku dk tud^ dgk tkrk gSA ^;qukuh^ 'kCn  

laL—r ^;oukuh^ :ikraj ek= gS] tks Lo;a ^;ou^ 'kCn ls O;qRiUu gSA ikf.kfu ds le; esa ;oukuh 

'kCn ;ou dh L=h ds fy;s iz;qä gksrk FkkA LokLF; ds fo"k; esa Lokeh foosdkuUn fy[krs gSaA ^^LoLFk 

'kjhj esa gh LoLFk eu gksrk gSA^^ dq'kkxz cqf) ds fy;s ckyd dk LoLFk jguk vko';d gSA 
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[ksyuk&dwnuk cPpksa ds 'kkjhfjd ,oa lkekftd fodkl esa ykHkizn gSaA ckyd dks fu;fer O;k;ke dj 

vius 'kjhj dks g"V iq"V cukuk pkfg;sA  

 vkt lcls cM+h vko';drk yksxksa dks laLdkfjr djus dh gSA foØeksoZ'kh;e~ esa fiŸk dh xehZ ds 

'kkUr gksus ls O;fä ds LoLF;k gksus dh ckr dgh xbZ gSA fonw"kd dk jktk ds izfr dFku& ^^gs 

egkjkuhth ! bl jktk dks Hkkstu ¼fiz; oLrq½ 'kh?kz gh nhft,A fiŸk dh xehZ ds 'kkUr gks tkus ls bls 

LoLFk gks tkus nhft,A^^xxi izfrKk;kSaxU/kjk;.k ds izkjEHk esa jaxeap ij LokLF; lEcU/kh ppkZ dh xbZ gSA 

uVh dk dFku& ^^LoIu esa eSaus tkfr vkSj dqy okyksa dks ¼vFkkZr~ vius ek;ds ds yksxksa dks½ vLoLF; 

ns[kkA blfy, pkgrh gw¡ fd vk;Z dq'ky&{kse tkuus ds fy, fdlh iq#"k dks HkstsA^^xxii vfoekjde~ esa 

dqj³~xh ufyfudk ls viuh nklh ds ugha vkus ij Lo;a dh #X.kkoLFkk dk o.kZu djrh gSA ^^Hkwfrd ckyh 

lkfjdk Hkh lkjs lalkj dh dFkk gh dgus vk xbZ gSA esjh jksxkoLFkk tkuus tks nklh vkrh gS og eq> ls 

vkxzg djds dqN dg tkrh gSA vr% eSa pkgrh gw¡ fd dqN nsj izklkn ij csBw¡A^^xxiii izkphu le; esa 

jksxksa dh fuo`fŸk gsrq jksxkuqlkj vkS"kf/k nh tkrh Fkh ,oa pUnu vkfn dk ysi yxk;k tkrk FkkA ^^jksx ds 

dkj.k blus pUnu dk ysi ugha yxk;k gSa] blus xgus mrkj fn;s gS] blds lkjs foykl yqIr gks jgs gSa] 

fQj Hkh blds v³~x fu'PNy lkSUn;Z ls je.kh; yxrs gSaA^^xxiv 

 vfoekjde~ esa gfjf.kdk dqj³~xh ls LokLF; fo"k;d tkudkjh pkgrh gSA og mlds 'kh?kz LoLF; 

gksus dh dkeuk djrh gSA ^^t; gks jktdqekjh dhA egkjkuh us iwNk gS fd bl le; f'kj nnZ dSlk gS 

\ ;g nok Hkh yxk ysus dks dgk gSaA^^xxv dqj³~xh gfjf.kdk ls egkjkuh ds LoLFk gksus dh tkudkjh nsrh 

gSA lkFk gh vkS"kf/k ds xzg.k djus ls Bhd gksus dh ckr djrh gSA izfrekukVde~ esa ^^vfi rkr%dq'kyh^^ 

bl okD; dks dgk x;k gS ftlls lhrk ds fueZy pfj= vkSj fo'kky ân;rk dh >yd feyrh gSA mUgsa 

jke ds jkT;kfHk"ksd ds lekpkj dh izlUurk ls igys gh egkjkt n'kjFk ds LokLF; dh fpUrk gksrh gSA 

ckn esa egkjkt ds }kjk gh jkT;kfHk"ksd dh ckr lqudj ân; esa izlUurk gksrh gSA LoIuoklonŸke~ esa 

in~ekorh dh fljksosnuk dk o.kZu izkIr gksrk gSA ifn~efudk fonw"kd dks lwpuk nsrh gS fd jktdqekjh 

in~ekorh fljnnZ ls nq%f[kr gSA ifn~efudk in~ekorh ds flj ij ysi ¼eyge½ yxkrh gSA in~ekorh dh 

'k¸;k lenzx`g esa fcNk;h tkrh gSA rc egkjkt ,oa fonw"kd Lo;a in~ekorh ds lekpkj ysus gsrq leqnzx̀g 

tkrs gSaA ogk¡ jksx 'k¸;k dks fjDr ikrs gSA rc o.kZu djrs gq, dgrs gS fd ^^fu'p; gh 'k¸;k >qdh gqbZ 

ugha gSA pknj igys ds leku gS rFkk nsg ifjorZu ls fldqM+h gqbZ ugha gSA fueZy ¼lQsn½ rfd;k fljnnZ 

dh vkS"kf/k;ksa ls efyu ugha gqvk gSA^^xxvi mŸkjjkepfjr esa ^^lkse ihFkh^^ 'kCn vk;k gSA lkse ,d izdkj 

dh yrk gSA izkphu oSfnd lkfgR; esa lkse dk uke vR;f/kd vk;k gSA blds jl ds vusd xq.kksa dk 

o.kZu lqJqr lafgrk ds fpfdRlk LFkku esa fd;k x;k gS fdUrq [ksn gS fd vkt bl yrk dh igpku fdlh 

dks ugha gSA ekyrhek/koe~ esa ;ksx f'k{kk dk o.kZu izkIr gksrk gSA ;ksx }kjk LokLF; dh lHkh leL;kvksa 
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dk lek/kku izkIr gksrk gSA ;ksx ls dbZ jksx Bhd fd;s tk ldrs gSA iapeks³~d esa vkdk'kekxZ ls Hk;adj 

vkSj mTToyos'kokyh dikydq.Myk izos'k djrh gSA ^^tks bMk&fi³~xyk vkfn iz/kku "kksM'k ukfM+;ksa ds e/; 

esa Lo:ir% fuokl djrs gq, muds Kkrktuksa ds ân; esa vius vkdkj dks LFkkfir dj mUgsa 

vf.kekfn ;ksx flf);k¡ iznku djrs gSa vkSj vius mikldks }kjk fLFkjfpŸk ls <q<+s tkrs gSa rFkk Kku] bPNk 

vkSj fØ;k :i vFkok czkg~eh vkfn vkB 'kfä;ksa ls O;kIr gS] ,sls 'kfäukFk Hkxoku~ lnkf'ko Hkwr&Hkfo"; 

vkfn rhuksa dkyksa esa yksdksŸkj :i ls fuokl djrs gSaA^^ xxvii  ^^izkphu dky esa tks es?kukn ls ohj 

y{e.k ,oa lqxzhokfn okuj ;ks)k vkgr gq, Fks os Hkh xq.kksa ds dkj.k egku~ vkS"kf/k ds xU/k dks lq¡?kdj iqu% 

thfor gks x;s FksA^^xxviii 

vfuok;Z ,oa fu%'kqYd izkjfEHkd f'k{k.k& ^^ekuo efLr"d dh f'k{kk 'kS'ko ds ikyus ls gh izkjEHk gksrh gSA^^ 

izkjfEHkd voLFkk esa ckyd ds fy, lcls egŸoiw.kZ ikfjokfjd ifjos'k] okrkoj.k ,oa laLdkj gksrs gSaA 

ifjokj gh ckyd dh izFke ikB'kkyk gSa vkSj ek¡ gh mldh izFke f'k{kdA ifjokj ls izkIr laLdkj gh 

mldks lgh fn'kk esa vkxs c<+us dh izsj.kk nsrs gSaA cPps dk [kku&iku lUrqfyr gks ,oa ykyu&ikyu 

mfpr :i esa fd;k x;k gksA [kk| inkFkksZa dks vkil esa ck¡Vdj [kkus dh vknr blh voLFkk esa Mkyuh 

gksxhA f'k{kkizn dgkfu;k¡] xhrksa ,oa dforkvksa ds }kjk muesa mfpr laLdkj Mkyus gksaxs] rkfd ckyd 

vkil esa izse ,oa lg;ksx ls jguk lh[ksA bl voLFkk esa ckyd dk eu vifjiDo gksrk gS] mlesa 

vfHkHkkod ,oa f'k{kd feydj n;k] izse ,oa lfg".kqrk vkfnHkkoksa dk lekos'k dj ldrs gSaA ckyd dk 

fodflr efLr"d LoLF; ,oa mŸke fopkj j[k ldrk gSA ;qok ckyd tks fodkl dh vkSj mUeq[k gksrk gS] 

mlds eu esa vusd lius] vkdka{kk,¡] vis{kk,¡ ,oa cgqr dqN djus dh vnE; ykylk gksrh gSA 

u;h&u;h ;kstuk,¡ mlds efLr"d esa tUe ysrh gSA bl voLFkk esa ;qok 'kfDr dks lgh fn'kk nsus dh 

vko';drk gSA bl voLFkk esa og ekuo thou ls lEcfU/kr euu fparu djus esa leFkZ gks tkrk gSA  

 izkphudky esa vkJeksa esa fu%'kqYd f'k{k.k djk;k tkrk FkkA izkphu ikf.kuh; f'k{kk] ;kKoYD; f'k{kk] 

of'k"Bh f'k{kk] dkR;k;uh f'k{kk] ikjk'kjh f'k{kk] ek.MO; f'k{kk] ek/;fUnuh f'k{kk] o.kZjRu iznhf;dk] ds'koh 

f'k{kk] ukjnh; f'k{kk] ek.Mwdh f'k{kk] eYy'keZf'k{kk] Lojk³~djf'k{kk "kksM'k'yksdh f'k{kk] volku fu.kZ; 

f'k{kk] LojHkfä y{k.kf'k{kk] izfr 'kk[;iznhif'k{kk] Øe lU/kku f'k{kk] xyn`d~f'k{kk] eu%Lokjf'k{kk vkfn 

f'k{kk,sa vkJeksa esa fu%'kqYd xq# vius f'k";ksa dks iznku fd;k djrs FksA blh rjg fu%'kqYd f'k{kk dk 

n`"VkUr gesa leLr :idksa esa Hkh dbZ LFkkuksa ij izkIr gksrk gSA izfrekukVd esa izrhgkjh ?kwedj vkSj 

ns[kdj dgrh gSa& 

 ^^lEHkod tkvksa rqe Hkh egkjkt dh vkKk ls iwT; iqjksfgr th dks ;Fkksfpr vknj ds lkFk 'kh?kz 

cqyk ykvks] lkjfldk&laxhrky; esa tkdj vfHkusrkvksa dks lwfpr dj nks fd os vkt lkef;d ukVd 
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¼[ksyus½ ds fy, rS;kj gks tk,¡A^^xxix l³~xhr 'kkyke~ u`R; xhr vkSj ok| bu rhuksa dk lewg l³~xhr 

dgykrk gSA izkphu dky esa jktkvksa ds ;gk¡ laxhr'kkyk ;k ukV~;'kkyk gksrh Fkh ftlesa ukVd vkfn dh 

f'k{kk nh tkrh FkhA mŸkjjkepfjr esa fofo/k fo|kvksa dk o.kZu izkIr gksrk gSA ftlesa pqMkdeZ {kf=;ksfpr 

deZ ls miu;u laLdkj djds osn i<+k;k tkrk gSA ^^brj rhu fo|k,¡ ekuh x;h gSa vkUohf{kdh ¼U;k; 

vFkok vkRefo|k½ okrkZ& ¼—f"k] O;kikj bR;kfn½ rFkk n.Muhfr ¼jktuhfr'kkL=½^^xxx bu leLr fo|kvksa 

dk v/;;u v/;kiu fu%'kqYd djok;k tkrk FkkA egf"kZ okYehfd us Lo;a yo&dq'k vkfn dks X;kjg o"kZ 

esa {kf=;ksfpr fof/k ls miu;u&laLdkj djds mUgsa osn i<+k;kA vk=s;h ds dFkukuqlkj xq# ds le{k lHkh 

f'k"; leku :i ls gksrs gSaA os izR;sd f'k"; dks leku Hkko ls Kku nsrs gSa xq# ds n`f"Vdks.k esa izfrHkk 

lEiUu ,oa eUncqf) Nk= leku gksrs gSaA^^ Hkxoku~ okfYedh us leku:i ls Kku iznku fd;k&^^xq# ftl 

izdkj izfrHkk lEiUu Nk= dks] mlh izdkj eUncqf) Nk= dks Hkh fo|k iznku djrk gSA mu nksuksa ds Kku 

esa u rks 'kfDr&lapkj gh djrk gS vkSj u rks 'kfDr dks fou"V gh djrk gS] rFkkfi Qy ds izfregku~ 

vUrj gksrk gSaA^^xxxi Hkxoku~ Jhjke y{e.k vkfn dks Hkh muds xq# fo'okfe= th ls f'k%'kqYd f'k{kk izkIr 

gqbZ FkhA ^^nsoksa ds ijkØelkj ds }kjk ftldks czãk us cuk;k ml 'kSo/kuq"k dk Hk³~x jke us fd;kA  

—'kkÜof'k"; fo'okfe= ls fot; izn vL=fo|k dh f'k{kk Hkh rks jke dks fey pqdh FkhA^^xxxii tkenXU; 

us /keZ v/;kRe rFkk /kuqosZn dh f'k{kk f'koth ls ikbZ Fkh mUgksaus dgk¡ fd ^^geus f'k{kk f'koth ls ikbZ gS] 

tc geus lHkh {kf=;ksa dk uk'k gh dj fn;k rks {kf=; gekjk D;k 'kklu djsaxsA lEcU/k rFkk ok/kZD; ds 

dkj.k ofl"B gekjs vkjk/; gS] ijUrq izfrLi)kZ esa gekjh lekurk ;k rqyuk og ugha dj ldrsA xxxiii 

vkJeksa esa fof'k"B O;fDr ds vkxeu ij vu/;k; gksrk Fkk vFkkZr~ ml le; dksbZ v/;;u v/;kiu ugha 

djok;k tkrk FkkA jktk tud czg~epkfj;ksa dk dksykgy lqudj dgrs gS fd vkt fu'p; gh f'k"Vtuksa 

ds vk tkus ls vkJe esa vu/;k; gSA cpiu okLro esa lqyHk lq[kokyk gksrk gSA yo&dq'k nksuksa 

LoPNUn :i ls [ksy jgs gSaA ekyrhek/ko esa U;k; fo|k dk o.kZu izkIr gksrk gSA 

 ekyrhek/ko esa dkeUndh voyksfdrk dks dgrh gSa fd& ^^Hkwfjolq vkSj nsojkr dh ,slh izfrKk gqbZ 

fd ge nksuksa dks vo'; gh viR; lEcU/k djuk pkfg,A blfy, fonHkZjkt ds eU=h nsojkr us vius iq= 

ek/ko dks U;k;fo|k ds Jo.k ds fy, dqf.Muiqj ls iùkorh uked iqj esa tks Hkst fn;k^^xxxiv moZ'kh us 

vius iq= dks /kjksgj ds :i esa rkilh ds ikl j[kk Fkk rkilh us ml vk;q"k dqekj dks lHkh fo/kk,¡ i<+k 

yhA vkSj mls /kuqosZn Hkh lh[kk fy;kA foØekoZ'kh;a esa jktk bl ckr ls [kq'k gS fd vkt leLr fo|kvksa 

ls ;qDr vk;q"k dqekj dks izkIr dj vkt fu'p; gh eSa lukFk ¼/kU;½ gks x;k gw¡A rkilh vk;q"k dqekj dh 

iz'kalk djrh gqbZ dgrh gS fd& ^^bl dqekj us fo|kvksa dks lh[k ¼i<+½ fy;k gSA bl le; ¼vc½ dop 

/kkj.k djus ;ksX; ¼toku½ gks x;k gSA ;g rqEgkjh /kjksgj rqEgkjs ifr ds lkeus yksVk fn;k gS rks eSa ¼vc½ 

fcnkbZ ¼tkuk½ pkgrh gw¡A^^xxxv 
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lkfgfR;d ,oa lkaL—frd f'k{k.k& Hkkjr tSls fo'kky ns'k esa ftldk vkdkj fdlh egk}hi ls de ugha 

gS] thou dk gj igyw fdlh u fdlh :iesa ekuo vf/kdkjksa ls tqM+k gSA vusd ekuo vf/kdkj ,slh 

lfn;ksa iqjkuh ijEijkvksa ls mRiUu gq, gSa] tks vkt Hkh gekjs vopsru efLr"d esa fo|eku gSA Hkkjrh; 

laL—fr lnSo ls gh ekuo vf/kdkjksa dh iks"kd jgh gSA ftlds fofHkUu izek.k gesa osn] iqjk.k] xhrk] 

jkek;.k] egkHkkjr vkfn xzUFkksa esa feyrs gSaA _Xosn dk ;g 'yksd ekuo vf/kdkjksa dh j{kk ,oa 'kkafr dk 

lans'k nsrk gS&^^v/o;Z ftokrq Hks"kTe lEuksa vfLr f}irsA le prq"ins ! vkse 'kkafr] 'kkafr] 'kkafr^^AA ekuo 
vf/kdkjksa dk fopkj nk'kZfud] jktuhfrd] o lkekftd fopkj/kkjkvksa ls tqM+k gSA ekuo vf/kdkj ds izfr 

lpsruk tkxzr djus dk eq[; L=ksr f'k{kk gh gks ldrh gSA f'k{kk ekuo dh cqfu;knh vko';drkvksa esa 

ls ,d gSA ;fn f'k{kk dks ekuo vf/kdkj ls tqM+s eqÌksa tSls lkekftd] lkaL—frd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd 

lanHkZ ds lkFk tksM+ fn;k tk;s rc gh ekuo vf/kdkjksa dk laj{k.k lEHko gSA 

 lqfe=kuUnu iar ds vuqlkj& ^^lR;a] f'koa] ,oa lqUnje~ tSls ewY;ksa dk tx thou esa rknkRE; 

djus dh vkt egŸkh vko';drk gSA^^ lkfgfR;d ,oa lkaL—frd f'k{kk :idksa esa Hkh vusd LFkkuksa ij nh 

xbZ gSA egf"kZ d.o Lo;a viuh ikfyr iq=h 'kdqUryk dks ifrx`g xeu ds le; Hkkjrh; laL—fr ds 

vuq:i f'k{kk&nh{kk nsdj fonk djrs gSaA mUgksaus tks mins'k 'kdqUryk dks fn;k og loZFkk xzkg~; ,oa 

fgrdj gSA ;g lkekU; dU;k ls ysdj jktdqekjh rd izR;sd dU;k ds fy;s leku egŸo j[krk gSA  

 'kkaxZjo ,oa 'kkj}r nksuksa gh f'k"; 'kkL= ,oa ykSfdd Kku ls ;qDr gSA f'k{kk ds dkj.k nksuksa gh 

f'k";ksa esa ykSfdd O;kogkfjd Kku Hkh n`f"Vxr gksrk gSA 

 Hkkjrh; laL—fr ds vuq:i d.o }kjk 'kdqUryk dks mins'k fn;k x;k gS& ^^gs iq=h ! cM+ksa dh 

lsok djuk] liRuh tuksa ds lkFk fiz; l[kh lk O;ogkj djuk] ifr ds foijhr vkpj.ku djuk] ukSdjksa 

ds izfr mnkj jguk rFkk vius ,s'o;Z ij bBykuk er&,slk O;ogkj djus okyh ;qofr;k¡ x`fg.kh in dks 

izkIr gksrh gS rFkk blds foijhr vkpj.k djus okyh ;qofr;k¡ dqy ds fy;s O;kf/k Lo:i gksrh gSA^^xxxvi 

foØekoZ'kh;e~ es amoZ'kh us vius lqdqekj dks rkilh ds ikl /kjksgj ds :i esa j[k fn;k ysfdu rkilh us 

vius dŸkZO; dk ikyu dj mls lqf'kf{kr fd;k vk;q"k dqekj us lHkh fo|k;sa i<+ yh] vkSj /kuqosZn Hkh lh[k 

fy;kA jktk dks vk;q"k dqekj ls feyus ij vR;Ur vkuUn dk vuqHko gksrk gSA Hkkjrh; laL—fr esa 

ekrk&firk ,oa xq# dk lEeku djuk xkSjo ekuk tkrk gSA vk;q"k dqekj Lo;a vius firk jktk ls feydj 

muds lehi tkdj iSj Nqdj vk'khokZn ysrk gSA rRi'pkr~ og czkã.k fonw"kd ls vk'khokZn ysrk gSA 

moZ'kh dgrh gS fd& ^^¼eq[k mBk;s gq;s vk;q"; dqekj dk vkfy³~xu djds½ gs csVs ! firk dh lsok djus 

okys gks^^xxxvii rFkk foØeksoZ'kh; esa tud ds le{k tkenXU; okrkZyki djrs gq, mudh lkaL—frd f'k{kk 

osnkUr f'k{kk dk o.kZu djrk gSA dgrk gS fd& ^^vki czãefu"B o;ksc) /keZijk;.k gS] ;kKoYD; us vki 
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dks osnkUr esa f'k{kk nh gS] blfy;s lH;rk ds dkj.k ls eSaus vkids lkFk uezrk dk O;ogkj fd;k gS] fQj 

vki D;ksa eksgo'k Hk; Hkwy dj dBksj ckrs dj jgs gSA^^xxxviii 

 lkfgfR;d f'k{k.k ds mnkgj.k esa ge mŸkjjkepfjr ds lIreks³~d dks ys ldrs gSA ftl vad dk 

uke gh dfo us ^^lEesyu j[kk gSA tks okLro esa vUoFkZ gh gSA bl vad esa ckjg o"kZ ckn jke vkSj lhrk 

dk lfEeyu gksrk gSA blds vfrfjDr dq'k&yo] dkS'kY;kfn jkfu;ksa] ofl"B] v#U/krh] _";Ük`³~x] 'kkUrk] 

'k=q?u jktf"kZ tud vkfn dk Hkh lekxe gksrk gSA vad esa izkjEHk esa czkã.k] {kf=;] uxjoklh] 

tuinoklh] lHkh iztk dks cqyk;k tkrk gSA jke] y{e.k] yo&dq'k vkfn dks llEeku vklu fn;s tkrs 

gSA ^^jkT;kJe esa fuokl djus ij Hkh vgadkj jfgr eqfu;ksa ds Dys'kdj fu;eksa dks Lohdkj dj ysus okys 

okfYehfd dk izos'k gksrk gSA^^xxxix bl izdkj ds lEesyu ds vk;kstu ls Kkr gksrk gS fd rRdkfyu 

lekt esa lkfgfR;d&lkaL—frd f'k{k.k dk vHkko ugha FkkA egkohjpfjre~ esa osnksa dh j{kk ,oa iztk dh 

dq'kyrk dh dkeuk dh xbZ gSA Hkjr jktk n'kjFk le{k tkdj dgrk gS fd& ^^osnksa ds j{kd vkids iq= 

jke ds jktk gksus ls leLr yksd izlUu rFkk iw.kZdke gksus dh bPNk j[krs gSa^^]xl rc n'kjFk izR;qŸkj nsrs 

gq, dgrs gS fd& l[ks tud th dY;k.k dkeuk djus okyh iztk ls vPNh ckr dgh xbZ gSA fdUrq jke 

Lusgh of'k"B rFkk fo'okfe= ;gk¡ ugha gSA vkt dbZ izdkj dh izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu fd;k tkrk gSA 

mlh izdkj iqjkus tekus esa mM+us dh izfr;ksfxrk esa ^^lw;Z Nqus dh ckth yxh] blh izl³~x esa lw;Z tc 

vfrlehi vk x;s rks gekjh nsg tyus yxh] bl n'kk esa bUgksaus vius ia[kksa esa fNikdj tyus ls vfody 

Hkko esa cpkuas dh n;k dh FkhA^^xli bl izdkj izfr;ksfxrk dk o.kZu egkohjpfjre~ esa izkIr gksrk gSA fdlh 

'kqHk izl³~x ij vkt Hkh ok| ;U=ksa dks ctk;k tkrk gSA mlh izdkj lhrk dh 'kqf) ijh{kk ds le; olq] 

lw;Z] :nz ;qDr lk{kkr~ bUnz lk/oh lhrk dk vfHkuUnu djrs gSA tks vkx esa iSBdj 'kq)rk dk ifjp; ns 

pqdh gSA yksde;kZnk dk ikyu fd;k] mlh le; e³~xy ok|;qDr xhrksa dks xk;k x;kA 

 ekyrhek/koe~ esa uV dk dFku ^^,sls vkius bl ukVd dh Hkwfedk ds fy, lHkh uVksa dks o.kZ] os"k] 

Hkk"kk] vfHku; vkfn lkjh ukVd dh f'k{kk ns nh gSSA ckS) laU;kfl;ks a dkeUndh dh izFke Hkwfedk dk rks 

Lo;a vki fo}ku~ gh vH;kl dj jgs gS vkSj eSa mudh f'k";k voyksfdrk ds os'kHkw"kk&Hkk"kk vkfn dk 

vH;kl dj jgk gw¡A^^xlii ukxkuUne~ ukVd esa izkjEHk esa lkfgfR;d lkaL—frd f'k{k.k dh >yd fn[kkbZ 

iM+rh gSA izkjEHk izFke v³~d ds izkjEHk esa fo|k/kjjkt thewrdsrq o`) gksus ds dkj.k lEiw.kZ jkT; Hkkj 

vius lq;ksX; iq= thewrokgu dks lkSaidj liRuhd okuizLFk O;rhr djus ou dh vkSj izLFkku djrs gSA 

uk;d vkSj fonw"kd ,d riksou esa izos'k djrs gSA ogk¡ mUgsa czãpkfj;ksa }kjk ifjR;ä ew¡t dh VwVh 

dj/kfu;k nh[krh gSA izfrfnu lqurs jgus ds dkj.k rksrs Hkh osneU=ksa dk ikB dj jgs gSA ,slk izrhr 
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gksrk gSA ^^v/;;ujr czãpkjh yksx xhyh&xhyh lfe/kkvksa dks rksM+ jgs gSaA eqfu dU;k,¡ ikS/ks dh D;kfj;kas 

esa ikuh iVk jgh gSA^^xliii 

 ^^;s isM HkkSjksa ds xqatkj ls ekuks e/kqj Lokxr dj jgs gS] Qy&Hkkj ls >qds 'kk[kk:ih fljks ls 

ekuks iz.kke dj jgs gS vkSj Qwyksa dh o"kkZ djrs gq, ekuksa eq>s iwtk dk migkj lkSai jgs gS yxrk gS 

riksou ds isM+ksa dks Hkh vfrfFk lRdkj dh f'k{kk nh xbZ gSA^^xliv e`PNdfVde~ ds jpf;rk dfo 'kqnzd 

Lo;a ^^_Xosn] lekosn] xf.kr'kkL=] ¼v³~dfo|k ,oa T;ksfr"k 'kkL=½ pkSlB dykvksa] ukV~;'kkL= vkSj gfLr 

lapkyu dh f'k{kk dks izkIr djds Hkxoku~ 'k³~dj dh —ik ls ¼vKku:ih½ vU/kdkj ls jfgr us=ksa dks 

¼Kku us=ksa dks½ izkIr djds vkSj vius iq= dks jktk ns[kdj vFkkZr~ vius iq= dks vius jktflagklu ij 

izfrf"Br djds vR;Ur mRFkku djkus okys v'oes?kuked ;K dks lEiUu djds vkSj ,d lkS o"kZ rFkk n'k 

fnuksa dh vk;q izkIr djds vfXu esa izfo"B gks x;sA ¼vFkok vfXugks=kuq"Bku esa yx x;s½^^xlv 

'kkfUr gsrq f'k{k.k& vkt euq"; nwljksa dks izse vkSj lgkuqHkwfr nsus ds ctk;] d"V nsus esa xoZ vuqHko 

djrk gSA nwljksa ds vf/kdkj Nhuuk ,oa mu ij vR;kpkj djuk ,d lk/kkj.k&lh ckr gks x;h gSA bl 

okrkoj.k esa ekuo vf/kdkj laj{k.k ekuo ds fodkl ,oa 'kkafriw.kZ thou ;kiu ds fy;s vR;ko';d gks 

x;k gSA  

 vkt fo'o ds le{k] ekuo vf/kdkj ,oa leL;k ds :i esa mifLFkr gSA ekuo vius vf/kdkjksa ds 

fy;s mfpr ;k vuqfpr :i ls ,d nwljs ls tw> jgs gSA vk/kqfud le; esa ik'pkR; ns'kksa dh Hkksx 

foykflr ds dkj.k ekuork vius iru dh vksj vxzlj gks jgh gSA blh dkj.k ekuo lH;rk vius 

fodkl ds pje fcUnq ij igq¡pdj Hkh viuh ewyHkwr vko';drkvksa tSls& LoPN ty] LoPNok;q rFkk 

LoPN vkokl ds fy;s la?k"kZ dj jgh gSA vkt nqfu;k dh vk/kh ls vf/kd vkcknh Hkw[k] xjhch] csjkstxkjh] 

vR;kpkj] vukpkj ds lkFk&lkFk vkradokn ls tw> jgh gSA 

 fo'o 'kkafr LFkkfir gks] ln~Hkko ,oa izse dk okrkoj.k loZ= n`f"Vxkspj gks blfy;s 10 fnlEcj 

1948 dks la;qDr jk"Vª egklHkk }kjk ekuo vf/kdkjksa dh ?kks"k.kk dh x;h FkhA vkt uSfrd iru dh xfr 

rhoz gSA vkt ekuo lekt dk rsth ls uSfrd iru gks jgk gS] ukckfyx ckfydkvksa ds lkFk 

cykRdkj ,oa mudh gR;k] ngst ds fy;s cgw dks izrkfM+r djuk ;gk¡ rd fd mlds izk.k rd ys ysuk 

vkt lkekU; lh ckr gks x;h gSA iSls ds fy;s pksjh] vigj.k] gR;k] ekuo vf/kdkj dk guu gSA vkt 

vkradokn dk dgj leLr fo'o esa O;kIr gSA vkradokn ds ewy dkj.kksa esa vlguh; 'kks"k.k] vlkekU; 

HksnHkko] uLy dh Js"Brk dh vo/kkj.kk xjhch rFkk vKkurk ,oa /kekZa/krk gSA fo'o esa vkt vkilh le> 

ds lkFk fodkl dh vko';drk gS rkfd nwljs ds izfr mŸkjnkf;Ÿo fuHkk ldsA 
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 izkphu Hkkjr esa ln~foosd tkxzr djds mls lnkpj.k ds fy, izsfjr djuk vkSj /kkfeZd ifjos'k esa 

mlds O;fDrRo dk cgqeq[kh fodkl djuk f'k{kk dk izeq[k mÌs'; FkkA O;fDr ds pfj= dk fuekZ.k] 

O;fDrRo dk fodkl] lkekftd dŸkZO;ksa dk ikyu] thfodksiktZu dh {kerk rFkk Hkkjrh; laL—fr dk 

izpkj vkSj izlkj tSls O;kid mÌs'; izkphu f'k{kk dks xfjekef.Mr djrs FksA fdUrq vkt dh f'k{kk i)fr 

esa ,slk dksbZ izko/kku ugha ikrs ftlesa fo|kfFkZ;ksa dks uSfrd] lkekftd] ,oa vk/;kfRed ewY;ksa dh f'k{kk nh 

tk ldsA vkt fo|kfFkZ;ksa dks ,oa lekt ds fofHkUu oxksZa esa ekuo vf/kdkj f'k{kk dk izlkj ,oa izpkj 

vR;ko';d gSA vkt ekuo esa 'kkafr dk vHkko gSA mldk eq[; dkj.k O;fDr dh egŸokdka{kk gS 

egŸokdka{kk gh O;fDr dks lHkh rjg ls O;Fkhr djrh gSA y{eh ,oa ljLorh ijLij fojks/kh gSA ljLorh 

mikld fo}ku ds ikl y{eh dk vHkko jgsxk rks y{eh mikld ds ikl fo|k ;k cqf) dk vHkko jgsxkA 

blh ckr dks Li"V djrs gq, foØeksoZ'kh;e~ esa Hkjr okD; }kjk crk;k x;k gS fd ^^ijLij fojks/k j[kus 

okyh y{eh vkSj ljLorh dk ,d LFkku ij jguk cM+h dfBurk ls izkIr gksrk gSA ijUrq y{eh vkSj 

ljLorh ;g ,d lkFk jguk loZnk lTtuksa ds fy;s dY;k.kdkjh ,oa lEiUurk nsus okyk gks^^xlvi vUr 

esa eaxy dkeuk gsrq dgk gS fd ^^lHkh yksx fo"kerkvksa dks ikj djsa] lHkh yksx dY;k.kksa dks izkIr djsa] 

lHkh yksx euksjFkksa dks izkIr djsa] lHkh lc txg izlUu gksosaA^^xlvii 

 leLr thoksa ,oa ekuoksa ds dY;k.k dh Hkkouk j[kus ls gh fo'o esa 'kkfUr dh LFkkiuk gks ldsxh 

d.kZHkkje~ esa d.kZ Lo;a 'kY;jkt ds d"V iw.kZ ckr dks lqudj izR;qŸkj nsrs gS fd ^^xkS czkã.kksa dk dY;k.k 

gksA lHkh L=h;ksa dk dY;k.k gksA j.k esa ihB u fn[kkus okys ohj ;ks)k;ksa dk dY;k.k gksA eq> lqvolj 

izkIr fd;s gq;s dk Hkh dY;k.k gksA vc eSa izlUu gw¡A^^ xlviii nqr?kVksRdp esa /k`rjk"Vª fo'o 'kkfUr dk 

dFku djrs gq, dgrs gS fd ^^vfHkeU;q ds o/k ls vR;Ur Øq) vkSj dqfir —".k ds }kjk x`ghr oYxk 

¼yxke½ vkSj pkcqd ls ;qDr vtqZu vius dfBu /kuq"k ¼xk.Mho½ dh lgk;rk ls lkjs lalkj dks u"V dj 

MkysaxsA rRi'pkr~ iz—fr voLFkk esa fo'o 'kkafr dks izkIr gksxkA^^xlix d.kZHkkje~ esa Hkjr okD; }kjk fo'o 

'kkfUr dh f'k{kk iznku dh xbZ gSA ^^lc lalkj Hkj esa lEifŸk;k¡ gks] foifŸk;ksa dk loZFkk uk'k gks vkSj ge 

yksxksa dh i`Foh ij dksbZ ;ksX; jktk] jktkvksa ds xq.kksa ls ;qDr gks 'kklu djsaA^^l jktk ;fn xq.kh gksxk rks 

iztk Hkh mlds xq.kksa ls izHkkfor gksdj lq[k ,oa 'kkfUr dk vuqHko djsxhA lHkh lEifŸk;k¡ izkIr gksus ij gh 

jkT; dk lapkyu vPNs rjhds ls gks ldsxk ftl jkT; esa lEifŸk;ksa dh deh ugha gksrh ogk¡ lq[k dk 

vHkko ugha gksxk rFkk foifŸk;ksa dk rks loky gh ugha mBrkA vfHkKku'kkdqUry esa egf"kZ d.o iq=h 

'kdqUryk dks ifrx`g xeu ds le; vuqdwy O;ogkj gsrq f'k{kk iznku dj x`gLFkkJe dks 'kkfUriwoZd iw.kZ 

djus dk lUns'k nsdj gkfnZd 'kkfUr dk vuqHko izkIr djrs gSA 

 izkphu le; esa O;fDr viuh v/;kRe 'kfDr dh mikluk gsrq vkJe esa tkuk ilUn djrk FkkA 

ogk¡ jgdj og 'kkfUr dk vuqHko djrk FkkA LoIuoklonŸke~ esa eU=h ;kSxU/kjk;.k vkJe fo:) vkpj.k 
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ns[kdj v'kkfUr ;qDr okrkoj.k cukus okys jktdh; O;fDr;ksa dks dgrk gS fd ^^/kS;Z;qDr] vkJe esa jgus 

okys] ou ds Qyksa ls lUrq"V jgus okys] lEeku ds ;ksX; rFkk oYdy oL= /kkj.k djus okys yksxksa dks Hkh 

Hk;Hkhr fd;k tk jgk gSA vjs ! mn.M fou; ls jfgr rFkk papy ,s'o;ksZa ls vfr xfoZr ;g dkSu O;fDr 

¼jktk½ gS tks 'kkUr bl riksou dks viuh vkKk ls xk¡o ds leku ¼v'kkfUr½ ;qDr cuk jgk gSA^^ li 

egkohjpfjre~ esa jktk dks lwr 'kkfUr lEcfU/kr rdZ }kjk le>krk gS fd& ^^nsoksa esa Js"B czãk vkfn 

ftudh 'kkfUr ds fy;s izkFkZuk dj pqds gS tks riL;ktU; rst ds fu/kku rFkk Lo;a izfrHkkr czãk gS] 

ftuds ikl fo|k jgk djrh gS ml fo'okfe= eqfu ds lkFk vius HkkbZpkjk dk lEcU/k LFkkfir dj fy;k 

gS vr% vki x`gLFk esa 'kyk?; x`ges/kh gSaA^^lii lk/kqvksa ds lalxZ ls vKku nwj gksrk gSA ^^'kk'or 'kkfUr 

feyrh gSA ,d ckj ckr Hkh dj ysus ls bgyksd rFkk ijyksd esa dY;k.k gksrk gSA lkgp;Z gksus ls rks 

bgyksd rFkk ijyksd esa dY;k.k gksrk gSA lkgp;Z gksus ls rks cM+k egŸo izkIr gksrk gS] ;s egkRek ;fn 

izlUu gksdj dqNdg nsa rks og vuUr Qyn gksrk gSA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd egkRekvksa dh cqf) 

fo'kyrk ls gesa 'kkfUr dk vuqHko gksrk gSA 

 egkohjpfjre~ esa of'k"B fo'okfe= laokn esa cq<s jktk n'kjFk }kjk iq=izse ijk/khu gksdj 'kkfUr 

dh ;kpuk dh xbZ gSA of'k"B thou ds lqekxZ dks viukus gsrq izsfjr djrs gSA os dgrs gS fd fueZy 

cukus okyh eS=h vkfn Hkkouk dk voyEcu djks] ^^_f"k;ksa dh e.Myh esa ohj ;q/kkftr~ rFkk efU=;ksa ds 

lkFk o`) jktk jkseikn cSBs gq, gS] lrr~ ;Kijk;.k] iqjkus czãkKkuh tud tuin ds Lokeh lHkh nksag 

jfgr gS vkSj lHkh 'kkfUr dh izkFkZuk djrs gSaA^^liii mŸkjjkepfjr esa ^^fo|k^^ 'kCn vk;k gSA ^fo|k dk vFkZ 

czg~e fo|k vFkok vkReKku gSA vkReKku ;k czg~fo|k ds }kjk O;fDr vkRehd 'kkfUr dk vuqHko djrk 

gSA osnkfUr;ksa dk ,d fiz; fl)kUr gSa] ftlds vuqlkj ^^;g lalkj feF;k gSa vkSj czãk gh okLrfod gSA 

tSls dh lk¡i jLlh dk foorZ gS] mlh izdkj ;g lalkj czãk dk foorZ gSaA ;g ek;k ;k HkzkfUr vkReKku 

vFkok fo|k ls gh nwj gksrh gSA^^liv jktk nq";Ur vfHkKku'kkdqUry esa _f"k ekjhp ds vkJ; esa igq¡pdj 

'kkfUr dk vuqHko djrs gSA riksou dk okrkoj.k 'kkUr gksrk gSA ekuks og eu ds fodkj dks gj ysrk gSA 

^^vgks ! LoxZ ls Hkh c<+dj ;g 'kkfUr izn LFkku gSA ;gk¡ igq¡pdj eSa ekuks ve`r ljksoj esa Mqcdh yxk 

jgk gw¡A^^lv ekyfodkfXufe=e~ esa fuokZ.k 'kCn vk;k gSA ^^ckS)fl)kUrkuqlkj fuokZ.k eqfDr dks dgrs gSA tks 

ije 'kkfUr vFkok ije vkuUn dh voLFkk gksrh gSA ekyfodk tc ân; ds vUnj fo|eku gS rks og 

mlds fy, ijekuUn gS ghA dkfynkl us Hkh 'kkdqUry esa fy[kk gS& ^^vgks ! yC/ka us= fuokZ.ke~A^^ jktk 

vfXufe= us vkRe voyksdu dj mi;qZDr 'kCn fuokZ.k dgk gSA^^lvi oLrqr% lHkh ukVdksa ds vfUre Hkjr 

okD; esa 'kkfUr dh dkeuk dh xbZ gSA e`PNdfBde~ esa Hkjr okD; esa dgk x;k gS fd& ^^xk;s [kwc nw/k 

nsus okyh gksA i`fFkoh ¼loZfo/k½ /kkU;ks ls ifjiw.kZ gksA es?k le; ij o"kkZ djus okyk gksA gok;sa lHkh ds 

eu dks vkuUn nsus okyh gksrh gqbZ cgasA tUe ysus okys lHkh izk.kh lnSo vkuUn izkIr djsa] lq[kh jgsA 
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czkã.kyksx lcds fiz; cusA lnkpkjh yksx] /kuoku cusA jktk yksx 'k=qvksa dk 'keu djus okys vkSj 

/keZijk;.k gksr gq;s i`fFkoh dk ikyu djsaA^^lvii 

    'kks/kkRed fu"d"kZ& f'k{kk dk mÌs'; ekuo Kku dh o`f) djuk ek= gh ugha vfirq euq"; ds efLr"d 

esa Js"B fopkjksa dks fodflr djuk gaSA f'k{kk dk mÌs'; cPpsa ds O;fäRo] izfrHkk] ekufld ,oa 'kkjhfjd 

{kerkvksa dks iwjh rjg fodflr djuk gSA f'k{kk cPpsa dks cM+s gksus ij lekt esa lfØ; thou thus ds 

fy;s rS;kj djrh gSA blds lkFk gh cPpsa ds eu esa vius ekrk&firk] viuh Hkk"kk ,oa laL—fr dk lEeku 

djuk fl[kykrh gSA ckyd nwljksa dh laL—fr ,oa uSfrd ewY;ksa dk Hkh lEeku djuk lh[krk gSA laL—r 

ds çeq[k ukVdksa esa ml le; f'k{kk dk vf/kdkj lqjf{kr ,oa lajf{kr FkkA f'k{kk O;oLFkk lq–<+ ,oa 

ifjiDo voLFkk esa FkhA laLdkfjd f'k{kk dh vkSj T;knk /;ku fn;k tkrk FkkA ml dky esa xq#dqy 

O;oLFkk Fkh dqyifr ds lkfu/; esa fo|k v/;;u&v/;kiu gksrk FkkA f'k{kk dk ç/kku m)s'; 'kjhj ds 

laLdkj dks fodflr&iqf"ir&iYyfor djuk Fkk vkSj vkRek dks vkufUnr djuk gh FkkA vkt dh f'k{kk 

O;oLFkk [kphZyh ,oa jkstxkj foeq[k lh fn[k iM+rh gSaA vkt dh f'k{kk us gekjh t:jrksa dks gh c<k;k gSa 

lUrqf"V dks ughaA vkt M‚DVj] bathfu;j] odhy] çksQslj] v/;kid] tt ,oa lkbafVLV tSls inksa dh 

f'k{kk çkIr djus ds ckn Hkh ge [kq'k ugha gSa dkj.k laLdkfjd f'k{kk dk vHkkoA vc rks T;knk vijk/k Hkh 

f'kf{kr yksx gh djrs gSaA f'k{kk txr esa vkt eu ds fodkl dh ckr u dj eku ds fodkl dh ckr 

djrs gS blhfy, O;oLFkk fcxM+h gqbZ gSA  

 

*** 

lUnHkZ xzUFk lwph& 

 
i  Jhen~Hkxon~xhrk & 4@38 
ii  fp=ys[kk & lf[k ! folzC/kk HkoA uuq Hkxork nsoxq#.kk vijkftrka uke 

 f'k[kkcfU/kuha fo|keqifn'krk f=n'k izfr i{kL;ky³~?kuh;s—rs% LoAA foØeksoZ'kh;e~] 2@9 dk ¼x|½ 

iii  v;a l dky%  ØeyC/k'kksHkuks] xq.kizd"kksZ fnolks·;ekxr%A 

 fujFkZeL=a p e;k fg f'kf{kra] iqu'p ekrqoZopusu okfjr%AA d.kZHkkje~] 1@8 
iv  oS[kkul & jktu~ ! lfenkgj.kk; izfLFkrko;e~A vfHkKku'kkdqUry] 1@12 dk ¼x|½ 
v  jktk & v;s! ,rkLrifLo& ,okfHkoŸkZUrsA ogh] 1@17 dk ¼x|½ 
vi  'kØkiuhrdopks·/kZjFk% izeknh] O;ktksiyC/kfoQykL=cyks  ?k`.kkoku~A 

  d.kksZ·tqZuL; fdy ;kL;fr rqY;Hkkoa ;|L=nkuxqjoks ngusUnz:nzk%AA nwr?kVksRdp] 1@23 
vii  jko.k & ¼vkRexre~½ ;kon~gefi& Jkn~/kdYiapA izfrekukVde~ 5@8 dk ¼x|½ 
viii  czãpkjh& Hkks%A Jw;rke ! & okufLeA LoIuoklonŸke~] 1@12 dk ¼x|½ 
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ix  xq.kkuka ok fo'kkykuka lRdkjk.kka p fuR;'k%A 

 dŸkkZj% lqyHkk yksds foKkrkjLrq nqyZHkk%AA LoIuoklonŸke~] 5@10  
x  egklsuL; nqfgrk f'k";k nsoh p es fiz;kA 

 dFka lk u e;k 'kD;k LerqZa nsgkUrjs/kfiAA ogh] 6@11  
xi  =krqa  yksdkfuo  ifj.kr% dk;okuL=osn% 

 {kk=ks /keZ% fJr bo ruqa czãdks"kL;xqIR;SA 

 lkeF;kZukfHko leqn;% lap;ks  ok xq.kkuk]  

 ekfoHkwZ; fLFkr bo  txRiq.;fuekZ.kjkf'k%AA mŸkjjkepfjre~] 6@9 
xii  'kqJw"kLo xq#u~ dq: fiz;l[kho`fŸka liRuhtus 

 HkŸkZqfoZi—rkfi  jks"k.kr;k  ek Le izrhia xe%A 

 Hkwf;"Baa Hko nf{k.kk  ifjtus  Hkksxs"ouqRlsfduh 

 ;kUR;soa x`fg.kh ina ;qor;ks okek% dqyL;k/k;%AA vfHkKku'kkdqUrye~] 4@20  
xiii  fonw"kd & tkus r=Hkorh galorh o.kZifjp;a djksrhfrA ogh] 5@7 dk ¼x|½ 
xiv  izFkek&dfrfpfnolkfu & viZf;rqe~A ogh] 6@3 dk ¼x|½ 
xv  dqeqfnuh lf[k bZn`'ksu & dFka Hk=kZ n`"VkA ekyfodkfXufe=e~] 1@3 dk ¼x\½ 
xvi  Nsnks na'kL; nkgks ok {krsokZ jäeks{k.ke~A 

 ,rkfu  n"V  ek=k.kkek;q";k% izfriŸk;%AA ogh] 4@4 
xvii  thewrLrfurfo'kf³~fHkeZ;wjS  #n~  xzhojuqjflrL; iq"djL;A 

 fug~kZfnU;qifgre/;eLojksRFkk ek;wjh en;fr ektZuk eukaflAA ogh] 2@21  
xviii  dnk eq[ka ojruq  dkj.kkÌrs rokxra {k.kefi dksiik=rke~A 

 vioZf.k xzgdyq"ksUnqe.Myk  foHkkojh dFk; dFka Hkfo";frAA ogh] 4@16 
xix  yC/kkLinks·Lehfr fookn HkhjksfLrfr{kek.kL; ijs.k fuUnke~A 

 ;L;kxe% dsoy thfodk;S  ra  Kkuai.;a  of.kta onfUrAA ekyfodkfXufe=e~] 1@17 
xx  mins'ka   fonq%  'kq)a  lUrLreqinsf'ku%A 

 ';kek;rs u ;q"eklq ;%  dkapufoHkkfXu"kqAA ogh] 2@9 
xxi  fonw"kd & HkofrA Roj;LokL;& HkorqA foØeksoZ'kh;e~] 2@19 dk ¼x|½ 
xxii  uVhA v| e;k& izs"kf;rqe~A izfrKk;kSxU/kjk;.k] 1@1 dk ¼x|½ 
xxiii

 dqj³~xh ee~ fuosZn & vkflre~A vfoekjde~] i`- la- 122] iapeks³~xA izFke  ¼x|½  
xxiv  jksxkndkykxq#pUnuknzkZ  

 foeqäHkw"kkxr gkoHkkokA 

 foHkkfrfuO;kZteuksgjk³~xh 

 osnJqfrgsZrqfooftZrsoAA ogh] 5@1  
xxv  t;rq HkrqZnkfjdk & fyEi fdyA vfoekjd] 5@2 dk ¼x|½ 
xxvi  'k¸;k ukourk  rFkkLr`rlek  u O;kdqyizPNnk] 

 u   fDy"Va  fg  f'kjksi/kkueeya 'kh"kkZfHk/kkrkS"k/kS% 

 jksxs n`f"VfoyksHkua tuf;rqa 'kksHkk u dkfpr~ —rk] 

 izk.kh izkI; :tk iquuZ 'k;ua 'kh?kza  Lo;a eqapfrAA LoIuoklonŸke~] 5@4 
xxvii   "kMf/kdn'kukMhpØe/;fLFkrkRek 

 g~fn fofufgr:i% flf)nLrf}nka ;%A 
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 vfopfyreuksfHk%     lk/kdSe`ZX;ek.k% 

 l t;fr ifj.k)% 'kfäfHk% 'kfäukFk%AA ekyrhek/koe~] 5@1  
xxviii

 d.Bs Jhiq#"kksŸkeL; lejs n`"V~ok ef.k 'k=qfHk& 

 uZ"Va eU=cyk}lfUr olq/kkewys Hkqt³~xk grk%A 

 iwoZa  y{e.kohjokujHkVk   ;s     es?kuknkgrk% 

 ihRok rs·fi  egkS"k/ksxqZ.kfu/ksxZU/ka   iquthZfork%AA jRukoyh] 2@5  
xxix  izfrgkjh & ¼ifjØE;koyksD; p½ vk;Z & lTtk HkorsfrA izfrekukVde~] 1@4 dk ¼x|½ 

xxx  ^^brjk% frL=% fo|k%^^ & mŸkjjkepfjre~] 2@3 dk ¼x|½ 
xxxi  forjfr  xq#%  izkKs  fo|ka   ;FkSo rFkk tM+s]  

 u rq [kyq r;ksKkZus 'kfDraa  djksR;igfUr  okA 

 Hkofr fg  iquHkwZ;ku~  Hksn%  Qya  izfr  r|Fkk] 

 izHkofr    'kqfpfcEcxzkgs    ef.kZuZ   e`nkn;%AA mŸkjjkepfjre~] 2@4 
xxxii  oh;ksZRd"kSZ;Zne`rHkqtkafueZes    in~e;ksfu& 

 LrL;}S/ka O;f/kr /kuq"k% 'kkaHkoh;L; jke%A 

 fnO;keL=ksifu"kne`"ks;Z% —'kk'oL; f'k";k&  

 f}'okfe=kf}t;tuuheizes;%     izsisnAA egkohjpfjre~] 2@2  
xxxiii  /kesZ czãf.k dkeqZds p Hkxokuh'kks  fg es  'kkflr 

 loZ{kR=fucgZ.kL;  fou;a  dq;qZ%  dFka    {kf=;k%A 

 lacU/kLrq ofl"BfeJfo"k;s  ekU;ks  tjk;ka  u  rq 

 Li/kkZ;kef/kd% leÜp rilk Kkusu pkU;ks·fLr d%AA ogh] 3@37 
xxxiv  ;nSo uks fo/kk ifjxzgk;& lqfofgre~AA ekyrhek/koe~] 1@13 dk ¼x|½ 
xxxv  rkilh&,"k x̀ghrfo?k&eekJe/keZ%AA foØeksZoZ'kh;e~] 5@12 dk ¼x|½ 
xxxvi  ^^'kqJw"kLo xq#u~ dq# fiz;l[kh o`fŸk lifRutusAA^^ vfHkKku'kkdwUrye~] 4@20 
xxxvii  moZ'kh^&fpjL; vk;kZ& vfor"̀.kk·fLeA foØeksoZ'kh;e~] 5@12 dk ¼x|½ 
xxxviii  tud&tkenXU; laokn& ogh] i`- la- 264 ¼x|½ 
xxxix  jkT;kJefuokls·fi izkIrd"Veqfuozr%A 

 okYehfdxkSjoknk;Z   br ,okfHkorZrsAA mŸkjjkepfjr] 7@1 
xl  =¸;kL=krk ;Lrok;a ruwtLrsuk|SoLokfeuLrs  izlknkr~A 

 jktUoUrks jkeHknzs.k jkKk yksdk% losZ iw.kZdkekÜp lUrqAA egkohjpfjre~] 4@44 
xli  iqjkdYis nwjksRiru[kqjyhdsfytfurk&  

 nfr izR;kl³~xkRifjrifr xk=kf.k riusA 

 vo"VH;klkS ekeqifj  rri{k%   f'k'kqfjfr 

 Loi{kkH;ka   Iyks"kknfodyej{kRd#.k;kAA ogh] 5@5 
xlii  uV&rkoöfedkLrFkSo & yksfdrk;k%AA ekyrhek/ko] 1@10 dk ¼x|½ 
xliii  u [kyq eqfnr & riksouL;A ukxkuUnue~] 1@11 dk ¼x|½ 
xliv  e/kqjfeo onfUr Lokxra  Hk`³~x  'kCnS 

 uZfrfeo QyuezS%  dqoZrs·eh  f'kjksfHk%A 
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 ee nnr bok?;Za  iq"iò"Vh%   fdjUr%A 

 dFkefrfFkli¸;kZa f'kf{krk% 'kkf[kuks·fiAA ogh] 1@12 
xlv  _Xosna lkeosna xf.kreFk dyka  oSf'kdh  gfLrf'k{kka 

 KkRok 'koZizklknkn~  O;ixr  frfejs p{kq"kh pksiyH;A 

 jktkua   oh{;  iq=a   ijeleqn;suk'oes/ksu   ps"V~ok 

 yC/ok pk;q% 'krkCna n'kkZnsulfgra 'kwnzdks·fXu izfo"V%AA e`PNdfVde~] 1@4 
xlvi  ijLij    fojksf/kU;ksjsdlaJ;   nqyZHke~A 

 laxra Jh ljLoR;ksHkwZr;s·Lrq lnk lrke~AA foØeksoZ'kh;e~] 5@24 
xlvii  loZLrjrq nqxkZf.k losZ Hknzkf.k  i';rqA 

 loZ% dkekuokIuksrq loZ% loZ= uUnrqAA ogh] 5@25  
xlviii  v{k;ksLrq xksczkã.k & izlUuks·fLe] 1@13 dk ¼x|½ 
xlix  v|kfHkeU;qfu/kukTtfurizdksi% 

 lke"kZ—".k/k̀rjf'e  xq.k   izrksn%A 

 ikFkZa%  dfj";fr  rnqxz/kuq%   lgk;% 

 'kkfUr xfe";fr fouk'kHkokI; yksd%AA nqr?kVksRdpe~ 1@5  
l  loZ= lEin% lUrq u';Urq foin% lnkA 

 jktk jktxq.kksaisrks Hkwfeesd% iz'kkLrq u%AA d.kZHkkje~] 1@25 
li  /khjL;kJelafJrL; olrLrq"VL; oU;S QyS 

 ekZukgZL; tuL; oYdyor L=kl% leqRik|rs 

 mfRlDrks  fou;knisriq#"kks  HkkX;S'pySfoZLer% 

 dks·;a Hkks ! fuHk`ra riksoufena xzkehdjksR;kK;k AA LoIuoklonŸke~] 1@3 
lii  rnfLeu czãk|SfL=  n'kxq#fHkukZfFkr'kes 

 riLrstks/kkfEu   Lo;eqiurczãkf.k xqjkSA 

 fuokls      fo|kukeqifgrdqVqEcO;oâ`fr 

 HkZokuso 'yk?;ks txfr x̀ges/kh x`gorke~AA egkohjpfjre~] 1@11 
liii  ifj"kfn;e"̀kh.kke= ohjks  ;q/kkftRlg u`ifrjekR;SjkseiknÜpò)%A 

 v;efojr;Kks czãoknh iqjk.k% izHkqjfi tudkukenzqgks ;kpdkLrsAA egkohjpfjre~] 3@5 
liv  fo|kdYisu  e#rk  es?kkuka Hkw;lkefiA 

 czã.kho foorkZuka Dokfi foizy;% —r%AA mŸkjjkepfjr] 6@6  
lv  jktk vgks ! LoxkZfn & oxk<ks·fLeA vfHkKku'kkdqUry] 7@11 dk ¼x|½ 
lvi  'kjhja {kkea L;knlfr nf;rkfy³~xu lq[ks]  

 HkosRlkL=a p{kq% {k.kefi u lk n`';r bfrA 

 r;k lkj³~xk{;k Roefl u dnkfpf}jfgra] 

 izlsä fuokZ.ks ân; ifjrkia oztfl fde~ \AA ekyfodkfXufe=e~] 3@1  
lvii  {khfj.;% lUrqxkoks] Hkorq  olqerh  loZlaiUulL;k] 

 itZU;% dkyo"khZ] ldytueuksufUnuks okUrq okrk%A 

 eksnUrka tUeHkkt% lrrefHkerk czkã.kk% lUrq lUr% 

 JheUr] ikUrq i`fFkoh iz'kferfjioks /keZfu"Bk'p Hkwik%AA e`PNdfVde~] 10@61 
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संशय स ेनिश्चयात्मक ज्ञाि की अवधारणा: 

(अद्वतैवदेान्तदशशि के सन्दर्श में) 

                            बिास कुमारी मीणा, शोधच्छात्रा 

              शोध-निदशेक- प्रो. राम नाथ झा 

ससं्कृत एव ंप्राच्य ववद्या ससं्थान 

जवाहरलाल नहेरु ववश्वववद्यालय 

 नई दिल्ली ११००६७ 

 
र्नूमका- 

 

 वैददक काल स ेही अिेक ऋनियों द्वारा निरन्तर ज्ञाि के नविय पर चचाश की गयी ह ैऔर उस 

सत्य तत्त्व की खोज में वदे, आरण्यक, ब्राह्मण व उपनििद ्जैसे शास्त्र समाज में आय।े र्ारतीय दशशि र्ी 

उसी सत्य का दसूरा िाम ह।ै अतः सत्य को देखिा या साक्षात्कार करिा या साक्षात् अिुर्व करिा ही 

दशशि कहलाता ह।ै उत्पनि की दनृि स ेphilo+logos यहााँ philo का तात्त्पयश ह ैबुनि तथा logos का 

अथश ह ैज्ञाि अथाशत् बौनिक ज्ञाि ही दशशि ह।ै1 दशशि को एच.एम.र्ट्टाचायश इसप्रकार बताते ह ैदक-“The 

world philosophy comes from the lover of wisedom unlike the sophists-the wise 

men… So in india philosophy arose from the deeper needs of spiritual life….”2 

अथाशत् र्ारतीय दशशि आध्यानत्मक जीवि का सार ह ैक्योंदक इसकी उत्पनि आध्यानत्मक असंतोि स ेहुई 

ह।ै 

 र्ारतीय सानहत्य-परम्परा में पुराण-परम्परा स ेदशशि-परम्परा अनधक प्रधाि रही ह।ै र्ारतीय 

धमश र्ी, चाह ेवह सिाति धमश हो, चाह ेबौि या जैि सर्ी दाशशनिक धमश रह ेह।ै र्ारतीय दशशि के 

अिुसार जो युनियुि ह,ै अिुर्ूनत स ेसङ्गत ह,ै वही तत्त्व ह,ै और वही सत्य ह।ै इसी सत्य अथाशत् ज्ञाि 

को संनक्षप्त रूप स ेवेदान्त के सन्दर्श में बताया जायेगा। 

 

 

 
1 ज्ञाि मीमांसा का समीक्षात्मक नववेचिा. प्रो. सोहि राज तातेड, पॄ. ७ 

2  उपरोि 
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वदेान्त का अथश-  

 

वेदान्त वह ज्ञाि ह ै नजसमें ज्ञाि की पराकाष्ठा का प्रनतपादि दकया गया ह।ै यह ज्ञाि परम 

पुरुिाथश रूप में अर्ीि ह।ै इसी प्रकार वेदान्त वह ज्ञाि ह ैजो मोक्षस्वरूप ह।ै वेदान्त तत्वज्ञाि ह।ै इस 

तत्वज्ञाि का स्वरूप ह ैदक ब्रह्म सत् ह।ै जगत नमथ्या ह।ै जीव ही ब्रह्म ह।ै3 

 

अद्वतैवदेान्त में ज्ञाि का स्वरूप- 

 पारमार्थशक दनृि स ेएक ही तत्व ह,ै जो सजातीय, नवजातीय और स्वगत र्ेदों स ेरनहत ह,ै सत्य ह,ै 

चैतन्य ह,ै आिन्द ह,ै निगुशण ह,ै निनरिय ह,ै असङ्ग ह,ै अव्यपदेश ह,ै अपिी ही मनहमा में स्वयं नस्थत ह।ै  

 

ज्ञाि का स्तरीय नवर्ाजि- 

ज्ञाि को मुख्य रूप स ेदो र्ागों में नवर्ानजत दकया गया ह ै–  

१. नित्य ज्ञाि  

२. अनित्य ज्ञाि 

नित्य ज्ञाि में परमतत्त्व का नचत्पक्ष होता ह ैऔर अनित्य ज्ञाि दैनिक जीवि में अिुर्व में आिे वाला 

उत्पनि-िाश स ेयिु ज्ञाि आता ह।ै4 ऐस ेज्ञाि को अजन्य जन्य ज्ञाि र्ी कहत ेह।ैवास्तव में ज्ञाि का अथश 

चैतन्य ही ह,ै जो परमतत्त्व स्वरूप ह।ै वह स्वंय प्रकानशत ह ैऔर वह परमतत्त्व दकसी दिया का फल िहीं 

ह।ै जबदक अनित्य ज्ञाि व्यवहाररक ज्ञाि होता ह।ै इसमें एक वस्तु का ज्ञाि उत्पन्न होिा तथा समाप्त 

होिा चलता रहता ह।ै एक क्षण में एक व्यनि एक ही ज्ञाि को जाि सकता ह ैऔर दसूरे क्षण में दसूरे 

ज्ञाि को लेदकि वास्तव में ज्ञािवस्तु (अखण्ड चैतन्यपरमतत्त्व) में अनित्यता कर्ी र्ी सम्र्व िहीं ह।ै  

 

ज्ञाि को अन्य ४ स्तर पर र्ी नवर्ानजत दकया गया ह-ै 

१. प्रथम स्तर- 

 
3  ब्रह्मसत्यंजगनन्मथ्या जीवो ब्रह्मैव िापरः। ब्रह्मज्ञािावलीमाला, शंकराचायश 

4 दनृिर्द्वशधा पारमार्थशकी अपारमार्थशकी च। तत्र पारमार्थशकी दनृिरात्मिः स्वरूपमन्या शब्दाद्याकारनिर्ाशसवती जन्मनविाशवती च।  

  िै.नस.चं. पृ.९० 
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अनद्वतीय परमतत्त्व का स्वरूपर्ूत चैतन्य, जो अपिी मनहमा में स्वंय ही नस्थत ह,ै जहााँ दकसी के 

प्रकानशत होिे का अवकाश ि हों, प्रकाश-मात्र ही नस्थत होिा और जहााँ प्रकाशक व प्रकाश्य के नवकल्प 

का पूणशतया अर्ाव हो।5 

 

२. नद्वतीय स्तर- 

इस स्तर में मायोपानध ‘ईश्वर’-पदाथश का स्वरूपचैतन्य जो उसके ‘सवशज्ञ’ व सवशनवत् होिे का हतुे ह,ै 

नजसके ज्ञािमय तप स ेसम्पूणश जगत रूपानयत ह।ै 6 इस स्तर पर जगत् के प्रत्येक पदाथश का सर्ी ददशाओं 

स ेज्ञाि सवशदा उददत रहता ह,ै दकन्तु ज्ञातृ-र्ाव दकसी में िहीं रहता ह।ै दकन्तु कोई र्ी पदाथश दकसी र्ी 

प्रकार स ेअज्ञात िहीं होता ह।ै 

 

३. ततृीय स्तर- 

यह चैतन्य की वह अवस्था ह,ै नजस में वह नवशिे रूप से कोई एक वस्तु जािते हुये या ि जािते हुये 

र्ी सामान्य रूप स ेबहुत कुछ जािता ह,ै इस स्थूल व्यवहार में इसे ज्ञाि कहते ह।ै जैसे –मैं पक्षी को 

देखता हाँ। ऐसा जो समग्र ज्ञाि होता ह ैउस ेजीव साक्षी या ‘र्ाि’ िाम ददया गया ह।ै7  

४. चतथुश स्तर- 

‘र्ास’ अथाशत् पृथक्-पृथक् नवियों का ज्ञाि। यह ज्ञाि का वह स्तर ह ै नजस स े हम र्ली-र्ााँनत 

पररनचत ह।ै यही ज्ञाि हमें िािात्व का बोध करवाता ह ैअतः इस अवस्था में एक समय में एक ही नविय 

का ज्ञाि होता ह ैतथा अन्य नवियों का उस समय अज्ञाि रहता ह।ै 

 अतः प्रथम व नद्वतीय स्तर पर सवशथा अज्ञाि का अर्ाव पाया जाता ह,ै तृतीय स्तर पर ज्ञाि होते 

हुए र्ी दकनित् अज्ञाित्व व्यवहार की सम्र्ाविा रहती ह।ै दकन्तु चतुथश स्तर में वही ज्ञाि ह ैजो उस 

क्षण में जािा जा रहा ह,ै उसके पहल ेऔर बाद में वह वस्तु और अन्य सर्ी वस्तुओं का अज्ञाि रहता ह।ै 

 अतः ज्ञाि का प्रथम स्तर सवशदा एकरस, अखण्ड, अिन्त ह,ै नद्वतीय स्तर माया के सापेक्ष होिे के 

कारण कदानचत् नवलीि होिे की सम्र्ाविा स ेयिु ह।ै तृतीय स्तर में अज्ञाि होिे का र्ाव स्फुरित होता 

 
5  परायणं ज्योनतरेकं तपन्तरम्। प्रश्न.उ.१/८, सत्यं ज्ञािमिन्तं ब्रह्म। त.ैउ. २/१/१ 

6 यः सवशज्ञः सवशनवद ्यस्य ज्ञािमयं तपः। मु.उ.१/१/९ 

7 य इमं मध्वद ंवेद आत्मािं जीवमनन्तकात्। कठ.उ.२/१५ 
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ह ैऔर चतुथश स्तर में एक-एक ज्ञात स ेअनतररि सब कुछ अज्ञात की शे्रणी में आ जाता ह।ै अतः तृतीय व 

चतुथश स्तर पर अनवद्या का आवरण सघि होता चला जाता ह।ै  

 

अप्रमा क स्वरूप-   

 जो ज्ञाि प्रमा िही ह ैवह अप्रमा कहलाता ह।ै प्रमा का अथश होता ह ैयथाथश ज्ञाि। यहााँ अप्रमा 

कहिे स ेप्रमा अथश के नबल्कुल नवपरीत अथश हो जाता ह।ै अतः यहााँ पर केवल प्रमा के योग में िञ ्का 

प्रयोग करि ेपर इसके नवनर्न्न अथश निकलते ह ै– 

१. बानधतज्ञाि- नजस ज्ञाि के नविय का व्यवहारदशा में ही बानधत हो जाय।  

२. अयथाथशज्ञाि- जो ज्ञाि यथाथश ि हो, नविय के अिुरूप ि हो, नविय व ज्ञाि का आकार एक ि हो 

वह ज्ञाि अप्रमा होगा। 

३. अनिश्चयात्मकज्ञाि- जो ज्ञाि निश्चात्मक ि हो वह र्ी प्रमा की कोरि में िहीं आयेगा। 

अप्रमाज्ञाि को २ र्ागों में नवर्ानजत दकया गया ह-ै  

  
 

अप्रमाज्ञाि को स्वरूप की दनृि स े२ र्ागों में नवर्ानजत दकया गया ह-ै  

१. सशंयज्ञाि 

२. नवपयशयज्ञाि 

सशंयज्ञाि-  

 जब एक ही धमी का परस्पर नवरुि अिेक धमों से नवनशि रूप स ेज्ञाि होता ह ैउसे संशय ज्ञाि 

कहा जाता ह।ै जैसे- धुधलंे प्रकाश में दरू नस्थत दकसी सखुे वकृ्ष के ठंूठ (स्थाणु) को देखिे वाला व्यनि 

समझ िहीं पाता दक यह दरू स ेददखाई देती हुई वस्तु कोई मिुरय ह ैया कोई सखु ेवृक्ष का तिा ही ह,ै 

फल की िवृि  

स्वरूप की िवृि स े

अप्रमाज्ञान 

संशय 

  ववपययय 

संवािी 

ववसंवािी 
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अथवा मिुरयत्व और वकृ्षत्व दोिों को बारी-बारी स ेएक ही वस्तु में समझिा एव ंउि में स ेदकसी एक 

का निश्चय ि कर पािा संशय ह।ै इस प्रकार अनिणीत ज्ञाि को संशय कहा जाता ह।ै 

 दकसी र्ी वस्तु को अज्ञात बिािे वाले २ प्रकार के आवरण होते ह-ै  

१. असत्त्वापादक 

२. अर्ािापादक 

जब संशय स्थल पर अन्तःकरण इनन्ियादद द्वारा उस नविय तक जाता ह,ै या नविय का ग्रहण करता ह ै

तो अन्तःकरणवृनि बिती ह।ै दकन्तु दोि होिे के कारण जैस े–प्रकाश की मन्दता, इनन्िय में दोि एव ंउस 

वस्तु का दरूी पर होिा आदद कारणों स ेयह वृनि उस वस्तु के असत्त्वापादक आवरण को हिा देिे के 

पश्चात् अर्ािापादक आवरण को परुी तरह िहीं हिा पाती ह।ै इसनलए ‘वहााँ कुछ ह’ै ऐसा निर्वशकल्प 

रूपी ज्ञाि का निश्चय होता ह,ै दकन्तु यह निश्चय िहीं हो पाता ह ैकी वह निर्वशकल्पक ज्ञाि क्या ह।ै इि 

सब दोि के कारण उस वस्तु में मात्र एक या दो गुणों के आधार पर हम उस गुण स ेयिु अिेक आकारों 

वाला ज्ञाि अपिे अन्तःकरण में उददत करि ेलगते ह।ै नजसस ेएक धमी उस वस्तु में िािाप्रकार के धमश 

ददखाई देिे लगते ह ैऔर इसी ज्ञाि को संशय कहते ह।ै काररकावली में सशंय का लक्षण इस प्रकार ददया 

गया ह-ै “एकधर्मशकनवरुिर्ावार्ावप्रकारकं ज्ञाि ं सशंयः” 8  अथाशत् एकधमाशवनछछन्न नवशेरयता स े

निरूनपत परस्परनवरुि-प्रकारक ज्ञाि संशय कहलाता ह।ै 

संशय के र्दे- 

 नवद्वािों िे संशय को नद्वकोरिक व चतरुयकोरिक र्दे स ेदो प्रकार का ही मािते ह,ै जैसे-‘स्थाणु ह ै

या िहीं ह’ै यह नद्वकोरिक सशंय ह;ै एव ं‘स्थाणु ह ैया पुरुि ह’ै कहिे में दोिों दशाओं के साथ ‘या िहीं’ 

जुडा रहि ेस ेचार कोरि बि जाती हैं। वास्तव में संशय की दो ही कोरि होती ह-ै 

१. र्ाव या नवनध कोरि (वह स्थाण ुह?ै) 

२. अर्ाव या नििधे कोरि (या िहीं ह?ै) 

संशय के कारण- संशयज्ञाि होिे के नत्रनवध कारण बताये गय ेह-ै 

१. साधारणधमशनवनशि धमी का ज्ञाि। 

२. असाधारणधमशनवनशि दो धमीयों का ज्ञाि। 

३. नवप्रनतपन्न व्यनि के वाक्य-श्रवण स ेउत्त्पन्न ज्ञाि। 

 
8 कारर.१३०, न्या. नस.मु. पृ.१११,  वेदा.त.नव. पृ.२६ 
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अतः जब तक नवशेिज्ञाि िहीं हो जाता ह ैतब तक उर्यकोरिज्ञाि संशय कहलाता ह।ै अथवा केवल 

कोरिद्वय का स्मरण तथा धमी स ेइनन्ियसनिकिश ये दो ही कारण संशयज्ञाि को उत्पि करत ेहैं, कोरिद्वय 

के स्मरण स ेउर्यसाधारण धमश का उदय होता ह।ै 

नवपयशयज्ञाि- 

नवपयशयज्ञाि का तात्त्पयश ह-ैनवपरीत ज्ञाि। योग-पररर्ािावली में इसका स्वरूप ह-ै ‘अतिपूप्रनतष्ठ 

नमथ्याज्ञाि।’9 वेदान्त में र्ी इसी प्रकार कहा गया ह ैदक- ‘अतसस्मसं्तिपूावर्ास’ तथा नमथ्या वस्तु का 

ज्ञाि इत्यादद अध्यास या भ्रम के लक्षण कह ेगय ेहैं। अतः भ्रम ही नवपयशय ज्ञाि कहलाता ह।ै  

 वेदान्त में भ्रम ज्ञाि का नवश्लिेण ख्यानतवाद के रूप में दकया गया ह।ै ख्यानत का शानब्दक अथश ह-ै

ज्ञाि-मात्र। दकन्तु दशशि में यह भ्रमज्ञाि के अथश में रूढ़ हो गया ह।ै दशशि में ख्यानतवाद को लकेर सर्ी 

दाशशनिकों के अलग-अलग मत ह।ै अतः र्ारतीय दशशि में ७ प्रकार के मत बताये गय ेह ै– 

१. असत्ख्यानत  - शनू्यवादी बौि 

२. सदसत्ख्यानत  - साखं्य 

३. सत्ख्यानत  - मध्वादद द्वतैी 

४. आत्मख्यानत  - नवज्ञािवादी बौि 

५. अन्यथाख्यानत  - न्याय-वशैनेिक 

६. अख्यानत  - पवूशमीमासंक प्रर्ाकर 

७. अनिवशचिीयख्यानत - अद्वतैवदेान्त  

अतः अद्वतैवेदान्त िे छः मतों का खण्डि करत ेहुए अपिा मत स्थानपत करत ेहुए कह ह ैदक- ‘भ्रम में 

ददखाई दिे ेवाली वस्त ुि सत ्होती ह,ै ि असत,् ि दोिों बनल्क अनिवशचिीय होती ह।ै10  

अनिवशचिीय होिे का तात्पयश निवशचि का अर्ाव (दकसी प्रकार कहा ि जा सकिा) िहीं ह।ै सत् व 

असत् कोरियों स ेपृथक्-पृथक् या दोिों में एक साथ नवलक्षण (नर्न्न) होिा र्ी अनिवशचिीयता िहीं ह।ै 

क्योंदक ऐसा होिे पर असत ्का सत् स ेनर्न्न होिा,सत् का असत ्स ेनर्न्न होिा,सत् व असत् दोिों में 

नवलक्षण होिा पृथक्-पथृक् सत् व असत ्दोिों में ही प्राप्त होिा ह,ै इसनलए पृथक्-पृथक् एक (सत् व 

असत्) प्रकार स ेनवलक्षण होते हुए दोिों स ेनवलक्षण होिा ही अनिवशचिीयता ह।ै11 

 
9  नवपयशयो नमथ्याज्ञािमतिपू्रनतष्ठम।्  यो.सू.१/८ 

10 आचायाशः पुिरनिवशचिीयाथाशवर्ासं नवभ्रममाचक्षते।  न्या.म.पृ.१११ 

11 न्या.म. पृ.११५ 
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अतः अद्वतैवेदान्त िे इसप्रकार संशयात्मक ज्ञाि का निरूपण दकया गया ह ै और इस संशय का 

निवारण व्यवाहररक जगत् में तो निश्च्यात्मक ज्ञाि अथाशत् प्रमा के द्वारा दकया जाता ह,ै और आध्यानत्मक 

जगत् में मायारूपी आवरण (अज्ञाि) के हि जािे पर उस ब्रह्म की सिा नसि होती ह।ै इसनलए यहााँ पर 

संशयात्मक स े निश्च्यात्मक तक जािे के नलय ेप्रमा ज्ञाि को समझिा पडेे़गा उसी यथाथश ज्ञाि स ेसर्ी 

संशयों का निवारण होगा। 

निश्चय/प्रमा ज्ञाि की अवधारणा-    

  प्रमा का अथश ह-ैयथाथश। अथाशत् प्रमा शब्द स े सूनचत ज्ञाि यथाथश, निनश्चत, अबानधत तथा 

अिनधगत नविय वाला होता ह।ै अतः ज्ञाि अिेक प्रकार का हो सकता ह,ै जैसे- यथाथश, अयथाथश, सशंय 

व निश्चय आदद लेदकि वहीं ज्ञाि प्रमा ज्ञाि होगा नजसमें यथा अथश हो – नजसमें नविय ठीक अिुरूप हो, 

अथाशत् नजस नविय का ज्ञाि इनन्ियसनन्नकिश स े हुआ ह ै उस नविय का उसी स्थाि पर होिा ही 

यथाथशज्ञाि कहलाता ह।ै 

अतः जहााँ पर ज्ञाि का नविय बानधत ि हो। जैसे- ‘वह चााँदी ह’ै इस ज्ञाि में यदद वहााँ चााँदी 

वास्तव में ह,ै तो उस का इनन्िय के द्वार उसी रूप में जो ज्ञाि ग्रहण होगा तो उसे यथाथश ज्ञाि कहा जाता 

ह ैलेदकि वहााँ पर चााँदी ि होकार कोई अन्य चमकीली वस्तु पड़ी हो तो उस को देखकर उत्पन्न हुआ 

ज्ञाि ‘यह चााँदी ह’ै तो यह ज्ञाि अयथाथश अथाशत् अप्रमा ज्ञाि होगा। अद्वतै वेदान्त के अिुसार “स्थाण:ु वा 

पुरुिो वा” इस संशय के अिन्तर अप्रमा/प्रमा ज्ञाि होिे की प्रदिया इसप्रकार ह-ै 

 

चक्षु 

(इवरिय स्थाणु 

ह ैया 

पुरुष है

यह 

स्थाणु ह ै

। 

पुरुष ह ै

ऐसा 

ज्ञान 

संशय 

ज्ञान 

अयथाथय 

ज्ञान 

यथाथय 

स्थाणु का ज्ञान होने के पश्चात् ऐसा यथाथय ज्ञान अरतःकरण 

 में जाता ह ैतथा अरतःकरण में पहले स ेव्याप्त ज्ञान  का  

अज्ञानरूपी आवरण का हटने स ेज्ञान का प्रत्यक्ष होता ह ै। 

प्रकाश की मरिता, 

इवरिय में िोष एव ं

उस वस्तु का िरूी पर 

प्रमाणादि प्रमाणादि परीक्षण 

का अभाव 
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 इसप्रकार स ेअद्वतैवेदान्त में प्रमा ज्ञाि दकया जाता ह ैतथा एक मात्र ब्रह्म की सिा नसि की 

जाती ह ैतथा सशंय ज्ञाि स ेनिश्चयात्मक ज्ञाि की प्रानप्त की जाती ह,ै लेदकि ब्रह्म ज्ञाि के समय ऐसा 

िहीं होता ह।ै आचायश शंकर कहते ह ै दक ज्ञाि केवल वस्तुतंत्र ह।ै12 इस कारण वस्तु के प्रकृनत स ेज्ञाि 

प्रर्ानवत होता ह ैऔर शब्दप्रमाण स ेमिुरय बोलिे स ेपरोक्ष रूप स ेमिुरय िामक प्राणी का बोध होता 

ह ैतथा अपरोक्ष रूप स ेसमग्र मिुरयत्व जानत का बोध होता ह।ै उसी प्रकार स ेआगमवाक्य से ब्रह्म का 

साक्षात्कार दकया जाता ह।ै आत्म अवबोध दकसी लौदकक प्रत्यक्षादद-प्रमाण का साक्षात् नविय िहीं हो 

सकता, अतः वास्तनवक सम्यक् ज्ञाि आगमवाक्य स े ही संर्व ह।ै13 तथा प्रमाण का कायश होता ह ै

जीविगत मोह (माया) को हिािा और जब ब्रह्म का साक्षात्कार की दशा होती ह ैतब जीवगत अज्ञाि 

प्रनतबन्धक हो जाता ह ैतथा साक्षात्कारणीय वस्तु ि तो जड़ ह ैि नवप्रकृि या व्यवनहत (दरू) ह ैअथाशत् 

वृत्त्यवनछछन्न चैतन्य तथा नवियावनछछन्न चैतन्य का अनर्न्न होिा ही प्रत्यक्षज्ञाि कहलाता ह ैउसी प्रकार 

वाक्यजन्य शाब्दबोधरूप वृनिनवनशि चैतन्य का ब्रह्मरूप नवियचैतन्य स े अर्ेद होिे के कारण यहााँ 

शाब्दबोध अपरोक्षात्मक ह।ै अतः वेदान्त में ‘तत्त्वमनस’ वाक्य स े उददत होिे वाला सम्यक् ज्ञाि स े

अन्तःकरण में अनवद्या का हमेशा के नलय ेिाश हो जाता ह।ै नजसस ेआत्मस्वरूप साक्षात्कार हो जाता ह ै

क्योंदक अपरोक्षता उसमें स्वतः, स्वरूपतः, स्वर्ावतः होती ह।ै इसप्रकार ब्रह्म का साक्षात्कार होता ह।ै   

उपसहंार- 

 अद्वतै वेदान्त में मुख्य रूप स ेप्रमाण्यवाद पर चचाश की गई ह।ै र्ारतीय दशशि आध्यानत्मक का 

सार ह,ै इसकी उत्पनि असंतोि स ेहुई ह।ै र्ारतीय दशशि में नवशेिरूप स ेज्ञाि की चचाश की गई ह।ै 

अद्वतैवेदान्त दशशि में ज्ञाि को दो र्ागों में नवर्ानजत दकया गया ह-ैयथाथश एव ं अयथाथश। इसमें 

अयथाथशज्ञाि के द्वारा मनस्तरक में सकं्षय उत्पन्न होता ह ैऔर उसके नलए ज्ञाि का निश्चयात्मक करिा 

जरूरी ह,ै क्योंदक ज्ञाि के निश्चयात्मकता के द्वारा ही लक्ष्य की प्रानप्त होती ह।ै संशयज्ञाि स ेप्रमाता 

लक्ष्य स ेनवचनलत हो जाता ह ैतथा इससे अिथश की प्रानप्त होती ह।ै संशय का निवारण प्रमा ज्ञाि द्वारा 

ही दकया जा सकता ह।ै 

 ज्ञाि के संशय व निश्चयात्मक पक्ष को हम व्यवहाररक जीवि में र्ी देख सकते ह।ै व्यवहाररक 

जीवि में हम जब दकसी कायश को करत ेह ैऔर तब उस नविय का निनश्चत ज्ञाि िहीं होता ह ैतो हम 

संशयात्मक रूप स ेतो उस कायश को पूणश कर लेते ह ैलेदकि उस कायश स ेलक्ष्य की प्रानप्त िहीं हो पाती ह।ै 

तथा इसस ेस्वयं तो भ्रि हो जायेगें साथ ही समाज में र्ी उसका प्रर्ाव देखिे को नमलता ह ैक्योंदक 

 
12 …….प्रमाणजन्य ज्ञािं, वस्तुतन्त्रमेव तत्…….     ब्र.शां.र्ा. ३/२/२१, प.ृ६२७ 

13 िै.नस. पृ.४ 
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संशयात्मक ज्ञाि के कारण समाज को र्ी हम सशंयात्मक ज्ञाि (अन्धकार) में डालते चल ेजायेगें नजससे 

अनिि की प्रानप्त होगी। संसार र्ी धीरे-धीरे उस अज्ञाि स ेप्रर्ानवत होिे लगेगा इसनलए सवशप्रथम हम े

अपिे अज्ञाि का निवारण करके निश्चयात्मक ज्ञाि की प्रानप्त करिी चानहए। नजसस ेहमें लक्ष्य की तो 

प्रानप्त होगी ही साथ ही सत्य का र्ी ज्ञाि हो पायेगा जो आत्मस्वरूप के प्रकाशि के साथ जगत में व्याप्त 

अज्ञाि का निवारण र्ी करेगा। धीरे-धीरे उस ब्रह्म तत्त्व की सिा का र्ी आगम प्रमाण (वेदादद) के द्वारा 

समझ पायगेें। नजसस ेआत्मा में सत्, नचत्, व आिन्द का अिुर्व होगा क्योंदक प्रत्येक जीव में व्याप्त 

आत्मा उसी ब्रह्म का रूप ह ैऔर वह स्वयं सत्, नचत् व आिन्द स्वरूप वाला ह।ै इसीनलए अद्वतैवेदान्त में 

उसे सनिदािन्द कहा ह।ै  

 अतः सत्य ज्ञाि ही ब्रह्म को जाििे के नलए मागश का कायश करता ह,ै संशय ज्ञाि पथभ्रि का कायश 

करता ह।ै इस प्रकार स ेअद्वतैवेदान्त में संशय स ेनिश्चय दकया जाता ह ैऔर निश्च्यात्मक ज्ञाि के हो जािे 

पर आगामादद प्रमाणों स ेउस ब्रह्म की सिा को जाििे का प्रयास दकया जाता ह।ै प्रस्तुत शोधपत्र में 

संशय व निश्चय ज्ञाि (सत्य) को दकनित् बतािे का प्रयास दकया गया ह।ै   
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rSfRrjh;ksi’kfn i¥~pdks”kkuka efgek o.kZue~ 

 

                                                       MkW-  vkuUn dqekj  

                                                      vfl-izksQslj &laLd`r&foHkkx 

                                              jktdh; efgyk egkfo|ky;] jkcVZ~lxat]  

                                                          lksuHknz]HkkjrA 

 

 

 

'kks/kkys[klkj %& rSfRrjh;ksifu’kfn dks”k% i¥~pfo/kfjRFke~ & vUue;%] izk.ke;%] eukse;%] foKkue;%] vkuUne;% p A 

jl ,o vUuefLrA vUuek/k`R; losZ izkf.ku% thoueo/kkj;fUr òf)% izkIuqofUrA izk.kks ok;q% rUe;LrRizk;% vFkkZr~ 

rfLeu~ izk.kL;So iz/kkurkA l ,’k izk.ke; vkRek iq#’kfo/k ,o f”kji{kkfnfHk% iq#’kkdkj ,oA vU;ksRrj vkRek bfr 

euke;%A v/kquk iz”ueqfr’Bfr ;r~ eu% fde~ \ ladYifodYikRedeUr% dj.ka eu bfrA vFkkZrU;ks∙Urj vkRek 

foKkue;ks euk se;L;eH;Urjks foKkue;% a osnkukeFkZL; fo’k;s ;% fu”p;kfRedkcqf)% rL; uke foKkue~A 

foKkue;sukijL;kUroZrhZ vkRek vkuUne;ksfLrA v;ekuUnks miklukdeZ.kks% QyefLrA lkekU;lq[kL; ukekuUn l 

fiz;nhukekRee lq[kko;okukeA  

eq[;'kCn%  & rSfRrjh;ksifu’kn~] i¥~pdks”kk%] vUue;%] izk.ke;%] eukse;%] foKkue;%] vkuUne;%A 

 

       dks”k% i¥~pfo/k% ,o&vUue;%] izk.ke;% ] eukse;% ] foKkue;% ] vkuUne;% pA rSSfRrjh;ksifu’k|srs’kka 

dks”kkuka efgek ijLijlEcU/ka fofoP;rsA mi;Zqri¥~pdks”kfHk% lEiw.kZthoupØ% l¥~pkY;rsA thouL; 

izR;sddk;Ze~ ,rs’kq dks”ks’kq e/;s fufgresoA rLekRdkj.kkr~ ,rs’kka dks”kkuka efgek loksZifj orZrsA osnkUrs’ofi 

dks”kkukerss’kka rSfRrjh;ksifu’knesok/k`R; o.kZua izkIuksfrA r= osnkUrs ,rs’kq i¥~plq dks”ks’kq e/;s 

foKkue;eukse;izk.ke;dks”kkukesrRdks”k=;a fefyr a lw{e”kjhjeqP;rsA “ks’k vUue;dks”ksu LFkwy”kjhjL; fufeZre~A 

vkuUne;dk s”ksukRekua czg~ea ok izkIuksfrA Li’Va ;rsrs’kka dks”kukek/kkj mifu’knesokfLrA  

      rSfRrjh;ksifu’kfn fo|ekus czg~ekuUnoYY;ke~  ,rs’kk ai¥~pdks”kkuka Øes.k o.kZua izkI;rsA rfLeu~ 

loZizFkeeUue;ks∙fLrA efgekUuL;sRFefLr& 

vUuk}S iztk% iztk;Urs
1
 

       jl ,o vUuefLrA rLekLRifj.kkrkrUukn~ ,oa LFkkojtaxek% iztk% iztk;UrsA ;% p i`fFkohekfJrk% lokZ 

vUukn~ ,o iztk;UrsA rnuUrja iqu% tkr% vUu% ,o thofUrA vUuek/k`R; losZ izkf.ku% thoueo/kkj;fUr o`f)% 

izkIuqofUr osR;FkZ%A vUrs p thou#iO;ogkjL; or̀sokZ ifjlekfIra HkwRok l vUueso izyh;rsA rnkL; dkj.ka fde~ \ 

    vL;ksRrjL; rSfRrjh;ksifu’kfn vnnkr~ & 
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vUua fg Hkwrkuka T;s’Be ~
2
 

     ;rks fg vUUeeso izkf.kuka Js’Bkxzta okA vUUkknhukferjs’kka izkf.kuka lfUrA rL; dsoyeso dkj.keUuefLrA vr% 

lEiww.kZiztkUukn~izHkokUukn~thoukUukn~izy;L;”pkfLr afg v=& 

rLekr~ lokSZ’k/keqP;r s
3
 

    vFkkZr~ ;LekRpSoa rLekRlokSZ’k/ka loZHkwrkuka “kjhjrkiiz”keUueqP;rsA v/kqukUuczg~efon% ifj.kkeeqP;rsA  rs oS 

leLrkUulewga izkIuqofUrA rs ds \ vL;ksRrje;efLr ;r~ vUuL;So czg~e#is.kksikLkrsA rs∙geUut% vgeUuizy;% 

rLekr~dkj.kkr~ vUuczg~esfrA rSfRrjh;ksifufn izk.ke;dks”kL;sRFke~ & 

rLek}k ,rLeknUujle;knU;ks∙Urj vkRek izk.ke;%
4
 

        vFkkZr~ rLeknUujle;kfRi.MknU;ks O;fDrfjDrks∙H;uUrj vkRek fe”;so fi.MonkRe#is.k ifjdfYir% 

izk.ke;ks∙fLrA v/kquk izk.k% fde~ \ izk.kks ok;q% rUe;LrRizk;% vFkkZr~ rfLeu~ izk.kL;So iz/kkurkA ;su ok;quso /kksduh
5
 

iw.kksZfLrA rsu izk.ke;sukUujle;% “kjhjefi iw.kZ% ,oA l ,’k izk.ke; vkRek iq#’kfo/k ,o f”kji{kkfnfHk% 

iq#’kkdkj ,oA mDra p & ,’k iq#’kfo/k ,o rL; iq#’kfo/kkrkeUo;% iq#’kfo/k%A fda l Lor ,o iq#’kkdkj vfLrA 

usR;kgA “kjhjL;kUujle;ks iq#’kkdkjrk izfl)esokfLrA rr~ dFka iqu% iw#’kkdkjrk dL;sR;qP;rsA rL; izk.ke;L; 

izk.k ,o f”kj%A O;kuks O;kuo`fRrnZf{k.k% i{k%A viku% mRrji{k%A vkdk”k vkRekA ; vkdk”kLFkks lekuk[;% 

izk.kL;o`fRr% vkReSokRekA i`fFkoh iqPNa izfr’Bk¥~pA b;a i`fFkoh vk/;kfRedizk.kefi /kfjf;=hA 

        izk.ka nsok vuqizk.kfUrA vXukn;% nsox.kk% izk.k”kfDreku~ ok;qizk.kL;kuqxkfeuh izk.kudeZ dqoZfUrA rFkk 

euq’;i”pkn;% lfUr izk.kdeZ.kSo ps’VkoUr% HkofURkA izk.k ,oa izkf.kukek;q%A vr% l lokZ;q’keqP;rsA ;% izk.ka 

czg~e#i.kksiklrs rs iw.kkZ;q% izkIuqofUrA vUue;dks”kL;So nsgfLFkrkRekuefLrA 

    rSfRrjh;ksifu’kfn r`rh;dks”kfeRFke~ &  

rLek}k ,rLekRizk.ke;knU;ks∙Urj vkRek eukse;%
6
 

      rLekRksLekfnR;kn;% mDrkFkZeU;r~A vU;ksRrj vkRek bfr euke;%A v/kquk iz”ueqfr’Bfr ;r~ eu% fde~ \ 

ladYifodYikRedeUr% dj.ka eu bfrA ;% rnzwia Hkofr rueukse;% ;FkkUukn~ dkj.kknUue;% dF;rsA v;a dks”kefi 

iq#’kkdkj ,o HkofrA rL; izk.ke;dks”kL; iq#’kkdkjrkuqlkjs.kSok;efi iq#’kkdkj vfLr A RkLekRdkjk.kkr~ ;tq% ,o 

f”kj%A nf{k.ki{k% _x~A mRrji{k% lke%A vkns”k% vkRekA vFkokZafxjl% iqPN% izfr’BkA  

    eukse;dks”kL; efgek rSfRrjh;ksifu’knhRFke~&  

;rks okpks fuorZUrsA vizkI; eulk lg
7
 

ra czg~ekuUna fo}ku~ tkrqfpr~ Hk;a u izkIuksfrA rL; iwoZdfFkrizk.ke;L;S’k “kjhjs Hko% “kjhj%A  

    vFk foKkue;dks”kL; o.kZufeRFke~&  

rLekL}k ,rLekUeukse;knU;k∙Urj vkRek foKkue;%
8
 

     rLek}k ,rLekn~ okD;L;kFkZL; iwoZor~A vFkkZrU;ks∙Urj vkRek foKkue;ks eukse;L;eH;Urjks foKkue;% a 

osnkukeFkZL; fo’k;s ;% fu”p;kfRedkcqf)% rL; uke foKkue~A l pkUrdj.kL;k/;kolk;#i/keZefLrA rUe;ks 

fu”p;foKkuS%A izek.k#iSfuZofrZr vkRek foKkue;%A foKkuL; efgek orZrs ;r~ &  
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foKkua ;Ka ruqrs
9
 

  vFkkZr~ foKkuoku~ iq#’k ,o J)kiwoZda ;Kkuq’Bkua djkfr A vr% foKkuL; drZ̀RoefLr p r=So dekZf.k 

ruqrsA ;rks ghRFka loZa dr`Zda foKkue; vkRek czg~esfr A losZ nsok% T;s’BfoKkua czg~eeqikLkrsA  

        i¥~pdks”kukeUrs vkuUne;dks”kfeRFke~& 

foKkue;knU;k∙URkj vkRekuUne;%
10
 

     vFkkZr;a ;a foKkue;ks∙fLr r=So LoiwoZorhZeukse;”kjhjL;kRekfLrA vusu foKkue;sukijL;kUroZrhZ vkRek 

vkuUne;ksfLrA rL; vkReS’k ,o “kjhjs eukse;s Hko% “kjhj% ,o foKkue;A vkuUne; bfr vusu “kCnsu dk;kZReu% 

izrh;rsA ;rks fg v=So izlaxfLr AvUukfne;k fg dk;kZReuks HkkSfrdk bgkf/kdr̀kA rL;kUrxZrs v;ekuUne;ks∙I;fLrA 

vr%  vkuUne;% dk;kZRekA 

      v;ekuUnks miklukdeZ.kks% QyefLrA rf}dkj vkuUne;%A l p foKkue;knkUrj% ;Kkfngsrks% foKkue;kn~ 

vkUrjRoJqrs% miklukdeZ.kks% fg Qya HkksD=FkZRoknkUrjrea L;kr~A vr% vkuUne;% vkUrjre%A  

rL;kuUne;L;kReu% iq=kn;% n”kZuta fiz;a f”kj bo izk/kurk;k%A fiz;a izkfIr% g’kZ% eksn bfr a r=So izd`’Vks g’kZ% 

izeksn bfr  lkekU;lq[kL; ukekuUn l fiz;nhukekRee lq[kko;okuke~~A ;rksfg rs’kq vuq’;wrRokr~A  

 

lUnHkZ& 

[1]. rSfRrjh;ksifu’kfn czg~ekuUnoYY;ke~ A 

[2]. /kksduh ftlesa gok Hkj fn;k tkrk gS ] mls /kksduh dgrs gS A  
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कालिदास का आदर्श प्रमे 
उमेर् चन्द्र लमश्र 

प्रवक्ता(पी.जी.टी)-संस्कृत 

जे.बी.सी.+२ लवद्यािय,जामताड़ा 

झारखण्ड 

 

 

र्ोध आिखे सार– आदर्श प्रेम का यह काव्य जड़ चेतन के प्रलत मार्मशक अनुभूलत को देने वािा एव ंमर्तयश 

से अमर बना देने वािा भारत का आदर्श प्रेम ह।ै        

मखु्य र्ब्द – कालिदास‚ आदर्श प्रेम‚ मेघदतूम्‚ प्रमेी प्रेलमका। 

     महाकलव कालिदास रलचत मेघदतू में लजस प्रकार एक आदर्श प्रेम को प्रस्तुत ककया गया ह ै वह 

स्वरूप र्ायद ही अन्द्य काव्यो में लमि पाए। दंड स्वरूप यक्ष का अपनी पत्नी स ेदरू रहना और उस 

लवरह काि में अपनी लवरह व्यथा का संदेर् दतू मेघ के माध्यम स ेअपनी लप्रयतमा यलक्षणी के पास 

पहुँचाना प्रर्तयेक लवरही जनों के ममश को छू िेने वािा ह ै। यक्ष तो केवि लनलमत्त मात्र ह।ै सच्चाई तो यह 

ह ैकी लवरह –वेदना से युक्त काव्य में सम्पूणश मानव समाज की वेदना जैसे आुँखोुँ के सामने उपलस्थत हई 

सी कदखाई देने िगती ह ै । वही चचंतन ,वही अनुभव ,वही आर्ाएुँ ,वसैा ही अंतमशन , वही न बीतने 

वािी राते ,सारा पररदशृ्य क्या नकदयाुँ, क्या पवशत, क्या सागर ,क्या वन , क्या पर् ु– पक्षी सभी में 

लवरह का भाव इस प्रकार प्रस्तुत ककया ह ैजैस ेद्वतै से अद्वतै की स्थापना कर दी गई हो। 

              लजस प्रकार सामान्द्य मानव लवरह के समय लवचलित हो जाता ह ैएवं चेतन व अचेतन का 

भेद नहीं कर पाता ह ैउसी तरह लवरही यक्ष लवरह के कारण काम पीलड़त होकर जड़ य चेतन में भेद 

नहीं कर पाता ह ैतथा मेघ को अपना दतू बनाने की पररकल्पना करता ह ैतथा इस पररकल्पना को 

साकार रूप देने के लिए मेघदतू में कहा गया ह ैकी ‘‘कामाताश ही प्रकृलतकृपणा श्चेतना चेतनेषु ।’’ लवरह 

भाव की पररकल्पना के स्वरूप अमरकंटक पवशत की लवरहालि को मेघ द्वारा वषाश से र्ांत करने के लिए 

कहा गया ह ै । लजस प्रकार कामीजन लवरह की अवस्था में सोचते ह ै उसी क्रम में लसध्दगणों की 

कामक्रीडा को गजशन के माध्यम से गाढ़ालिङ्गन को बढ़ा देने का सन्द्देर् कदया जा रहा ह ै। लसन्द्धुनदी जो 

लवरह के कारण दबुिी अथाशत् वषाश पूवश अल्प जिवािी हो गई थी उसे मेघ तुम वषाश के माध्यम स े

लवरह दरू कर देना । यहां मेघ व लसन्द्ध ुनदी को नायक –नालयका की तरह प्रस्तुत ककया गया ह ै। लवरह 

काि में लजस प्रकार कामी िोग प्रर्तयेक यथोलचत स्थान पर काम –भावना देखते ह ै[अहो कामी स्वतां 

पश्यलत] उसी प्रकार गम्भीरा नदी के लिए कहा गया ह ै की ‘‘ज्ञातास्वादो लववतृजघना ं को लवहातु ं
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समथशः’’ अथाशत काम-क्रीड़ा के स्वाद को जानने वािा भिा कौन नि जघ्न स्थि वािी को छोड़ने में 

समथश होगा। यहाुँ कलव का भाव ह ै कक मघे तुम भी गंभीरा नदी में वषाश के माध्यम स ेकाम की पूर्तश 

करके तब आगे बढ़ना।  

      इस प्रकार एक-एक प्राकृलतक घटनाओं का वणशन सभी में मानव एवं प्रकृलत का अन्द्योन्द्यालश्रत 

सम्बन्द्ध को लजस प्रकार एकता के सूत्र में बांधा गया ह ै वह लनलश्चत रूप से संवेदना 

सहानुभूलत ,प्रेम ,करुणा,दया इर्तयाकद से यकु्त ह ैलजस प्रकार लवरह के समय अपना लनवास स्थान स्वगश 

से बढ़कर(स्वगाशदलप गरीयसी)िगने िगता ह।ै उसी प्रकार यक्ष अपने अिकापुरी के बारे में कहता ह ैकक 

वहाुँ पर रहने वािों के आंसू केवि आनंद के कारण लगरते है। यक्ष अपनी पत्नी का वणशन करते हए कहता 

ह ैकक- 

तन्द्वी श्यामा लर्खररदर्ना पक्वलबम्बाधरोष्ठी 

मध्ये क्षामा चककतहररणी प्रेक्षणा लनम्ननालभः| 

श्रोणी भारादिसदगमना स्तोकनम्रास्त्नाभयां 

या तत्र स्याद्युवलत लवषये सृलिरादे्यव धातु:||1 

अथाशत मेरी भायाश दबुिी-पतिी ,युवावस्था को प्राप्त नुकीिे दांतों वािी,पके लबम्ब फि के सामान 

लनचिे होठ वािी,पतिी कमर व भयभीत हररणी के सामान नयन वािी,गहरी नालभ एवं लनतम्ब भार 

से मंद-मंद गलत वािी स्तनो से कुछ झकुी हई तथा युवलतयों में ब्रह्मा की प्रथम रचना सी जो हो (उस े

हमारी पत्नी समझना) 

        इस श्लोक के बारे में पाश्चात्त्य लवद्वान् लवल्सन महोदय नें कहा कक सुन्द्दर एवं िघु काव्य मघेदतू का 

यह सबसे आनंदप्रद भाग ह ैऐसा नमूना अन्द्यत्र कहीं नही लमिेगा जहाुँ इससे अलधक सकुुमारता एवं 

कोमिता लवद्यमान हो। 

             आगे यक्ष अपनी सह – धमशचाररणी का मार्मशक वणशन करते हए कहता ह ै कक वह लवरह के 

समय चकवी के सामान अकेिी और बहत कम बोिने वािी, रोने से अर्तयलधक सूजी हई नेत्रों वािी 

लवरह के र्षे कदनों को फूिो स ेलगनती करती हई, न कटे हए नाखूनो वािी, पृथ्वीति की र्य्या पर 

करवट सी पड़ी हई एवं आसुओं के भारी प्रवाह द्वारा रोकी गई नीद को चाहती हई सी कदखाई देगी। 

यहां पर पलतव्रता नारी की र्ुलचता के साथ ही सजीव लचत्रण करना कलव की लवलर्िता को प्रकट करता 

ह ै।2 

यक्ष द्वारा मेघ को पहचान स्वरूप स्वप्न में अपने लप्रयतम को दसूरी रमणी के साथ देखने की बात को 

बताना प्रेमी – प्रेलमकाओ की सामान्द्य मनोदर्ा को प्रकट करन ेवािा ह।ै उस लवरहावस्था में भी यह 

कहना कक- 
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स्नेहानाहः ककमलप लवरह ेध्वंलसनस्तेर्तवभोगा 

कदि ेवस्तुन्द्युपलचतरसा: प्रेमरार्ीभवलन्द्त ||3 

अथाशत कहते ह ैकी दरू रहने से प्रेम में कमी आ जाया करती ह ैककन्द्तु भोग के अभाव में अभीि लवषय में 

रस बढाए हए प्रमे-पुंज बन जाता ह।ै4 इस प्रकार यक्ष का लवरहावलध में भी सकारार्तमक सोच एवं धैयश 

को बनाए रखने वािा सन्द्देर् ह ै|5 

                   इस तरह कालिदास का मघेदतू अनेकानेक श्रृंगाररक काव्य गं्रथो की श्रेणी में र्ीषश पर 

रखा जाता ह ै।6 मेघदतू को देखकर अमरूकर्तक का यह पद एकदम सटीक िगता ह ै– 

प्रासादे सा कदलर् कदलर् च सा पृष्ठतः सा परुः सा 

पयंके सा पलथ पलथ च सा तलद्वयोगतुरस्य| 

ह ंहो चेतः प्रकृलतरपरा नालस्त में कालप सा सा 

सा सा सा सा जगलत सकिे कोSयमद्वतैवादः|| 

              अथाशत लवयोग की आतुरता में वह कहाुँ कहाुँ नही कदखती?वह महि में कदखती ह,ै प्रर्तयेक 

कदर्ा में कदखती ह ै,पीछे कदखती ह,ैआगे कदखती ह ै,पिंग पर कदखती ह,ैपथ-पथ  में कदखती ह।ै7 हाय मैं 

क्या बतिाऊुँ ?मेरा लचत्त उसको छोड़कर कुछ सोच ही नहीं पाता ।8 िगता ह ैउसको छोड़कर मेरी कोई 

प्रकृलत नहीं ह ै |समस्त जग में वही ह ै ,वही ह,ैवही ह,ैवही ह,ैवही ह,ै वही ह ैयह जाने कैसा अद्वतैवाद 

ह।ै9 

         इस प्रकार आदर्श प्रेम का यह काव्य जड़ चेतन के प्रलत मार्मशक अनुभूलत को देने वािा एवं मर्तयश 

से अमर बना देने वािा भारत का आदर्श प्रेम ह।ै       
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साम्प्रतिकसमाजे आचारस्योपादेयिा 

डॉ. प्रीति पारेश्वरी महान्ति 

 सहाचायाा, धमाशास्त्रतिभागः, 

राजकीयसंसृ्किमहातिद्यालयः 

           भागलपुरः, तिहारः‚  

 

 

सारांशः – सृ्मतिशासे्त्रषु आलोतिितिषयेषु आिार-व्यिहार-प्रायतिते्तषु आिारः अन्यिमः। 

आिारिान् लभिे ज्ञानं, आिारो परमो धममः एिातन यातन ऋतषििनातन सन्ति, िातन सिामणे्यि 

अद्यिनसमाजस्य धे्ययातन भिन्ति। आिारबलेन सिेऽतप जनाः सदािारििः भूत्वा संसारे सुखेन 

स्थापतयिंु समथामः भिन्ति। आिारहीनाः जनाः तिशृङ्खतलिाः भिन्ति। स्वस्य पारलौतििे जीिने 

अन्तस्मन् लोिे ि यथा यशन्तस्वनः भिेयुः ितितमत्तम् आिारपालनस्य आिश्यििा तनिरां ित्तमिे। अिः 

साम्प्रतििसमाजे िादृशः आिारस्योपादेयिा प्रसङे्ग संके्षपेण मया आलोच्यिे। 

मुख्य शब्द– सृ्मतिशास्त्र‚ साम्प्रतििसमाज‚ आिार‚ व्यिहार। 

 

तितहिमन्ति  ित्र भििां समेषां तिश्विातसनां तहिाय बहुतभः ऋतषतभः बहूतन शास्त्रातण 

तिरतििातन, परिु पािात्यसभ्यिानुिरणसमे्बदनशीलाः जनाः एिेषु शासे्त्रषु तिगिसृ्पहा भिन्ति। 

येषां हृदये न िदातिदतप धममभािना जागतिम। िािि् सिमदैि लोभ-मोह-मद-ऐश्वयामतदतभः सम्बन्तििाः 

भूत्वा परद्रव्यापहरणे व्यािुलाः िथतित्प्रिारेण स्वधनस्य िर्द्मनिामाः दृतिपथारूढाः भिन्ति। िेषां 

जनानां िृिे शास्त्रस्य िा आिश्यििा? परिु संसारेऽन्तस्मन् ये िेिन अल्पसंख्यिाः 

धातममिभािनायुक्ाः धातममिाः भारिीयसंसृ्किेरुिायिाः सदािारिुशतलनः जनाः सन्ति, िेषां 

धममबलेन इयं पृतथिी उन्तििीिा ित्तमिे। िेषामेि सिनानां िृिे एिातन शास्त्रातण तनिरां पूज्यिमातन 
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भिन्ति। आिारहीनानां जनानां बाहुल्याि् संसारोऽयं तिनाशस्य समीपििी भिति इति नान्ति ित्र 

तितितित्सा िातिदतप। आिारबलेन सिेऽतप जनाः सदािारििः भूत्वा संसारे सुखेन स्थापतयिंु 

समथामः भिन्ति। आिारहीनाः जनाः तिशृङ्खतलिाः भिन्ति। स्वस्य पारलौतििे जीिने अन्तस्मन् लोिे 

ि यथा यशन्तस्वनः भिेयुः ितितमत्तम् आिारपालनस्य आिश्यििा तनिरां ित्तमिे। अिः 

श्रर्द्ातिहीनेऽतप समाजे जनानां संसारस्य ि सुरक्षातनतमतं्त ििुतिमधानां पुरुषाथामणां प्राप्तये ि आिार 

एि मुख्यो भिति। धममहीनस्य पुरुषाथमयोग्यिा न भिति। अिः आिारस्य शे्रयःसाधनत्वाि् आिारिान् 

लभिे ज्ञानं, आिारो परमो धममः एिातन यातन ऋतषििनातन सन्ति, िातन सिामणे्यि अद्यिनसमाजस्य 

धे्ययातन भिन्ति। उकं् ि मनुना आिारो समाजस्य अमङ्गलस्य अथामि् अशुभस्य अनािारस्य पापस्य 

तिनाशतनतमतं्त सिममान्यो भिति। 

धममशासे्त्रषु ितणमिानां मुख्यभूिानां तिषयाणां सम्यग्वणमनम् आिार-व्यिहार-प्रायतित्तातदषु 

आध्यायेषु समुपलभ्यिे। ित्रान्तस्मन् आिाराध्याये धममस्य ििुदमशस्थानातन धममस्य ज्ञापि-िारि 

हेत्त्वादयिथा मनुष्यजीिनस्य मौतलिािारोऽस्मादेिािाराध्यायादेि प्राप्यिे। अिोऽस्यािारस्य 

महतं्त्व िरीििमिे। ित्र धममस्योत्पतत्ततनरूपेणािारोऽतप क्वतिद् ितणमिो दृश्यिे। यदुक्मन्ति 

श्रीतिषु्णसहस्रनामिोते्र- आचारप्रभिो धमो धमास्य प्रभुरचु्यिः। अथामि् धमम आिारिः जन्म 

लभिे। यस्य ि रक्षा भगििाऽचु्यिेन तियिे। प्रसङे्गऽन्तस्मन् iितसषे्ठनोकं् यि्- 

आचारो परमो धमाः सिेषातमति तिश्चयः। 

हीिाचारः पररिात्मा पे्रत्य चेह च िश्यति।। इति।। 

आिारहीनः इहलोिे न सुखं प्राप्नोति नातप परलोिे, पुनिातप iiितसषे्ठनोकं् यि्- 

आचारहीिस्य िु ब्राह्मणस्य िेदाः षडंगास्त्वन्तिलाश्च यज्ाः। 

कां प्रीतिमुत्पादतयिंु समर्ाा अन्धस्य दारा इि दशािीया।। इति।। 

अथामि् आिारं तिना िेदज्ञोऽतप सुखं नानुभिति। यथा अिस्य हृदये सुन्दयामः तप्रयिमायाः 

सौन्दयामनुभूिेः सुखं न जायिे। अस्मादेि िारणादस्मादिं भारिीयधममशास्त्रातण सिामतण आिारस्य 

महतं्त्व भूयो भूयः उपतदशन्ति। यथा ित्र धममशास्त्रिारैः स्पिमुद्घोतषिं, यि्- 

आचारो भूतिजििमाचारो कीततािर्द्ािः। 

आचाराद् िधािे ह्यायुराचारो हन्त्यलक्षणम्।। इति।। 
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दीघमजीिनसुखमयजीिनजापनाथममेिािारो तनतमत्तभूिः यिािारो धममस्यातप मूलते्वन 

स्वीिृिः। iiiतिषु्णपुराणे अस्य सदािारस्य व्याख्याऽिीि सुन्दरिया तिद्यिे यथा- 

साधिः क्षीणदोषासु्त सच्छब्दः साधुिाचकः। 

िेषामाचरणं यतु सदाचार स उच्यिे।। इति।। 

अथामि् सच्छब्दादेि साधुतं्व प्रिीयमानं भिति। स एि साधुः यः दोषरतहिः। साधुजनस्यािरणं 

सदािारपदेनोच्यिे। महतषमणा ivमनुनातप सदािार इतं्थ व्याख्यािम्, यथा – 

सरस्विीदृषद्वत्योदेििद्योयादिरम्। 

िदे्दितितमािं देशं ब्रह्माितं प्रचक्षिे।। 

िन्तिि् देशे य आचारः पारम्पयाक्रमागिः। 

िणाािां सािरालािां स सदाचार उच्यिे।। इति।। 

िणामश्रमरतहिजािीनां स्वपरम्परागिप्रािीनसंसृ्किित्तमव्यम् एिािारो िा सदािार इतु्यच्यिे। 

सदािारः तनयिरूपेण शाश्वििालं यािि् तिष्ठति। ििुणाममतप िणामनामािारिैि शाश्विः इति 

मनुस्मरणादिगम्यिे। उपतनषतद आिारशुन्तर्द्तिषतयणी ििाम बहुत्र प्राप्यिे। यथा- आिारशुर्द्ौ 

सत्त्वशुन्तर्द्ः, सत्त्वशुर्द्ौ धु्रिा सृ्मतिः, सृ्मतिशुर्द्ौ सिमग्रन्तिनां तिप्रमोक्षः। 

अथामदािारशुन्तर्द्द्वारािःिरणस्याथामि् आत्मनः शुन्तर्द्रििरणशुरे्द्तनमयातमिा सृ्मिेरुदयििः 

सृ्मिेनामम बुरे्द्ः शुन्तर्द्माध्यमेन सिमबिनाि् मुन्तक्लमभ्यिे। 

ित्र पुनः सदािारः िातयििातििमानतसिभेदेन तत्रधा तिभज्यिे। स िातप जैनसम्प्रदाये 

सम्यक्ज्ज्ञानम्, सम्यि् दृतिः, सम्यि् िररत्रतमत्यातदपदेनोच्यिे। एिेषु स्नानातदना पतित्रीिरणं, 

ब्रह्मियमपालनम्, अतहंसािरणं, परोपिारः, देिपूजनतमत्यादीतन िमामतण िातयिसदािारस्य 

अिगमिातन भिन्ति। सतं्य तप्रयं ि सम्भाषणम्, सद्ग्रिानामध्ययनं, भगििामिीत्तमनातदिमामतण 

िातििसदािारस्यािगमिातन भिन्ति। िथैि िरुणाधैयमसहानुभूतिशुर्द्भािादीतन 

मानतसिसदािारेऽिभुमक्ातन। 

याज्ञिल्क्यसृ्मिेः आिाराध्याये तमिाक्षरािारेण तिज्ञानेश्वरेण षड्तिधस्मात्तमधमोऽतभतहिः – 

िणमधममः, आश्रमधममः, िणामश्रमधममः, गुणधममः, तनतमत्तधममः, साधारणधममिेति। धममस्य षड्तिधतं्व 
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प्रतिपातदिं िेन ित्र िणमधमो ब्राह्णणो तनतं्य मदं्य िजमयेतदत्यातदः, आश्रमधमो अग्नीिनभैक्षियामतदः, 

िणामश्रमधमो पलाशदण्डो ब्राह्मणसे्यते्यिमातदः। गुणधममः शास्त्रीयातभषेिातदगुणयुक्स्य राज्ञः 

प्रजापालनातदः, तनतमत्तधमो तितहिािरणप्रतितषर्द्सेिनतनतमतं्त प्रायतित्तातदः, साधारणधमोऽतहंसातदः, 

मा तहंस्याि् सिमभूिातन इत्यािाण्डालसाधारणो धममः। इत्यन्तस्मन् प्रसङे्ग भतिष्यपुराणे उक्मन्ति यि्- 

स िु पञ्चतिधः प्रोक्तो िेदमूलः सिाििः। 

िणाधमाः िृिसे्त्वक आश्रमाणामिः परम्।। 

िणााश्रमसृ्तिीयसु्त गौणो िैतमततकस्तर्ा। 

िणात्वमेकमातश्रत्य यो धमाः सम्प्रितािे।। 

िणाधमाः स उक्तसु्त यर्ोपियिं िृपः। 

यस्त्वाश्रमं समातश्रत्य अतधकारः प्रििािे।। 

स सत्वाश्रमधमासु्त तभक्षादण्डातदको यर्ा। 

यो िणात्वमारभतं्व योऽतधकृत्य प्रििािे।। 

स िणााश्रमधमासु्त मौञ्जी या मेिला यर्ा। 

यो गुणेि प्रितािे गुणधमाः स उच्यिे।। 

यर्ा मूर्द्ाातभतषक्तस्य प्रजािां पररपालिम्। 

तितमतमेिमातश्रत्य यो धमाः संप्रितािे।। 

िैतमततकः स तिजे्यः प्रायतश्चततितधयार्ा।। इति।। 
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tSusUnz dk thouo`Rr 

bUnqckyk ;nqoa'kh 

'kks/k&Nk=k&fgUnh]  

 Jh xka/kh ih0th0 dkWyst ekyVkjh]  vktex<+] 

 ohj cgknqj flag iwokZapy fo'ofo|ky;] 

tkSuiqj] mRrj izns'k]  HkkjrA 

 

 

'kks/k vkys[k lkj & tSusUnz dks vusd yksx lÙkk dk fgek;rh ys[kd Hkh ekurs gSa] mu ij le;&le; ij ;g 

vk{ksi yxrk jgk gS fd iqLdkjksa dks ikus ds fy, os frdM+e dk iz;ksx djrs gSa] fQj mlds izfr mis{kk dk Hkko 

Hkh mtkxj djrs gSa] ijUrq ;g lR; ugha gS D;ksafd lRrk vkSj izfr"Bk ls lh/ks vkSj izR;{k ykHk ysus dh izo`fRr 

tSusUnz th esa ugha FkhA ftrus Hkh iqjLdkj vkSj lEeku tSusUnz th dks feys os muds d`frRo ,oa ltZuk ds dkj.k 

mUgsa feysA 

eq[; 'kCn& tSusUnz dqekj] ys[kd] thouòŸk] miU;kldkj] dgkuhdkj] lkfgR;A 

 

 

tSusUnz dqekj izsepUnzksRrj ;qx ds ,d ,sls Js"B dFkk&f'kYih gSa] ftUgksaus dFkk&lkfgR; esa ,d uohu ;qx 

dh LFkkiuk dh gSA fgUnh lkfgR;&txr~ esa u dsoy vki miU;kldkj ,oa dgkuhdkj ds :i esa fo[;kr gSa 

cfYd euksfo'ys"k.kkRed ijEijk ds izorZd ,oa izfl) xk¡/khoknh fopkjd ds :i esa Hkh tkus tkrs gSaA 

 

iz[;kr dFkkdkj ,oa f'kYidkj tSusUnz th dk tUe 2 tuojh] 1905 dks vyhx<+ ftys ds dkSfM+;kxat 

xk¡o esa gqvk FkkA tSusUnz ladVkprqFkhZ dks iSnk gq, Fks] blhfy, ikl&iM+ksl ds yksxksa us bUgsa ldVqvk uke dh 

laKk nhA buds firk I;kjsyky us tc ;g ckr lquh rks fp<+ x;s vkSj cksys fd ;g rks vkuan dk le; gS] 

blhfy, bldk uke vkuanhyky j[kk tk,xkA
1
 buds ekek ykyk Hkxokunhu us gfLrukiqj esa ,d xq#dqy dh 

LFkkiuk dh Fkh] mlh xq:dqy esa budh f'k{kk&nh{kk gqbZ ,oa ukedj.k bl rjg gqvkA ogk¡ xq:dqy esa fo|kfFkZ;ksa 

ds uke esa vkf[kjh 'kCn bUnz j[kk tkrk Fkk] blhfy, vkuanhyky dks Hkh tSusUnz dj fn;k x;kA ckY;koLFkk esa 

firk dh vle; e`R;q gks tkus ds mijkUr budk ldq'ky ikyu&iks"k.k ek¡ jeknsoh ckbZ ,oa ekek 

Hkxokunhu }kjk ufugky vrjkSyh esa gqvkA muds ekek Hkxokunhu jsyos esa deZpkjh Fks ijUrq v/;kRe ls izsfjr 
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gksdj lk/kq cu x,] blhfy, 'kk;n tSusUnz th esa Hkh vkLFkk ,oa la'k; dk izHkko fn[kkbZ iM+ tkrk gS] tks muds 

ekek ds vUnj fn[kkbZ nsrk FkkA lu~ 1912 esa tSusUnz th us xq:dqy NksM+dj lsUVªy fgUnw dkWyst] okjk.klh esa 

11oha ikl dj 12oha d{kk esa izos'k fy, gh Fks fd vlg;ksx vkUnksyu 'kq: gks x;k] fQj fdlh rjg 12oha ikl 

dj dk'kh fgUnw fo'ofo|ky; esa mPp f'k{kk gsrq izos'k fy;kA 1921 esa fo'ofo|ky; dh i<+kbZ NksM+dj xk¡/kh th 

ds vlg;ksx vkUnksyu esa lfØ; :i ls Hkkx ysus ds mn~ns'; ls fnYyh vk x,A 

 

rnuUrj tSusUnz th ykyk yktir jk; ds ^fryd Ldwy vkWQ ikfyfVDl* esa dqN le; ds fy, dk;Z 

fd, ,oa dqN le; ckn mls Hkh NksM+ fn;kA dqN jktuhfrd if=dkvksa dk lEiknu djus ds dkj.k bUgsa 

dkjkxkj esa Mky fn;k x;k] ijUrq ogk¡ jgdj Hkh bUgksaus Lok/;k; ds lkFk&lkFk lkfgR;&lt̀u dk dk;Z Hkh 

fujUrj tkjh j[kkA xk¡/kh th ls vR;Ur izHkkfor gksus ds dkj.k vkidks vfgalkoknh ,oa xk¡/khoknh n'kZu dk 

izrhd ekuk tkrk gSA tSusUnz vius iFk ds vuwBs vUos"kd FksA mUgksaus izsepUn ds lkekftd ;FkkFkZ ds ekxZ dks 

ugha viuk;k] tks vius le; dk jktekxZ FkkA os izsepUn ds foykse ugha Fks] tSlk fd cgqr ls leh{kd fl) 

djrs jgs gSa] os izsepUn ds iwjd FksA izsepUn vkSj tSusUnz dks lkFk j[kdj gh thou vkSj bfrgkl dks mldh 

lexzrk ds lkFk le>k tk ldrk gSA tSusUnz dk lcls cM+k ;ksxnku fgUnh x| ds fuekZ.k esa Fkk D;ksafd Hkk"kk ds 

Lrj ij tSusUnz }kjk dh xbZ rksM+&QksM+ us fgUnh dks rjk'kus ds fy, vHkwriwoZ dke fd;kA ;fn tSusUnz dk x| 

u gksrk rks 'kk;n vKs; dk x| laHko u gksrkA fgUnh dgkuh us iz;ksx'khyrk dk ikB tSusUnz ls gh lh[kk vkSj 

tSusUnz th us gh fgUnh dks ,d ikjn'khZ Hkk"kk vkSj Hkafxek nh ,oa ,d u;k rsoj iznku fd;kA vkt ds fgUnh&x| 

ij tSusUnz dqekj dh vfeV Nki gSA ;gh dkj.k gS fd tSusUnz ds ik= cká okrkoj.k vkSj ifjfLFkfr;ksa ls 

vizHkkfor yxrs gSa vkSj viuh vareqZ[kh xfr;ksa ls lapkfyrA blh dk ,d ifj.kke ;g Hkh gqvk fd tSusUnz ds 

miU;klksa esa pfj=ksa dh Hkjekj ugha fn[kkbZ nsrhA 

 

lkekU;r% O;fDrRo ls vfHkizk; O;fDr dh mu lHkh fo'ks"krkvksa ls fy;k tkrk gS] tks mls vU; O;fDRk;ksa 

ls i`Fkd djrh gSaA O;fDrRo dk 'kkfCnd vFkZ Hkys gh lhfer gks ysfdu bl 'kCn dk xq.kkFkZd :i vfr foLr`r 

gSA O;fDrRo dks fdlh fuf'pr ifjHkk"kk esa ck¡/kuk dfBu gS vkSj fQj Hkh vusd fo}kuksa ds O;fDRkRo ds fo"k; esa 

vius fopkj O;Dr fd, gSaA 

 

chloha 'krkCnh ds fgUnh&lkfgR; ds nSnhI;eku flrkjs tSusUnz dqekj us MkW0 ds0,e0eqa'kh rFkk izsepUn ds 

lkFk feydj ,oa egkREkk xka/kh dh v/;{krk esa ^^Hkkjrh; lkfgR; ifj"kn dh LFkkiuk dhA izsepUn dh e`R;q ds 

mijkUr ^gal* if=dk dk lEiknu Hkh fd;kA tSusUnz th vius le; esa egkREkk xk¡/kh] fouksck Hkkos] johUnz ukFk 

VSXkksj] ia0 tokgjyky usg:] t;izdk'k ukjk;.k vkSj bfUnjk xk¡/kh ds lkFk lrr~ lEc) jgsaA 

 

tSusUnz th us Lo;a vius vkfFkZd la?k"kZ dk mYys[k djrs gq, fy[kk gS fd& ^^,sls eSa ckbZl&rsbZl dk gks 

vk;k] gkFk iSj ls toku] oSls uknku djus&/kjus yk;d dqN Hkh ughaA i<+k rks v/kwjk] gquj ls vutku] nqfu;k 

rc frfyLe yxrh] fd mlds njokts eq> ij can Fks--------\ ml jaxkjax lSjxkg dh pgkjnhokjh ls ckgj gksdj 
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ikrk fd eSa vdsyk gw¡---------\
2
 vlQyrk o fujk'kk ds bl cks> ls mudk thou vR;Ur d"Vizn gksrk pyk x;k 

rFkk vkfFkZd foiUurk o foijhr ifjfLFkfr;ksa o fo"kerkvksa ls og VwV ls x;sA csdkj rFkk csjkstxkj gksdj og 

vkRegR;k dk fopkj Hkh ;fn eu esa ykrs rks o`)k ek¡ dh ;kn mUgsa ,slk u djus nsrhA vr% viuh nqjkoLFkk 

dks >syus o ,slh ifjfLFkfr esa viuh vfLerk dks ij[kus ds fy, mUgksaus ys[ku izkjEHk fd;kA izkjEHk esa LoxhZ; 

vkpk;Z prqjlsu 'kkL=h ds ^x|dkO;* vUrLFky ls izHkkfor gksdj tSusUnz us ^ns'k tkx mBk* x|dkO; fy[kk ftls 

prqjlsu 'kkL=h th us ^fo'ofe=* esa Nius Hkstk tks dnkfpr~ Nik ughaA igyh ckj ^deZohj* if=dk esa csuke 

izdkf'kr gq, blh ys[k dks tSusUnz th viuk izFke ys[ku iz;kl ekurs gSaA tSusUnz th ds ,d fe= dh iRuh dks 

dgkuh Nkius dk 'kkSd Fkk] Qyr% mUgha dh izsj.kk ls tSusUnz th us dgkuh ys[ku vkjEHk fd;kA ftlds 

QyLo:i bUgksaus ^[ksy* dgkuh dk ys[ku fd;k] tks ^fo'kky Hkkjr* if=dk esa Nih rFkk blls tSusUnz th dks 

pkj :i;s dk euhvkMZj izkIr gqvk ftlls budks viuh vdeZ.;rk dh dher dk irk pyk fd ^^igyk Js; esjs 

lkfgR; dk ;g gqvk fd mlus esjh j{kk dh] eSa cpdj mlesa 'kj.k ys ldk] mlus eq>s ftyk;k] vius Hkhrj dh 

vkReXykfu] ghu Hkkouk,¡ vkSj mlesa fyIkVh gqbZ LoIukdka{kk,¡ bu lcdks dkxt ij fudkydj tSls eSaus LokLF; 

ykHk fd;kA tks esjs vUnj ?kqV jgk vkSj eq>s ?kksV jgk Fkk] mlh dks ckgj fudkyus dh i)fr ls ns[kk fd eSa 

mlls eqfDr ik jgk gw¡A**
3
 O;fDRk dh vkfFkZd fo"kerk,¡ mls dqN ,slh ÅtkZ iznku djrh gSa ftldh {kerk v{kq..k 

jgrh gSA bl ǹf"V ls tSusUnz dh vkfFkZd fo"kerk vkSj fujk'kk us muds O;fDrRo dh lkFkZdrk fl) dh] tgk¡ 

vkfFkZd fo"kerk us ys[kd dks dHkh vkRegR;k djus ds fy, foo'k fd;k] ogha mudh ys[kuh us mUgsa ,d 

izfrf"Br dFkkdkj cukus esa egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;kA 

 

tSusUnz th dk thou cpiu ls gh la?k"kZe; jgkA mudk fookg 1929 esa Hkxorh nsoh ds lkFk gqvk vkSj 

mlh o"kZ budk miU;kl ^ij[k* Hkh izdkf'kr gqvkA tSusUnz th us viuh ekrk th ds bPNkuqlkj gh fookg fd;kA 

mudh iRuh Hkxorh nsoh de i<+h&fy[kh Fkha ijUrq mUgksaus izR;sd fo"ke ifjfLFkfr esa [kqn dks <kykA og ,d 

dk;Zdq'ky] d"V lgus okyh o thou dh izR;sd leL;kvksa o tfVyrkvksa esa lnSo tSusUnz th dk lkFk fuHkkus 

okyh lk/oh efgyk FkhaA tSusUnz th ds ifjokj esa mudh ik¡p larkusa Fkha] ftuesa nks iq= fnyhi dqekj o iznhi 

dqekj rFkk rhu iqf=;k¡ dqeqn] dqlqe o dud FkhaA tSusUnz th dk lEiw.kZ thou d"Vizn jgkA 1935 esa mudh 

ekrk th dk nsgkUr gqvkA rRi'pkr~ muds iq= fnyhi dqekj dh Hkh r:.kkoLFkk esa gh e`R;q gks xbZ] ftlls os 

vR;f/kd {kqC/k gks x,A os bl nq%[k ls fdlh rjg mcj ik, Fks fd thoulafxuh Hkxorh nsoh Hkh mudk lkFk 

NksM+dj ges'kk ds fy, xgjh uhan esa lks x;haA vr% tSusUnz th us vius thou esa dbZ ;krukvksa dks lgk vkSj 

fo"ke ifjfLFkfr;ksa dk MVdj lkeuk fd;kA muds thou dk ;g nq%[k vuqHko mudh jpukvksa esa HkyhHkk¡fr 

fn[kkbZ nsrk gS] ftlls muds thou dh dfBu ifjfLFkfr;ksa ls voxr gqvk tk ldsA 

 

tSusUnz dqekj f'k"V vkSj lnkpkjh O;fDr FksA ;s lHkh Js.kh eas yksxksa ds lkFk f'k"Vrkiw.kZ O;ogkj djrs FksA 

buds eu esa NksVksa ds fy, Lusg rFkk cM+ksa ds fy, vknj dk Hkko jgrk FkkA buesa lgu'khyrk bruh vf/kd Fkh 

fd fdlh O;FkZ vkSj vuqfpr ckr dk dBksjrkiwoZd fojks/k ugha djrs FksA vfrfFk;ksa dh lsok vkSj vifjfpr yksxksa 

dk lRdkj djuk budk tSls /keZ cu x;k FkkA vfHkeku vkSj cká vkMEcj buls dkslksa nwj FksA tSusUnz dqekj 
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feyulkj O;fDr Fks vkSj ;fn ckrksa dk flyflyk ,d ckj py iM+s rks ;s brus rYyhu gks tkrs Fks fd ogk¡ le; 

ds /;ku dk vodk'k gh ugha jgrk FkkA oLrqr% vkREk lEeku dh lhek rd dk vgadkj tSusUnz dqekj esa vo'; 

Fkk ysfdu budk vgadkj vfHkeku dh lhek ls LkoZFkk vNwrk FkkA viuh vkSiU;kfld d̀fr;ksa esa mUgksaus vga Hkko 

dks mHkkjus dh vis{kk xykus ij vf/kd tksj fn;k gSA vgadkj ds Hkko dks xykus ds fy, tSusUnz us leiZ.k 

Hkkouk dh iqf"V dh gSA ;gk¡ fo".kq izHkkdj dk dFku nz"VO; gSA 

 

^^tSusUnz dqekj vgadkjh vkneh fcYdqy ugha gaS] dsoy nk'kZfudrk ds dkj.k tks vyxko muesa vk x;k gS] 

ogha vgadkj&lk tku iM+rk FkkA ikl tkdj ns[ksa rks ekFks ij mBh gqbZ js[kkvksa ds ihNs ljyrk Hkjh iM+h FkhA 

bruh vf/kd fd og ljyrk dk i;kZ; izrhr gksrs gSaA**
4 

 

lkalkfjd le`f) dh pdkpkSa/k dh ǹf"V ls fujk'k tSusUnz dqekj th dks thou dk ,d&,d iy Hkkjh 

yxrk FkkA bl cks> dks gYdk djus ds fy, budk ek= vHk; LFkku iqLrdky; dk ,d dksuk FkkA tSusUnz 

dqekj cpiu ls vUreqZ[kh izo`fÙk ds O;fDr Fks] blhfy, thou dk vf/kd le; bUgksaus iqLrdky; ds dksus esa gh 

fcrk;kA vius vki esa Mwcs jguk budk LoHkko cu x;k FkkA fopkjksa esa [kks, jguk vkSj viuh ekufld ?kqVu 

'kCnksa ds ek/;e ls izdV djuk blds fy, vko';d cu x;k FkkA budk izkjfEHkd ys[ku&dk;Z budh 

lkalkfjdrk ls iyk;u o`fRr dk gh ifj.kke FkkA bl ckr dks tSusUnz bu 'kCnksa esa Lohdkj djrs gSa& ^^vius 

Hkhrj dh vkReXykfu] ghu Hkkouk vkSj mlesa fleVh gqbZ LoIukdka{kkvksa dks dkxt ij fudky dj tSls eSaus LokLF; 

ykHk izkIr fd;kA**
5 

 

tSusUnz th vR;Ur dksey LoHkko okys o lknxhiw.kZ thou O;rhr djus okys O;fDr FksA ;s mu Js"B 

jpukdkjksa esa gSa ftUgksaus viuh es/kk dk pgqeq[kh iz;ksx fd;k gSA ,sls jpukdkj lekt dks ,d ubZ eafty rd 

igq¡pkus esa ewy fopkjksa dk vk/kkj iznku djrs gSaA ekuo lekt ds fodkl esa oSpkfjd ØkfUr lnk jpukdkjh ,oa 

nk'kZfudksa }kjk iznku dh xbZ gSA blhfy, vkt dk ;g lekt vkfne ;qx ls ysdj bDdhloha lnh rd dh ubZ 

Å¡pkbZ;ksa dks yk¡?k ik;k gSA tSusUnz th us viuh Js"B jpukvksa esa miU;kl] dgkuh&laxzg] ukVd] laLej.k] yfyr 

fucU/k] laLd`fr] /keZ n'kZu vkSj jktuhfr] i=dkfjrk ,oa fd'kksj lkfgR; lEcfU/kr jpuk,¡ iznku gh ugha dh 

cfYd mUgksaus mu euhf"k;ksa ds miU;kl] dgkuh&laxzg ,oa ukVdksa dk vuqokn Hkh izLrqr fd;k gSA ftlls fgUnh 

lkfgR; dk dysoj /kuh ,oa foLr`r gqvk gSA 

 

lgys[ku vkSj lEiknu dk;Z ds vfrfjDr tSusUnz th ,d lQy tkx:d i=dkj ds :i esa Hkh lkeus 

vkrs gSaA lkfgfR;d i=dkfjrk dh ijEijk dks iq"V djus esa tSusUnz th dk vizfre ;ksxnku jgk gSA lkfgR; dh 

fofo/k fo/kkvksa dks tSusUnz th us i=&if=dk ds ek/;e ls ,d u;k eksM+ iznku fd;k gSA ftl izdkj tSusUnz th 

ds fucU/kksa ls ;g rF; Li"V gksrk gS fd os thou esa vkn'kZ vkSj ;FkkFkZ ds leUo; dks izeq[krk nsrs gSa] mlh 

izdkj i=dkfjrk ds {ks= esa Hkh tSusUnz th us vkn'kZ vkSj ;FkkFkZ dk lQYkriwoZd leUo; fd;k gSA bl lanHkZ eas 

os izsepUn ds vuq;k;h gSaA ftl izdkj lkfgR; l`tu ds ihNs izsepUn dk ewy Hkko Fkk ^^gekjh dlkSVh ij og 
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lkfgR; [kjk mrjsxk ftlesa mPp fpUru gks] Lok/khurk dk Hkko gks] lkSUn;Z dk lkj gks] l`tu dh vkREkk gks] 

thou dh lPpkbZ;ksa dk izdk'k gks] tks geesa xfr] la?k"kZ vkSj cspSuh iSnk djsa] lqyk, ugha D;ksafd vc T;knk 

lksuk e`R;q dk y{k.k gSA**
6
 blh ewy Hkko dks xzg.k dj tSusUnz th us izsepUn ds ckn ^gal* ds lEikndh; dk;ksZa 

esa f'kojkuh nsoh ds lkFk dk;Z fd;kA tSusUnz th dh fof'k"Vrk ;g Hkh jgh gS fd mUgksaus l`tukRed {ks= eas dk;Z 

djus ds vfrfjDr vuqokn {ks= esa Hkh lfØ;rk fn[kkbZ gSa] bl izdkj dh fof'k"Vrk cgqr de yksxksa essa n`f"Vxkspj 

gksrh gSA 

 

tSusUnz dks vusd yksx lÙkk dk fgek;rh ys[kd Hkh ekurs gSa] mu ij le;&le; ij ;g vk{ksi yxrk 

jgk gS fd iqLdkjksa dks ikus ds fy, os frdM+e dk iz;ksx djrs gSa] fQj mlds izfr mis{kk dk Hkko Hkh mtkxj 

djrs gSa] ijUrq ;g lR; ugha gS D;ksafd lRrk vkSj izfr"Bk ls lh/ks vkSj izR;{k ykHk ysus dh izo`fRr tSusUnz th esa 

ugha FkhA ftrus Hkh iqjLdkj vkSj lEeku tSusUnz th dks feys os muds d̀frRo ,oa ltZuk ds dkj.k mUgsa feysA 

yxHkx 57 o"kZ rd tSusUnz th us fgUnh lkfgR; dh fujUrj lsok dh] iRuh dh e`R;q us mUgsa xgjk ekufld 

nq%[k ,oa vk?kkr igq¡pk;kA vFkkg ihM+k dks lgrs gq, tSusUnz dqekj vUr esa 24 fnlEcj] 1988 dks bl thou ls 

ges'kk ds fy, fonk gks x,A tSusUnz th dh e`R;q ls ,d ;qx dk vUr gks x;k] os vius <ax ds vuks[ks 

lkfgR;dkj FksA tSusUnz dqekj ds fpUru ds ikj[kh fo".kq izHkkdj ds vuqlkj& 

 

^^mUgksaus tks dqN lq>k;k] vius futh fpUru ds vk/kkj ij lq>k;kA fooknkLin gksus ds ckotwn vkt u 

lgh] dy mudh x.kuk bl lnh ds ekSfyd fopkjdksa ds :Ik esa dh tk,xhA**
7 
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ABSTRACT 

The Vedas are the first texts in the literature of human race. They deal with knowledge, both physical and 

spiritual. The Vedic views revolve around the concept of Nature and life. We can easily figure it out how 

nature was related to life and livelihood of Vedic people through their literature which is referred to as The 

Vedas. This paper attempts to explore the awareness of ancient Indian people about Environment. In various 

texts of The Vedas we find the oldest and simplest form of Nature worship. This ancient literature reflects on 

the history of Vedic period, as literature mirrors society and social lives. It is well established fact the nature 

plays a dominant role in human life. Man has its roots in nature. The Vedas contain hymns in the form of 

praises and prayers addressed to gods who are personifications of the powers of nature. The hymns are mostly 

devoted to the adoration of the phenomena of nature. 

Keywords : Atharvavda, Water, Environment 

 

OBJECT OF THE STUDY 

 

1. To identify and classify the environment issues depicted in Atharvaveda literature. 

2. To explain the relevance of Atharvaveda in present time. 

3. Concept of Earth, Water, Air& soil. 

4. To know about types of solution to environment crises of AV 

5. To look for the scope of implementing the AV knowledge to the current scenario. 
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INTRODUCTION 

 

Veda are the first text in the literature of human race. It deals with knowledge both physical and spiritual. 

The Vedic views revolve around the concepts of nature and life. The oldest and simplest form of nature 

worship finds expression in Vedic texts. In Modern Science environment are living and none living beings, 

which is classified as light, air, rain etc. Environmental problems which we face today, are largely due to or 

our scientific achievements. There is environment protection Act, 1986 follows- environment includes water, 

air, land and there interrelationship. According to one indigenous theory established in the Upanishad, the 

universe consists of five basic elements Environment (Prithivi, Vayu, Apah, Teja and Aakasha)–इमानि 

पञ्चमहाभूतानि पृनिवी वाय ुः आकाशुः आपज्योनतनि। Aitareya Upanishad18.1.17. The relation of human beings with 

environment is very natural .from the very beginning of creation wants to know about it for self-protection 

and benefit. In recent days environmental science and ecology are disciplines of modern science under the 

study of environment the concepts of environment differ from age to age, since it depends upon the condition, 

prevalent at that particular time. In this paper, an effort is made to find out the awareness of ancient Indian 

People about the environment. As Sanskrit literature is so wide I, refer here mainly to Vedic texts and 

Particularly the Atharva Vedic Samhitas. According to The Atharvaveda there are three covers of the 

environment and they are referred to as Chandaṃsi. They are: Water, Air and Herbs. They exist in the world 

since the birth of the planet: “trīṇi ca chandāṃsi kavayo bi yetire pururūpaṃ darśataṃ viśvacakṣaṃ āpo vātā 

ouṣadhayastānyekasmin bhubana arpitāni” (Atharvaveda 18.1.17). It proves the Vedic sages had enough 

knowledge and understanding of the basic elements of the environment. On the other hand, The Upanisads 

describe earth, air, ether, water and light as the five basic elements of the universe:  “imāni 

paṇcamahābhūtāni pṛthivī vāyuḥ ākāśaḥ āpjyotīṣī” (Aitareya Upaniṣad 3.3). 

 

1. Devotation to Earth 

 

In the Atharvavda, the earth is described in one hymn of 63 verses. This famous hymn called as Bhumisukta 

or Prithivisukta indicates the environmental consciousness of Vedic seers. The seers appear to have advanced 

understanding of the earth through this hymns. She is called Vasudha for containing all wealth. 

Hiranyavaksha for having gold bosom and Jagato Niveshani for being abode of whole world. She is called 

Visvambhara because she is represented of the universe. The earth is described then as being present in the 

middle of the oceans (sedimentary rocks) and as one having magical movements. It talks about the different 

energies which are generated from the earth. The earth holds almost all the secrets of nature, which will help 

us in understanding the universe. So the Earth respected called mother. 
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यस्ाां सम द्र उत नसन्ध रापो यस्ामन्नां कृष्टयुः सांबभ वुः। 

यस्ानमदां  निन्वनत प्राणदेित् सा िो भूनमुः पूववपेये दधात ।। 

The Earth upon which the sea, and the rivers and the water which food and tribes of men have arisen upon 

which this breathing, moving life exists, shall afford us precedence in drinking. The mother- land is loved not 

only for its material wealth comprising the botanical, Zoological and mineral wealth that contains but also for 

the moral and spiritual ideals enshrined in the hearts and lives of the noble souls. This hymns is one of the 

most attractive and characteristic of the Atharvan, rising at times to poetic conception of no mean merit, and 

comparatively free from the stock artificialities of the Vedic poets.  

 

2. Worship of water 

 

Water is essential to all forms of life. Chhandogya Upanishad describes about qualities of water- The water is 

source of joy and for living a healthy. The cycle of water is described- from ocean waters reach to sky and 

from sky come back to earth. 

(A.V 4.27.4) The Indian Philosophy through its Vedas, Upanishads and Gita given a high ranking to the 

importance of water. The Water verily are healing, the water chase away disease, the waters cure all disease, 

may they prepare for remedy (AV.VI.91.3) 

 

3. Propitiation of Air 

 

The Vedic seers knew the importance of air for life. They understood al about air in the atmosphere and also 

about the air inside the body. Air pollution affects ecosystems in a number of ways. Trees are playing very 

important role. Vedic rsis are the keen observers 

Of the nature. The sacred texts Aranyakas and the Upanishad’s were produced by the great rsis who lived in 

the forests. There is invoked the blessings of herbs and trees for betterment. Enlightenment came to Gautama 

Buddha when he was seated 

Under a Bodhi tree. 

 

4. Glorification of the Sun 

 

In the waters are diseases expelling, and remedial of everything. The Atharvans were aware of the remedial 

power of waters, hence we find repeated prayers for healing in the Atharvaveda. (AV.VI.91.3) 
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5. Plants as a panacea 

 

या  ओिधयुः सोमराज्ञीब्रह्ीुः शतनवचक्षणा। 

बृहस्पनतप्रसूतास्ता िो म द्मत्वांहसुः।। AV.VI96.1 

 Many plants of hundred fold aspect, whose king is soma, which have been begotten by Bŗhaspati, shall free 

us from calamity. Atharavaveda gives the importance of herbs, which have to power to cure many dreadful 

diseases. 

 

Conclusion 

 

From above detailed discussion, some light is thrown on the awareness of our ancient seers about the 

environment and its constituents. It is clear that the A.V vision to live in harmony with environment was not 

merely physical but was far wider and much comprehensive. In that time people desired to live a life of 

hundred years and this wish can be fulfilled only when environment will be unpolluted, clean and peaceful. 

If we take care for our environment, it will give us years to live here in this earth. Modern scientists should 

feel proud of our ancestors for their profound understanding and views on Environment. Ancient Indian 

sages knew about various aspects of Environment (Prithivi, Vayu, Apah, Teja and Aakasha), and also the 

importance of coordination between all natural powers. During prayer the sages expressed their beliefs of the 

interrelationship among these extreme powers. Prayers carry lives within, they strongly believed that the 

natural powers existed — their thoughts, these powers and the sages praised them too. The ancient people 

wished to live a life of a hundred-year—“jīvema śaradaḥ śatam” (Atharvaveda 19.67.1), and they were aware 

of the fact that Environment should essentially be kept pollution-free, clean and peaceful. 
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euksoSKkfud miU;kl vkSj mldh ijEijk 

 

डॉ. कमलेन्द्र चक्रपाणि  
एम.ए.नेटए पी–एच.डी 

 

साराांश - स्वातंत्र्योत्तर काल के उपन्यासों में प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से मनोववज्ञान के तत्त्व मौजूद रहते ही 

हैं। यह दौर ववववधताओं का दौर था जजसमें भारतीय जीवन के बदलते पररवेश, जनता की ननमााणात्मक 

चेतना, सामाजजक संघर्ा, व्यजतत तथा पररवार के ववभभन्न सम्बंध-ववरे्श तथा तनाव, परम्परा और रुढ़िवाद 

के प्रनत ववद्रोह, आधुननकता का आकर्ाण, ववभभन्न प्रकार के स्री-पुरुर् सम्बंध, तनाव भरे माहौल में पलत े

हुए बच्चों की मनोवैज्ञाननक जस्थनतयााँ आढ़द ववर्मताएाँ थीं और इन्हीं ववर्यों को कें द्र में रखकर 

उपन्यासकारों ने अपने चरररों को उभारना प्रारंभ ककया। इस श ांखला में सुरेन्द्र वमाा, मोहन राकेश, राजेन्द्र 

यादव, ववनोद कुमार शुतल आढ़द के नाम उल्लेखनीय हैं  

मुख्य शब्द- मनोवैज्ञाननक, उपन्यास, परम्परा, चेतना, सामाजजक,पररवार, मनोववज्ञान, आधुननकता। 

मनोवैज्ञाननक कहने का तात्पया उन उपन्यासों से है जो मूलतः मनोववश्लेर्ण पर आधाररत होते हैं। 

मनोववज्ञान साढ़हत्य के भलए कोई नई वास्तु नहीं है, वह तो आढ़दकवव वाल्मीकक से लेकर आज तक के सभी कववयों 

और साढ़हत्यकारों की कृनतयों में लक्षक्षत होता है, ककन्तु मनोववश्लेर्णवाद अपने सीभमत अथा में आधुननक है। 

मनोववश्लेर्णवाद मजस्तष्क के चेतन, उपचेतन और अचेतन, इन तीन ववभागों में अचेतन को अधधक महत्तव देता 

है। यही अचेतन हमारे सारे काया-व्यापारों, हमारे सारे नैनतक आचारों का ननमााता और ननयंता है। 

          इसी मनोववज्ञान को ववभभन्न ववद्वानों न े अपने-अपने ढंग से पाररभावर्त ककया है। फ्रायड इस े यौन 

वासनाएं मानते हैं।  उनके अनुसार-"मजस्तष्क के वास्तववक कमा-तका  से नहीं, प्रववृत्त और आवेग स े

संचाभलत होते हैं। मजस्तष्क स्पंदनों, ववचारों, बोध,ज्ञान और ताकका क क्रमों या कुछ ननजश्चत आध्याजत्मक 
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सारों का समुच्चय नहीं है बजल्क यह एक गहरा उभमाल भसधुं है जजसके रहस््मय तत्व उसके चेतन स्तर 

या तका  में उपलब्ध नहीं होते, बजल्क पूणा अचेतन और प्रववृत्तयों की गहराई में ही प्राप्त होते हैं।"१(ढ़हदंी 

उपन्यास एक अंतयाारा, रामदरश भमश्र, पषृ्ठ-८१ ) 

         एडलर मनोववज्ञान को हीनता की भावना मानते हैं। उनके अनुसार-"व्यजतत संसार में कमजोर, 

महत्त्वहीन, और असहाय रूप में आता है। प्रकृनत स ेलड़ने में वह असमथा होता है और भोजन, वस्र 

और शरण के भलए अपने से बड़ों पर अबलजम्बत रहता है। दसूरी ओर वह देखता है कक उसके बड़ों के 

पास अधधक शजतत है, वे ववश्व के प्रनत अधधक ज्ञान रखते हैं और जैसे चाहते हैं रहते हैं। इन सब 

कारणों से वह बड़ों की शजतत से अभभभूत हो उठता है और वह एक हीनता की भावना का अनुभव करने 

लगता है। अपनी हीनता की क्षनतपूनत ा के भलए वह अपने वातावरण को प्रभाववत करना चाहता है। वह 

अपनी ओर ध्यान आकृष्ट करने के भलए तथा साधथयों की प्रशंसा प्राप्त करने के भलए प्रयास करता है।"२ 

(वही) 

         मनोवैज्ञाननक उपन्यासों का दौर यूं तो प्रेमचंद के उपन्यासों स ेही आरम्भ हो गया था ककन्त ु

आलोचकों द्वारा प्रेमचंद के इस पक्ष को भसरे स ेनकार ढ़दया गया। उनके उपन्यासों में मनोवजै्ञाननक 

पक्ष स्पष्ट रूप से उभर कर नहीं आया जजतना कक सामाजजक यथाथा का पक्ष। प्रेमचंद के उपन्यासों में 

सामाजजक जीवन अपने समस्त संबंधों, जढ़टल प्रश्नों, समस्याओं और आकांक्षाओं के साथ उभरा है। कुल 

भमलाकर प्रेमचंद अचेतन की अपेक्षा व्यजतत के चेतन पर अधधक बल देते हैं। मुख्य रूप स ेमनोवैज्ञाननक 

उपन्यासों का लक्ष्य पारों का मनोवैज्ञाननक शोध करना है। मनुष्य वास्तव में कैसा है ? इसका पता 

लगाना ही उन उपन्यासों का काया होता है। जैनने्द्र के उपन्यासों ने सवाप्रथम प्रेमचंद की परंपरा को 

तोड़ने का काम ककया और एक नई परंपरा का सूरपात ककया। वैस ेजैनेन्द्र के उपन्यासों पर फ्रायड के 

प्रभाव को भी हम नकार नहीं सकते हैं। पहले कुछ दशक में फ्रायड से प्रभाववत होकर जजस कथा-

साढ़हत्य की रचना की गई, उसकी पषृ्ठभूभम जैनेन्द्र पहले स ेही तयैार कर चुके थे। जहााँ प्रेमचंद ने 

समाज के साथ व्यजतत के एकीकृत होने के प्रश्न को अधधक महत्त्व ढ़दया, वहााँ जैनेन्द्र ने व्यजतत की 

गुम होती हुई पहचान को उभारकर सामने रखा। उनके उपन्यासों में अनमेल वववाह या दहेज़-प्रथा जैसी 

समस्याएं नही ंहैं, बजल्क वववाह स्वयं में एक समस्या है, तयोंकक सारी अननजश्चतताएं उसके बाद ही 
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आरम्भ होती हैं। ककन्तु जजस मुजतत की समस्या पर उन्होंने बल ढ़दया, उसके आड़े आते हैं रूि संस्कार, 

और इस प्रकार जैनेन्द्र का प्रत्येक उपन्यास अंतववारोधों का उपन्यास बन गया। मार नारी-पुरुर् समस्या 

को आधार बनाकर उपन्यास भलखने वाले जैनेन्द्र सवाप्रथम हैं. अपने उपन्यास 'सुनीता' में उन्होंने एक 

नारी तथा पुरुर् की अतपृ्त काम-वासना को दाशाननक आवरण में प्रस्तुत ककया है. 'सुनीता' की प्रधान 

नानयका सुनीता आधी रात तक पर-पुरुर् के साथ ननजान स्थान में पहंुचकर अपनी नारी-देह को पूणातया 

अनावतृ कर उसे आमंत्ररत करती है. तो 'तपोभूभम' की धररणी अबैध सम्बन्ध से गभावती हो तथा बाद में 

वैश्या बनकर भी जल में कमल-पर के सामान ननमाल है. 'त्यागपर' की मणृाल पररजस्थनतयों से बाध्य 

अनेक पुरुर्ों का आश्रय लेकर भी मढ़हमामयी ही बानी रही. 'सुखदा' पनत और पुर के रहते हुए भी अपने 

सम्पूणा मन से लाल की ओर उन्मुख है. 'व्यतीत' की अननता अपने ननष्फल प्रेमी के जीवन को 

व्यवजस्थत करने की धचतंा में पागल होकर कह उठती है-"कहती हूाँ. मैं यह सामने हूाँ. मुझको तुम ले 

सकते हो. समूची को जजस ववधध से चाहे ले सकते हो."३ (वही) इन उपन्यासों के अनतररतत जैनेन्द्र के 

उपन्यासों में 'कल्याणी', 'वववता', 'जयवधान' आढ़द के नाम उल्लेखनीय हैं. इन उपन्यासों में भी स्री-पुरुर् 

के सम्बन्ध परस्पर मनोववज्ञान, दाशाननकता, वैयजततकता आढ़द के माध्यम स ेववववध रूपों में उभरी है. 

उनके नारी-पार यढ़द एक ओर समाज की मयाादाओं को बनाये रखना चाहते हैं तो दसूरी ओर अपने 

अजस्तत्व की पहचान भी करना जानते हैं. ऐसी जस्थनत में आत्म-यातना के अनतररतत और कोई राह शेर् 

नहीं रहती . उनके पार समाज को न तोड़कर स्वयं टूट जाते हैं, ककन्तु अपने को तोड़कर ककसी को 

ननभमात नही ंकरते. 

         जैनेन्द्र की ही भांनत इलाचंद्र जोशी के उपन्यास भी कथा-ववन्यास की दृजष्ट से सामाजजक 

उंपन्यासों की परम्परा में ही आत ेहैं. अथाात उनमें भी कथा की मांसलता, घटनाओं की संकुलता, ववववध 

कथा-मोड़, आरोह-अवरोह आढ़द उसी तरह पाए जाते हैं जैस ेसामाजजक उंपन्यासों में. यह दीगर बात है 

कक मनोवैज्ञाननक कहे जानेवाले जोशी जी के उपन्यासों में आकजस्मकता या संयोग के तत्व उसी तरह 

पाए जाते हैं जैस ेप्रेमचंदकालीन या रोमांढ़टक उपन्यासों में. जोशी जी के उपन्यासों के साथ जो सबस े

बड़ी बात है वह यह है कक उनके उपन्यासों का मनोववज्ञान ककताबी नज़र आता है तात्पया 

अवधारणामूलक. यही कारण है कक जहााँ अजे्ञय और जैनेन्द्र के उपन्यासों के पार अपने में सीभमत रहत े
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हुए भी अपन ेजीवंत व्यजततत्व के कारण बहुत सजीव लगते हैं वहीीँ जोशी जी के पार सामाजजक जीवन 

से बहुत कुछ जुड़ते हुए भी यांत्ररक लगते हैं. उनकी यारायें और परणानतयााँ सुननयोजजत लगती हैं. इतना 

ही नहीं जोशी जी वशीकरण-ढ़हप्नोढ़टस्म आढ़द का भी प्रयोग करते हैं. जहााँ तक मनोववश्लेर्ण के 

भसद्धांतों का प्रश्न है, कहा जा सकता है कक जोशी जी पर तीनों प्रमुख मनोववश्लेर्णवाढ़दयों क्रमशः 

फ्रायड, एडलर और युंग का प्रभाव है ककन्तु वह सबसे ननकट युंग के हैं तयोंकक व ेउसके सामूढ़हक 

अवचेतनवाद से बहुत दरू तक सहमत हैं. जोशीजी के उपन्यासों में 'परदे की रानी', 'प्रेत की छाया', 

'सन्यासी', 'ननवााभसत', 'जजप्सी', 'जहाज का पंछी' आढ़द के नाम उल्लेखनीय हैं. ववशेर् रूप से उनके 

'सन्यासी','परदे की रानी' और 'प्रते की छाया' में उन्होंने एब्नामाल चरररों को ढ़दखाया है. इनके पार 

ककसी-न-ककसी मनोवैज्ञाननक ग्रंधथ के भशकार हैं. जब तक उन्हें ग्रंधथ का रहस्य मालूम नहीं होता तब 

तक व ेअनेक प्रकार के असामाजजक कायों में संलग्न रहते हैं, ककन्तु जजस क्षण उनकी ग्रंधथयों का 

मूलोद्घाटन हो जाता है, उसी क्षण वे सामान्य जस्थनत में पहुाँच जाते हैं. 'सन्यासी' में आत्महीनता की 

ग्रंधथ है तो 'प्रते की छाया' में इडडपस ग्रंधथ और 'परदे की रानी' के पार भी मानभसक कंुठाओ ंसे ग्रस्त हैं. 

फ्रायड के मनोववश्लेर्ण का मूलाधार काम-भावना है उसी को कें द्र में रखकर तीनों उपन्यास के ताने-बान े

बुने गए हैं. ककन्तु तयोंकक सभी पार मनोववश्लेर्ण के ककताबी ढांचे में ढले गए हैं, फलस्वरूप वे अपने 

को स्वतंर रूप से ववकभसत नहीं कर पाते, और इसीभलए ये उपन्यास सहज नहीं बन पाए हैं. 

         मनोवैज्ञाननक उपन्यासों की परम्परा में अजे्ञय शीर्ा पर हैं. ढ़हन्दी में मनोवैज्ञाननक उपन्यासों 

को प्रौि रूप देने का शे्रय अजे्ञय को ही है. उन्होंने अपने उपन्यासों द्वारा मनोववज्ञान को एक अलग 

दृजष्ट प्रदान की. इनके उपन्यास सवार और सभी रूपों में सजानात्मकता की चेतना से संपन्न हैं. अजे्ञय 

के सारे उपन्यास स्वयं लेखक के व्यजततत्व के भीतर से फूटे हैं. जैनेन्द्र और इलाचंद्र जोशी अपने पारों 

में स्वयं  नही ंहोते, उनके पार एक ववशेर् प्रकार के प्रयोजन की पूनत ा के भलए गिे गए होते हैं. इन परों 

में उपन्यासकार जो वस्तु आरोवपत करता है वह जीवन की आंच के अभाव में नंगी ढ़दखने लगती है 

तयोंकक उन पारों के साथ लेखक स्वयं जजया ही नहीं होता या यों भी कह सकते हैं कक वे पार जीवन 

जजए नहीं होते. अजे्ञय के उपन्यासों में जो एक सबस ेखास बात नज़र आती है वह है इनके उपन्यास 

इनके व्यजततत्व के माध्यम से फूटे हैं. ऐसा लगता है मानो अपने सारे उपन्यासों में नायक के रूप  में 
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वह स्वयं हो. चूाँकक वह स्वयं हैं और उनकी स्वयं की जजंदगी अनुभूनतयों की दृजष्ट से बड़ी समदृ्ध 

जजंदगी रही  है -यानन उन्होंने जीवन जजया है, और जीवन जीकर उसके सत्यों को पाया है-अतः उनके 

उपन्यासों में जीवन की सही अनुभूनत और संवेदना भी उभरती है. अजे्ञय कृत 'शेखर : एक जीवनी' के 

प्रकाशन के साथ ही ढ़हन्दी उपन्यास की ढ़दशा में एक नया मोड़ आया. इस उपन्यास को लेकर 

आलोचकों में भरी मतभदे रहा. ककसी न ेइस ेप्रकाशमान पुच्छल तारा कहकर प्रशंसा की, तो ककसी ने 

अनतशय आत्मकें ढ़द्रत बताकर इसके कथानक को असम्बद्ध और ववश्रृंखभलत माना. 'शेखर : एक जीवनी' 

दो खण्डों में प्रकाभशत हुआ. जीवनी के पहले भाग में शेखर अपने बाल-जीवन की छोटी-स-ेछोटी घटनाओ ं

की भी सतका ता से छानबीन करता है. उसके बालमन की संचरण-भूभमयों का मनोववश्लेर्ण के ननष्कर्ों 

के प्रकाश में अध्ययन करने का प्रयत्न ककया गया है. इस प्रयत्न में उसकी अनेक छोटी-बड़ी स्मनृतयााँ 

सतका ता के साथ जीवनी में अंककत हैं. वह सामान्य बालकों से ककंधचत भभन्न है. उसमें प्रारम्भ से ही 

वस्तुओं को उनके वास्तववक स्वरुप में बनाने की उत्कट जजज्ञासा है और पररणास्वरूप वह कभी-कभी 

ऐसी बातें भी जानना चाहता है जो उसे न जाननी चाढ़हए. उदहारण के भलए उसकी यह जजज्ञासा की मााँ 

के पेट से बच्चे कैसे पैदा होते हैं ? इस प्रकार की अवांछनीय उत्सुकता का धचरण न ककया जाता तो 

अच्छा था. बाल शेखर के चररर की सबसे बड़ी ववशेर्ता यह है कक वह अनौधचत्य से ककसी प्रकार का 

समझौता नही ंकर पाता. मार-पीट, डांट-फटकार आढ़द उपाय उसके भलए व्यथा भसद्ध हो जाते हैं. अपनी 

सहज प्रववृत्त के कारण वह जजस बात को अनुधचत समझता है, उसका जी-जान से ववरोध करता है. 

उसके चररर का दसूरा पक्ष यह है कक प्यार एव ंसहानुभूनत स ेवह वश में कर भलया जा सकता है. शेखर 

के जीवन की अधधकतर ऐसी ही घटनाए ंवर्णात हैं, जजससे बाल-मनोववृत्त का वैज्ञाननक ववश्लेर्ण सामने 

आ जाय. इसी उपन्यास का दसूरा खंड अधधक व्यवजस्थत नज़र आता है. पहले भाग का ववद्रोह सजृन 

की भूभमका मालूम पड़ता है तयोंकक इसमें उसका त्रबखरा व्यजततत्व संघढ़टत होकर रचनात्मक बनता है, 

ककन्तु राष्र, राष्रीयता, भार्ा आढ़द के सम्बन्ध में उसके ववचार कक्रयात्मकता स ेन जुड़ने के कारण 

सतही प्रतीत होते हैं. दसूरी ओर शभश और शेखर के सम्बन्ध को लेकर जो आपवत्तयां उठाई जाती हैं, व े

नैनतक अधधक हैं, वास्तववक काम. जजस प्रामार्णक अनुभूनत की चचाा आज की रचनाओं के सन्दभा में 
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की जाती हैं वह इस उपन्यास में पहली बार भमलती है. 'नदी के द्वीप' और 'अपन-ेअपने अजनबी' 

उपन्यास भी अजे्ञय के मनोवैज्ञाननक होने की पुजष्ट करते हैं. 

         इन उपन्यासकारों के अनतररतत और भी अन्य महत्त्वपूणा उपन्यासकारों ने अपने उपन्यासों में 

मनोववज्ञान को स्थान ढ़दया है. भगवतीचरण वमाा का उपन्यास 'रेखा' इसकी पुजष्ट करता है. इस 

उपन्यास में रेखा भरद्वाज जो कक २० वर्ीय युवती है, भावों में बहकर ५३ वर्ीय ववद्वान प्रोफेसर 

प्रभाशंकर स े पररणय-सूर में बंधती है, ककन्तु जैस-ेजैस ेसमय बीतता है रेखा अनुभव करती है कक 

प्रभाशंकर उसकी यौनक्षुधा को तपृ्त करने में असमथा है. अतः रेखा के भाई का दोस्त सोमेश्वर दयाल 

जब उसे अपन ेबााँहों में भरता है, तब वह उसे ऊपर से तो मना करती है, लेककन भीतर-ही-भीतर उस 

पागल प्रवाह में बाह जाती है. वैसे इस घटना के बाद उसका मन ग्लानन से भर जाता है और वह ठान 

लेती है कक अब वह सोमेश्वर से कभी नहीं भमलेगी लेककन अगले ही ढ़दन जब सोमेश्वर को ढ़दए गए 

समय का क्षण आता है तो उसके मन में भयानक द्वंद्व चलने लगता है. इस प्रकार मनोववज्ञान स े

प्रभाववत उपन्यासों में पारों के मन के भीतर होनेवाली हलचलों को उपन्यासकारों न ेबखूबी ढ़दखाने  का 

काम ककया है.  

           स्वतंरायोत्तर काल के उपन्यासों में प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप स ेमनोववज्ञान के तत्व मौजूद 

रहते ही हैं. यह दौर ववववधताओं का दौर था जजसमें भारतीय जीवन के बदलते पररवेश, जनता की 

ननमााणात्मक चेतना, सामाजजक संघर्ा, व्यजतत तथा पररवार  के ववभभन्न सम्बन्ध ववशेर् तथा तनाव, 

परम्परा और रूढ़िवाद के प्रनत ववद्रोह, आधुननकता का आकर्ाण, ववभभन्न प्रकार के स्री-पुरुर् सम्बन्ध, 

तनाव भरे  माहौल में पलते हुए बच्चों की मनोवैज्ञाननक जस्थनतयां आढ़द ववर्मताएं थी ंऔर इन्हीं ववर्यों 

को कें द्र में रखकर उपन्यासकारों न ेअपन ेचरररों को उभारना प्रारम्भ ककया. इस श्रृंखला में सुरेंद्र वमाा, 

मोहन राकेश, राजेंद्र यादव, ववनोद कुमार शुतल आढ़द के नाम उल्लेखनीय हैं. 

                                  सन्दर्भ-ग्रन्थ 

१. ढ़हन्दी उपन्यास एक अंतयाारा, रामदरश भमश्र, राजकमल प्रकाशन, नई ढ़दल्ली,(१९८२) 

२. ढ़हन्दी उपन्यास, भशवनारायण श्रीवास्तव, सरस्वती मंढ़दर प्रकाशन, वाराणसी  
३. ढ़हन्दी साढ़हत्य का इनतहास, डॉ. नागेंद्र, मयूर पेपरबैतस, नॉएडा, (१९९१) 

४. ढ़हन्दी साढ़हत्य का इनतहास, कमल नारायण टंडन/पल्लवी टंडन, तलाभसक पजब्लभशगं कम्पनी,  
    कमापुरा , नई ढ़दल्ली . 
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िििुपालवधमहाकाव्ये अख्यातप्रयोगवैििष््टयम ्

 

डॉ. मधुसदूनः,  

    -   -      , 

      -      -        , 

     ,         

 

        – महाकििना माघने िििपुालिधमहाकाव्ये अिभन्यिीििित् न्यधाियषाताां लुनीिह अक्रमतािभज्ञाथे हिनष्यित अितिय्यते खट्ियिन्त 

उल्ललयाञ्चकार परिलयाञ्चकार अनरुञ्जयाम्बभिूुुः िनििकाय समस्कुरुत रररसियषित चचाियरे अिीिधृां ििपययणीनमन ् समदुाचचार िबभथय 

समनीनहत् ििडम्बियष्यित षषामासे व्यिजगीषन्त ििुरेू ततस्तरे उपकणययाम्बभिेू उदनांिसषुुः िी्ाम्बभिेू तती्यादीनाां िििि्ानामा्यातपदानाां 

प्रयोगुः कृतो ितयते। 

         – धा्िथयििमियुः,            , िििपुालिधमहाका     , त्यातप्रयो  । 

 

महाकििमाघनेैकस्यामेि कृतौ सिो्कृ्ा प्रिसििरिािप। सांस्कृतसािह्यजगित न कोऽिप तादृिुः स्याद्युः िििपुालिधमहाकाव्यािभधेयां 

काव्यमरूीकृतिान्न स्यात।् कििरयां न केिलां काव्यस्यैकिस्मन्दिेऽेिपतु सिेष्ििप ्ेत्रेष ुसिेष ुच िासे्त्रष ु कृतभरूरपररश्रम तसीिदित तस्य काव्येन 

सिैिियज्ञायत एि। काव्य्ते्र ेकििकुलगरुोुः कािलदासस्योपमा भारिेरथयगौरिां दिडडनुः पदलािल्यां च सियप्रिसिम,् िकन््ियां महाकििमायघुः ित्रष्ििप 

्ेत्रेष ुसमानरूपेण प्रिसिोऽिस्त। अथायत् यादृिी गितरुपमायाां ििद्यते तादृश्येि गितरथयगौरिे पदलािल्ये च ििद्यते। उक्तां  च – माघ ेसिन्त त्रयो गणुाुः 

तित। 

अस्य किेुः सियििधां ज्ञानमिस्मन ् काव्येऽिलोक्यतेऽस्मािभुः। तस्य राजनीितिास्त्रस्य दियनिास्त्रस्य व्याकरणिास्त्रस्य सङ्गीतिास्त्रस्य 

नाट्यिास्त्रस्य काव्यिास्त्रस्यायिेुदिास्त्रस्य धमयिास्त्रस्य गजिास्त्रस्याश्विास्त्रस्य परुाणििषयकज्ञानस्य च दियनमिस्मन ्काव्ये प्रायुः सियत्र दरीदृश्यते। 

एिां महाकििमाघस्य ििषये यािदिप प्रििस्तगानां कुमयस्तन्न्यनूमेिेित। 

कस्यािप काव्यस्य कतुयुः पररचयुः तस्य ग्रन्थस्य पररचायको भिित। भारतीयेितहासे ििदषुाां जीिनपररचयििषये प्रायोऽनिैि्यां भिित । यतो 

िह तैुः स्ियां स्िजन्मििषये िकमिप न िल्यते। महाकििमाघस्य जीिनपररचयििषयेऽिप सैि िस्थितिियद्यते। स्िकीये काव्ये तैुः 

केिलमतेािदिेालेिख यत्तस्य िपतनुायम दत्तकुः ‘सिायश्रयुः’ एिां िपतामहस्य नाम सपु्रभदिेिासीत्। तस्य िपतामहुः िमयला्यस्य राज्ञो महामन्त्री 

तसीिदित। महाकिेजयन्माचारिनष्ठश्रीमालीित ब्राह्मणकुले बभिू। अस्य जन्मकालििषयेिप िस्ततुस्त ुिकमिप िनिितां नािस्त तथािप ििद्वििययथामित 

िणयनां कृतां ििद्यते। केचन ििद्वाांस एकादििताब्दद्याां किेजयन्म मन्िते। अन्ये च केचन ििद्वाांसुः सप्तमिताब्दद्याां स्िीकुियिन्त। 
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महाकिेुः िपतामहस्याश्रयप्रदातुुः श्रीिमयला्यराज्ञ एकुः ििलालेखो िसन्तगढनगरेऽिािप। ििलोलेखोऽयां ६८२ तित िैक्रमिताब्दद्याां 

िलिखतमासीत्। अतो ििक्रमसांित् ६८२ तदनसुारम ् ईसिीयसांित ् ६२५ तित सपु्रभदिेस्य समयाधारेण तस्य पौत्रस्य जन्म सप्तमिताब्दद्या 

उत्तराधेऽ्मिताब्दद्याुः पिूायधे िा िसद्् यतीतीदां मतां सियथोपयकु्तां  प्रितभाित। 

माघकाव्ये अख्यातप्रयोगवैििष््टयम ्– 

  महाकििुः िब्ददसांयोजनकलायाां नतूननतूनिब्ददानाां प्रयोग े चा्यन्तां कुिलो िरीिितय। अत एि महुुमुयहुरधीते स्यिप प्रितिारां 

िकमिप नतून्िां प्रितभाित, िकमिप रमणीयमाभाित, िकमिप िैिि््यमनभुयूते, किन िििि्ो रसुः प्रतीयते। स्यमेि महाकििनाभािण यत ्– 

क्षणे क्षणे यन्नवतामुपैित तदेव रूपं रमणीयतायाः
1
॥ 

अमथैुि महाकििरा्यातपदानाां प्रयोगेण िैयाकरणानाां मनाांिस अचचूरुत्। नतूनरैा्यातपदुैः स्िीयाां कीितिं चतिुदय्  ु चकासाञ्चकार। 

महाकििना प्रायुः सियििधा्यातपदानाां प्रयोगोऽकारर। भ्िाद्यदादीनाां डयन्तसन्नन्तयङन्तादीनामा्यातपदानाां च प्रयोगां कृतिान।् िक्रयापदप्रयोगेऽिप 

स प्र्येकां  पदने सह ्यानां ददाििित। उदाहरणाथयमेकोनििांिसगयस्य चतनुयििततमां (९४) श्लोकां  प्रस्तौिम – 

प्रापे रूपी पुराऽरेपाः पररपूरी परः परैः। रोपैरपारैरुपरर पुपूरेऽिप परुोऽपरैः
2
॥ 

अथायत ्पिूिं म्स्यकूमायद्यनेकरूपिान ्िनष्पापुः भक्तिरदुः परमपरुुषो हररुः ित्रिुभुः प्रापे। अन्यैरररिभरपारैररषिुभुः परुुः पपुरू तित। प्रापे – तप्ल ृ

व्याप्तौ तित सकमयकािनड्धातोुः कमयिण िलिट प्रथमपरुुषैकिचनम।् पपुरेू – परूी तप्यायन े तित िदिािदगणीयसकमयकसेड्धातोुः कमयिण िलिट 

प्रथमपरुुषैकिचनम।् एिमेि अिभन्यिीििित ् न्यधाियषाताां लनुीिह अक्रमतािभज्ञाथे तती्यादीनाम ् अन्येषाां िििि्ानामा्यातपदानाां िििि्ाथे 

प्रयोगुः कृतो ितयते। 

अख्यातपदाथथिवमिथः 

पदिाक्यप्रमाणज्ञमहाकििमाघकृतिििपुालिधमहाकाव्याधारेण तत्रिस्थतानामा्यातपदानाां समी्ास्मदीयस्यास्य िोधिनबन्धस्य ििषयो 

ििद्यते। अतोऽत्रा्यातपदाथयस्य पररचयोऽ्यन्तमािश्यकां  ितयते। तच्च िैयाकरणनये- सिुब्दभन्न्िे सित सां्याबोधकप्र्यय्िमा्यातत्त्ििमित ल्णम ्

‚सपुाां कम्मायदयोप्यथाय सां्या चैि तथा ितङा‛िम्यकेु्तुः। 

 अत्र प्रप्रथममस्मािभरा्यातेित िब्ददस्य ििचारुः िक्रयते। िाजसनेियप्राितिा्य उव्िटभाष्ये सोम त्यातस्य दिेता भारद्वाजि 

ऋिषरिभधीयते। तद्यथा – 

भारद्राजकमाख्यातं भागथवं नाम भाष्यते। वाििष्ठ उपसगथस्तु िनपातः काश्यपः स्मृतः
3
॥ 

 त्यत त्यातस्य सियतुः प्राक्पाररभािषकप्रयोगो भारद्वाजेन कृत तसीिदित ज्ञायते, गोपथब्राह्मण े सियप्रथमप्रयोगोपलब्दध्िात्। तद्यथा – 

‚षङ्कारां पचृ्छामुः, को धातुुः, िकां  प्राितपिदकम,् िकां  नामा्यातम,् िकां  िलङ्गिम्यािद।  

 महिषयपतञ्जिलनािप ‘िक्रयाप्रधानमा्यातम’् त्यत्रा्यातिब्ददस्य पाररभािषकाथे प्रयोगुः कृतोऽिस्त। त्यातिब्ददस्य मलूाथयुः ‘यत ्

किथतम’् तित। तङुपसगायत ््या प्रकथने तित धातोुः क्तप्र्यय्िात्।  तद्यथा – 

   धात्वथेन िवििष्टस्य िवधेयत्वेन बोधने। समथथः स्वाथथयत्नस्य िब्दो वाख्यातमुच्यते
4
॥ 

                                                 

1  िििपुालिधमहाकाव्यम ्४/१७ 

2  िििपुालिधमहाकाव्यम ्१९/९४ 

3  सांस्कृतभाषादियनम ्– चतुथयुः काडडुः, पषृ्ठम ्२५८ 

4  कोिुः, िामनिििरामतप्टे, त्यातिब्दद,े 
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 धा्िथायििच्छन्नस्िाथयय्नििधेयताकान्ियबोधसमथयुः िब्ददो िा्यातिमित। पाकिैत्रस्ये्यादौ नामाथेनैि िििि्स्िाथयकत्तृय्िस्यािभधायकुः 

षष््ठयािदको न तु धा्िथेन िििि्स्य । चैत्रुः पचती्यादौ धा्िथायििच्छन्नस्य य्नस्य ििधेयतया बोधकाििप नामधातू न स्िाथयस्य। चतै्रुः पाचक 

त्यादौ त ु धा्िथयिििेिषतस्य य्नस्य न ििधेयता िकन्त ु कत्तुयरेि कृताां धिम्मयिक्त्िादन्यथा पाचकिैत्र त्यािदकां  योग्यमेि प्राितपिदकाथययोुः 

पाचकचतै्रयोभेदनेान्ियस्याव्यु् पन्नतया कृदथयकृतेिैत्रादािन्ियायोगाच्च। अयां पकु्तां  काल त्यादौ तमुािदना धा्िथायििच्छन्नोऽनकूुल्िािदुः, तयां 

िचकीषे्यादौ च सनािदनेच्छािदरेि ििधेय्िेनानभुाव्यत तित न तत्राितप्रसिक्तररित। 

अख्यातिब्दस्य व्युत्पितः –  

 त्यायतेऽननेेित। एिम ्त्यायतेऽनने िक्रया प्रधानभतेू्या्यातिस्तङन्तुः, ‘कृत्यल्युटो बहुलिम’
5
ित करण ेक्तप्र्ययुः। चन्रकीितयमते 

भ्िादीनाां धातूनाां रूपािण िनष्पाद्यन्ते येन तदा्यातमथिा कतृयव्यापारप्रितपादकमा्यातिमित। किथतां िह – त्यायन्ते कथ्यन्ते अथायन ् िनष्पाद्यन्ते 

भ्िादीनाां रूपािण येन तदा्यातम ्त्यािद। पािणिनििरिचता्ा्याय्याां मयरूव्यांसकादयिे्यिस्मन ्सतू्र ेगणसतू्र्िेना्यातमा्यातेन िक्रयासात्य तित 

पिठतम।् तत्र त्यातपदििचारप्रसङ्गे िक्रयाबोधकां  ितङन्तां गहृीतम।् तथा च ितङन्तस्य ितङन्तेन सह िक्रयासात्ये सित समासो भिती्यथयुः 

स्िीकृतुः। तददुाहरणञ्चदेम ्– पचतभजृ्जता, खादतमोदते्यािद। 

 त्यातपदस्य प्रिसििदयियनग्रन्थेष ु ितङ्प्र्ययपयायय्िेनािप दृश्यते। तद्यथा – िैयाकरणभषूणसारे नन्िनयोरा्याताथय्िे िकां  मानम ्

त्यत्रा्यातिब्ददिस्तङथे प्रयकु्त त्यत्र सङ््ेपेण िनरूिपतम।् 

धात्वथथिवमिथः –  

   दधाित ििििधां िब्ददरूपां युः सुः धातुररित व्यु् पत्त्या धाधातोस्तनु ् त्यौणािदकप्र्ययेन िनष्पन्नोऽयां िब्ददुः। धातुिस्त्रििधुः – 

मलूधातुुः, प्र्ययान्तधातुुः सौत्रधातुिेित। तद्यथा – भ ूसत्तायाम,् िपपिठष, स्तुम्भ ुत्यािद। धा्िथयििषये ििदषुाां नैकम्यां दरीदृश्यते।  मीमाांसकमते 

फलमेि धा्िथो भािना च ितङथयुः। िकां  करोतीित प्रश्नस्य पचती्याद्यतु्तरदियनात ् करोितपच्योुः समानाथयक्िां िसद्् यित। करो्यथो भािना 

त्समानाथयक्िेन पचती्यस्यािप भािनाथयक्िां स्िीकतयव्यम।् तथा च पचती्यत्राांिद्वयां पच तित धातिुस्तिबित प्र्ययुः। ितबथो भािना धा्िथयि 

फलम।् 

  प्राचीननैयाियकमते व्यापारो धा्िथय त्याताथयि कृितुः। एिां स्िीिक्रयमाण े व्यापार एि ििक्तुः फलन्तु कमयप्र्ययाथयस्तदा ग्रामां 

गच्छती्यत्र ििभागस्य ्यजती्यत्र सांयोगस्य च बोधापित्तुः। उभयोरिप व्यापारिाचक्िाऽिििेषात्। तस्मान्नव्यनैयाियकमते फलिििि्व्यापारो 

धा्िथयुः। प्राचीनिैयाकरणकौडडभट्टनये -             

फलव्यापारयोधाथतुराश्रये तु ितङः स्मृताः। 

फले प्रधानं व्यापारिस्तङथथस्तु िविेषणम॥्
6
 

 अस्याां काररकायाां फलव्यापारयोरर्यत्र फलञ्च व्यापारि फलव्यापारौ तयोुः फलव्यापारयोरर्थिमतरेतरयोगद्वन्द्वसमासकरणात ् समासे 

चोभयपदाथयप्राधान्यािातपुदिक्य्िां फले व्यापारे चोभयत्र ितष्ठित। एिञ्च फलमिप स्िातन््येण धा्िथो व्यापारोऽिप। 

एकिनृ्तगतफलद्वयन्यायेनैकस्य धातोुः ििक्तरुभयत्र ितयते।  

 नव्यिैयाकरणभट्टनागिेमते त ु फलाििच्छन्नव्यापारे व्यापाराििच्छन्नफले च ििक्तरिस्त। फलव्यापारयोुः पथृक्ििक्तस्िीकारे 

फलव्यापारयोिमयथुः उद्दशे्यििधयेभािेनान्ियापित्तुः। कत्रयथयकप्र्ययसमिभव्याहारे फलाििच्छन्नव्यापारे, कमायथयकप्र्ययसमिभव्याहारे 

                                                 

5  पािणिनसतू्रा्ा्यायी, सतू्रसां्या –  ३/३/११३, 

6  िैयाकरणभषूणसारुः, काररका- २ 
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व्यापाराििच्छन्नफले च ििक्तुः। िाब्ददबोधेऽिप प्राचीनिैयाकरणनव्यिैयाकरणयोमय् ये मतभदेो दृश्यते। प्राचीनिैयाकरणमते सियत्र 

व्यापारमु् यिििेष्यकश्िाब्ददबोधो भिित। िकन्तु नव्यानाम्मते कतृयप्र्ययसमिभव्याहारे व्यापारमु् यिििेष्यकुः कमयप्र्ययसमिभव्याहारे 

फलमु् यिििेष्यक तित िििेषुः। 

 भ्िाद्यदािदजहुो्यािदिदिािदस्िािदतुदािदरुधािदतनािदक्र्यािदचरुािदगणीयािेित महिषयपािणिनिनिमयतो धातपुाठो दिस ुभागेष ुििभक्तो ििद्यते। 

तत्र प्रायो िद्वसहस्रधातूनाां पररगणनां ििद्यते। िबािदििकरणभेदने गणभेदो ितयते। एिञ्च िणजन्तसन्नन्तयङन्तयङ्लगुन्तािदभेदनािप धातुरूपाणाां 

िसििभयिित। तेनैकस्यैि धातोययथा भधूातोुः – भिित, भाियित, बभुषूित, बोभयूते, बोभिीित-बोभोती्यािदरूपािण पथृक्पथृगथेष ु िनष्पद्यन्ते।  

तदव््याकरणिासे्त्र ििस्तरेण प्रितपािदतां ितयते। 

 व्याकरणिासे्त्र धातनूाां िद्वििध्िां प्रितपािदतम।् तद्यथा- सकमयकधातिोऽकमयकधातििेित। सकमयकधातूनाां प्रयोगुः कमयिण कतयययकमयकधातूनाां 

प्रयोगो भािे कतयरर च भिित। फलव्यिधकरणव्यापारिाचक्िां सकमयक्िम।् यथा पठित िलखित पचती्यािद। एिञ्च 

फलसमानािधकरणव्यापारिाचक्िम ्अकमयक्िम।् यथा िेते क्रीडती्यािद। धातूनाां सकमयकाकमयक्िञ्च रूपमिप िक्रयास्िरूपेण प्रभािितां ििद्यते, 

दियनभेदने चात्रािप भेदो यथा स्यात्। त्स्थिक्रयाििचारप्रसङ्गे स्प्ीकृतां यत् िक्रयया िक्रयाकृतिििेषो भासते। प्र्येकां  िक्रयेप्सा-द्योितका 

भािप्रितपािदका च भिित। अतुः सिायुः िक्रयाुः सकमयकाुः स्युुः। पनुरिप िब्ददिासे्त्र सकमयकाकमयकिििेचनां कृतमेि ितयते।  

 नागेिने सकमयकाकमयकौ साथयकौ िब्ददािि्यकु्तम।् तन्मते व्याकरणिास्त्रसम्पािदत-कमयसांज्ञायकु्ता धातिुः सकमयकास्तस्मादन्येऽकमयकािेित 

भििन्त। एतेनाधारेणिै ‘अ्यािसता भमूयुः’ तित प्रयोगुः साधु् िमेित। 

 िकञ्चाकमयकिक्रयोपसगयसांयोगुः, अथायन्तरििृत्तरािदकारणुैः सकमयकरूपे पररणमते। ‘भिित’ िक्रया अकिमयका परम ् ‘अनभुिित’ िक्रया 

सकिमयका। उपसगययोगबलेन सा सकिमयका जाता। तदकु्तां  महाभाष्ये महिषयपतञ्जिलना ‚भिितरयमकमयकुः। अकमयका अिप ि ै धातिुः सोपसगायुः 

सकमयका भििन्त‛। सैि ‘भिित’ िक्रया प्राप््यथे सकिमयका ितयते। तद्यथा ‚भिितरकमयकुः।... प्राप््यथयुः सकिमयकास्ती‛ित। अत एिां कालदिेाधारेण 

सिायुः िक्रयाुः सकिमयका तित िकु्तां  िक्यते। 

 अथ पनुुः सकमयकाकमयकधातिुः परस्मपैद्या्मनपेद्यभुयपदीित भेदने ित्रधा भििन्त । अथायत ् केचन धातिुः परस्मपैिदनुः केचना्मनपेिदनुः 

केचन चोभयपिदनो भििन्त। तत्र परस्मपैिदनोऽिप धातिो भािकमयणोरा्मनेपद े भििन्त। एिां केचन परस्मपैिदधाति उपसगयबलेना्मनपेद े यथा – 

जयित तित व्यपुसगेण ििजयते परोपसगेण पराजयते तथा रमते तित उपोसगेणोपरमित व्यपुसगेण ििरमती्यािदरूपािण भििन्त। ििस्तरस्त ु

व्याकरणिासे्त्र व्या्यातां ििद्यत तित। 

 अिप चानेकाथयका धातिो भििन्त। महाभाष्ये १.३.१ एिां ६.१.९ तित सतू्रभाष्ये िलिखतां यत ्– बह्वथाय अिप धातिो भिन्तीित। धातपुाठे कुदय 

खदुय गदुय गदु क्रीडायामेि त्यत्र एिग्रहणां धातूनामनकेाथयकताया ज्ञापकमिस्त। एिमेि िदि ुक्रीडािििजगीषाव्यिहारद्यिुतस्तुितमोदमदस्िप्नकािन्तगितष ु

ल् दियनाङ्कनयोरर्यािद। सखुमनभुिित, िहमितो गङ्गा प्रभिित, ित्रुुः पराभिती्यािदिाक्येष ु उपसगेण ये पथृक्-पथृगथायुः प्रतीयन्ते ते 

भ्िािदधातूनामेि। उपसगायस्तु केिलां दीपिदन्तिनयिहतधा्िथयस्य द्योतका भिन्तीित। एतिस्मिन्िषये महाकििमाघस्स्ियमेि काव्येऽिस्मन ्बभाण – 

सन्तमेव िचरमप्रकृतत्वादप्रकािितमिददु्यतदङ्गे। 

िवभ्रमं मधुमदः प्रमदानां धातुलीनमुपसगथ आवाथथम॥्
7
 आित॥ 

ितङथथिवमिथः – 

                                                 

7  िििपुालिधमहाकाव्यम ्– १०/१५, 
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 िब्ददानाां प्रितपादकां  िास्त्रां व्याकरणमेिेित िब्ददप्रितपादनािसरे तिस्मन ्व्याकरणग्रन्थे द्व ेतत्त्िे प्रितपािदते। ते च – प्रकृितप्र्ययाििित। प्रकृिति 

िद्वधा प्रिसिा। प्राितपिदकां  धातुिेित द्व ेप्रकृती स्तुः। प्र्ययाि सिुप्तङ्कृत्तिितभेदिैतुिियधास्सिन्त। तत्र प्राितपिदकेभ्युः सपुुः तििताि, धातभु्यिस्तङुः 

कृति प्र्यया जायन्ते। 

 ितङ्प्र्ययिजज्ञासायामत्र तािदचु्यते यत ् – ये भपू्रभिृतधातूनामव्यििहतोत्तरजायमानाुः कृििन्नाुः प्र्ययाुः ते ितङ्प्र्ययाुः सिन्त। अथायत ्

ितप्प्र्ययमारभ्य मिहङ्प्र्ययपययन्ताुः ितबादयुः प्र्ययाुः ितङ्पदिाच्या तित ‚अिदरन्त्येन सहेता‛
8

 तित सतू्रसाहाय्येन ज्ञातव्याुः। 

‚ितप्तिस्ििसप्थस्थिमब्वस्मस्तातांिथासाथांध्विमड्विहमिहङ्‛
9
 तित सतू्रिनिदय् ाुः ितङ्प्र्ययास्ते प्रथमम्यमोत्तमपरुुषेष ु ििभक्ताुः सन्तुः 

परस्मपैदा्मनपेदभेदने द्वधेा ििभक्ताुः सिन्त। प्रितपरुुषां एकिचनिद्विचनबहुिचनािन भिन्ती्येिम्ादि ितङुः सिन्त। 

 

 एकवचनम ् िद्रवचनम ् बहुवचनम ्

प्रथमपुरुषः ितप ् तस ् िझ 

मध्यमपुरुषः िसप ् थस ् थ 

उतमपुरुषः िमप ् िस ् मस ्

 

  

 

 

 

 

 

िाक्ये ितङन्तपदानाां सिायिधकां  महत्त्िां ितयते। ितङन्तपदां न स्यात् तदा पदसमहूस्य िाक्य्िमेि न सम्भिित। िनराकाङ््प्रितपत्त्यथिं 

ितङन्तपदमािश्यकम,् न च िक्रयाां ििना िाक्यस्य िसििुः सम्भिित। अतुः का्याननेोक्तम ्– 

 ‚एकितङ् िाक्यम‛् तित। प्र्ययग्रहण ेतदन्तग्रहणिनयमादत्र ितङ्पदने ितङन्तां पदां गहृ्यते। एिञ्च कमयधारयसमासानरुोधेन ‚एकां  ितङन्तां िाक्यां 

भिित‛ त्यथिं स्िीकृ्य ‘ब्रिूह, ब्रिूह’ त्यत्र िाक्यद्वय्िम,् समानिाक्यिनबन्धिनघातािदव्यिस्था च सम्पािदता। यद्यिप अिस्मन्नेि िाक्यल्ण ेएकां  

ितङन्तां य्समहू ेतद्वाक्यम ्तित बहुब्रीिहसमासां प्रकल्प्य ितङन्तपदघिटतसमहूस्य िाक्यां स्िीिक्रयते पश्य मगृो धािित, िणृ ुमेघुः गजयित त्यािदस्थले 

पचित भिती्यािदस्थले दोषुः सम्भिेत्तथािप तत्रैकस्या एि िक्रयायाुः प्राधान्यां यत्र तद्वाक्यिम्यथयस्य स्िीकारादकेिाक्य्िमत्राव्याहतमेि। तथा च यत्र 

केिलां ‘द्वारम’् तित िनगद्यते, तत्र ‘िपधेिह’ तित ितङन्तपदस्या्याहारां कृ्िा िाक्य्िां प्रितपादनीयम।् तेन करणीयां हिसतव्यिम्यािदष्ििप 

अस््यािदिक्रयाया अ्याहारुः कत्तयव्युः। अनेन िाक्यां िक्रयायाां स्यामेि पररपणूयतामेतीित ता्पययम।् अत एिोच्यते – ‘सििं िह िाक्यां िक्रयायाां 

पररसमाप्यत’ तित। अस््यािदितङन्तपदानाम्याहारो यद्यिप त्रयुः काला त्यत्र भिितुन्नाहयित तथािप ज्ञायन्ते त्यािदिक्रया्याहारेण िाक्य्िां 

स्िीकतयव्यम,् अमथुा िाितयककृदनसुारां महाभाष्यकारानसुारां च ितङन्तरिहतां िाक्यां नैि भिती्यािद। 

                                                 

8  पािणिनसतू्रा्ा्यायी, सतू्रसां्या- १/१/७१, 

9  पािणिनसतू्रा्ा्यायी, सतू्रसां्या- ३/४/७८, 

 एकवचनम ् िद्रवचनम ् बहुवचनम ्

प्रथमपुरुषः त तताम ् झ 

मध्यमपुरुषः थास ् तथाम ् ्िम ्

उतमपुरुषः तट् ििह मिहङ् 

परस्मैपदम ्

अत्मनेपदम ्
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 तदानीं िििपुालिधमहाकाव्यस्य श्लोकेष ुसमागतािन कािनचन त्यातपदािन पश्यामुः –  

िश्रयः पितः श्रीमित िािसतंु जगज्जगिन्नवासो वसदेुवसद्मिन
10

 । 

वसन्ददिाथवतरन्तमम्बराििरण्यगभाथङ्गभुव ं   मुिनं हररः॥१/१॥ 

ददिथ – ई् लोकृ लोच ृिष्क ििष्क िमो दियने त्यािददियनाथयकधातिुः सिन्त। िकन्त ु दृििधायतुुः पे्र्णाथे/प्रकृ्दियनाथे ििद्यते। ददिय त्यत्र 

लुलोके, ििामे्यादीनामिप प्रयोगो भिितुां िक्नोित। परन्त ु ददिय त्यस्यैि प्रयोगुः िकमथयम?् अत्र ििचाययते - महिषयनायरदो 

यदाकािमागायिूमािितरित तदा सिैस्साकां  भगिाञ्रीकृष्णोिप तां ्यानेन पश्यित। प्रकृ्दियनकारणादिे महाकििना माघनेात्र िििेषतो दृििधायतुुः 

प्रयकु्तुः। अिप च दियनिब्ददुः समाजे समादराथे प्रयजु्यते। महषेरादरपिूयकदियनकारणादिप महाकििनात्र  दृििधायतिुियिहतुः।  

वसन्ददिथ- अत्र भतेू िलिडित ‘धातुसम्बन्धे प्रत्ययाः’
11

 तितसतू्रे िनरूिपतम।् िसिान्तकौमुद्यां मूले- धा्िथायनाां सम्बन्धे यत्र ये प्र्यया 

उक्तास्ततोन्यत्रािप स्युुः। ितङन्तिाच्यिक्रयायाुः प्राधान्यात्तदनरुोधेन गणुभतूिक्रयािािचभ्युः प्र्ययाुः। अन्यथा भतेू लिडि ितयमाने िलिड्यिप स्यात्। 

िसन्ददिय– अतीतिासकतृयकां  दियनिम्यथयुः। अतीतिासे कताय कताय यस्य दियनस्येित व्यिधकरणपदो बहुव्रीिहुः। िक्रयापदस्यास्य 

‘चयिस््िषािम’्यनने पद्येन सम्बन्धुः। 

गतं ितरश्चीनमनूरुसारथेः    प्रिसिमूध्वथज्वलनं हिवभुथजः। 

पतत्यधोधाम िवसारर सवथतः िकमेतिदत्याकुलमीिक्षतं जनैः
12

॥१/२॥ 

पतित-  ग्यथयकोऽयां धातलुोकेऽधोगमनऽेथे प्रिसिुः। अत्राप्यधोगमनमेिाथयुः। अधोगमनन्नाम – अधोदिेसांयोगानकूुलव्यापारुः। 

तधिुनकिैज्ञािनकस्य न्यटून ्त्यस्य गरुु्िाकषयणिसिान्तां पिूयमेि प्रितपािदतिान ्अिस्त महाकििमाघुः तित एतेन श्लोकेन ििज्ञायते। 

 पतत्पतङ्गप्रितमस्तपोिनिधः पुरोऽस्य यावन्न भुिव व्यलीयत
13

 । 

िगरेस्तिडत्वािनव तावदुच्चकैजथवेन पीठादुदितष्ठदच्यतुः॥१/१२॥ 

व्यलीयत-  व्यपुसगयपिूयकाद्दिैािदकाल्लीङ् शे्लषण ेत्यथयकािातोुः कत्तयरर लिङ तप्र्यये श्यिन अडागमे च कृते व्यलीयत तित रूपां साध।ु धातुकोि े

लीङ्धातुुः शे्लषणथेे प्रोक्तुः। अत्र व्यपुसगयबलेन स्थगनम ्तित पद्यगतो धा्िथयुः। 

     ऄथ प्रयत्नोन्निमतानमत्फणैधृथते कथितचत्फिणनां गणैरधः
14

। 

     न्यधाियषातामिभदेवकीसतंु सतेुन धातुश्चरणौ भुवस्तले॥१/१३॥ 

न्यधाियषाताम-्   न्यपुसगयपिूयकाड्डुधाञ ् धारणपोषणयोरर्यस्मािातोुः कमयिण लङ्ु, प्रथमपरुुषस्य िद्विचने तताम्प्र्यये अडागमे िसिच 

अनबुन्धलोपे ‘स्यिसच्सीयट्ुतािसषु भावकमथणोरुपदेिेऽज्िनग्रहदृिां वा िचण्विदट् च’
15

 तित िासे्त्रण िैकिल्पकिचडििाि तडागम ेष्िे 

‘अतो युक् िचण्कृतोः’
16

 त्यनेन यगुागमेऽनबुन्धलोप ेिन अ धा य ्त ष ्तताम ्तित जाते िणयसम्मेलन ेच कृते न्यधाियषाताम ्तित रूपां साध।ु 

न्यपुसगयपिूयकाद ् धा धातोरत्र स्थापनमथयुः। महिषयनायरदो धरायाुः पोषणाथयम ् अथायत् िििपुालकृतपापमपहारियतुिमन्रसन्दिेकथनायािभकृष्णां 

                                                 

10  िििपुालिधमहाकाव्यम ्१/१ 

11.  पािणिनसतू्रा्ा्यायी, सतू्रसङ््या – ३/४/१, 

12  िििपुालिधमहाकाव्यम ्१/२ 

13  िििपुालिधमहाकाव्यम ्४/१२ 

14  िििपुालिधमहाकाव्यम ्४/१३ 

15. पािणिनसतू्रा्ा्यायी, सतू्रसङ््या – ६/४/६२,  

16. पािणिनसतू्रा्ा्यायी, सतू्रसङ््या – ७/३/३३, 
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स्िचरणौ स्थािपतिान ्तित । एिमिे महाकििना माघने िििपुालिधमहाकाव्ये अिभन्यिीििित ्न्यधाियषाताां लुनीिह अक्रमतािभज्ञाथे हिनष्यित 

अितिय्यते खट्ियिन्त उल्ललयाञ्चकार परिलयाञ्चकार अनरुञ्जयाम्बभिूुुः िनििकाय समस्कुरुत रररसियषित चचाियरे अिीिधृां ििपययणीनमन ्

समदुाचचार िबभथय समनीनहत् ििडम्बियष्यित षषामासे व्यिजगीषन्त ििुरेू ततस्तरे उपकणययाम्बभिेू उदनांिसषुुः िी्ाम्बभिेू तती्यादीनाां 

िििि्ानामा्यातपदानाां प्रयोगुः कृतो ितयते। 
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ABSTRACT 

 

The paper is an attempt to understand the impact of political quotas on the participation of elected women 

representatives at grass root level. I have tried to understand the participation of elected women 

representatives (EWRs) through the vantage point of public- private dichotomy. The power relations in the 

private sphere has an inevitable impact on their participation in political and public sphere. Throughout the 

paper, I have focused on two main issues. First,  How the use of participatory tool for elected women 

representatives failed in ensuring the real participation of women in grass root politics. Second, whether 

women were co-opted in the existing power structure or the existing power relations were challenged. 

Keywords :  Political participation, Quotas, Public- Private dichotomy, Gender, Institutional Constraints, 

Structural constraints. 

 

INTRODUCTION- Politics in India is dominated by men. Women, who constituted half of the population 

has always remained at the periphery of the political discourse for decades because of patriarchal societal 

structure supplemented by biased institutional designs. Their exclusion from mainstream political life created 

hindrances in developmental progress. It was for the first time in 1992 that a National policy was designed 

and quotas were envisioned for women. The 73rd Amendment Act mandated reservations for women in local 

government institutions. This Quota based reservation for women in local government also signaled a more 

inclusive democracy. 

 

 The 73rd amendment act 1992 added a new Part (ix) to the constitution titled ‘The Panchayats’ covering 

provisions from article 243 to 243 (O), and a new 11th schedule covering 29 subjects within the functions of 

the Panchayats. It was only through the 73rd and 74th Amendment Acts to the Constitution in 1992 that gave 

Constitutional status to the PRIs, and prescribed a mandatory quota in them of 33 percent for women. The 

Constitutional 73rd amendment has laid down in Article 243 D (3) that not less than one-third of the total 

number of seats to be filled by direct elections   in every Panchayats be reserved for women and that such 

seats be allotted by rotation and to different constituencies in a Panchayat. While article 243 D (4) provides 

that the offices of chairpersons in the Panchayats at the village or other levels shall be reserved for women 

and such reservation shall not be less than one-third of total number of seats. The reservations mandated by 
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73rd Amendment Act provided a legitimate opportunity for women to participate and influence the decision 

making process. 

 

 OBJECTIVES 

The research objectives for this paper includes : 

1. To assess the quality of participation of women representatives in Panchayati Raj Institutions. 

2. To examine the impact of political quotas for women on their participatory function in Panchayati Raj 

Institutions. 

 

LITERATURE REVIEW  

 

 I have reviewed two sets of literature to understand both the theoretical concerns and practical concerns 

relating to the participation of women in political institutions. The theoretical concerns are based on Susan 

Moller Okin and Sherry Ortner’s works and points to the ‘Public- Private dichotomy’ and the role of 

biological determinism which renders women as ineffective. While the practical concerns pertains to the 

works of Niraja Gopal Jayal ,  Esther Duflo, Sudha Pai and others which alludes to the role of institutional 

design and social constraints effecting the political participation of women. 

 

Susan Moller Okin argued that the Public Sphere is also a reflection of what happens in the private sphere. 

The disparities within family which can be attributed to gendered division of labour systematically 

marginalise women in the Political Sphere. The family is the place where individuals are socialised. But it has 

turned into a place for constructing gendered selves which then percolates to other sphere. Okin also 

criticised communitarians, liberals and libertarians for keeping family beyond the purview of justice. The 

disparity within family would deny equality of opportunity and this inequality in one sphere would overflow 

into another Public Sphere. 

 

 Nirja Gopal Jayal argued whether quota based reservation for women have facilitated better participation for 

women in local government institutions. She employed Maxine Molyneux’s distinction between ‘Practical 

and Strategic Gender Interests’1 to evaluate the impact of quantitative reservation on qualitative participation. 

She pointed out that reservation certainly enabled women representatives to address ‘Practical Gender 

Interests’ while ‘Strategic Gender Interests’ are moving at low speed. Various social and institutional 

constraints such as rotation, quorum, no-confidence motion, patriarchal and Casteist structures inhibited the 

participation of women representatives in local government institutions. 

 

There is a well-established gender gap in policy preferences of both men and Women. R. Chattopadhyay and 

E.Duflo studied the impact of reservation for women in Panchayats  on the developmental outcomes in West 

Bengal and Rajasthan. They pointed out that women spend more on education, health, and nutrition and 

other expenditure benefitting women and children. 

 

An essay on ‘Gender and Governance’ which was edited by Martha Nussbaum, Niraja Gopal Jayal, Amrita 

Basu and Yasmin Tambiah in 2003 as a part of  UNDP project emphasised extensively on the idea of 

 
1 Quoted in Jayal, 2006. The practical Gender needs refers to the immediate perceived necessities of women and Strategic 
Gender needs refers to those needs that has the potential to transform fundamental gender relations by challenging the 
subordination of women. 
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‘Gender’ in the governance discourse and also the impact of Gender inequality on Governance.  The paper 

contains an extensive analysis of the different ways in which women have been transforming the process of 

governance through their participation in Political institutions which is not essentially ‘Private’ in a 

traditional sense of Public- Private distinction. They were of the opinion that while affirmative action 

policies in Governance as provided by 73rd and 74th Amendment Acts of the Indian Constitution has 

definitely resulted in an upsurge of women and members of Scheduled Castes and Scheduled Tribes at the 

level of Local and Urban Governance. But, while Participation is obviously contingent upon representation, 

it would be a mistake to see representation as an end in itself. 

 

According to Sudha Pai, Pradhanis elected to Panchayats in Meerut districts are all Dalit women, an 

evident impact of reservation brought about by 73rd amendment. Their husbands took all major official 

decisions on behalf of them and they merely affixed their signatures on the paper. However, the mere fact 

of being elected to the post of Pradhan did provoke realisation among them about the importance of 

acquiring education or at least literary skills. This is called ‘Proto empowerment’2 and needs to be taken 

seriously. 

 

RESEARCH GAP 

The research gap that I have deduced from the review of literature suggests that Participation of women in 

local government is not crucially an active process until they have the ability and interest to actively work 

in line with the preferences and concern of women. Only this will ensure a real ‘Politics of Presence’3 for 

women representatives. 

 

RESEARCH QUESTIONS 

The paper will look at the following research questions: 

1.  What is the impact of political quotas in PRIs on the participation of women representatives? 

2. What is the impact of institutional design and social structure on the participatory functions of women 

representatives? 

METHODOLOGY  

This paper  is based on the analysis of secondary sources. The dataset that I have analyzed   has been taken 

from ‘A Study of EWRs in Panchayati Raj Institutions’ conducted by AC-Nielsen ORG-MARG, at the 

instance of Ministry of Panchayati Raj in 2008. It was a comprehensive all India study which provided widely 

generalisable conclusions. Attempts have been made to extrapolate from existing study to highlight the trends. 

Further, theoretical inferences based on analysis have also been stated. 

 

It was a comprehensive all- India study which included all states except States where Panchayats are not in 

existence and elections have not yet taken place were not included such as Jharkhand, Mizoram, Meghalaya, 

Nagaland and Jammu and Kashmir. 114 districts, 228 blocks and 1368 Gram Panchayats from 23 States were 

 
2 Pai,1999 
3 Coined by Ann Phillips. The term ‘Politics of Presence’ implies that merely sharing the same same identity and behavior as 
the represented group is not sufficient for the representative. This will require substantively acting in the interest of 
women. 
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covered. Gram Panchayats were chosen from each block on random basis. This included four female headed 

Panchayats and two male headed Panchayats. The total community members were 20,184. 

 

PARTICIPATION OF ELECTED WOMEN REPRESENTATIVES (EWRs) 

The social profile of the respondents were as follows. 73% of elected representatives who were interviewed 

were women and 27 % were men. 41% of respondents were within the age group of 21-35 years. A large 

proportion of respondents belonged to disadvantaged sections of society. This was distributed as SC elected 

representatives were 28%, ST representatives  were 13% and  1/3rd of elected representatives were OBCs. 

This distribution was seen in line with the reservation. Since reservation mandated their entry into political 

space, 89.2 % of women representatives did not face any constraints in filling nomination. The reason would 

have been that they would have contested from reserved seats and that their male counterparts would have 

taken care of all potential challenges. 

 

90% of elected representatives were first timers in Panchayat offices and within that a major proportion 

consisted of women representatives. 86% EWRs were first timers in politics as against 17% EMRs. 43% of 

EWRs were from reserved seats. Reservation was a determining factor in representation of women. It helped 

them to demonstrate their political caliber and articulate and create their own political space. 

 

The re-electability of women representatives was discussed against reservation. When the ex-elected women 

representatives were interviewed. 89% of them did not contest election next time. 45% of them cited that 

Panchayat work  was unsuitable for women and also considered themselves incompetent in executing their 

responsibilities. The boundaries between public and private sphere is definitely permeated by elected women 

representatives when they enter into political arena, mostly through mandatory quotas. But they soon retreat 

back into the private sphere because the rules that drives the public sphere are more male dominated.4 They 

need more time for child bearing/rearing and household works than what their political career permits. 

 

62 % of EWRs responded that amount of time devoted to household work remained same. They do not 

conceive themselves as ineffective leaders. They found it difficult to perform both domestic and professional 

responsibilities. The gendered division of family creates barriers against women in all spheres of life. 

 

De-reservation of seats could also be one of the important reasons. Rotation of terms in Panchayats were one 

of institutional constraints which limits the participation of women. While 30% of elected representatives 

considered spouse as motivating factor in contesting election and the same proportion considered husbands as 

inhibiting factor their participation in politics. This could be understood in the context of proxy 

representation which is understood as male presumed dominance in political sphere. It is usually the male 

representatives who calls the shots from behind the scene and the women representatives merely affixed the 

signatures on paper. 

 

Their performance of elected women representatives in Panchayat Offices is based on the  knowledge of laws 

and rules and awareness of powers and responsibilities. The Capacity Building Training (CBTs) is crucial in 

improving ability of EWRs performance. 65 % of EMRs secured training as against 54 % of EWRs. Training is 

usually imparted on laws and rules. While training on planning and budgeting was recorded by small 

proportion. 

 
4 UNDP Report, 2004  on Gender and Governance. 
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ANALYSIS 

 

The representation was not merely a sufficient condition for participation of women. The most important 

indices of participation are Attendance in Gram Sabha meeting, Participation in Panchayat work, 

Participation in Standing Committees. I have tried to analyse the participation along these indices. 

 

 The quality of participation in Gram Panchayat was determined by a number of Gram Sabha meetings. The 

Gram Sabha discusses developmental needs and priorities of local village communities and are generally 

involved in preparation of village development plan. The participation in Gram Sabha meetings was 

confirmed by 93 % of male Pradhans/Mukhiyas as against 86 % of female pradhans/Mukhiyas. 73.5 % of 

EMRs responded  as having organised and attended Gram Sabha meetings. The gender gap was more 

significant in case of ward members. 77 % of male ward members reported having attended such meetings as 

against 60 % of female Ward members. 

 

 63 % of elected representatives reported  less than 25 % of female participation in Gram Sabha meetings. 

They were not able to create an enabling environment for women to participate and deliberate upon issues of 

local importance. Caste and gender could be major intervening factor. For women, mobility factor could be 

one of the reasons as they cannot venture out freely for attending the meetings. Also they are burdened by 

multiple responsibilities which leaves little time for them to enter into political space. 

 

 For women from disadvantaged sections, participation in Gram Sabha meetings could be difficult when they 

were organised in upper caste hamlets because they cannot dare entering those areas freely. Also, since most 

of them were landless agricultural labourers, they cannot afford losing a day’s wage by participating in 

meetings. The absence of ‘Critical Mass’ 5  of female representation also  reduces their bargaining and 

negotiating powers and this gender gap sometimes gets reflected in the policy formulation. 

 

Quorum is the minimum number of votes requires convening Gram Sabha meetings. This varies across states. 

In Bihar, it is 1/3rd of total number of household. If the quorum is not fulfilled the meeting is adjourned and 

quorum is waived but not bypassed for next meetings. 73 % of elected representatives reported that quorum 

was formed at Gram Sabha meetings. Within that gender gap was slightly more noticeable due to the fact that 

57.2% of EWRs reported that quorum was formed for meetings as against 73.5 % of EMRs. There could be a 

possibility that meetings were called by bypassing the quorum which also includes the votes of female 

members. Most of the time the female members were not aware of such meetings and hence, could not attend 

it. Rather than accepting the female representatives as equal counterparts, they are co-opted in male centric 

political sphere. They were allowed to function only as long as power is concentrated in the hands of male 

representatives. They face backlash when they start deliberating on ‘Strategic Gender Interests’6 and question 

the existing status-quo enjoyed by a massive chunk of male representatives. 

 

Another important facet of participation was elected representatives’ interaction with local officials as 

intermediaries between people and government. The gender disparity is more significant here as only 31.8 % 

of EWRs reported having interacted with members of local bureaucracy as compared to 54.3 % of EMRs. 

 
5 The Critical mass theory refers to the relation between the percentage of women legislators and framing of legislation 
having an evident impact on women themselves. 
6 Quoted in Jayal,2006 

www.shisrrj.com


Volume 2, Issue 6, November-December-2019 | www.shisrrj.com 
 

 

 122 

31.7 % of female representatives reported having interacted with police as against 44.5 % of male 

representatives. The male representatives emerged as more proactive members in their interaction with local 

officials. Mostly the female representatives lack confidence and they were also intimated by slanderous 

allegations affairs with men. 

 

The participation in redressal of local issues was an important index of participation of elected members in 

functioning of Panchayati Raj. As representatives at the local level, they were required to address local issues 

which needs signing petition to demand from state government or organising protests. Viewed from a gender 

prism the study reported considerable gender differences with only 20 % of women representatives 

confirmed being part of any such initiatives as against 35 % of male representatives. More 

Pradhans/Mukhiyas than ward members were active in such initiatives. When male representatives are 

usually hesistant to speak in front of officials, women representatives are naturally more guarded. The final 

decision making power actually rests with the bureaucracy and the Panchayats is meant to only offer 

suggestions regarding the beneficiaries for various schemes 

 

There are not much variations in the participation of elected representatives in health related campaigns.42.6 % 

of EWRs participated in it as compared to 46.6 % of EMRs. Elected representatives were also required to 

increase access to education by increasing enrollment rate, reducing dropout rate and creating awareness 

about education. 62.3 % of EWRs were involved in such initiatives as against 74.3 % of EMRs. The study did 

not suggest any attempt by elected women representatives to invest more in the female centric schemes and 

thus there is no difference in policy preferences of elected women representatives or elected men 

representatives. 

 

Table 1. ALLOCATION OF FUNDS 

Focus area Percentage of fund allocated (GPDP) 2019-2020 

Roads 45.24 

Drinking Water 6.82 

Health and Sanitation 10.52 

Education 2.51 

Women and child development 1.23 

Poverty Allocation 0.18 

Family Welfare 0.15 

Welfare of Weaker Sections 0.14 

           Source: PRIA Research  

 

Even if representation has increased and the EWRs have been entrusted with more power and resources, 

what remained important is the gap in the allocation of funds. The funds are directed towards infrastructural 

developments such as building roads and toilets. There is a declining trend in allocation of budget to soft 

development issues.7 This is important in understanding the effectiveness of women as leaders and agents of 

change. While state has definitely paved the way to strengthen participation by increasing the quotas to 50% 

in many states but lower allocation to women and child development and other soft issues will have a direct 

impact on addressing the specific developmental challenges of women and children in rural India. 

 
7 PRIA research 
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In a response to parliament question on deficiencies in functioning of PRIs in August 2018, the Minister of 

State for Panchayati Raj, Purshottam Rupla responded that PRIs are grappling with inadequate devolution of 

powers, manpower constraints, poor capacities of elected representatives and functionaries, lack of basic 

infrastructure in Panchayat offices, social inequalities and lack of transparency. 

 

If reservation are rotated every five years, there is little incentive for women representatives elected on 

reserved seats to perform. This is because next time when she will contest, she will not have benefit of 

reservation in the same seat. Also, Reservations in Panchayats for women and disadvantaged sections is not 

much effective in case of decision making by consensus. They dare not raise their voice against the majority 

voices and their demands remained isolated. Thus, it is easier for situations of elite capture. 

 

The role of Standing Committees was the preparation of Gram Panchayat development plan and execution of 

schemes within budgetary provisions. It plays an important role in the implementation of various schemes. 

Thus, assessment of participation in standing committees with respect to elected women representatives was 

an important probe of the study. 78 % of EWRs were members of such Standing Committees as compared to 

64 % of EMRs and more than 90 % of elected representatives confirmed participating and expressing opinions 

in standing committees’ meetings. A sizeable proportion of elected representatives reported being members of 

educational Standing Committees. 

Table -2. EMPOWERMENT AMONG WOMEN REPRESENTATIVES AFTER RESERVATION 

                    EWRs EMRs 

IMPROVEMENT IN SELF-

ESTEEM 

77 82.9 

RESPECT WITHIN 

HOUSEHOLD 

64.9 74.0 

MORE SAY IN DECISION 

MAKING ABILITIES 

69.8 83.9 

RESPECT AMONG 

VILLAGERS 

79.0 88.3 

      Source: (MoPR Study: 2008)  

TABLE  3. POST-ELECTION ROLE CONFLICT AMONG WOMEN 

ROLE 

CONFLICT 

HARYAN

A 

HIMACHAL 

PRADESH 

KERA

LA 

ODISH

A 

UTTAR 

PRADESH 

MAHARAS

HTRA 

Yes 38.2 12.7 57.7 7.3 12.1 27.1 

No 61.0 87.3 42.3 91.1 87.9 72.9 

NA 0.8 - - 1.6 - - 

      Source: PRIA research 

 

While the MoPR study showed slight gender gap in increase in confidence and status among women 

representatives and suggested increase in the status among EWRs but table 3. which is based on multi-state 

study reflected considerable differences in the perception of role-conflict among women representatives. 

Thus, where patriarchal and caste structures are less stringent, women were able to perform their roles and 

responsibilities and hence could witness an increase in status among community members. Their role conflict 
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in both domestic and public sphere will  happen only when they will perform their responsibilities that has 

been entrusted in them. This is recorded in case of Kerala and Himachal Pradesh. 

 

THEORETICAL UNDERSTANDING OF PARTICIPATION OF ELECTED WOMEN REPRESENTATIVES 

 

Now, I have tried to understand the analysis from the vantage point of public- private dichotomy. 

 

The 73rd Amendment certainly created a political space for women representatives to articulate their political 

concerns and interests. The MoPR (2008) study suggested a significant increase not only in representation but 

also in participation in political sphere. Though the perceived gender gap between men and women has not 

been reflected in policy formulation. This was evident from women and elected male representatives’ 

participation in health and education related campaigns and formulation of policies. But the Minister of State 

response to a starred question on Panchayati Raj definitely suggested multiple constraints. And this has also 

been corroborated by PRIA study on Panchayats which suggested that allocation of funds to Practical Gender 

issues has reduced over the years. On the other hand, there has also been a considerable gender gap in 

women’s participation in Gram Sabha, their interaction with bureaucracies and their participation in 

redressal of local issues has also not been very encouraging. 

 

While a women’s socio-economic status definitely influences their participation in Politics, the role impact of 

women’s position in domestic household cannot be ignored. This implies that when a woman owns the 

decision making power in her personal household, she can easily venture out and a make a place for herself in 

the public sphere which is presumably male-dominated. 

 

The respondent's demographic characteristics, the educational level of respondent, their family income, caste 

has direct bearing on their political participation which is dependent variable. The study also points out the 

critical role of caste and attitude of women towards social issues. Upper caste women are likely to be more 

conservative and has conformist attitude. Low caste women on the other hand are more socially mobile yet 

backlash from upper caste male representatives worked against their full-fledged participation. 

 

The MoPR (2008) study yielded interesting pattern that the variable with largest impact on respondent's 

knowledge of amendment was whether someone in family contested election. Women's socialisation was 

important in determining whether they contested or not. What is more surprising is that women are aware of 

the advantages that politics brings but are still not politically active. This is because they have internalized 

their non-political positions. 

 

The personal is political debate can be contexualised to understand this trend. The dynamics within a family 

itself which is the private sphere also involves issues of power. Looking after the children and taking care of 

the family are amongst the multiple responsibilities of women representatives   in domestic sphere due to 

gendered division of labour. And, this has an obvious bearing on their limited opportunities in public sphere. 

For Susan M. Okin, Gender refers to social institutionalization of sexual differences.8 Private refers to sphere 

where interference with freedom requires justification. Public refers to the sphere which is more accessible 

with constant intrusion. In a dichotomous sense of domestic and non-domestic life, the state alludes to public 

while family and domestic life refers to private. There is a problem within this dichotomous division of labor 

 
8 Okin,1989 
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between sexes. On one hand men are supposed to be preoccupied with production related and political 

matters while private refers to dominated sphere relating to reproduction and are unsuited for public  roles. 

Ortner argues that the subordination of female is based on biological determinism.9 Women are symbolically 

associated with nature because of their physiological roles and men with culture. Since it is always culture’s 

project to subsume and dominate nature.  Men find it natural to subordinate women. 

 

There is a politicisation of the personal which contributes to the personal-political/private-public divide. 

What happens between two sexes in personal sphere is not immune from power dynamic which is the 

distinct feature of public. The gendered  public sphere can be understood in the sense of perceived domestic 

responsibility of female as child-bearers and care-takers and male’s duty as bread winners.  Until the 

gendered structure in family is challenged, there cannot be equality in both public and private sphere.  

 

CONCLUSION 

 

The political reservations for women in Panchayati Raj mandated by 73rd Amendment Act is definitely a 

necessary but not sufficient condition to facilitate participation in Panchayati Raj. It is thus reasonable to 

except some robust changes. First, The large section of women representatives has middle or secondary 

education Thus, Non-formal training should be given to them. This will ensure that women representatives 

will take up political responsibilities more actively. Second, Women representatives should organise other 

women into Self Help Groups (SHGs) and Mahila Mandals to strengthen their capacity for decision making. 

Third, There is also a need to put in place a strong institutional mechanism to look after the grievances of 

women representatives. Fourth, Besides Quotas there is also a need for attitudinal change in society towards 

women and patriarchal structure can be altered. 

 

 To conclude, it can be said that the reservation for women can be an important impetus to women’s 

empowerment in India at village level but that it is not a guarantee for the participation of the elected women. 

The goal of women’s empowerment will not be accomplished by reservations alone as there are more 

restraining than facilitating factors for the entry and participation of women in political arena. Steps are being 

taken to overcome the restraining factors that inhibits women representatives’ full-fledged participation in 

Politics. But definitely a structure which has been created over centuries cannot be dismantled within a short 

span of time.  

 

To expedite the process it is essential to implement some supplementary policies which encourage the self-

confidence of women and build their capabilities. The political and social environment shall be created which 

will enable women representatives to acquire awareness, experience and confidence to become responsive to 

the needs of other women and articulate it. 

 

While it cannot be claimed that women are categorically empowered though these reservations, it cannot be 

denied that they have gained a certain extent of authority and confidence as a direct outcome of the quota. In 

this respect it appears that the quotas are a feasible tool for the political empowerment of women. 

 

 

 

 
9 0rtner, 1974 
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वदे व वदेतेर ग्रन्थों में “सषृ्टि-प्रक्रिया” की अवधारणा 

 

डॉ. अष्टिनी कुमार 

“भतूपवूव शोधच्छात्र” 

ससं्कृतष्टवभाग, कलासकंाय‚ 

काशी ष्टिन्द ूष्टविष्टवद्यालय, वाराणसी‚ उत्तर प्रदशे‚ भारत।  

 
 

 

साराशं- सृष्टि-प्रक्रिया ष्टवषयक तथ्य सम्पूणव वैक्रदक वाङ्मय तथा इस वैक्रदक वाङ्मय के इतर ग्रन्थों में 

भी प्राय: प्राप्त िोते िैं, ष्टिसमें इन ब्रह्माण्ड की अनसुलझी पिषे्टलयों को अत्यन्त रोचक व रमणीय ढंग 

से प्रस्तुत कर समझान ेका प्रयास क्रकया गया ि ै क्रक इस िगत् के प्रादभुूवत के समय क्या ष्टस्थष्टत-

पररष्टस्थष्टत उत्पन्न हुई िोगी । वैक्रदक वाङ्मय के अन्तगवत सववप्रथम िमे ऋग्वेद के प्रथम मण्डल के 

प्रथम सूक्त के प्रथम मण्डल स े सृष्टि ष्टवषयक तथ्य प्राप्त िोत े ि ै तथा साथ िी साथ इस मन्त्र के 

माध्यम से यि भी ज्ञात िोता ि ैक्रक यज्ञ कमव के द्वारा िी इस सम्पूणव चराचर िगत् का ष्टनमावण हुआ 

ि ै। इसी प्रकार सृष्टि प्रक्रिया का ज्ञान वैक्रदक वाङ्मय के अन्तगवत प्राप्त संष्टिताओं में अन्य तीन वदे 

यिुवेद, सामवेद, अथवववेद एवं ब्राह्मणों, आरण्यको, उपष्टनषदों तथा वैक्रदक वाङ्मय से इतर ग्रन्थों 

पुराण, दशवन िैस ेग्रन्थों से भी सृष्टि ष्टवषयक तथ्य बहुतायत में उपलब्ध िोते िैं । उपरोक्त ग्रन्थों में 

सृष्टि-ष्टवषयक तथ्यों का ष्टववेचन करना िी मेरा अभीि ि ै।  

मखु्य शब्द – सृष्टि-िगत,् सृष्टिमीमांसा, संष्टिता, ब्राह्मण, आरण्यक, उपष्टनषद, लोक-लोकान्तर, सत्-

असत्, ष्टत्रगणुमयी, नाष्टस्तक व आष्टस्तक सम्प्रदाय, चावावक, मूल-प्रकृष्टत, पञ्चतन्मात्राएँ, पञ्चमिाभूत 

।  

 

 दाशवष्टनक ष्टचन्तन सभ्य मनुष्य का स्वभाव िै । सभ्यता के पुरातन इष्टतिास में दाशवष्टनक 

ष्टचन्तन का ष्टवकास कुछ िी दशेों में हुआ, ष्टिसमें भारतवषव का प्रमुख स्थान माना िाता ि ै । 

दाशवष्टनक ष्टचन्तन का प्रारम्भ इस प्रश्न के साथ हुआ क्रक इस दशृ्यमान िगत् के मूल में कोई ताष्टत्वक 

सत्ता ि ैया निीं । मानव ने अनाक्रद काल से िी इस ष्टवराट् व्यवष्टस्थत एवं ष्टवष्टचत्र िगत् के रिस्यों 

को िानने का प्रयास करता रिा ि ैक्रक िमारा अष्टस्तत्व क्या ि?ै िम प्रादभुूवत किा ँसे हुए िैं? इस 
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िगत् का वास्तष्टवक स्वरूप कैसा िै? इस चराचर सृष्टि का वास्तष्टवक स्वरूप क्या िै? इस सृष्टि का 

रिस्य क्या ि?ै इत्याक्रद सृष्टि ष्टवषयक अनेक प्रश्न अनसुलझ ेपिलेी के रूप में दषृ्टिगोचर िोते िैं । 

मनुष्य के समक्ष अपन ेिीवन एवम ्इस सम्पूणव िगत् के मूल तत्त्वों से सम्बष्टन्धत अनेक प्रश्नों का 

ष्टववेचन करना ष्टवज्ञान और दशवन दोनों की िी समस्या रिी ि ै। 

‘सृष्टि’ शब्द की व्युत्पष्टत्त ‘√सृि्’ धातु से ‘ष्टक्तन’् प्रत्यय लगकर हुई ि ै। ष्टिसका तात्पयव िगत ्

की रचना से ष्टलया गया ि ै। ‘√सृि्’ का अथव भी उत्पन्न करना िोता ि ै। दशवन की समस्त समस्याओं 

में से सृष्टिमीमांसा एक प्रमुख एवं ष्टवराट् समस्या बतलाई िाती ि ै। वैक्रदक वाङ्मय व भारतीय दशवन 

में इस चराचर भौष्टतक िगत् की व्याख्या करने के प्रयत्न मानव के आरम्भ काल से िी इनके मन में 

सृष्टि उत्पष्टत्त सम्बष्टन्धत ष्टिज्ञासा ष्टवषय के रूप में उद्भूत िोते रिें िैं । सववप्रथम िमें संष्टिता, ब्राह्मण, 

आरण्यक व उपष्टनषदों में सृष्टि सम्बन्धी ष्टवचार िी प्राप्त िोते िैं । ऋग्वेद के अनेक सूक्तों में सृष्टि-

प्रक्रिया का ष्टववेचन ि ैिो इस प्रकार िैं-अष्टिसूक्त(1/1 इत्याक्रद), अस्यवामीय सूक्त(1/164), पुरुष 

सूक्त(10/90), ष्टिरण्यगभव सूक्त(10/121), नसदीय सूक्त(10/129), वाक् सूक्त(10/125), 

सज्ञान/ऋत सूक्त(10/191) एवं यत्र-तत्र अन्य सूक्तों में प्राप्त िो िाते ि ै । इस प्रकार ऋग्वेद के 

ककंष्टचत सूक्तों में से प्रथम सूक्त ‘अष्टिसूक्त’ ि,ै ष्टिसमें अष्टि दवेता का वणवन प्राप्त िोता ि ै। इस ऋग्वदे 

के प्रथम मण्डल के प्रथम सूक्त के प्रथम मन्त्र में िी यज्ञ कमव के द्वारा सम्पूणव सृष्टि की उत्पष्टत्त बतलाई 

गई ि-ै 

 “ॐ अष्टिष्टमळे  परुोष्टित ंयज्ञस्य दवेमषृ्टत्विम ्।  िोतारं रत्नधातमम ्॥”1  

 ‘नासदीय सूक्त’ की ऋचा में सृष्टि के ष्टवषय में यि वणवन ष्टमलता ि ै क्रक ‘सगवकाल के पूवव 

प्रलयावस्था में सब कुछ असत ्था, यि बात निीं ि ैउस समय सत् भी निीं था । यि दशृ्यमान लोक-

लोकान्तर और उससे परे व्यविायव आकाश ि,ै वि भी न था । इस ेइस मन्त्र के माध्यम स ेदखेा िा 

सकता ि ै- 

“नासदासीनो सदासीत्तदानीं नासीद्रिो नो व्योमा परो यत ्।  

क्रकमावरीवः कुि कस्य शमवन्नम्भः क्रकमासीद्गिन ंगभीरम्” ॥2 

किीं कोई आवरण करने वाला भी निीं था । यि सब कुछ किा,ँ ष्टिसका भोग क्रकया िाये? 

उस समय कोई भोक्ता भी निीं था । िब लोक-लोकान्तर, भोक्ता-भोकृ्त के आवरण तत्त्व और 

पृष्टथव्याक्रद भूत न थे, तब गम्भीर समुद्र कैसे िो सकता था? इस ऋचा में िगत् को एक रिस्यमय 

पिलेी के रूप में प्रस्तुत क्रकया गया िै- 

  “तम आसीत्तमसा गळुिमग्रपे्रऽकेत ंसष्टलल ंसववमा इदम् ।”3 
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यज्ञ की अवधारणा के ष्टवकास के पश्चात् सृष्टि-प्रक्रिया को यज्ञ के रूप में कष्टपपत क्रकया गया, 

ष्टिसका वणवन ऋग्वदे के पुरुष-सूक्त में प्राय: उपलब्ध ि ै । इस सकू्त में सृष्टि की उत्पष्टत्त के ष्टलए 

दवेताओं एवम् ऋष्टषयों ने िो यज्ञ क्रकया, उसमें ष्टवराट् रूप पुरुष को िी िष्टव के रूप में कष्टपपत 

क्रकया गया ि-ै  

“यत्परुुषणे िष्टवषा दवेा यज्ञमतन्वत ।   

वसन्तो अस्यासीदाज्य ंग्रीष्म इध्मः शरद्धष्टवः ॥” 4 

इस ‘परुुष सूक्त’ में ष्टवराट् पुरुष से सृष्टि की उत्पष्टत्त का वणवन ष्टमलता ि ै । इस सूक्त की 

उपलब्धता चारों वेदों में ि ै । उस आक्रदपुरुष स े ष्टवराट् की उत्पष्टत्त और तदन्तर इस ष्टवराट् को 

अष्टधकरण बनाकर एक पुरुष उत्पन्न हुआ । उस पुरुष के उत्पन्न िोते िी उसने अपने को दवे, मनुष्य 

आक्रद के अनेक रूपों में पृथक् कर ष्टलया -  

तस्माद ्ष्टवराळिायत ष्टवरािो अष्टधपरूुषः।  

स िातो अत्यररच्यत पश्चाद ्भूष्टममथो परुः।।5 

इसी प्रकार ष्टिरण्यगभव सूक्त में प्रिापष्टत से िी सृष्टि रचना का वणवन िै ।  

ष्टिरण्यगभवः समवतवताग्र ेभतूस्य िातः पष्टतरेक आसीत् ।   

स दाधार पषृ्टथवीं द्यामुतमेा ंकस्म ैदवेाय िष्टवषा ष्टवधेम ॥6   

 ऋग्वेद से ली हुई ऋचाएँ यिुवेद में यज्ञ के ष्टलए उपयोगी बन गयी । क्योंक्रक ऋग्वेद से प्राप्त 

अष्टि सूक्त की समस्त ऋचाओं को ष्टद्वतीय वदे यिुवेद में सवावष्टधक मित्त्व प्राप्त हुआ ि ै। उस समय में 

मनुष्य िीवन का एकमात्र उद्देश्य यज्ञ करना रि गया था । क्योंक्रक यज्ञ के माध्यम से िी मनुष्य 

सांसाररक क्लेशों से मुक्त िो सकता था । क्योंक्रक उस समय का शे्रष्ठ ध्येय वाक्य “यज्ञो यज्ञने 

कपपताम” अथावत् ‘यज्ञ’ यज्ञ के ष्टलए िो, ‘कतवव्य’ केवल कतवव्य के ष्टलए िो – यिी शे्रष्ठ आदशव किा 

गया ि ै ष्टिसकी आकांक्षा पूर्तव की कामना मनुष्य के अन्त:मन में रिनी चाष्टिए । स्पित: किा िा 

सकता ि ैक्रक यज्ञ सृष्टि का शाित ष्टनयम के रूप में ष्टनरूष्टपत हुआ ि ैक्रक इस िगत् में यज्ञ ष्टनरन्तर 

चलायमान रिता ि,ै ष्टिसके कारण यज्ञ 'ऋत' किलाता ि ै ।7 यिवुेद में ब्रह्मा िी सृष्टि का कारण 

बतलाया गया ि ै। ब्रह्म को िी सववप्रथम इस समस्त िगत् का उत्पादक बतलाया गया ि ै। सामवेद 

में ब्रह्म द्वारा सृष्टि ष्टववचेन कम िी प्राप्त िोते िैं अथावत् सामवेद में सृष्टि सम्बष्टन्धत ष्टववेचन संष्टक्षप्त 

रूप में प्राप्त िोते िैं । अथवववेद के अस्यवामीय सूक्त में सववप्रथम ब्रह्म की िी उत्पष्टत्त बतलाई गयी ि ै। 

अथवववेद में प्राप्त पुरुष सूक्त के आधार पर पुरुष 'ब्रह्म' का िी एक अन्य नाम ि ै। इस सूक्त के आधार 

पर सववप्रथम ष्टवराट् िी उत्पन्न हुआ । इसी प्रकार काल सूक्त व पृथ्वी सूक्त में भी सृष्टि ष्टवषयक तथ्य 

उपलब्ध िोते िैं ।    

    संष्टिताओ में प्राप्त सषृ्टि के पश्चात् ब्राह्मण ग्रन्थों में भी सृष्टि ष्टवषयक तथ्य प्राप्त िोते िैं । 

ऐतरेय ब्राह्मण में बतलाया गया ि ैक्रक प्रिापष्टत ने िी समस्त िगत् को प्रादभुावव क्रकया ि ै। शतपथ 

www.shisrrj.com


Volume 2, Issue 6, November-December-2019 | www.shisrrj.com 
 

 

 130 

ब्राह्मण के काण्ड 11 और 14 में सृष्टि ष्टवषयक अनेक आख्यान प्राप्त िोते िैं । ष्टिसमें प्रिापष्टत िी 

समस्त सृष्टि का ष्टवधाता बतलाया गया ि ै। शतपथ ब्राह्मण में किा गया ि ैक्रक सृष्टि के प्रारम्भ में 

मात्र असत् की िी सत्ता थी ।8 इसी असत् से सत् सृष्टि की उत्पष्टत्त हुई ।    

 ब्राह्मण और आरण्यक इन दोनों का कमवकाण्ड से सम्बन्ध ि ै । आरण्यकों के ष्टवषय में 

मिाभारत ग्रन्थ में किा गया ि ै क्रक िैसे दष्टध से नवनीत, मलयाष्टगरर से चन्दन और औषष्टधयों स े

अमृत प्राप्त क्रकया िाता ि,ै उसी प्रकार वेदों से आरण्यक ले ष्टलया िाता ि ै।9    

 सृष्टि क्या ि?ै उपष्टनषदों में इसके चार मतों का उपलेख ष्टमलता िै । कुछ उपष्टनषद ्

आष्टधदषै्टवक मानते िैं तो कुछ आध्याष्टत्मक, अन्य लोग इसे आष्टधभौष्टतक मानते िैं, क्रकन्तु ब्रह्मज्ञानी 

सृष्टि को स्वप्नवत् मानते िैं, िैसे; वृिदारण्यकोपष्टनषद ्किा गया ि ैक्रक “सृष्टि का मूल तत्त्व िल(अप)् 

ि ै। िल से सत् उत्पन्न हुआ, सत् ने ब्रह्म को उत्पन्न क्रकया, बह्म ने प्रिापष्टत को उत्पन्न क्रकया और 

प्रिापष्टत ने दवेों को उत्पन्न क्रकया ।10 अतः इस िम से सषृ्टि हुई । सृष्टि के सम्बद्ध में 

छान्दोग्योपष्टनषद ्में वर्णवत ि ैक्रक असत् स ेसत्, सत् से तेि उत्पन्न हुआ, तेि से िल उत्पन्न हुआ और 

िल से अन्न उत्पन्न हुआ, अन्न से अण्डि, िीवि एवम् उष्टद्धि उत्पन्न हुआ ।”  

  “तषेा ंखपवषेा ंभतूाना ंत्रीण्यवे बीिाष्टन भवन्त्याण्डि ंिीविमषु्टिज्जष्टमष्टत ।” 11 

 मिाभारत में भी सृष्टि के ष्टवकास का कारण प्रकृष्टत और पुरूष के सयंोग को माना गाया िै । 

श्रीभिगवद्गीता मिाभारत का िी एक अशं िै । श्रीमिगवद्गीता में िगत् का वणवन क्षर-अक्षर और 

पुरुषोत्तम के रूप में क्रकया गया ि ै। इस िगत् में समस्त िड़ पदाथव ‘क्षर’ ि ै। इसे िी ‘अपराप्रकृष्टत’ 

किते िैं । यि अपरा शष्टक्त भगवान् के साथ अनाक्रद काल से सम्बद्ध िै । प्रलय काल में समस्त भूत 

इसी में लीन िो िाते िैं और इसी से पुनः सृष्टि के आरम्भ में उत्पन्न िो िाते िै । 

 ‘अक्षर तत्त्व’ को िीव, पराप्रकृष्टत, पुरुष भी किते िैं यिी िगत् को धारण करता ि ै। यि भतूों 

का कारण और भगवान् का अंश ि ैतथा मृत्यु िो िाने पर एक शरीर को त्यागकर दसूरे शरीर में 

प्रवेश करने वाला और इष्टन्द्रयों के द्वारा ष्टवषयों का भोग करने वाला िै । 

 इसमें पुरुषोत्तम प्रधान तत्त्व ि ै। इन्िें ईिर वासुदवे, ब्रह्म आक्रद भी किते िैं । सभी भूतों को 

उत्पन्न तथा नि करने वाला यिी प्रधान तत्त्व ि ै। ष्टत्रगुणमयी ‘माया’ इस पुरुषोत्तम की ‘दवैी शष्टक्त’ 

ि ै िो अष्टभन्न रिती िै । यि पुरुषोत्तम सववव्यापी ि ै । िगत् की समस्त िड़ और चतेन वस्तुए ं

पुरुषोत्तम के िी स्वरूप ि ै। प्रलय काल में समस्त िगत् ‘प्रकृष्टत’ में िी ष्टवलीन िो िाता ि ै। गीता के 

इस उपरोक्त ष्टवचार स ेयि स्पि िोता ि ैक्रक स्वयं भगवान इस सृष्टि  के ष्टनष्टमत्त कारण िैं, उन्िीं के 

माध्यम से इस दशृ्यमान िगत् की रचना हुई िै । 

www.shisrrj.com


Volume 2, Issue 6, November-December-2019 | www.shisrrj.com 
 

 

 131 

 ‘पुराण’ सषृ्टि का मूल ‘ब्रह्म’ को मानते िैं । ष्टिसका ष्टववरण ष्टवष्णु, गरूड़ भागवत आक्रद 

पुराणों में ष्टमलता ि।ै ‘ष्टवष्णु पुराण’ में किा गया ि ैक्रक सृष्टि के आरम्भ में न क्रदन था न राष्टत्र, न 

आकाश था न पृथ्वी, न अन्धकार था न प्रकाश। केवल श्रोत्राक्रद इष्टन्द्रयों का प्रधानभूत ’बह्म’ था । 

 सृष्टि-ष्टवज्ञान की व्याख्या भारतीय दशवन के नाष्टस्तक और आष्टस्तक सम्प्रदायों से भी िमें 

उपलब्ध िोती ि ै । नाष्टस्तक सम्प्रदाय में सववप्रथम चावावक दशवन अपने सषृ्टि-ष्टवज्ञान की व्याख्या 

भौष्टतक परमाणुवाद के अन्तगवत पृथ्वी, िल, अष्टि और वाय ुको स्वीकार करता िै । सृष्टि और प्रलय 

की प्रक्रिया इन्िीं चार तत्त्वों के संयोग और ष्टवयोग से पूरी िोती िै । िैन दशवन के अनुसार िगत् के 

समस्त भूत- भौष्टतक, िड़-िगत, अिीव के पदु्गल के ष्टवकार िैं । सृष्टि के सम्बन्ध में िैन दाशवष्टनकों न े

इस िगत् के मूल में अनेक तत्त्वों की सत्ता को स्वीकार क्रकया ि।ै इसष्टलए यि दशवन बहुत्त्ववाद के 

समथवक के रूप में िाना िाता ि ै। बौद्ध दशवन ने िगत् की सृष्टि के सम्बन्ध में क्रकसी सद्रपू उपादान 

कारण के अष्टस्तत्व को स्वीकार निीं क्रकया ि ै। उसके अनुसार केवल असत् अथवा शून्य िी वास्तष्टवक 

और सबकुछ ि ै। 

 भारतीय दशवन के आष्टस्तक सम्प्रदायों में सांख्य और वैशषे्टषक का  स्थान अन्यतम िै । यिी दो 

दाशवष्टनक सम्प्रदाय िैं; ष्टिसमें सृष्टि-ष्टवज्ञान का ष्टवस्तृत ष्टववेचन क्रकया गया ि ैऔर अन्य सभी दशवन 

लगभग इन्िीं के मतों को अनुकरण करते िैं । सांख्य दशवन में िगत् को प्रकृष्टत का पररणाम माना 

गया ि ै। िगत् की व्याख्या करने के ष्टलए सांख्य दशवन दो मूल तत्त्वों को स्वीकार करता ि ै। प्रकृष्टत में 

उसी प्रकार ष्टवक्षोभ उत्पन्न िोता िै, िैसे- चमु्बक-लोि ेमें । इस ष्टवक्षोभ के फलस्वरूप प्रकृष्टत में 

ष्टवद्यमान सत्व, रिस् और तमस् में न्यूनाष्टधक भाव आता िै, िो सषृ्टि-प्रक्रिया का कारण बनता िै । 

प्रकृष्टत से 23 तत्त्वों का आष्टवभावव िोता ि ै। प्रकृष्टत तत्त्व क्रकसी अन्य से उत्पन्न न िोने के करण मूल-

प्रकृष्टत ि ै। उससे (प्रकृष्टत) उत्पन्न िोने वाले मित्, अिकंार और पञ्चतन्मात्राएँ प्रकृष्टत-ष्टवकृष्टत दोनों िैं 

। एकादश इष्टन्द्रयाँ और पञ्चमिाभूत केवल ष्टवकृष्टत िैं । पुरूष 25वाँ तत्त्व ि,ै िो क्रकसी का न कारण 

न कायव ि ै। इस प्रकार सांख्य दशवन में सृष्टि प्रक्रिया के 25 तत्त्व स्वीकार क्रकये िाते िैं। 

 योग दशवन में सृष्टि प्रक्रिया का अनुमोदन सांख्यवत् हुआ ि ैक्रकन्तु यिाँ पुरुष के अष्टतररक्त परुुष 

ष्टवशेष तत्त्व की भी पररकपपना की गई ि ैऔर पतञ्जष्टल ने उस ईिर तत्त्व को वृष्टत्त ष्टनरोध के साधन 

के रूप में प्रष्टतपाक्रदत क्रकया ि।ै 

 न्याय-वैशेष्टषक के सृष्टिवाद को परमाणु सृष्टिवाद किा िाता िै, क्योंक्रक वि ष्टवि को पृथ्वी, 

िल अष्टि और वाय ुके परमाणुओं के अष्टतररक्त ईिर के योगदान को भी स्वीकार क्रकया ि ै । अतः 

न्याय-वैशेष्टषक का सृष्टिवाद नैष्टतक और आध्याष्टत्मक दषृ्टिकोण पर आधाररत िै । न्याय-वैशेष्टषकों के 

अनुसार ष्टवि का ष्टनमावण ष्टिन चार भौष्टतक परमाणुओं स ेहुआ िै, वे ष्टनत्य िैं । उनकी न सृष्टि िोती 
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ि ैऔर न ष्टवनाश िी िोता िै । परमाणु सृष्टि ष्टनमावण के मूल कारण िैं । उनके संयोग से समस्त 

वस्तुओं का ष्टनमावण िोता ि ैऔर उनके ष्टवच्छेद से समस्त वस्तुओं का ष्टवनाश िोता िै । 

 मीमांसा दशवन के अनसुार सृष्टि कमव प्रधान ि ैऔर वि ष्टनत्य िै । कुमाररल भट्ट ‘सृष्टि’ और 

‘प्रलय’ को निीं मानते और सृष्टि के कताव के रूप में या परम्परा के सम्बन्ध को एक सृष्टि से दसूरी 

सृष्टि से िमबद्ध रखने के ष्टलए एक सववज्ञ चेतना ‘ईिर’ को िी मानते िैं । 

 आचायव शंकर का मत ि ै क्रक िगत् ब्रह्म का ष्टववतव िै, क्योंक्रक ब्रह्म को छोड़कर अन्य सभी 

पदाथव ’असत्’ िैं । इन पदाथों का आरोप ब्रह्म पर िोता िै । ’ब्रह्म’ आरोप का अष्टधष्ठान ि ै। माया के 

ष्टवक्षेप के कारण िो सृष्टि िोती िै, वि माष्टयक ि,ै भ्ाँष्टत ि ै। ब्रह्म को अष्टधष्ठान मानकर िो भी कायव 

िगत् में िोते िैं, वे िी निीं, अष्टपतु समस्त िगत् िी ब्रह्म का ‘ष्टववतव’ ि ै। 

 आचायव रामानुि के अनुसार िीव और प्रकृष्टत ईिर के अंशभूत तत्त्व ि ैएवम् ईिर िगत् का 

स्रिा ि ैतथा िगत् सत ्ि ै। अन्य वैष्णव-वेदान्त सम्प्रदायों का मत भी रामानुि के समान िी िैं । 

 इस प्रकार वदे व वदेतेर ग्रन्थों में सृष्टि प्रक्रिया का वणवन िमें बहुतायत में प्राप्त िोता ि ै।  

 

1. ऋग्वेद संष्टिता 1/1/1 

2. ऋग्वेद संष्टिता 10/129/1 

3. ऋग्वेद संष्टिता 10/129/3 

4. ऋग्वेद संष्टिता 10/90/6  

5. ऋग्वेद संष्टिता 10/90/5 

6. ऋग्वेद संष्टिता 10/121/1  

7. ऋतं वै सत्यं यज्ञ: । मैत्रयेी संष्टिता 1/10/12 

8. असद्वा इदमग्र असीदकेमेवाष्टद्वतीयम्......तस्मादसत: सज्जायत: । छान्दोग्य उपष्टनषद ्2  

9. नवनीतं यथा दध्नो मपयाच्चन्दनं यथा । आरण्यकं च वेदभे्य औषष्टधभ्योऽमृत ंयथा । मिाभारत 

1/131/13 

10. वृिदारण्यकोपष्टनषद ्(शांकरभाष्यसष्टित)1/5 गीताप्रेस गोरखपुर, प0ृ- 178 

11. छान्दोग्योपष्टनषद ्(शाकंरभाष्यसष्टित) 6/3/1 गीताप्रेस गोरखपुर पृ0-547 
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नरक ाः 

 

डॉ.सधु ांशशुखेरमह प त्राः, 

सह यक च ययाः, धमयश स्त्रविभ गाः, 

र ष्ट्रीयसांस्कृतविश्वविद्य लयाः, 

वतरुपवताः, आन्ध्रप्रदशेाः  

 

स र ांशाः – पुर णदषृ्ट्य  चतुदयशभुिन न ां मध्यस्थलोऽथ यद ् भूलोकस्य धस्त द-तलस्योपररष्ट च्च नरक ण ां 

स्थ न वन कवपपत वन। मर्तययलोके पुण्यमर्ययन्ध्ताः स्िगयम्, प पञ्च कुि यण  नरक न् प्र प्नुिवन्ध्त। तत्र प्र मुख्येन 

एकविांशवत नरक ाः विषये स्मृवतक र ाः उवपलख्यन्ध्ते। अत्र मय  मनुस्मृवताः दषृ्ट्य  एकविांशवत नरक ण ां विषये 

सांक्षेपेण आलोच्यते। ] 

मुख्यशब्दः – नरक ाः‚ स्िगयम,् स्मृवतक र ाः‚ मनुस्मृवताः‚ ऊध्ियलोक ाः। 

 

चररतव्यमतो वनर्तयां प्र यवित्तां विशदु्धये इवत iमनुिचन त् प पम चरताः ककन्ध्तु प्र यवित्तमकुियताः 

प्रर्तयि यस्मरण त् प्र यवित्तस्य िश्यकत्तयव्यत  बोध्यते। य े प वपनोऽकृतप्र यवित  अपि त्त वपनस्ते 

द रुण न्नरक न् प्र प्नुिन्ध्तीवत iiय ज्ञिप्येन प्रर्तयप कद। तद्यथ - 

प्र यवित्तमकुि यण ाः प पषे ुवनरत  नर ाः। 

अपि त्त वपनाः कष्ट न्नरक न ्य वन्ध्त द रुण न।्। इवत।। 

ते च नरक ाः क्व सवन्ध्त, के च ते, कीदशृञ्च तेष ां स्िरूपवमवत सांक्षपेेण त्रोच्यते। परु णदषृ्ट्य  

पररकवपपतेषु चतुदयशभिुनेषु भूलोक-भुिलोक-स्िलोक-महलोक-र्नलोक-तपोलोक-सर्तयलोक इवत सप्त 

ऊध्ियलोक ाः, अतल-वितल-सुतल-तल तल-रस तल-मह तल-प त लख्य ाः सप्त धोलोक  वनर्द्दयष्ट ाः। तेष ु

भूलोको मध्यलोको मर्तययलोको िोच्यते यत्र ियां वनिस माः। तत्र वप य िद ्ि युाः प्रि वत, य िच्च मेघ ाः सवन्ध्त 

य िच्च पवक्षण उर्तपतवन्ध्त, त िद ्भलूोक इर्तय ख्य यते। तदधू्िं भुि कदलोक स्तदधि तल दयो विर र्न्ध्ते। तत्र 

भूलोके मनुष्ट्यपशुपवक्षप्रभृतयाः भुिलोके यक्षोरक्षाः भूतप्रेत-वपश च-गन्ध्धिय-ककन्नर-विद्य धरगण ाः, 

स्िलोकस्योत्तरकदवश इन्ध्र कद देिगण ाः दवक्षणकदवश च वपतृगण ाः, महलोके क्रतु-पलुह-िवसष्ठ-रुि कदऋषयाः, 
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र्नलोके र्ीिस्रष्ट  प्रर् पवतर्ब्यह्म , तपोलोके भगि न् वशिाः, सर्तयलोके च गोलोकविह री भगि न् 

विष्ट्णुर्ियर र्ते। एिञ्च धोलोकेषु विलस्िगेषु क्रमणे अतले ददु यन्ध्तो मयपुत्रोऽसरुो बलाः, वितले ह टकेश्वराः, 

सुतल े विरोचनपुत्रो दैर्तयर र्ो बली, तल तले मयद निाः, रस तले वनि तकिचद नि ाः, मह तल े

कुहकतक्षकक वलयशुषेण कदन ग ाः, प त ले च न गलोक वधपो ि सुकी शङ्खचूड कदन ग ि वनिसवन्ध्त। 

एिां चतुदयशभुिन न ां मध्यस्थलोऽथ यद ् भलूोकस्य धस्त दतलस्योपररष्ट च्च नरक ण ां स्थ न वन 

कवपपत वन। मर्तययलोके पुण्यमर्ययन्ध्ताः स्िगयम्, प पञ्च कुि यण  नरक न् प्र प्नुिवन्ध्त। एते नरक  के इवत 

िीक्ष य मेकविांशवतनरक  iiiमनुन  प्रवतप कदत ाः। ते यथ - 

त वमस्रमन्ध्धत वमस्रां मह रौरिरौरिौ। 

नरकां  क लसतू्रञ्च मह नरकमिे च।। 

सञ्जीिनां मह िीवचां तपनां सम्प्प्रत पनम।् 

सङ्घ तञ्च सक कोलां कुड्मलां पवूतमवृत्तकम।्। 

लोहशङ्कुमरृ्ीषञ्च पन्ध्थ नां श पमलीं नदीम।् 

अवसपत्रिनञ्चिै लोहद रकमिे च।। इवत।। 

एतेषु एकविांशवतसांख्यकेषु मह रौरि-मह िीवच-ऋर्ीष-पथ-नदी-लोहद रक-सांज्ञक न् षण्णरक न् 

य ज्ञिप्यो न ङ्गीकृर्तय तर्तपररिते लोवहतोह-सविष-मह वनरय-मह पथ ऽिीवच-कुम्प्भीप कसांज्ञक न् नरक न् 

प्रवतप दयवत। अत्र वप स्िरूपदषृ्ट्य  मनूक्तां  मह रौरिां य ज्ञोिप्योक्तमह वनरये मनूक्तां  पन्ध्थ नञ्च 

य ज्ञिप्योक्तमह पथऽेन्ध्तभ यिवयतुां श्यते। नर्तिन्ध्येष मतीि परस्परां विलक्षणदशयन त्। श्रीमद्भ गितेऽवप 

अष्ट विांशवतसांख्यक  नरक  िर्णयत ाः। तेषु केिलां दशसांख्यकनरक ण ां स म्प्यां मनुय ज्ञिप्योके्तषु नरकेष ु

दशृ्यते। अिवशष्ट ि सूकरमुखाः, अन्ध्धकूपाः, कृवमभोर्नाः, सन्ध्दांशाः, तप्तसमूी, पूयोदाः, प्र णरोधाः, विशसनाः, 

ल ल भक्षाः, स रमेय दनाः, अयाःप नाः, क्ष रकदयमाः, रक्षोगणभोर्नाः, शूलप्रोताः, दन्ध्दशूकाः, अिटवनरोधनाः, 

पय यित्तयनाः, सूचीमुख इर्तय कदसांज्ञक  नरक ाः ivश्रीमद्भ गिते प्रवतप कदत ाः। एतेषु नरकेषु मनूक्त न ां नरक ण ां 

स्िरूपां सांक्षेपेण लोच्यते। 

1)त वमस्राः- भ गितेऽवप नरकोऽयां प्रथमर्तिेनोपस्थ वपताः। अन्ध्धक रमयोऽयां नरकाः। परस्य 

वित्त पर्तयकलत्र ण मपहत्त य नरकेऽवस्मन् पतवत। अत्र भोर्नप नरवहतो दण्डत डनसन्ध्तर्यन कदय तन वभाः 

पीड्यम नो र्न्ध्तुाः कष्टम प्नोवत मूच्् यमुपय वत च। 

2)अन्ध्धत वमस्राः – वनविड न्ध्धक रमयोऽयां नरकाः। भ गितेऽप्ययां िर्णयतोऽवस्त। याः पुरुषां िञ्चवयर्ति  

तद र नुपभुङ्के्त स एत दशृां नरकम प्नोवत। 
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3)मह रौरिाः – मह न् रौरो रिो यत्र स मह रौरिाः। तप्तभूवमिर्तमयबहुल र्तमकदेशोऽयां नरकाः। यत्र र्ीि ाः 

क्रव्यन्न मकैाः रुरुवभाः पीड्यन्ध्ते। रव्य पह ररणाः, गुरुद र पह रक ि मह रौरिे पतवन्ध्त। नरकोऽयां भ गितेऽवप 

िर्णयताः। 

4)रौरिाः – श्रीमद्भ गिते, म कय ण्डेयपुर ण कदष ु च स्य नरकस्य स्िरूपां िर्णयतम्। मर्तययलोके विवहांवसत  

र्न्ध्तिो यत्र भूर्ति  तमिे विवहांसवन्ध्त स नरको रौरि इवत कथ्यते। रुरुाः सप यदवप कू्ररतरर्न्ध्तुरूपेण 

प्रवतप कदताः। प्रसङ्गऽेवस्मन् प्रवतप कदतां vदेिीभ गिते यथ - 

इहलोकेऽमनु  य ेत ुवहांवसत  र्न्ध्तिाः परु । 

त एि रुरिो भरू्ति  परत्र पीडयवन्ध्त तम।्। 

तस्म रौरिवमर्तय हुाः परु णज्ञ  मनीवषणाः। 

रुराः सप यदवप कू्ररो र्न्ध्तरुुक्ताः परु तनाैः।। इवत।। 

याः प्र वणवहांसनेन स्िकुटुम्प्बपोषणां करोवत स एि नरकेऽवस्मन् पतवत। विसहस्रयोर्नपररवमत विमयभूप्रदेशो 

यत्र यमदतैूाः प वपनो वनवक्षप्यन्ध्ते स एि रौरिनरक इवत। 

5)क लसतू्रम्- कुल लचक्रसूत्रच््ेदनरूपवमवत viप्र यवित्तवििेके शलूप वणन  प्रवतप कदतम्। क लस्य न म 

यमस्य सतू्रां न म प श इि बन्ध्धनहतुेययत्र स नरकाः क लसूत्रसांज्ञकाः। वपतृर्ब् ह्मण न ां 

रोहकत्त यऽयुतयोर्नपररमण्डले त म्रमय ेतप्तखल ेक्षुवर्तपप स भय ां पीड्यम नाः सूय यवित प भय ां तप्यम नो यत्र 

ित्तयते स नरकाः क लसूत्रवमवत। भ गितेऽस्य िणयन प्यवस्त। 

6)मह नरकम्- यत्र महती सियप्रक रक  पीडवेत शूलप वणाः। भगितक रेण नरकोऽयां न स्िीकृताः। 

अवतशयन न प्रक रकय तन प्रदो यो नरकाः स मह नरक इर्तयुच्यते। 

7)सञ्जीिनम्- यत्र सांर्ीव्य पुनव्य यप द्यते साः। अस्य स्िरूपां स्पष्टतय  न ज्ञ यते। भ गितक रेण स्य नरकस्य 

न म नोर्तथ वपतम्। 

8)मह िीवचाः – यत्र मह कपलोलेन प पी लीयते स मह िीवचररवत शलूप वणाः। य ज्ञिप्येन भ गिर्तक रेण 

ि  नरकोऽयां न गवणताः। ककन्ध्तु अिीवचररवत किन नरकस्त भय ां स्िीकृताः। तस्य स्िरूपन्ध्तु इतो वभन्नम्। यत्र 

वगररमूर्ध्याः अधाः वशर ाः वनप र्तयते, न म्रीयम णिेत् पुनर्नयप र्तयते सोऽिीवचररवत कथ्यते। स क्ष्येऽनृतां िदन् 

प्रेर्तय ऽवस्मन् नरके पतवत। 

9)त पनाः – अग्नन्ध्य कदद ह र्तमकां  स्थ नां यत्र साः। भ गितेऽस्य न म न वस्त।  

10)सम्प्प्रत पनाः – यत्र सियताः त पाः प्रदीयते साः। य ज्ञिप्येन वप स्िीकृतोऽयम्। शलूप वणन  नरकोऽयां 

कुम्प्भीप कर्तिेन प्रवतप कदताः। कुम्प्भीप कस्य स्िरूपां भ गिते िर्णयतम्। तत्र कुम्प्भी न म 

षडहम त्रकुटुम्प्बभरणपय यप्तध न्ध्यां यवस्मन् मृद्भ ण्डे स्थ पवयतुां श्यते त दशृप त्रविशेषाः। त ञ्च कुम्प्भीं 

तैलपूण ं कृर्ति  तच्च तैलमवििण ं कृर्ति  तत्र प वपनां वनवक्षप्यते यथ  तस्य तप्ततैलेन प काः स्य त्। 

नरकोऽयमवतभयङ्कराः। 

11)सङ्घ ताः – अर्तयन्ध्तसांिृत्तदेश ेबहून मिस्थ नां यत्र साः। नरकोऽयां भ गिते न िर्णयताः। 

www.shisrrj.com


Volume 2, Issue 6, November-December-2019 | www.shisrrj.com 
 

 

 136 

12)क कोलम्- यत्र क कैाः लौहचञ्च्ि  सांपीड्य भुज्यते। 

13)कुड्मलम्- यत्र रज्जुवभरुद्बन्ध्धनि र  पीड्यते। 

14)पूवतमृवत्तकम्- यत्र परुीषगवन्ध्धमृवत्तक  विद्यते। 

15)लोहशङ्कुाः- लौहशङ्कुन मुपरर यत्र च रणां क ययते, येन च सूचीभेद्य  पीड  भिवत। 

16)ऋर्ीषम-् वपष्टपचनप्रक्षेपो यत्रेवत शलूप वणाः। उत्तप्तेाः ऋर्ीषे वपष्टां यथ  प्रवक्षप्यते, तथ  यत्र र्न्ध्तुाः 

प्रवक्षप्यते स नरकाः। 

17)पन्ध्थ ाः – यत्र र्न्ध्तुभूययो भूयोऽट य्यते साः। नरकोऽयां केिलां मनुन  स्िीकृताः, न य ज्ञिप्य कदवभाः। 

18)श पमली- यत्र श पमलीकण्टकैाः पीड्यते साः। भ गितक रेण िज्रकण्टकश पमलीर्तयुक्तम।् अथ यत् 

यत्रर्न्ध्तुियज्रकण्टक-श पमलीम रोप्य च कृष्ट्यते साः। 

19)नदी- नदी तप्तिैतरणीवत कथ्यते। स  च नदी तप्त  दगुयन्ध्ध  मह िेग  अवस्थकेशरक्तपररपणू य चेवत 

िर्णयत । तत्र स्न नम त्रेण सि यङ्गां शरीरां दग्नधीभूतां भिवत। प्रसङ्गेऽवस्मन् viiप्र यवित्तवििेके शूलप वणन  

र्मदवििचनर्तिेन प्रवतप कदतां यत्- 

नदी ितैरणी न म दगुयन्ध्ध  रुवधर िह । 

उष्ट्णतोय  मह िगे  अवस्थकेशतरवङ्गणी।। इवत।। 

यत्र एिां भूतय  नद्य  अपवियते स नरकाः नदीपदि च्याः। भ गितक रेण वप प्रसङ्गेऽवस्मन्नकु्तां  यत्- य े

र र्न्ध्य  र र्पुरुष  ि  धमयसेतून् वभन्ध्दवन्ध्त, ते सांपरेर्तय िैतरण्य ां वनपतवन्ध्त। ते च र्लर्न्ध्तुवभाः भक्ष्यम ण  

विण्मूत्रपूयशोवणतकेश वस्थमेदोम ांसिस ि वहन्ध्य ां नद्य मुपत प्यन्ध्ते। 

20)अवसपत्रिनम्- यत्र अवसध रस्योपरर च रणां भिवत साः। अवसपत्रिनां न म पत्रैययत्र विद ययते इवत 

शूलप वणन  समुद्धृतम्। भ गिर्तक रेण वप- यो वनर्िेदपथ दन पकद चवलताः र खण्डञ्चोपगताः तमवसपत्रिनां 

प्रिेश्य कशय  प्रहरवन्ध्त। तत्रेतस्तताः यकद ध िम नो भिवत, तर्हय उभयतो ध रैस्त लिन वसपत्राैः 

वच््द्यम नसि यङ्गाः ह ! हतोऽस्मीवत परमय  िेदनय  मूर्च् य्ताः पदे पदे वनपततीवत।   

21) लोहद रकम-् यत्र वनगड कदन  बन्ध्धनां कक्रयते, क र ग रे च वनवक्षप्यते साः। 

एिां भ गित-म कय ण्डेयपुर ण-विष्ट्णुपुर ण कदषु नरक न्ध्तर ण मवप िर्णयतां स्िरूपां ज्ञ तुां श्यते। इवत शम्।। 
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ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa ds yksdrkaf=d ewY;ksa ds vfHko)Zu esa 

ikB~; lgxkeh fØ;kvksa dh Hkwfedk 

  

 

eukst dqekj] 

'kks/kdÙkkZ] 

,e-,-] ,e-,M~-] usV] 'kks/k&Nk= ¼f'k{kk'kkL=½ 

ohj cgknqj flag iwokZUpy fo'ofo|ky;] tkSuiqj] mRRkj izns'k 

MkW0 js[kk 'kqDyk 

'kks/k funsZf'kdk] 

foHkkxk/;{k ¼f'k{kk ladk;½ 

gf.M;k ih0th0 dkyst] gf.M;k] iz;kxjkt] mRRkj izns'k  

 
lkjka'k & ek/;fed Lrj ij fo|kfFkZ;ksa dks fuEu ikB~; lgxkeh fØ;kvksa ds }kjk mUgsa yksdrkaf=d ewY;ksa dh 

f'k{kk iznku dh tk ldrh gS& izkFkZuk lHkk esa f'k{kdksa }kjk jk"Vªh; xku ds vykok vU; izkFkZukvksa }kjk 

fo|kfFkZ;ksa ds ewY;ksa esa o`f) ds lkFk&lkFk muds HkkbZpkjk] vknj] fu"Bk ,oa lR; dks tkx:d fd;k tk 

ldrk gSA [ksydwn ds ek/;e ls vuq'kklu] usr`Ro dkS'ky] ,u0lh0lh0 ,oa ,u0,l0,l0 ds ek/;e ls 

HkkokRed ,oa uSfrd nkf;Ro cks/k] lkekftd ,drk] vknj Hkko] lkekftd ewY; ds lkFk&lkFk jk"Vªh; ewY; 

dk fodkl gksrk gSA eqDr iqLrdky; ds }kjk uSfrd ,oa rkfdZd {kerk] dEI;wVj ,oa b.VjusV ds }kjk 

lks'ky ehfM;k ,oa Qslcqd ij Hksts tkus okys yksdrkaf=d ewY;ksa ,oa jk"Vªh; ewY;ksa dk fodkl] LdkmfVax ,oa 

xkbfMax ds }kjk fuMjrk] /kS;Z ,oa lkgl] Hkze.k vk;kstu ds ek/;e ls jk"Vªh; /kjksgj ds ckjsa esa tkudkjh] 

izn'kZuh ds ek/;e ls Lo;a izn'kZu ,oa vfHkO;fDr] isfUVax izfr;ksfxrk ds }kjk ns'k ds jk"Vªh; fp=ksa dh igpku 

rFkk u`R;] laxhr ,oa Mªkek ds ek/;e ls jk"Vªh;] ,oa {ks=h; ewY;ksa eas o`f)] lsfeukj@odZ'kki ds ek/;e ls 

jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; ewY;ksa dh tkudkjh] tulapkj ds fofHkUu ek/;e ftlesa ;w&Vwc] Qslcqd] okWV'ki vkfn 

tSls lapkj ek/;eksa ds jk"Vªh; ,oa yksdrkaf=d ewY;ksa dk fodkl] Nk=la?k ds ek/;e ls yksxksa esa yksdrkaf=d 

ewY; ds lkFk&lkFk jktuSfrd ewY; ,oa lkekftd ewY;ksa dk Hkh fodkl] jk"Vªh; ioZ ds }kjk ns'kHkfDr] 

dÙkZO;fu"Bk] R;kx] cfynku ,oa vPNs ukxfjd ewY;ksa dk fodkl] egkiq#"kksa ds tUefnu dk vk;kstu }kjk 

egkiq#"k ds ckjsa esa tkudkjh ,oa Lo;a esa mls mrkjus dk iz;kl] fofo/k esys }kj /kkfeZd] lkekftd ewY;ksa ds 

lkFk yksdrkaf=d ewY;ksa dk fodkl fd;k tk ldrk gSA fu"d"kZr% ikB~; lgxkeh fØ;k,¡ ,d ,slk ek/;e gS 
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ftlds }kjk fo|kfFkZ;ksa ds yksdrkaf=d ewY;ksa esa o`f) fd;k tk ldrk gS rFkk ,d lH; ,oa lqlaLd`fr jk"Vª 

dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA  

dh&oMZ & ek/;fed Lrj] ikB~; lgxkeh fØ;k,¡] yksdrkaf=d ewY; 

 

,slh fØ;k,¡ tks fo|kfFkZ;ksa ds d{kk v/;;u ls lacf/kr u gks] ysfdu ftlesa Hkkx ysdj fo|kfFkZ;ksa 

viuk lkekftd] uSfrd] 'kkjhfjd vkSj laosxkRed fodkl dj ldrk gS] rFkk os Hkh ikB~;Øe ds vfHkUu vax 

dgsa tk ldrs gSa dks ikB~;&lgxkeh fØ;kvksa ds fy, mi;ksxh fl) gks jgs gSaA  

equjks us vius fo'odks'k esa fo|ky;h; fØ;kvksa dk vFkZ Li"V djrs gq,] crk;k gS fd ikB~;&lgxkeh 

fØ;kvksa dk vk'k; fo|ky;ksa esa iqLrdh; v/;;u ds vfrfjDr laLFkkuksa }kjk izfrLFkkfir mu ,sfPNd fØ;kvksa 

ds lek;kstu ls gS] tks fo|kfFkZ;ksa ds lokZaxh.k fodkl ds fy, furkar vko';d gSA  

ikB~; lgxkeh fØ;k,a ckyd ds ekufld ,oa 'kkjhfjd fodkl dks larqyu iznku djrh gSA ikB~; 

lgxkeh fØ;kvksa esa ckyd viuh :fp ,oa ;ksX;rk ds vuqlkj izfrHkkx djrk gS ftlds dkj.k ckyd esa 

vkRe fo'okl fu.kZ; ysus dh {kerk ,oa usr`Ro xq.k tSls O;fDrRo xq.kksa dk fodkl gksrk gSA ckyd ikB~; 

lgxkeh fØ;kvksa ds ek/;e ls Lo;a dks f'k{k.k ds lkFk gh pkfjf=d xq.kksa esa fuiq.krk izkIr djrk gSA dksBkjh 

vk;ksx ¼1964&66½ ds vuqlkj f'k{k.k ds lkFk gh Nk=ksa dks ikB~; lgxkeh fØ;kvkaasa ds ek/;e ls usr`Ro 

dkS'ky ,oa O;fDrRo ds xq.kksa dks fodflr djus dk iz;kl djuk pkfg,A 

 Lora=rk i'pkr~ ns'k esa ewY;ksa dh o`f) ds fy, f'k{kk dks ek/;e cuk;k x;k rFkk le;&le; ij 

f'k{kk ds fy, cus f'k{kk vk;ksx }kjk bu ewY;ksa esa o`f) ds fy, fu;e cuk;s x;sA dksBkjh vk;ksx ¼1964&66½ 

ds vuqlkj f'k{k.k ds lkFk gh Nk=ksa dks ikB~; lgxkeh fØ;kvksa ds ek/;e ls usr`Ro dkS'ky ,oa O;fDrRo ds 

xq.kksa dks fodflr djus dk iz;kl djuk pkfg,A 

 ek/;fed Lrj ij fo|kfFkZ;ksa dks fuEu ikB~; lgxkeh fØ;kvksa ds }kjk mUgsa yksdrkaf=d ewY;ksa dh 

f'k{kk iznku dh tk ldrh gS& 

• izkFkZuk lHkk 

 izkFkZuk lHkk ds ek/;e ls fofHkUu tkfr;ksa] Å¡p&uhp ,oa lkekftd& vkfFkZd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa 

vkilh leHkko dh Hkkouk] vuq'kklu] /;ku dh ,dkxzrk] y;c) xk;u] mÙke fopkj vkfn ewY;ksa dk fodkl 

gksrk gSA izkFkZuk lHkk esa jk"Vªh; xku ls fo|kfFkZ;ksa esa jk"Vªh; ewY; dk fodkl gksrk gSA vr% f'k{kdksa }kjk 

jk"Vªh; xku ds vykok vU; izkFkZukvksa }kjk fo|kfFkZ;ksa ds ewY;ksa esa o`f) ds lkFk&lkFk muds HkkbZpkjk] vknj] 

fu"Bk ,oa lR; dks tkx:d fd;k tk ldrk gSA 
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• [ksydwn 

 cPpksa ds 'kkjhfjd fodkl ds lkFk&lkFk ekufld fodkl lkFk gh [ksydwn ls fo|kfFkZ;ksa esa usr`Ro 

dkS'ky ,oa lewg ds e/; lkeatL; LFkkfir djus esa [ksydwn dk cgqr vf/kd egRo gksrk gSA [ksydwn ds 

ek/;e ls yksxksa esa vuq'kklu ds lkFk&lkFk HkkbZpkjs tSls ewY;ksa dk fodkl gksrk gS lkFk gh dqN fo|kFkhZ 

[ksydwn dks vius O;olk; esa tksM+ ysrs gSaA [ksydwn ls fo|kfFkZ;ksa esa vuq'kklu tSls ewY;ksa dk fodkl gksrk 

gSA 

• ,u0lh0lh0 ,oa ,u0,l0,l0 

 fo|ky; esa ,u0lh0lh0 ,oa ,u0,l0,l0 ls Nk=ksa esa lkeqnkf;d nkf;Ro ds izfr ftEesnkfj;ksa ds 

lkFk Nk=ksa esa HkkokRed ,oa uSfrd nkf;Ro cks/k dks Hkh fodflr fd;k tk ldrk gS lkFk gh bldk egÙo 

lkekftd ,drk] dfBu dk;ksZa dks ljy cukus rFkk Nk=ksa esa vknj Hkko fodflr djuk bl ;kstuk dk 

mn~ns'; gksrk gSA ,u0lh0lh0 ,oa ,u0,l0,l0 ds }kjk fo|kfFkZ;ksa esa vkRej{kk dh Hkkouk ds lkFk foijhr 

ifjfLFkfr;ksa esa la?k"kZ ds fy, rS;kj djrk gSA ,u0lh0lh0 ds }kjk fo|kfFkZ;ksa esa lkekftd ewY; ds 

lkFk&lkFk jk"Vªh; ewY; dk fodkl gksrk gSA 

• eqDr iqLrdky; 

 fo|kfFkZ;ksa ds ewY;ksa esa o`f) gsrq iqLrdky; dk fo'ks"k egÙo gksrk gSA iqLrdky; esa fo|kfFkZ;ksa }kjk 

uohu iqLrdksa ds lkFk&lkFk fHkUu&fHkUu lkekftd ,oa uSfrd ys[kksa dk Lok/;;u rFkk ys[kdksa] 

lekt'kkfL=;ksa] jktuhfrKksa ds erksa dk rkfdZd fo'ys"k.k ,oa ij[k djus dh ;ksX;rk fodflr gksrk gSA lkFk 

gh fo|kFkhZ vius rkfdZd {kerk ds vk/kkj ij u;s fopkjksa dk izLrqr dj ldrk gS rFkk uohu iz'uksa dk 

lek/kku Hkh dj ldrk gSA vr% iqLrdky; ds }kjk fo|kfFkZ;ksa esa ewY;ksa esa o`f) Lo;a ds }kjk gksrh gSA 

• dEI;wVj ,oa b.VjusV 

 orZeku esa tgk¡ fo|kFkhZ lapkj ls tqM+rk tk jgk gS ogha dEI;wVj ,oa b.VjusV mlls vNwrk ugha gSA 

vkt yxHkx lHkh Nk= viuk vf/kd le; dEI;wVj ,oa b.VjusV rFkk eksckby ij [kpZ dj jgk gS ftlls 

os ,dkUroknh gksrs tk jgs gSaA vr% fo|kfFkZ;ksa dks dEI;wVj ,oa b.VjusV ij f'k{kk lEcU/kh ckrksa dh tkudkjh 

ds lkFk&lkFk ml ij vPNs ys[kksa dh tkudkjh nsuh pkfg, ftlls muds ewY;ksa esa o`f) gksA vkt lks'ky 

ehfM;k ,d ,slk ek/;e gks x;k gS ftlls yksx ,d&nwljs rd viuh ckrksa dks igq¡pk jgs gSa vkSj lks'ky 

ehfM;k ds }kjk fo|kfFkZ;ksa ds ewY;ksa esa o`f) djuk vklku gks x;k gSA vr% fo|kfFkZ;ksa dks dEI;wVj ,oa 

b.VjusV dh tkudkjh vkt ds le; esa vko';d gks x;h gSA  

• LdkmfVax ,oa xkbfMax 

 blds ek/;e yksxksa esa lkaLd`frd fofo/krk tSls ewY;ksa dk fodkl fd;k tkrk gSA blds }kjk 
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fo|kfFkZ;ksa esa taxy] ioZr ,oa ck<+ vkfn ds izfr la?k"kZ djuk ,oa lek;kstu dh ;ksX;rk esa o`f) gksrh gSA 

LdkmfVax ,oa xkbfMax ds }kjk fo|"kfFkZ;ksa esa fuMjrk] /kS;Z ,oa lkgl tSls ewY;ksa dk fodkl gksrk gSA 

• Hkze.k vk;kstu 

 tSlk fd izkphu dky esa yksx xq#dqy esa f'k{kk xzg.k djrs Fks rFkk Hkze.k ds }kjk tkudkjh izkIr 

djrs FksA vkt yksx ikB~;Øe ls vf/kd tqM+ x;s gS ftlls os jk"Vª ds /kjksgj ds ckjsa esa tkudkjh ugha izkIr 

dj ikrs gSaA ,sls esa fo|kfFkZ;ksa dks Hkze.k ij ysdj tkdj lk{; :i esa mu txgksa dks fn[kkuk pkfg, ftlls 

muds lS)kfUrd fopkjksa dks ewrZ :i iznku gks lds vkSj fo|kfFkZ;ksa esa lS)kfUrd ,oa izR;{k ds e/; vUrj 

le>us esa vklkuh gks ldsA 

• izn'kZuh 

 izn'kZuh ,d ,slk ek/;e gS ftlds }kjk Nk=ksa esa vfHkO;fDr ds lkFk&lkFk pkfjf=d ewY;ksa esa fodkl 

gksrk gSA izn'kZuh ds }kjk Nk= Lo;a izn'kZu ,oa vfHkO;fDr ds ek/;e ls muesa vkRefo'okl rks c<+rk gh gS 

lkFk gh muesa ladksp tSls euksoSKkfud dkjd nwj gksrs gSaA fo|ky; izn'kZuh ds }kjk fo|kfFkZ;ksa dks 

vyx&vyx phtksa ds ckjsa esa tkudkjh gksrh gSA izn'kZuh esa yksdrkaf=d ,oa jk"Vªh; ewY;ksa ls lEcfU/kr 

tkudkfj;k¡ fo|kfFkZ;ksa dks izkIr gksrh gSA 

• isfUVax izfr;ksfxrk 

 fo|ky; esa isfUVax izfr;ksfxrk dk vk;kstu le;&le; ij fd;k tkuk pkfg, ftlesa mu egkuHkkoksa 

dh isfUVax rFkk ewY;ksa ls lEcfU/kr ys[kksa dh isfUVax dh izfr;ksfxrk djkuh pkfg, ftlls fo|kfFkZ;ksa ds 

HkkokRed fopkj muds O;ogkjkRed izn'kZu esa fn[k ldsA isfUVax ds }kjk gh fo|kfFkZ;ksa esa l`tukRedrk ,oa 

uokpkjh tSls fopkjksa esa o`f) djuk lEHko gSA orZeku esa fo|kFkhZ isfUVax dks O;olk; ds :i esa Hkh viuk jgs 

gSA 

• u`R;@laxhr@Mªkek 

 orZeku esa u`R;] laxhr ,oa Mªkek yksxksa dk 'kkSdhu curk tk jgk gS ,oa yksx buds rjQ cgqr rsth 

ls vxzlj gks jgs gSaA tgk¡ ns[kksa vkt izfr;ksfxrk ds ek/;e ls u`R;] laxhr ,oa Mªkek esa yksx Hkkx ys jgs gSaA 

Vsyhfotu esa vkus okys u`R;] laxhr ,oa Mªkek dk izlkj.k cgqr vf/kd gks jgk gS ,oa cPps bl rjQ vf/kd 

#fp ys jgs gSaA vr% fo|kfFkZ;ksa dks u`R;] laxhr ,oa Mªkek ds ckjsa esa tkudkjh iznku djus ds lkFk&lkFk mUgsa 

vH;kl Hkh djkuk pkfg, rFkk le;&le; ij fo|ky; esa jk"Vªh;] {ks=h; ,oa ewY; ls lEcfU/kr u`R;] 

laxhr ,oa Mªkek dk vk;kstu djuk pkfg, ftlls muds ewY;ksa eas o`f) gks ldsA 

• lsfeukj@odZ'kki 

 lsfeukj ,oa odZ'kki ds ek/;e ls fo"k;&fo'ks"kKksa }kjk fdlh fuf'pr fo"k; ij fØ;kRed xfrfof/k;ksa 
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ds ek/;e ls muds Kku esa lao/kZu fd;k tkrk gSA vkt tgk¡ ns[kksa fo"k; ls lEcfU/kr lssfeukj ,oa odZ'kki 

dk vk;kstu jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; Lrj ij fd;k tk jgk gS ysfdu bu lsfeukj ,oa odZ'kki dk dsoy fo"k; 

ls lEcfU/kr gksus ds dkj.k yksxksa ds ewY;ksa dh tkudkjh ugha izkIr gks ikrh gSA yksx dsoy ikB~;Øe ds 

ek/;e ls tks ewY; tkurs gSa ogha rd lhfer jgrs gSaA vr% lsfeukj ,oa odZ'kki ds }kjk ewY;ksa dh tkudkjh 

iznku dh tkuh pkfg,A 

• tulapkj ds fofHkUu ek/;e 

 tulapkj ,d ,slk ek/;e gS ftlls yksxksa dks yksxksa ls tksM+uk fl[kk;k gSA orZeku esa tulapkj us 

viuk tky fc>k fy;k gS ft/kj ns[kksa ogh tulapkj ek/;e ls yksxksa dk dk;Z gks jgk gSA buds fcuk yksx 

viax gksrs tk jgs gSaA ;w&Vwc] Qslcqd] okWV'ki vkfn tSls lapkj ek/;eksa ds }kjk yksx ,d&nwljs tqM+ jgs gS 

vkSj vius ckrksa dks buds ek/;e ls yksxksa dks igq¡pk jgs gSaA vr% ewY;ksa ls lEcfU/kr ckrksa ds igq¡pkus dk ,d 

cgqr cM+k lk/ku gks x;k gSA vr% bu tulapkj ek/;e dh tkudkjh f'k{kk ds }kjk nh tkuh pkfg, ftlls 

yksx budk xyr bLrseky u dj vPNs dk;ksZa esa yxk;sA 

• Nk=la?k 

  gekjs ns'k esa egku f'k{kk'kkfL=;ksa ,oa jktuhfrKksa ds lkFk&lkFk egku yksx Hkh fo'ofo|ky; ls gh 

fudyrs gSaA Nk=la?k ds ek/;e ls yksxksa esa yksdrkaf=d ewY; ds lkFk&lkFk jktuSfrd ewY; ,oa lkekftd 

ewY;ksa dk Hkh fodkl gksrk gSA  

• jk"Vªh; ioZ 

 fo|ky; ,oa fo'ofo|ky; esa jk"Vªh; ioZ ds }kjk ns'kHkfDr] dÙkZO;fu"Bk] R;kx] cfynku ,oa vPNs 

ukxfjd ewY;ksa dk fodkl fd;k tk ldrk gSA vr% jk"Vªh; ioZ ij ,sls dk;ZØeksa dk vk;kstu djuk pkfg, 

ftlls fo|kfFkZ;ksa dks bldk mn~ns'; ,oa egÙo ekywe gks lds rFkk ewY;ksa dk Hkh fodkl gks ldsA 

• egkiq#"kksa ds tUefnu dk vk;kstu 

 egkiq#"kksa ds tUefnu dk vk;kstu fo|ky; ,oa fo'ofo|ky; esa fd;k tkuk pkfg, ftlesa mu 

egkiq#"kksa dh xkFkk,a ,oa muds d`frRo dk crkuk pkfg, ,oa muds crk;s x;s ewY;ksa dh Hkh O;k[;k izLrqr 

djuh pkfg, ftlls muds thou esa fd;s x;s dk;ksZa ij cus egkiq#"k ds ckjsa esa tku ldsa vkSj vius thou 

esa mls mrkjus dk izkl dj ldsA  

• fofo/k esys 

fo|ky; ,oa fo'ofo|ky; esa iqLrd] f'kYi] /kkfeZd ,oa lkekftd esyksa dk vk;kstu djuk pkfg, 

ftlls yksxksa dks ewY; lEcfU/kr iqLrdsa fey ldsa lkFk gh bl esys ls muesa /kkfeZd ,oa lkekftd ewY;ksa dk 

fodkl gks ldsA 
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fu"d"kZ& 

vr% ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa yksdrkaf=d ewY;ksa esa o`f) gsrq ikB~; lgxzkeh fØ;kvksa dk egÙo 

blfy, vf/kd gksrk gS fd os vkxkeh ns'k ds Hkfo"; gksrs gSaA vkt f'k{kk ds lkFk&lkFk Nk=ksa esa ekuoh;] 

lkekftd] jk"Vªh;] lkaLd`frd] O;ogkfjd] O;fDrRo] pkfjf=d ,oa jktuSfrd ewY;ksa dh vko';drk vf/kd 

gksrh tk jgh gS D;ksafd yksx vk/kqfud ,oa HkkSfrdrk dh nkSM+ esa ewY;ksa dks utjkUnkt djrs tk jgs gS ftlls 

f'k{kk dsoy ,d O;olk; ds :i esa gks x;k gS rFkk lH; ,oa lqlaLd`fr lekt dks ihNs NksM+rk tk jgk gSA  

vr% dgk tk ldrk gS fd ikB~; lgxkeh fØ;k,¡ ,d ,slk ek/;e gS ftlds }kjk fo|kfFkZ;ksa ds 

yksdrkaf=d ewY;ksa esa o`f) fd;k tk ldrk gS rFkk ,d lH; ,oa lqlaLd`fr jk"Vª dk fuekZ.k fd;k tk ldrk 

gSA 
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• jk;] 'kSytk ¼2018½- f'k{kk esa ikB~; lgxkeh fØ;k,a ,oa fofHkUu ewY; fuekZ.k% ,d fo'ys"k.kkRed v/;;u] 

b.Vjus'kuy tuZy vkWQ ,.Mokal ,tqds'ku fjlpZ] okW0 3] b''kw&2] i`0 269&270 

www.shisrrj.com


 SHISRRJ192669 | Received : 15 Nov 2019 | Accepted : 30 Nov 2019 | November-December-2019  [ 2 (6) : 144-148 ] 

 

Shodhshauryam, International Scientific Refereed Research Journal 

 © 2019 SHISRRJ | Volume 2 | Issue 6 | ISSN : 2581- 6306 

 

 

 

144 

 

समायोजने शिक्षकस्य मानशसकिारीररकस्वास््यस्य भूशमका 

         

डॉ. मदनकुमारझााः सहायकाचाययाः, 

शिक्षािास्त्रशिभागाः, 

केन्द्रीयसंस्कृतशिश्वशिद्यालयाः, 

श्रीरणिीरपररसराः, जम्म ू

 
 

 

प्राचीनकाले मनीशिशभाः ऋशिशभश्च ज्ञानं तृतीयं मनुजस्य नेत्रम ्इशत उशिबलात ्ज्ञानस्य ततृीयनेत्रत्िेन महत्त्ि प्रादशिय 

। अनेन ज्ञानेन मनषु्याः स्िसमस्याशभाः शिमिुस्सन ्मोकं्ष प्राप्ुं िक्नोतीशत, 

सा शवद्या या शवमुक्तये इशत श्रशुतिाक्यं प्रमाणयशत ।  इदमशप प्रासङ्शगकं भिशत अत्र  शनरूपशयतुं यत् 

शिक्षायााः महत्त्िं प्राग्िदेि स्िगररमानं शनियहशत अद्यापीशत। तथा च शिक्षा बालकं सिेि ुके्षत्रेिु 

प्रभाियशत इत्यंिाः शिंिशतिताबदाेः श्रेष्ठतमपरुूिस्य महात्मागाशन्द्िमहोदयस्य - 

 शिक्षा नाम बालकस्य िारीररकमानशसकाध्याशममकशवषयाणां सवााङ्गीणशवकासः इशत िाक्येन अशभप्रेतो 

भिशत । अममुेि शिियं समथययशत पाश्चात्त्यशिक्षापशडडताः Fraudsir  इत्थं  - “Modern education is 

concerned with the welfare, it both the individual and society”. अशस्मन ्प्रसङ्गे एि ििंु  िक्यते 

यत ् मानिाः पशृथव्याम ्अस्यां ज्ञानिान ्प्राणी भिशत । इतरेिां प्राशणनामपेक्षया मानिस्य प्रािान्द्यं  िरीिशतय । मानिानां 

पे्ररणाशभाः सियदैिसङ्घियाः अनिरतं संजायते । तादृिसङ्घियस्य शनदानं त ुमनाः प्रितृ्तीनां बशहाः प्रकािनासम्भि एि ।  

यतो शह उच्यते –  

मनः एव मनुष्याणां कारणं बन्धमोक्षयोः। 

बन्धाय शवषयासकं्त मुकं्त शनशवाषयं स्मृतम।्। पंचदिी।। 

     इशत । एतादृिं शचन्द्तनम ्उपशनिशद अशप प्रकशितमशस्त -   

आममानं रशिनं शवशि िरीरं रिमेव च । 

बुशिं तु सारशिं वृशि मनः प्रग्रहमेव च ।। 

(कठोपशनिद ्-03  प-ृ97) 

 तेन एि व्यशित्िशिकासे असन्द्तुलनता समतु्पद्यते । सामान्द्यानामसामान्द्यानाञ्च सङ्घिायनुभशूताः लोके 

अशनिायाय ितयते। तेन सङ्घियपीशडताः मानिाः अनैकेाः आशिव्याशिशभाः किलीकृताः समशुचत व्यशित्िशिकासं प्राप्ुं न 

िािक्यते । एतेिां सङ्घिायणाम,् अिदशमतेच्छानां, अन्द्तयद्वन्द्द्वानां , भािानां समयोशचतप्रशतरोिे समािानत्िेन 
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मनोशिज्ञानं िरणीकत्तयव्यं बोभिीशत। आिशुनकिैज्ञाशनकयगेु अध्ययनाध्यापनं शनरन्द्तरं पररितयनिीलं दरीदृश्यते। तशस्मन् 

कक्षाकक्षिातािरणे अध्यापकच्छात्रयोाः अशिगमम ् अशिकृत्य अनेकााः समस्यााः समतु्पद्यन्द्ते। यथा- अनिुासनस्य 

समस्या , अशिगमस्य समस्या, समायोजनस्य समस्या , मानशसकसमस्या, इत्यादयाः। एतास ु सिायस ु समस्यास ु

मानशसक-िारीररकसमस्या अन्द्यतमा ितयते । 

    मानशसकस्वास््यशवज्ञानस्यािाः- “ मानशसकस्िास््यशिज्ञानं तादृिं शिज्ञानं ितयते ,यस्य सम्बन्द्िाः 

मानिकल्याणेन सह भिशत, तथा च इद ंमानिसम्बन्द्िानां सिायशण के्षत्राशण प्रभाियशत”।  

( “Mental  hygiene is  a science  of that deals with the human welfare & pervades all fields 

of human relationship”.) 

    मानशसकस्िास््यशिज्ञानं मानिस्य समायोजनस्य उत्तमस्तराः ितयते अशप च मानशसक संभ्रमस्य अभािाः शिद्यते । 

(“ Mental  hygiene is  a level of psychological well – being or an absence of a mental 

disorder”.)   

      It is a psychological state of someone who is functioning at a satisfactory level of   

emotional & behavioral adjustment . 

असमीचीनमानशसकस्वास््यस्य कारणाशन –   

1. आनुवांशिकता –       (Heredity) जन्द्मताः एि केिांचन िशृत्तभािे व्यिस्थाक्रमाः न भिशत । अताः 

एतादृिीनां व्यिीनां स्िभािाः बाल्यात ्एि शिशक्षप्ाः संजायते।  

2. सामाशजकशस्िशतः -  (Social Condition) बालकााः समाजे उच्चस्थानं प्राप्ुं प्रयत्नं कुियशन्द्त शकन्द्त ु

कारणििात ् यदा ते सफलााः न भिशन्द्त चेत ् तेि ु हीनत्िभािनायााः (inferiority complex) शिकासाः 

संजायते। एतादृिमानशसकसामाशजकगणुानां शिकासाथयम ्  इररक्सन महोदयानां मनोसामाशजकशसद्धान्द्तस्य 

समाश्रयणं करणीयम।् 

3. आशिाकशस्िशतः          (Economic conditions )  

उदा. – कुलं िीलं च समयं च प्रज्ञा तेजो धृशतबालम।् 

         गौरवं प्रमययः स्नेहो दाररद्रयेण शवनश्यशत।। चाण.8.114।। 

दाररद््रयाद्शियमेशत ह्रीपररगतः सत्त्वात ्पररभ्रश्यते  

शनस्सत्त्वः पररभूयते पररभवाशन्नवेदमापद्यते। 

शनशवाण्णः िुचमेशत िोकशपशहतो बुद्ध्या पररमयज्यते 

शनबुाशिः क्षयमेमयहो शनधानता सवाापदामास्पदम।्। शहतो.श्लो.129।। 

भािाथयाः –दरररतया लशजजतो भिशत मानिाः लशजजतत्िाशन्द्नयबलाः, 

शनबयलत्िात ्, शतरस्कृतो भिशत। शतरस्कृतत्िात ्शिरिो भिशत।  

शिरित्िात ्,आपन्द्निोको भिशत। आपन्द्निोकत्िात,् शनबुयशद्धभयिशत शनबुयशद्धाः शिनश्यशत। अहो आश्चययशमदम ्। 

यताः शनियनता सकलापत्तीनां हतेभुयिशत। 
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4. िारीररकावस्िाः         (Physical Condition) सैिा आनन्द्दस्य मीमांसा भिशत। यिुा 

स्यात्साियुिुाध्यापक आशिष्ठो रशिष्टो बशलष्ठस्तस्येयं पशृथिी सिाय शित्तस्य पूणाय स्यात ् । स एको मानिु 

आनन्द्दाः ।। तैशतरी. अष्टम।्। 

5. संवेगाममकशस्िशतः     (Emotional Condition) मनसाः स्िास््यं संिेगस्योपरर आिाररताः भिशत। अताः 

‘ मनोशिशे्लिण ’ िाशदनाः मानशसकास्िस्थायााः मलूकारणं िशृत्तसंिेगस्य समस्याम ्इशत मनतेु । यतोशह संिेगस्य 

अनभुिाः िशृत्तना सह सम्बशन्द्िताः भिशत। उदा. पलायनम ्= भयम,् कामिशृत्त = िासना, उत्सकुता = आश्चययम ्

, आत्मस्थापनम=् गियाः  

        समीचीनमानशसकस्वास््यस्य शविेषताः – 

मनः प्रसादः सौम्यमवं मौनमाममशवशनग्रहः । 

                भावसंिुशिररमयेतत्तपो मानसमुच्यते।। गीता.17.16।। 

1. सहनिीलता । 

2. शनयशमतशदनचयाय ।  

3. शनणययकरणस्य योग्यता ।                      

4. िास्तशिकसंसारे शनिासाः। 

5. आत्मसम्मानस्य भािना । 

6. आत्मशिश्वासाः  

7. िास्तशिकतायााः स्िीकृशताः । 

8. संिेगात्मकपररपक्िता।  

9. आत्ममलू्यांकनस्य योग्यता। 

10. िारीररकस्िास््यं प्रशत अििानम ्। 

11. व्यशिगतसरुक्षायााः भािनााः 

12.  सन्द्तशुलत,एकीकृत,तथा च समशन्द्ितशिकासाः । 

मानशसरूपेण शवकृतप्रकाराः – 

1. मानशसकदौबयल्यम ्(Psychoneurosis) 

2. मनोशिक्षेपाः              (Psychosis) 

3.  मानशसकदोि न्द्यनूता (Mental defectiveness) 

4. अपराशििगयाः                 (Anti Social) 

       मानशसकदौबाल्यस्य मुख्यलक्षणाशन – 

1. शचंता 

2. अन्द्तद्वयद्वाः 

3. अनििानम ् 

4. शिस्मरणम ्

1. इशन्द्रयशनग्रहाः  -  
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कुरंग मातंग पतंग भृग मीनाः हताः पञ्चशभरेव पंच ।।  

एकः प्रमादी स किं न हन्यते यः सेवते पञ्चशभरेव पञ्च ।। 

इशन्द्रयाशभग्रहः कमा मनसस्तस्य शनग्रहः। 

ऊहो शवचारञ्च ततः परं बुशिः प्रवताते।। 

मनोधावशत सवात्र मदोन्मत्तगजेन्द्रवत।् 

ज्ञानाङ्कुिसमाबुशिस्तश्च शनश्चलते मनः।। सभुाशित.प्रकरणम.्03.श्लो.226।। 

2. आममज्ञानम ्–   

प्रजहाशत यदा कामान्द्सिायन्द्पाथय मनोगतान ्। 

आत्मन्द्येिात्मना तषु्टाः शस्थतप्रज्ञस्तदोच्यते।। 

दाुःखेष्िनशद्वग्नमनााः सखेुि ुशिगतस्पहृाः   ।। 

3. आिा, उमसाहश्च –उद्ममाः साहसं िैयं बुशद्धाः िशिाः पराक्रमाः। 

               िडेते यत्र ितयन्द्ते तत्र दिेाः सहायकृत ।। शिक्रमा.60।। 

4. कमाशनष्ठता   - शनयतं कुरु कमय त्िं कमय जयायो ह्यकमयणाः। 

              िरीरयात्राशप च ते न प्रशसदध््येदकमयणाः।। गीता 3.08।। 

काङ्क्षन्द्ताः कमयणां शसशदं्ध यजन्द्त इह दिेतााः। 

शक्षपं्र शह मानिेु लोके शसशद्धभयिशत कमयजा।। गीता.4.12।। 

5. सहनिीलता     - क्रोिाद्भिशत सम्मोहाः सम्मोहात्स्मशृतशिभ्रमाः। 

                स्मशृतभं्रिाद ्बुशद्धनािो बशुद्धनािात्प्रणश्यशत।। गीता.2.63।। 

6. श्रिा, शवश्वासभावना – श्रद्धािााँल्लभते ज्ञानं तत्पराः संयतेशन्द्रयाः। 

                   ज्ञानं लबध्िा परां िाशन्द्तमशचरेणाशिगच्छशत।। गीता 4.39।।- 

7. नैशतकतायाः भावना – उद्धरेदात्मनात्मानं नात्मानमिसादयेत।् 

 आत्मैि ह्यात्मनो बन्द्िरुात्मैि ररपरुात्मनाः।। गीता 6.5।। 

8. प्रसन्नता -        प्रसाद ेसियदाुःखानां हाशनरस्योपजायते। 

                            प्रसन्द्नचेतसो ह्याि ुबशुद्धाः पययिशतष्ठते ।। 2.65।।         

9. समबुशिः – 

              सहुृशन्द्मत्रायुयदासीनमध्यस्थदे्वष्यबन्द्ििु।ु 

                                  सािषु्िशप च पापेि ुसमबशुद्धशियशिष्यते।। गीता. 6.9।। 

10. शदनचयाा –  

यिुाहारशिहारस्य यिुचेष्टस्य कमयस।ु 

                         यिुस्िप्नािबोिस्य योगो भिशत दाुःखहा ।। गीता. 6.17।। 
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11. स्वाभाशवकता –     इशत ते ज्ञानमख्यातं गहु्याद्गहु्यतरं मया। 

                                             शिमशृ्यैतदिेिेण यथेच्छशस तथा कुरू।। गीता -18.63।। 

                       ईष्यी घणृी त्िसन्द्तषु्टाः क्रोिनो शनत्यिङ्शकताः। 

     परभाग्योपजीिी च िडेते दाुःखभाशगनाः।। शहतो.श्लो.25।। 
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दमा रोग में योग की भमूमका 

 
डॉ हमेंत शमाा 

सहायक प्राध्यापक एवं मवभागाध्यक्ष योग मवभाग, 

चोइथराम कॉलेज ऑफ़ प्रोफेशनल स्टडीज इंदौर,भारत। 

 
 

 

साराशं  - दमा अथवा अस्थमा एक आम तथा काफी कष्टप्रद रोग ह।ै मजसकी मवशेषता बार-बार फेफड़ों 
की श्वसननमलय़ों का आक ं चन होना ह।ै मजससे सांस लेने में तकलीफ, दम घ टने की अन भूमत तथा खांसी 

इत्यादद लक्षण उत्पन्न होते हैं। श्वास वाय  के सकंरीश्वासनमलय़ोंमें अमिक वेग स ेप्रवेश करन ेपर मसटी 
की भांमत स्वर उत्पन्न होते हैं। मजस ेव्हीजजंग कहते हैं श्वास नामलकाए सकं मचत तथा अवरुद्ध हो जाती 

ह।ै इस अवरोिन का कारण अत्यमिक मात्रा में गाढ़े म्यूकस का स्त्राव होता ह।ै दमा का दौर क छ 
ममनट़ों स ेलेकर क छ घटं़ों या ददऩों तक भी चल सकता ह।ै और रोगी को शारीररक मानमसक तथा 

भावनात्मक रूप से पररकलान्तअवस्था में छोड जाता ह।ैमजसे सतत् दमा या स्टेटस अस्थमेरटक्स कहते 

हयैहरोगी के मलए जानलेवा मसद्ध हो सकता है। भारत में 10 लाखअस्थमा के मरीज ह।ै सभी आय  के 5 

से 10% मरीज मनकलते ह।ै अस्थमा बहुत हल्की हल्की या इतनी अमिक होती ह।ै दक आप आपकी 

ददनचयाा में भी समस्याएं आती ह।ै यह क छ क छ मरीज़ों में जीवन घातक भी हो सकता ह।ै प्राचीन 

कहावत ह ै दक दमादम के साथ ही जाता ह।ै आि मनक य ग में मवशेषकर योग मचदकत्सा में यह रोग 

असाध्य नहीं रहा।अतः हम कह सकते हैं दक दमा दम के साथ नहीं जाता यह रोगश्वसन तंत्र से सबंंमित 

ह।ै जो म ख्यतः ठंड ेस्थाऩों,िूल-कारखाऩों इत्यादद स्थाऩों पर होता ह।ै दमा को मनोदैमहकरोग माना 
जाता ह।ै 

म ख्य जबदं   - योगासन  प्राणायाम ध्यान योमगक आहार योमगक मवश्राम 
 

पररभाषा- ऐसी मस्थमत मजसमें मन ष्य की श्वास नमलकाएँसूजजातीहै,यामसक ड जाती ह।ै और अमतररक्त 

या अमिक थूक बना लेतीह।ै मजसके कारण श्वास लेने में तकलीफ होती ह।ै और बाहरी तत्व़ों के कारण 
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बढ़ भी जाती ह।ैमजसे 2 सप्ताह स ेअमिक खांसी लगातार तीन साल हो रही हो उस ेअस्थमा के बारे में 
सोचना चामहए। श्वसनपथपेशी संकोच में सूजन और क छ लसलससे्त्रावोकी वजह स े प्राण वाय  के 

आवागमन में अवरोि उत्पन्न होने के कारण जो श्वास लेने में करठनाई उत्पन्न होती ह।ै उसे अस्थमा 

कहते ह।ैश्वास वाय  के प्रभाव में अवरोि उत्पन्न होने के कारण एल्वीयूलर वेंटीलेशन ठीक प्रकार से नहीं 

हो पाता फलस्वरूप मरीज को श्वास लेने में अमिक बल लगाना पडता ह।ैवाय के अमिक वेग से संकरी 

श्वास नमलय़ोंमें प्रवेश करने स ेमसटी के समान स्वर उत्पन्न होती ह।ै संक मचत हुए फेफड़ों में म्य कसभर 

जाने के कारण व संक मचत की वजह से कफ के बाहर मनकल पाने के कारण वाय  का आदान-प्रदान नहीं 
हो पाता फल स्वरुप नाही ऑक्सीजनश्वसन द्वारा अंदर ल ेपाता ह।ै और ना ही काबान डाइऑक्साइड को 

मन:श्वसनके द्वारा बाहर मनकल पाता ह।ै मजसस ेवाय  भाग के उतकतथा उनकाऊपरी भाग सूजजाता ह।ै 
श्वेत कोमशकाएं या कोमशकाओं में बाहरी कीटाण ओं स ेलडने की क्षमता क्षीण हो जाती ह।ै पररणाम 

स्वरूप व्यमक्त जल्द हीसकं्रमण की मगरफ्त में आ जाता ह।ै 
लक्षण- क छ रोमगय़ों को हमेशा दमे की मशकायत रहती ह।ै जबदक क छ रोमगय़ों को कभी-कभी 
मशकायत होती ह।ै अस्थमा के मनम्न लक्षण है - 

1. सांस की तकलीफ  2. सीने में ददा  3.श्वास लतेे समय समय सीटी की आवाज आती ह।ै 

4. स्मॉल एयरवेज मसक ड जाते हैं मजस स ेआवाज आती ह।ै 5. श्वास जल्दी-जल्दी और िीमी चलती 

ह।ै 6. जल के दबाव से फेफडे मसक ड जाते हैं 7. ब खार 102-103 मडग्री तक रहता ह।ै 8. पीडा य क्त 

सूखी खासंी चलती ह।ै 9. मूत्र का रंग लाल हो जाता ह।ै और कम भी बनने लगता ह।ै 10. प्यास 

अमिक लगती ह।ै और भूख कम लगती ह।ै 11. रोगी द बाल व शमक्तहीन हो जाता ह।ै 12. शरीर में 

भारीपन लगता ह।ै 13. व्यमक्त को ज काम की मशकायत बनी रहती ह।ै14. सासं लनेे में कष्ट तथा बठैने 

से सांस लेने में राहत महसूस होती ह।ै 15. दमाबदलते हुए मौसम के दौरान भी उभरा सकता ह।ै 16. 

छींकपरछींक आना, कान बहना, मसर में भारीपन, अवसाद, घबराहट, बचैेनी, नाक ख जलाना, नाक या 

गले की अंदर त्वचाकी उत्तेजना, सूजन, शरीर में भारीपन,रीढ़या कमर में ददा आदद लक्षण भी दौरा 

आने की पूणा सूचना देते ह।ै 
कारण- आजकल दमा की मशकायत बच्च़ों और कम उम्र के व्यमक्तय़ों को अमिक होती ह।ै इसका प्रम ख 

कारण ददन प्रमतददन बढ़ता हुआ प्रदषूण ह।ै क छ रोमगय़ों को हमेशा दमे की मशकायत रहती ह।ै जबदक 
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क छ रोमगय़ों को कभी-कभी मशकायत होती ह।ै आजकल ऐसे कई कारण ह।ै जो दमा को बढ़ावा देते हैं 

वह मनम्न प्रकार के ह-ै 

 

1. पेतृक कारण 
2. िूम्रपान  
3. एलजी  
4. संक्रमण  
5. करठन पररश्रम 
6. सम द्री वनस्पमत 
7. प्रदषूण  
8. मनरंतर बना रहने वाला ज काम 
9. अन वांमशक कारण  
10. मनोवैज्ञामनक कारण  
11. दवाइयां  
12. अन्य कारण जैस ेरक्त का दमूषत होना  
13. अपच,कमजोर पाचन शमक्त 

14. अस्वस्थ भोजन एवं जीवन चयाा भी दमा 
उत्पन्न करने में भूममका मनभाते है। 

15. उत्सजान तंज की गडबडी भी एक कारण हो 
सकता ह।ै 

16. श्वसन दक्रया ठीक प्रकार से काम नहीं करना। 
17. स्वायत्तशासी तंमत्रका तंत्रमें आए असंत लन के 

कारण हो सकता ह।ै 
18. फेफड़ों की द बालता स,े हृदय की द बालता से, 

ग दों की द बालता से, आंत़ों की द बालता से, 

स्नाय  मंडल की द बालता से, नाक कान व गल े
की द बालता स ेभी दमा होने की संभावना बढ़ 

जाती ह।ै 

 

दमा के प्रकार- दमा के प्रकार मनम्न ह।ै 

 

1. एक्सरिनमसकदमा- यह दकसी भी उम्र(ज्यादातर बचपन) में श रू हो जाता ह।ै या दफर 
दकशोरावस्था के आरंभ में।यह मस्त्रय़ों की अपके्षा प रुष़ों में ज्यादा होता ह।ै यह अस्थाई अस्थमा 

ह।ैमजसे एपीसोमडक कहते ह।ै इसमें म ख्य कारक एलजीक होते ह।ै जैसे िलू के कण,ि ंआ, ठंडी हवा, 

क छ पौि़ों के परागकण जंत ओं के जानवऱों के बाल इसके अलावा अंडे, मछली,यीष्ट या क छ 
औषमियां जैसे एमस्प्रन के कारण एलजी उत्पन्न होती ह।ै 

2. इंरिमन्सकदमा- इस प्रकार का दमा य वा अवस्था के बाद पाया जाता ह।ै इसमें दकसी भी प्रकार का 

पाररवाररक या एलजी का इमतहास नहीं ममलता ह।ै यह क्रॉमनक दमा होता ह।ै 40-50 उम्र के बाद 
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दमा द खदाई होता ह।ै जो हमेशा बना रहता ह।ै इसमें कफ का बार बार मनकलना, हमेशा दम 

फूलना, दम घ टना, खासंी एवं अन्य स्वास््य संबिंी लक्षण ह।ै 

3. नोक्चनाल अस्थमा- जनंद्रा संबिंी अस्थमा सामान्यतः उन व्यमक्तय़ों को होता ह।ै जब वह सो रह ेहोते 

ह।ै यह ददन या रात दकसी भी समय हो सकता ह।ै परंत  आिी रात कोया स बह 4:00 बजे इसके 

लक्षण ज्यादा देखने को ममलते ह।ै कारण कमरे के तापमान में कमी, बेडरूम में एलजी की उपमस्थमत 

और GERD इत्यादद हो सकता ह।ै 

4. व्यायाम प्ररेरत अस्थमा-जनसंख्या के लगभग 11% लोग व्यायाम प्रेररत अस्थमा का अन भव करते 

ह।ै इसमें स ेअमिकतर के पररवार में कोई ना कोई सदस्य अस्थमा से पीमडत रहता ह।ै यह दकसी भी 

उम्र के व्यमक्त को हो सकता ह।ै अत्यमिक व्यायाम करने के कारण फेफड़ों में ऊष्मा और नमी की 

कमी इस अवस्था का म ख्य कारण ह।ै व्यायाम करते समय बार बार खांसी आना इसका एक 

लक्षणह।ै व्यायाम से पहले औषमि का सेवन करना उन व्यमक्तय़ों को लाभ पहुचंाता ह।ै जो बीमारी 

के प्रमत ज्यादा संवेदनशील होते ह।ै 
5. स्टेरॉइड प्रमतरोिी अस्थमा - अस्थमा के उपचार में स्टेरॉइड लेना अच्छा नहीं ह।ै क्य़ोंदक इसका 

अमिक उपयोग करने में दवा काम करना बंद कर देती ह।ै अस्थमा का आक्रमण होने की मस्थमत में 

क्लीमनकल वैक्सीनेशन का उपयोग करना पड सकता ह।ै 
6. ऑक्यपूशेनल अस्थमा -जो व्यमक्त कल-कारखाऩों में काया करते हतैो वे सांस लेते समय रसायमनक 

तत्व, िलू, ममट्टी, दमूषत हवा इत्यादद ग्रहण करते ह।ै और लंब े समय तक इसका सेवन करन े के 

कारण पररलमक्षत होता ह।ै लगभग 15% अस्थमा के रोमगय़ों को इस प्रकार का अस्थमा रहता ह।ै 

रोकथाम-अस्थमा को सामान्य रूप स ेरोकने के उपाय मनम्न है- 

1. मांस-मछली, सोया, पीनट,रटनेट्स, कॉउ ममल्क, अंड,े पनीर आदद का उपयोग लगभग नहीं के 

बराबर करना चामहए। 
2. श्वास प्रश्वास अच्छी तरह चल ेउसके मलए श्वसन तंत्र को मजबूत करना जैसे  

A. नाक से श्वास लेने की सलाह देना या मसखाना  
B. खांसी रोकने का थोडा थोडा प्रयास करना  
C. गला हमशेा मगला रखना चामहए  
D. आराम करना चामहए पाचन शमक्त मजबूत करना  
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E. स्फूर्ता व शमक्त वाल ेखाद्य पदाथा लेव ेजैसे ग्लूकोज  
F. ऐसे काया करना मजसमें उजाा कम हो  
G. गहरा और लंबाश्वास प्रश्वास करना चामहए 

3. अस्थमा की प्रारंमभक मस्थमत में हमें दकन दकन बात़ों को ध्यान में रखना अथाात लक्ष्य क्या ह।ै- 

A. श्वास नली को फैलाने वाली दक्रया करना  
B. श्वास नली की दीवाऱों को लचीला बनाना  
C. श्वास बाहर मनकालने का तरीका सीखना  
D. वाइटल कैपेमसटी बढ़ाना रक्त पररवहन तंत्र को मजबूत करना  
E. तनाव म क्त रहना  
F. जीवन शैली में पररवतान  
G. शरीर की श मद्ध रखना  

उपचार  
यौमगक उपचार  
योमगक दक्रयाओं द्वारा दमा पर मनयंत्रण पाया जा सकता ह।ै इसमें आसन, प्राणायाम, षट्कमा और ध्यान 

को का मवशेष महत्व ह।ै 
षट्कमा-दमे के रोमगय़ों को सवाप्रथम मनम्नमलमखत दक्रयाएं लाभ पहुचंाती है - क ं जल दक्रया, जल नेती, 

सूत्र नेती वस्त्र िौमत, दंड िौमत, कपालभामत। यह दक्रयाएंिूल कण, पराग तथा अन्य रासायमनक पदाथों 
के प्रमत श्लेष्मा मिल्ली की अमत संवेदनशीलता को समाप्त कर प्रमतरोि आत्मक क्षमता का मवकास करती 

ह।ै कार्डायक अवस्था को छोडकर हर प्रकार के दम े के रोमगय़ों में आराम पहुचंाता ह।ै एक स े दो 

माहतकक ं जल दक्रया, जल नेती, सतू्र नेती कराए 15 ददन में एक बार शखं प्रक्षालन 6 माह तक एक बार 
कराएं यह सूयोदय के पवूा हो जाना चामहए। 
प्राणायाम -दमा के रोमगय़ों को म ख्य रूप से मनम्नमलमखत प्राणायाम करना चामहए: नाडी शोिन 

प्राणायाम, भमस्त्रका प्राणायाम, सूयाभेदी प्राणायाम, उज्जाई प्राणायाम। 
दमा में प्राण शमक्त क्षीण हो जाती ह।ै इस ेसफल बनाने के मलए प्राणायाम या अभ्यास करना चामहए 

इसस ेममस्तष्क के दोऩों गोलािा सदक्रय होकर तंमत्रका तंत्र में आया असंत लन दरू हो जाता ह।ै 
आसन - मजसके शरीर केजोड कडे हैं वह सवाप्रथम सूक्ष्म व्यायाम, पवनम क्तासन श्रंखला का अभ्यास 
क छ हफ्त़ों तक करें तत्पश्चात मनम्न का अभ्यास संस्था अन सार करें। 
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खड े होकर दकए जान े वाल े आसन: - सूया नमस्कार, हस्त उत्तानासन, मत्रकोणासन, द्वी भ ज 

करटचक्रासन, पादहस्तासन, ताडासन आदद  

बठैकर दकए जान े वाल े आसन:- वक्रासन,अिामत्स्येन्द्रासन,उष्ट्रासन,जान शीषाासन,स प्त वज्रासन, 

वज्रासन, गोम खासन, मसहासन, बद्ध पद्मासन, लोलासनआदद 

लटे कर दकए जान ेवाल ेआसन:- मकरासन,सपाासन, भ जंगासन,मशथलीकरण, शवासनआदी 

ध्यान व मशथलीकरण के आसन:- योग मनद्रा दमा के दौरे को मवस्ताररत यूज करने का एक प्रभावी 
माध्यम ह।ै यह मानमसक मशमथल करण की अवस्था उत्पन्न करन ेमें सहायक ह।ै मजसमें योमगक आत्म 

मवश्लेषण दकया जा सकता ह।ै इसका अभ्यास प्रमतददन करें यह अभ्यास दमे के रोगी को अपनी बार-बार 
उखडने वाली असामान्य स्वास्थ से अमिक पररमचत बनाकर उसे सामान्य अवस्था में लाने में मदद 

करेगा। ध्यान के आसन से श्वास िीमी एवं उन्म क्त होती ह।ै मजसस ेउच्च चेतन की गहराई में मछपे रोग 

को जन्म देने वाल ेसंस्कार उभर कर सतह पर आते हैं, यह इलाज का आवश्यक भाग ह।ै 
अन्य स िाव व उपचार  
1. सादा पोषण एवं गैर उत्तजेनातमक भोजन करें। 
2. काफी मात्रा में ताजे फल, हल्की उबली समजजयांलेवे। 

3. मांस अंड ेके स्थान पर अनाज, दालेलेवे। 

4. श्लेष्मा उत्पादक पदाथा जैसे चावल, मैदा आदद ना ले। 

5. मजन से एलजी हो, वसैे पदाथा ना लेवे। 

6. कफ को बढ़ाने वाल ेखाद्य पदाथा नालेव।े 
7. यदद पूणा उपवास संभव ना हो तो शाम को भोजन छोड देना एक अच्छी आदत ह।ै उसके स्थान पर 

गमा पानी में क छ नींबू का रस व शहद ल े 
8. जैसे ही महसूस होदक दौरा पडने वाला है, रोगी को भोजन बंद कर देना चामहए। 

9. यदद भोजन दकए हुए क छ ही समय ग जरा ह ैतो व्याघ्रदक्रयाका अभ्यास करना चामहए। 
10. शारीररक स्वास््य का मवकास करना चामहए क्य़ोंदक मोटापे में श्वसन की तकलीफ बढ़ जाती ह।ै 
11. तैरना दमे के रोमगय़ों के मलए उत्तम दक्रया ह।ै 
12. मनयंमत्रत मात्रा में दौडना व जोजगंग भी सहायक ह।ै 
13. दमा के रोमगय़ों को पेट भरकर भोजन नहीं करना चामहए  
14. तापमान पररवतान से बचे  
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दमा के संपणूा इलाज के मलए यह बहुत आवश्यक ह।ै दक वह हृदय खोलकर अपनी भावनाओं को 

अमभव्यक्त करें तथा मवश्वास जागृत करें योमगक मचदकत्सा का प्रथम सोपान ह।ै रोगी को योमगक 

अभ्यास द्वारा रोग पर काबू रखने की स्वयं की क्षमता पर मवश्वास कराना मजसस ेममस्तष्क मजबूत 

होताह।ै 
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गौतमकुमारराजहसं:                                                                                                                              

श धािी,                                                                                                                             

श्रीसदावशिपररसर:, पुरी, 

     केन्द्रीयसंस्कृतविश्वविद्यालय:  
 

श धपत्रसाराशं:- संस्कृतं मैविली च भारतीये द्व ेमुख्ये भाषे स्तोः। उभय ोः भाषय ममध्ये अवस्त कश्चन समीपतरोः 

सम्बन्द्धोः। अस्य सम्बन्द्धस्य ज्ञानं भाषाविज्ञानस्य माध्यमेन भिवत। भाषाविज्ञानस्य तुलनात्मकशाखया द्वय ोः 

भाषय ोः समग्रं भाषािैज्ञावनकं तौलवनकं च वचन्द्तनं क्रियते । अनया रीत्या मैविलीसंस्कृतभाषय ोः 

िाक्यसंरचनासम्बवन्द्धनी कीदशृी भाषािैज्ञावनकी वचन्द्तनधारा अवस्त तिा उभय भामषय ममध्ये िाक्यविषयकं ककं 

साम्यं क्रक  िैषम्यम् अस्तीवत अवस्मन् श धपते्र विवियते। 

कूटशबदाोः- िाक्यम,्िाक्यविज्ञानम्, भाषाविज्ञानम्, मैविली,संस्कृतम्, िाक्यभेदाोः, कारकम्| 

 

1.िाक्यस्य पररभाषाा - िाक्यस्य पररभाषाविषये  विदषुां समिाये नैकमत्यम् अवस्त। केचन िाक्येषु 

पदानां प्राधान्द्यं स्िीकुिमवन्द्त अन्द्ये च िाक्यमेि प्रमुखं तत्त्िं वचन्द्तयवन्द्त। भारतस्य प्राचीनाचायामोः िैयाकरणाोः 

दाशमवनकाोः सावहत्यकाराश्च िाक्यस्य पररभााषां वभन्न-वभन्नरुपेण कृतिन्द्तोः। यिा – 

(i) महर्षमपतञ्जलेरनुसारं “आख्यातं साव्ययकारकविशषेण ंिाक्यम”् यिा – साव्ययम् । उच्ैोः पठवत । नीचैोः 

पठवत । सकारकम् । ओदनं पचवत । सकारकविशेषणम् । ओदनं मृदवुिशदं पचवत ।1  

(ii) िर्तमककारस्य कात्यायनस्य मतेन “एकवतङ्-िाक्यम्” इत्यवप िकंु् शक्यते।2 

(iii) आचामयेण भतृमहाररणा स्िपूिमिर्तमिैयाकरणानां दाशमवनकानाञ्च मतावन संगृह्य िाक्यपदीये वनम्नराीत्या 

िाक्यं पररभावषतम् । 

तदा्यिा –                          आख्यातशबदोः सघंात   जावतोः सघंातिर्तमनी । 

     एक ऽनियिोः   शबदोः िम        बधु्यनसुहंृवतोः।। 

     पदमाद्य ं    पिृक्    सिमपद ं   साकााकं्षवमत्यवप। 

         िाक्य ं  प्रवत  मवतर्भमन्ना बहुधा न्द्यायिाक्रदनाम्।।3 

 
1 महाभाष्ट्यम् -  2.1.1 

 
2 तत्रैव 
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आचायो विश्वनािोः सावहत्यदपमणे िाक्यं लक्षयन् आह - “िाक्य ं स्याद ् य ग्यताकाकं्षासवियकु्ोः पद च्योः”। 

कवतपयपाश्चात्यविद्वांस ऽवप िाक्यस्य पररभाषासन्द्दभे यत् प्र क्िन्द्तोः तक्रददानीमुवललखावम । 

According to Gardiner – 

“A sentence is a word or set of words revealing an intelligible purpose.”4   

2. मवैिलीससं्कृतिाक्यरचनाया ंकारकाणा ंप्रय गोः – 

िाक्येषु प्रयुक्ानां संज्ञाशबदानां सिमनामशबदानां च क्रियया सह अन्द्ियोः एि कारकम् भिवत। िाक्यरचनायाोः 

कृते कारकं महत्त्िपूणं भिवत। आधुवनकभारतीयभाषासु कारकस्य वस्िवतोः सुतरां विश्लेषणीया अवस्त। 

संस्कृतभाषा वश्लष्टा विभक्त्यावत्मका संय गावत्मका चावस्त। एतासु भाषासु संस्कृतस्य विभक्ीनां स्िानं 

कारकवचह्नानां परसगामणाञ्च प्रय गोः भिवत। मैविली च अवश्लष्टय गावत्मका विय गावत्मका भाषा अवस्त। 

संस्कृतिैयाकरणानामनुसारं िाक्ये क्रियया सह यस्य साक्षात् अन्द्िय  भिवत तत् कारकम् इवत कथ्यते। यि कं् 

तत्र क्रियान्द्िवयत्िं कारकत्िम् इवत। संस्कृतभाषायां कारकावण षड्-विधावन भिवन्द्त। यिा -   

कताम कमम च करणञ्च सम्प्रदान ंतििै च। 

अपादानावधकरणवमत्याहुोः कारकावण षट्॥ 

कारकावण संस्कृतभाषायां विभवक्वभोः प्रकटीभिवन्द्त। इमाोः विभक्योः सप्त सवन्द्त। संस्कृते कारकावण विभक्यश्च 

पृिक् पृिक् सवन्द्त। अत्र कारणं यत् एका एि विभवक्ोः बहुषु कारकेषु उपयुज्यन्द्ते। सम्बन्द्धोः कारकं न मन्द्यते 

यत वह तस्याोः क्रियया सह साक्षात् सम्बन्द्ध  नावस्त। सम्ब धने प्रिमायाोः एि प्रय गोः। 

शनैोः शनैोः कारकाणां संख्या न्द्यूना अभित्। अपभ्रंशकाले कारकं वत्रविधम् आसीत्। आधुवनकभारतीयभाषासु 

सम्बन्द्ध-सम्ब धनसवहतं कारकम् अष्टविधं मन्द्यते। मैविलीपररशीलनकारमतेन शुद्धमैविलयां त्रीवण एि 

कारकावण िकंु् शक्यन्ते। तावन च कताम कमम करणञ्च भिवन्द्त। 5  िस्तुतोः वमविलाभाषाविद्य तनस्य 

मैविलीपररशीलनस्य च पररशीलनेन ज्ञायते यत् मैविलयां षड् सप्त िा कारकावण विद्यन्द्ते। 

पवडडतदीनबन्द्धुझामह दयस्य मते कारकं षड् विधमेि। यि कं् तेन – क्रियान्द्ियी कारक। छओ प्रकारक – कताम, 

कमम, करण, सम्प्रदान, अपादान, अवधकरण इवत।6  

ग विन्द्दझामह दयोः उके्षु कारकेषु सम्प्रदानस्य कारकत्िं न स्िीकर वत।7 िाक्येषु शबदानां पारस्पररकसम्बन्द्धं 

प्रकटवयतुं विविधाोः विभक्योः प्रयुज्यन्द्ते। संस्कृतभाषायाम् एकविंशवतोः विभक्योः सवन्द्त। एताोः विभक्योः 

मैविलयां कारकवचह्नैोः सूच्यन्द्ते। कस्य कारकस्य ककं वचह्नवमवत वनम्न क्तावलकया अिगन्द्तुं शक्यते –  

 

ि.सं. मैविलीकारकम् वचह्नम् 

०१ कताम ……….. 

०२ कमम केेँ  

 
3 िा.प.2-1,2 

 
4 A.H.Gardiner Speech so Language P.No 88 

 
5 मै.परर.पृ – 95 
6 वम.भा.वि., सू – 01 
7 मै.परर.पृ - 95 
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०३ करण एेँ / सेँ 

०४ अपादान सेँ 

०५ सम्बन्द्ध क 

०६ अवधकरण मे / पर 

 

कदावचत् वचह्नाभािेऽवप मैविलयां कारकस्य प्रवतपविभमिवत। अतोः उपयुमक्तावलकायां क्ववचत् वचह्नाभाि ऽवप 

दशृ्यते। पं.दीनबन्द्धुझामहाशयानुसारं सम्प्रदानस्यावप कारकत्िमवस्त। तस्य वचह्नं ‘केेँ ’ इवत भिवत। यिा – 

महाराज ब्राह्मणकेेँ  भवूम दतै छवि। पं.ग विन्द्दझामह दयोः न जाने क्रकमिं मैविलयां सम्प्रदानं कारकान्द्तगमतं न 

मन्द्यते।  

  

3.मवैिलीससं्कृतभाषय ोः कतृमकारकम् - 

मैविलीभाषायां कतृमकारके विभवक्वचह्नं नैि प्रयुज्यते। संस्कृतभाषायां तु विभवक्हीनं पदं न प्रयुज्यते। यिा –   

 मैविली  - म हन  आमकेेँ  खसओलवन।        

         संस्कृतम्  - म हनोः  आम्रम् अपातयत्। 

4. मवैिलीससं्कृतभाषय ोः कममकारकम् - 

मैविलीभाषायां कममकारकस्य कृते ‘केेँ ’ इत्यस्य प्रय गोः दशृ्यते। प्राचीनमैविलयां तु केेँ  के काेँ इवत वत्रधा वचह्नानां 

प्रय गोः दशृ्यते। यिा - 

   मैविली  - म हन आमकेेँ  /आम खसओलवन।      

                      संस्कृतम् - म हनोः आम्रम् अपातयत्। 

मैविलयाोः उपयुमक् दाहरणेन ज्ञायते यत् क्ववचत् वचह्नाभािेऽवप अिमप्रतीवतोः भिवत। 

 5.मवैिलीससं्कृतभाषय ोः करणकारकम् - 

मैविलीभाषायां करणकारकस्य कृते एेँ/सेँ इत्यनय ोः वचह्नय ोः प्रय ग  भिवत। एेँ इत्यस्य प्रय गोः प्राचीनमैविलयां 

भिवत। संस्कृते तृतीयााविभके्ोः प्रय ग  भिवत। पं.ग विन्द्दझामते तृतीयाविभवक्ोः टा+इन = एन इत्यस्यैि एेँ 

इवत विकवसतं रूपम् अवस्त। सेँ इत्यस्य तु समवमत्यस्मात् विकासोः। यिा – 

मैविली  - म हन अपना हािसेँ खसओलवन। 

संस्कृतम् - म हनोः हस्तेन अपातयत्। 

 6.मवैिलीससं्कृतभाषय ोः सम्प्रदानकारकम् - 

मैविलीभाषायां सम्प्रदानकारकाे कममकारकस्य केेँ  इत्यस्यैि वचह्नस्य प्रय ग  विल क्यते। कृते इत्यस्मात् केेँ  

इत्यस्य विकासोः जातोः इवत मन्द्यते। संस्कृतभाषायां कृते इत्यस्य य गे षष्ठी प्रयुज्यते। मैविलयामवप ले लेल इवत 

सम्प्रदानकारकस्य कृते प्रयुज्यते। यिा – 

   मैविली  - छात्रकेेँ  प िी देवलअनवा। 

   संस्कृतम् - छात्राय पुस्तकम् अददाम्। 
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7.मवैिलीससं्कृतभाषय ोः  अपादानकारकम् - 

महर्षमपावणवनोः अष्टसंख्यकसूत्रैोः कात्यायनश्च एकेन िार्तमकेन अपादानकारकं प्रवतपादवातिन्द्तौ। 

मैविलीभाषायाम् अपादानस्य वद्वधा विभाजनं दशृ्यते। एकोः विभागाश्रयोः वद्वतीयोः तुलनाश्रयोः। अपादानस्य 

उभय ोः प्रकारय ोः कृते कारकवचह्नं ‘सेँ’ इवत प्रयुज्यते। यिा - 

   मैविली  - म हन डाररसेँ आम खसओलवन। 

   संस्कृतम् - म हनोः शाखायाोः आम्रम् अपातयत्। 

अत्र संस्कृतभाषायां तवसल् प्रत्ययं संयुज्यावप िाक्यं कतुं शक्यते। संस्कृतभाषायां पृिक्-वभन्न-दरूय गे पञ्चमी 

विभवक्ोः भिवत। तिैि मैविलयामवप एतैश्शबदय गैोः पञ्चमी विधीयते।8  यिा - 

   मैविली     संस्कृतम् 

  - पटनासेँ काशी दरू अवछ। - पाटवलपुत्रात् काशी दरूम् अवस्त। 

  - देिदिसेँ वभन्न / अन्द्य आबिु।  - देिदिात् वभन्नोः आगच्छेत्। 

  - म हन श्यामसेँ फूट छवि। - म हनोः श्यामात् पृिक् अवस्त। 

8.मवैिलीससं्कृतभाषय ोः सम्बन्द्धोः (षष्ठी विभवक्ोः) - 

संस्कृतभाषायां सम्बन्द्धोः कारकं नावस्त। मैविलयामवप एतत् सिेषां मैविलीविदां मतेन कारकं नावस्त। 

मैविलीभाषायां ‘क’ इत्यनेन वचह्नेन एतत् प्रकटीक्रियते। यिा – 

   मैविली    संस्कृतम् 

  राजाक प्रजा।   राज्ञोः प्रजा।  

  रामक पुत्र।             रामस्य पुत्रोः। 

एिं बहुत्र संस्कृतित् मैविलयाोः सम्बन्द्धस्य साम्यं विद्यते। 

 9.मवैिलीससं्कृतभाषय ोः अवधकरणकारकम् - 

मैविलीभाषायां अवधकरणम् ‘मे’ इत्यनेन वचह्नेन  सूच्यते। विद्य तनकारोः अवधकरणं पावणवनिदेि लक्षयवत। 

यिा – “कमम कतामक आधार अवधकरण”।9  

मैविली      संस्कृतम् 

देिदि बरतनमे भात रन्द्हैत छवि।  देिदिोः पाते्र ओदनं पचवत। 

प िी घरमे अवछ।    पुस्तकं गृह ेअवस्त। 

घैलमे पैन/पाानवा अवछ।    घटे जलम् अवस्त। 

अत्र अनय ोः भाषय ोः अवधकरणकारके एत्िश्रिणं भाषािैज्ञावनकं िैवशष्ट्यं ितमते। मैविलयां संस्कृतस्य  ‘मध्ये’ 

इवत शबदात् मे इत्यस्य विकासोः मन्द्यते। 

  10.मवैिलीससं्कृतभाषय ोः सम्ब धनम्  - 

मैविलीभाषायां यावन सम्ब धनपदावन प्रयुज्यन्द्ते तेषां विकासोः स्पष्टतोः संस्कृतात् एि पररलक्ष्यते। अत्र हे, ओ, रे, 

इत्यादीवन सम्ब धनपदावन आयावन्द्त। सम्ब धने नामपदे प्रिमा विभवक्ोः भिवत।10 यिा – 

 
8 वम.भा.विद्या.पृ-74 
9 वम.भा.विद्य .पृ-76 
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मैविली-        ह ेराम! रक्षा करु। 

संस्कृतम् - ह ेराम! रक्षां कुरु। 

11.मवैिलीकारकवचह्नानाम ्अन्द्यप्रकाराोः - 

मैविलीभाषायां शबदाोः वत्रविधाोः सवन्द्त – नाम,  आख्यातम् (क्रियापदम्) वनपातश्च (अव्ययम्)। विभाजनेऽवस्मन ्

कारकवचह्नावन वनपातान्द्तभूमतावन सवन्द्त। 11  उपरर यावन कारकवचह्नावन प्रवतपाक्रदतावन तावन अवतररच्य 

मैविलयां सवन्द्त अन्द्यान्द्यवप कारकब धकावन वचह्नावन। एतावन संस्कृतस्य उपपदित् कायं कुिमवन्द्त। केषाञ्चन 

वचह्नानां वििरणम् उदाहरणपुरस्सरं दीयते – 

• अछैत – गंगाक अछैत कूप। अत्र ‘अछैत’ इवत उपपदं कारकवचह्नं िा। उपलबधम् इत्यिम । 

• अन्द्दर – पेटीक अन्द्दर प िी अवछ। अत्र ‘अन्द्दर’ इवत शबदोः अवधकरणािं द्य तयवत। 

• आगाेँ – घरक आगाेँ रह। संस्कृते ‘अग्रे’ यिा प्रयुज्यते तिैि मैविलयाम् आगाेँ इत्यस्य प्रय गोः अवस्त। 

• उपर – मािक उपर अवछ। संस्कृते उपरर इवत प्रयुज्यते। तत्र वद्वतीया विभवक्ोः क्रकन्द्तु मैविलयां षष्ठी 

भिवत। 

• अपेक्षा – टाकाक अपेक्षा विद्या नीक।  

• धरर – क्रदलली धरर गेलाह। क्रदललीपयमन्द्तं गतिान् इत्यिमोः। 

• भरर – देश भरर पसरल। 

एिं कावनवचदेि उदाहरणावन क्रदङ्मात्रमवाह प्रदर्शमतावन। उपयुमक्ानाम् उदाहरणानाम् आधारेणिकंु् शक्यते यत् 

मैविलीसंस्कृतभाषय ोः िाक्यप्रय गे बहुत्र साम्यं क्ववचच् िैषम्यम् अवप पररलक्ष्यते। 

12. मवैिलीससं्कृतभाषय ोः िाक्यभदेोः – 

अधुना द्वय ाोः भाषय ोः िाक्यानां िगीकरणं प्रस्तूयते। एतत् च वनम्नरीत्या सम्यक्या अिगन्द्तंु शक्यते – 

 

तावलकायामस्यां िाक्यस्य प्रायशोः सिेऽवप भेदाोः समावहतास्सवन्द्त। एतेषां समीक्षात्मकमध्ययनवमत्िां ितमते – 

क) रचनामूलकभदेोः - 

 
10 वम.भा.विद्य .पृ – 67 
11 मै.परर.पृ – 100 
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रचनादषृ्ट्या िाक्यं वत्रविधं भिवत – सरलं वमश्रं संयुकं् च। सरलिाक्यं वद्वधा विभकं् विद्यते – उद्देश्यं 

(Subject) तिा विधेयम् (Predicate) ।12 िाक्ये यस्य विषये क्रकमवप उच्यते तद ्उद्देश्यं भिवत।  

िाक्ये संज्ञापदावन सिमनामपदावन च उद्देश्ये अन्द्तभमिवन्द्त। यिा – 

     मैविली      संस्कृतम् 

  राम जाइत छवि।    रामोः गच्छवत। 

  क्रकसान खेत जाइत छवि।   कृषकोः क्षेतं्र गच्छवत। 

उपयुमक्िाक्यय ोः रामोः, कृषकोः च उद्देश्यपदे स्तोः। उद्देश्यं विहाय िाक्ये यावन पदावन भिवन्द्त तावन विधेये 

अन्द्तभमिवन्द्त। विधेयांशे क्रियायाोः प्राधान्द्यं भिवत। यत्र क्रिया न भिवत तत्र विधेयोः ऊह्योः भिवत।13 यिा – 

• व्यासदेिोः महाभारतं रवचतिान्। अत्र व्यासदेिोः उद्देश्यं, ‘महाभारतं रवचतिान्’ इवत विधेयोः। 

वमश्रिाक्यम ्– 

वमश्रिाक्ये एकं मुख्य पिाक्यं भिवत अन्द्यच् उपिाक्यं भिवत। यिा – 

संस्कृतम् – यस्यावस्त विि स नरोः कुलीनोः।  

मैविलीपररशीलनकारस्य मतेन यदा अनेकिाक्यावन आयावन्द्त तत्र क्रकञ्चन िाक्यमन्द्यिाक्यस्य अङ्ग ं

भिवत तदा तत् वमश्रिाक्यं भिवत। यिा – 

मैविली – म हन कहलवन जे द कान बन्द्द छल। 

सयंुक्िाक्यम ्– 

संयुक्िाक्येषु द्व्यवधकावन प्रधानिाक्यावन भिवन्द्त। संस्कृतभाषायामेतावन िाक्यावन यक्रद, च, तदा, तिा, 

यदा, ताित,् परम् इत्याक्रदवनपातैोः प्रकटीक्रियन्द्ते। 

मैविलयााम् आओरे सभ, आओर इत्याक्रदवनपातैोः संयुक्िाक्यावन वनमीयन्द्ते। यिा – 

  संस्कृतम् –  रमेशोः पठवत तिा उमेशोः वलखवत। 

  मैविली - रमेश पढैत छवि आओर उमेश वलखैत छवि।  

ख) आकृवतमलूकभदेोः - 

आकृवतमूलकभेदेन िाक्यावन वद्वधा विभज्यन्द्ते। यिा – वश्लष्टय गात्मकं िाक्यम् अवश्लष्टय गात्मक । केनवचत् 

आकृत्याधारेण चतुधाम अवप िाक्यावन विभावजतावन सवन्द्त।14 वश्लष्टय गात्मके िाक्ये प्रकृवत: प्रत्ययश्च वश्लष्टौ 

भित:। अिामत् अत्र प्रकृवतप्रत्ययौ पृिक् न वतष्ठत:। भार पीयपररिारस्य संस्कृतम्,  ग्रीकभाषा लैरटनभाषा 

चेत्यादय: वश्लष्टय गात्मक-भाषा: सवन्द्त। यिा- 

संस्कृतम्- िृक्षात् पत्रम् अपतत्। 

 संस्कृतम्- अहं गुरंु रषु्टम् अगच्छम्। 

 
12 भा.और भा.वव.प.ृ238 
13 भा.वि.एिं भा.शा. पृ- 309 

 
14 भा॰वि॰एिं भा॰शा॰ पृ॰307 

www.shisrrj.com


Volume 2, Issue 6, November-December-2019 | www.shisrrj.com 
 

 

 

 162 

संस्कृतं पूणमवश्लष्टा संय गावत्मका भाषा अवस्त । अनया दषृ्ट्या मैविली विय गावत्मका अवश्लष्टा भाषा ितमते। 

भाषाणां विकासिमदषृ्ट्या सिममान्द्य: वसद्धान्द्त ऽवस्त यत् भाषा संय गात्मकप्रिृत्या: विय गात्मकं प्रवत 

गच्छवत। तिावप मैविलयां क्ववचत् संस्कृतित् संय गात्मकप्रिृविरवप अिल क्यते। क्रकन्द्तु एषा प्रिृवि: सिमत्र न 

दशृ्यते। अत: सामान्द्यतया इयं विय गावत्मका अििा अवश्लष्टय गावत्मका िकंु् शक्यते। यिा-  

मैविली- गाछसेँ पात खसल। 

मैविली- हम गुरुजीकेेँ  देखेल गेलौं। 

(ग) अिममूलकभदे:- 

अनेन भेदेन िाक्यावन अष्टविधावन भिवन्द्त।15 एतेषां समासत: वििरणं प्रदीयते- 

     विवधिाक्यम-्  

सामान्द्यतया येन िाक्येन कस्यावप कायमस्य ब ध  भिवत तत् विवधिाक्यं मन्द्यते। यिा-  

संस्कृतम्- कृष्ट्णकान्द्त: यावत। 

    मैविली- कृष्ट्णकान्द्त जाइत छवि। 

वनषेधिाक्यम-्  

यत्र कस्यावप कायमस्य वनषेध  ब ध्यते तवन्नषेधािमकं िाक्यं भिवत। यिा-  

संस्कृतम्- कृष्ट्णकान्द्त: कायं न कर वत। 

मैविली- कृष्ट्णकान्द्त काज नै करैत छवि। 

प्रश्नािमकिाक्यम ्– 

येन िाक्ये कस्यावप प्रश्नविशेषस्य ब ध  भिवत तद ् प्रश्नािमकिाक्यं कथ्यते। मैविलीभाषायां 

प्रश्नािमकिाक्यावन वत्रविधावन भिवन्द्त।16  अत्र केिलं सामान्द्यसा्य दाहरणं दीयते। यिा –  

संस्कृतम् -कृष्ट्णकान्द्तोः ककं कर वत ? 

  मैविली -कृष्ट्णकान्द्त क्रक करैत छवि ? 

अनजु्ञािाक्यम ्- 

येन आज्ञा, इच्छा, अनुज्ञा चेत्यादयोः अिामोः आयावन्द्त तत् अनुज्ञा अििा आज्ञािाक्यं भिवत। यिा –  

संस्कृतम् - त्िं कायं कुरु। 

मैविली - तू काज कर। 

सन्द्दहेिाक्यम ्- 

यत्र संशयोः सन्द्देह  िा प्रकटीभिवत तत् सन्द्देहिाक्यं भिवत। यिा – 

        संस्कृतम् -          क  िा जानावत िषाम भविष्ट्यवत न िा । 

मैविली - के जानय िषाम ह यत क्रक नाै । 

इच्छािमकिाक्यम ्- 

यवस्मन् िाक्ये इच्छा शुभेच्छा आशीिामदश्चेत्यादयोः अिामोः आयावन्द्त तत् इच्छािाक्यं भिवत। यिा – 

संस्कृतम् - ईश्वरोः सद्बुवद्ध ंदद्यात्। 

 
15 भा.वि.एिं भा.शा. पृ॰309 
16 मै.परर..पृ-169 
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मैविली - ईश्वर सद्बुवद्ध दैवि । 

सङ्केतािमकिाक्यम्- 

यत्र सम्भािना अिमोः प्रकटीभिवत अििा कस्यावप सङ्केत  भिवत तद ् सङ्केतािमकिाक्यं मन्द्यते। 

संस्कृतव्याकरणे एतत् हतेुहेतुमत् उच्यते। तत्र लृङ् विधीयते। यिा – 

 संस्कृतम् - यक्रद कृष्ट्णोः अपरठष्ट्यत् तर्हम अिश्यम् उिीणमोः अभविष्ट्यत्। 

 मैविली - यक्रद कृष्ट्ण पक्रढतवि त अिश्य उिीणम ह यतवि। 

विस्मयिाक्यम्- 

यत्र आश्चयमस्य िा धाक्रदकस्य िा अिमाोः प्रकयते तद ्विस्मयब धकं िाक्यं भिवत। 

संस्कृतम् –   अह ! हररश्चन्द्रमह दयोः आगच्छत्। 

                                    मैविली –    अह ! हररश्चन्द्रजी एलाह। 

इत्िं बहुवभोः उदाहरणैोः स्पष्टीभिवत यत् मैविलीसंस्कृतिाक्येषु क्ववचत् साम्यं क्ववचच् िैषम्यं पररलक्ष्यते। 

सामान्द्यतोः िकंु् शक्यते यत् मैविलीभाषायाोः िाक्यरचना संस्कृतभाषया सह साम्यं स्िापयवत। संस्कृतं 

प्रवश्लष्टा भाषा अवस्त। मैविली च अवश्लष्टय गावत्मका विय गावत्मका िा भाषा। अतोः विवभन्नकारकावण 

ब धवयतुं कारकवचह्नावन प्रयुज्यन्द्ते। बहूनां कारकवचह्नानां विकासोः संस्कृतभाषायाोः एि सञ्जातोः इवत 

ज्ञायते। कारकभेदेष्ट्िवप प्रायशोः समानता एि  मैविलीभाषायां दशृ्यते। अतोः इत्िं स्पष्ट  भिवत यत् 

संस्कृतभाषायाोः िाक्यरचनालक्षणावन अद्यावप मैविलयां विद्यमानावन सवन्द्त। 
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