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पाणिनीय परिभाषा स्वरूप णववचेनम ् 
डॉ. सत्य णियः 

सहायक िध्यापकः, संस्कृत णवभागः, 

जम्मू णवश्वणवद्यालयः, जम्मू, जम्मू कश्मीि। 

 

 सािाशंः - सूत्रभेदेषु अन्यतमा परिभाषा, सा एवात्र चचचणयतव्या। परिभाषा शब्दस्तावत्  परितो भाष्यत े

कायचमनया सा परिभाषणेत कथ्यते। परिभाषाञ्यानं णवना व्याकििशास्त्रस्य अनेकाणतणवणशष्टिहस्यानां 

बोधः न भणवतुमहचणत। इह व्याकििशास्त्रे परिभाषाशब्दोऽयं योगरूढ्या कंणचणिणशष्टार्चमेवावबोधयणत। 

सामान्यतः कथ्यते यत्  येन सूत्रेि वाक्येन वा अणनयमिसंगेषु कणिद  णनयमः णवधीयते, तदेव सूत्रं वाक्यं 

वा परिभाषानाम्ना कथ्यते। इह व्याकििशास्त्रे परिभाषािां बहुशः ियोगः भवणत। इत्र्ं अस्याः महत्वम्  

उपयोणगत्वं वा स्पष्टमेव। अस्मादेव णवषयोऽयं पते्रऽणस्मन्  णवस्तिेि चर्चयचते । 

मुख्यपदाणन – परिभाषाियोगः,  सूत्रम् पाणिनीय व्याकििम् बोधः णनयमः वाक्यम्। 

सृष्यादावीश्वििदत्तानां सवचज्ञानमयानां1 वेदानां सवचणवधज्ञानणवज्ञानाददनाम् अणधष्ठानत्वात्2 

धमाचर्चकाममोक्षरूपादद-पुरुषार्चचतुष्टयणसदध्यादद-ियोजनावाप्त्यणप न तेन णवना सम्भवतीणत स्पष्टवै 

मनुमणतः। तत्राणप सांगोपांगवेदाध्ययेन णवना न चेश्वििाप्त्यवसिः इणत पाणिनीय-णशक्षाकािः- 

छन्दः पादौ त ुवदेस्य हस्तौ कल्पोऽर् पठ्यत।े 

ज्योणतषामयन ंचक्षरु्नचरुकं्त श्रोत्रमरु्चयते3॥ 

णशक्षा घ्राि ंत ुवदेस्य मुख ंव्याकिि ंस्मतृम ्। 

तस्मात ्साङ्गमधीत्यवै ब्रह्मलोके महीयते4 ॥ 

           अंगेष्वणप तत्र व्याकििशास्त्रस्यैव िाधान्यणमणत भाष्यकािः - षट्सस्वगंषे ु िधान ं व्याकिि,ं 

िधान े च कृतो यत्नो फलवान ् भवणत5। मोक्षावाणििसंगेऽणप तत्र व्याकििस्योपयोणगतेत्याह 

आचायचभतृचहरिः - 

इदमाद्य ंपदस्र्ान ंणसणिसोपानपवचिाम।् 

इय ंसा मोक्षमािाना ंअणजह्मा िाजपिणतः6 ॥ 

         महाभाष्ये महर्षचिा पतंजणलना सूत्रमेव व्याकििणमणत िणतपाददतम्। सूचनात्  सूत्रणमणत 

सूत्रशब्दस्य व्युत्पणत्तः7। सूत्रतः एव शब्दाः िणतपद्यन्ते, शब्दानां णनष्पणत्तभचवणत। उकं्त  

सूत्रषे्वेव णह तत ्सव ंयदवतृ्तौ यच्च वार्तचके। 

सूत्र ंयोणनरिहार्ाचना ंसतू्र ेसव ंिणतणष्ठतम् 8 ।। 
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        वृत्तौ, भाष्ये अर् च सवेषु व्याख्यानग्रन्र्ेषु च वर्िचताः तथ्याः णसिान्ताः वा सवे अणप पाणिनीय-

सूत्रेष्वेवाबिा इणत भावः। तत्र अल्पाक्षित्व9मादद-सूत्रलक्षिं वायुपुिािे िणतपाददतम् । आचायेि 

पाणिणनना षणववधानां सूत्रािां िवतचनं स्वग्रन्र्े कृतम्  । यर्ा - 

संज्ञा च परिभाषा च णवणधर्नचयम एव च । 

अणतदशेोऽणधकािि षणववधं सतू्रलक्षिम् 10 ॥ 

          सूत्रभेदेषु अन्यतमा परिभाषा, सा एवात्र चचचणयतव्या। परिभाषा शब्दस्तावत्  परितो भाष्यत े

कायचमनया सा परिभाषणेत कथ्यते। परिभाषाञ्यानं णवना व्याकििशास्त्रस्य अनेकाणतणवणशष्टिहस्यानां 

बोधः न भणवतुमहचणत। इह व्याकििशास्त्रे परिभाषाशब्दोऽयं योगरूढ्या कंणचणिणशष्टार्चमेवावबोधयणत। 

सामान्यतः कथ्यते यत्  येन सूत्रेि वाक्येन वा अणनयमिसंगेषु कणिद  णनयमः णवधीयते, तदेव सूत्रं वाक्यं 

वा परिभाषानाम्ना कथ्यते। उकं्त यर्ा- अणनयमिसगं े णनयमकारििी परिभाषा इणत11। महर्षचिा 

स्वाणमदयानन्दसिस्वणतना स्वपारिभाणषक इणत नामके ग्रन्र्े णवषयेऽणस्मन्  यच्चोकं्त तेनाणप िकृतणसिान्त 

एव पुष्िाणत- अणनयम े णनयमकारििी परिभाषा12। सूत्रािामर्चिणतपादने, तत्िवृत्तौ, िायोणगक-

िदियासु वा यान्यणप सन्देहस्र्ानाणन भवणन्त, तेषां सवेषामेव णनवाििमत्र परिभाषाणभिेव सम्भवणत । 

यर्ा चोकं्त भगवता पतंजणलना- परिभाषा पनुिेकदशेस्र्ा सती सव ंशास्त्रमणभज्वलयणत िदीपवत् 13 । 

वस्तुतः परिभाषा तावत् णवध्याददशास्त्रतात्पयचस्पष्टीकििपूवचकं णवणधशास्त्रिवृत्त्तं शब्दसाधुत्वददशा 

योजयणत, असाधुत्वं च णनवाियणत। योगरूढत्वम् अणनयमिसंगे णनयमकारित्वम् इणत योगार्ेन सह अणप 

स्वीदियते। अन्यत्राणप भाष्यकािः अणधकाििकािं विचयन्  कर्यणत- अणधकािो नाम णत्रिकािः ... 

कणिदकेदशेस्र्ः सव ं शास्त्रमणभज्वलयणत । यर्ा िदीपः सव ं वशे्म अणभज्वलयणत14। णवषयेऽणस्मन्  

आचायचनागेशोऽणप काणन्चत्  िाचीनां कारिकां पठन्नाह- 

एकदशेणस्र्ता शास्त्रभवन ेयाणत दीपताम्  । 

परितो व्यपतृा ंभाषा ंपरिभाषा ंिचक्षते15 ॥ 

           तत्र न्यासकािोऽणप- परितो व्यापतृा भाषा परिभाषा इणत। पदमंजिीकािस्तावत् ततै्रव एवं 

वणक्त- परितः सवचत्र पवूचत्र पित्र व्यवणियत ेचानन्तिे च भाव्यत ेकायचमनयणेत किि ेगिुोि हलः (अष्टा. 

03.03.103) इणत अकाि ित्ययः16 इणत सवचत्रैव परिभाषा णवषयोऽयं णवस्तिेि णवणवक्तः िाप्यते। एतःै 

सवैिणप िमािैः व्याकििशास्त्रे परिभाषा णवषयस्यांपयोणगता अर् च िाधान्यं सुस्पष्टतां याणत। 

         तत्राणप ककं च परिभाषािां मूलणमणत शास्त्रेषु नैव स्पष्ट-रूपेि ककंणचद  िाप्यत।े तत्र पाणिनीय-

अष्टाध्याय्यामणप परिभाषा इणत शब्दस्य न तावत्  स्पष्ट उल्लेखः िाप्यते, तर्ाणप वार्तचककािः कात्यायनः 

परिभाषा-शब्दस्य नाम्ना उल्लेखः किोणत- विचपाठ उपदशे इणत चते्  तव कािित्वात्  परिभाषाया 

अनपुदशेः17। अन्यत्राणप कात्यायनः स्वरितनेाणधकािः18 इणत सूत्रं परिभाषा-सूत्ररूपेि स्र्ापयन्  आह- 

अन्यणनदशेस्त ु णनवतचकस्तस्मात्  परिभाषा19। पुनिणप सामान्येन इदमेव स्वीदियते यत्  परिभाषास्तावत्  

िाचीनानां वैयाकििानां सूत्रपाठानां काणचत्  णवणशष्ट-वचनाणन एव स्युः, इणत  सीिदवे20- 

परुुषोत्तमदवे21-कैयट-हिदत्तादयः। तत्र सीिदेवेन- परिभाषा णह न साक्षाद  पाणिनीयवचनाणन, ककं 
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तर्हच? नानाचायाचिाम् 22। इणत िमािैः इदं णह सुस्पष्ट ंभवणत यत्  परिभाषास्तावत्  णवध्याददसूत्रािां िवतृ्तौ 

सहायकरूपा एव अर् च तत्िवृत्तौ सािल्य-कििार्चमेव च तासामुपयोगः। 

           परिभाषािां ककं च मूलणमणत णवचािानन्तिं ककं मुख्यं लक्ष्यणमत्यणप णवचाििीयः। िायशः 

एतणि स्वीदियते यत्  णवणध-संज्ञादद-सूत्रािां िवृत्तौ कदाणचत्  पाणक्षकरूपेि अर्वा स्र्ूलरूपेि णवचाििे 

सूत्रेषु अव्याणि-अणतव्याणि-असंभवादद दोषाः अणप ितीयन्ते, यद्यणप सूक्ष्मेक्षया णववेचने तेऽणप णनवृत्ता 

भवणन्त, इणत तेषामेव णनवििार्चम्  एतासां परिभाषािां िवृणत्तरिणत अवधेयम् |  

          अव्यािौ तावत्  एरुः23 इणत सूत्रेि लोडादेशानाम्  इकािस्य उकािादेशो णवधीयते। तत्र पचत,ु 

पचन्तु इणत रुप-णसणिः भवणत। अत्र णह शंकेयमुदेणत यत्  सुणिङन्त ं पदम् 24 इणत पदसंज्ञा तु णतङन्तस्य 

भवणत, पचतु इणत रूप-णसिौ कर्ं तावत्  पदसंज्ञा इणत सणुिङन्त ं पदम् 25 इणत सूत्रस्य अव्याणिः। अत्र 

िकृत-दोषस्य णनवाििं तावत्  एक दशेणवकृतमनन्यवद्भवणत26 इणत परिभाषया एकांशे णवकािे न च 

स्वरूप-णभन्नता इणत सहजतया भवणत। 

                अणतव्यािौ तावत्  णवपिाभया ंजःे27 इणत सूत्रेि णव, पिा इत्येवं पूवाचद  णजधातो आत्मनपेद ं

णवधीयते। तत्र णवजयते, पिाजयते इणत रूप-णसणिः सािल्येन भवणत। पिं च बहुणव जयणत वनम् , पिा 

जयणत सेना इत्यादद रूपेषु िकृतसूत्रिवृणत्तनच भवणत यतोणह सहचरिताऽसहचरितयोः सहचरितस्यवै 

ग्रहिम् 28 इणत परिभाषया णव-पिा शब्दयोः साहचयेन ग्रहिात्  उपसगचयोिेव ग्रहिं भवणत इणत 

उपयुचक्तयोः उदाहिियोः उपसगच-णभन्न-शब्द-ग्रहिात्  न तत्र िकृत सूत्र-िवृणत्त इणत न च आत्मनेपदत्वम् । 

अत्र स्पष्टतः एव अणतव्याणि-रूप-दोष-णनवृणत्तः। 

            असंभवे तावत्  जिाया जिसन्यतिस्याम् 29 इणत सूत्रेि जिा इत्येतस्य जिणसत्ययमादेशो भवणत 

अन्यतिस्याम्  अजादौ णवभक्तौ पितः। तत्र जिसा, जिया इत्यादद रूपेषु सहजा एव सूत्र-िवृणत्तः,पिं च 

णनजचिसौ, णनजचिसः इत्याददरूपेषु णनरुपसगचत्वात्  णनर्दचश्यमानस्य आदशेा भवणन्त30 इणत परिभाषया 

णनर्दचश्यमानस्य एव आदेश भवणत, इणत अत्र असंभवा सूत्र-िवृणत्तः। अत्र स्पष्टतया एव िकृतस्य सूत्रस्य 

अिाणिः दशृ्यते इणत अणस्मन्  परिणस्र्तौ एक देशणवकृतमनन्यवद्भवणत31 इणत परिभाषया समाधान ं

कृत्वा िकृत-दोषणनवृणत्तजाचयते। एतणि असम्भव-रूप-दोष-णनवाििस्योदाहििम्। 

भदेाः-  सामान्यतः परिभाषाणवभागः णिधा दियते - 1. सूत्ररूपेिरठताः परिभाषाः, 2. ज्ञाणपताः 

परिभाषाः। पारिभाषया िायशः णितीयणवधायाः एव ग्रहिं भवणत। एताि सूत्रपाठात् बणहभूचताः 

सत्यणप सूत्रज्ञाणपतत्वात्, न्यायणसित्वात्, लोकणवददतत्वात् अर्वा सूत्रकाििािा तन्मन्तव्यानुसािं 

स्वीकिित्वात् च िामाण्यत्विसंगे सूत्रवदेव स्वीदियन्ते अर् च सूत्रवदेव सवे व्यवहािाः साध्यन्ते इणत 

िामाण्याणविोधः। णितीयिकािकाः अणप एताः ज्ञाणपताः परिभाषा तावत् चतुधाच णवभज्यन्ते 1. 

ज्ञापकणसिाः, 2. न्यायणसिाः, 3. वाचणनक्यः, 4. णमणश्रताि । 

1. ज्ञापकणसिाः – यत्र शास्त्रेि (सूत्रेि) शास्त्रैकदेशेन/सूत्रैकदेशेन वा केचन णवणशष्टणनयमाः व्यंजनया 

वृत्या ध्वणनता भवणन्त तत्रैव खलु ज्ञापकणसि-परिभाषािामवसिः। सूत्रकािेि केवलमणवधयैव न 
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सवचम् अणभणहतमणपतु लक्षिया व्यंजनया वाणप साक्षाद ्अनुक्ता अणप णवषया णवज्ञाप्यन्ते लक्ष्यन्ते 

वा। उकं्त णह तावत् भाष्यकािेिाणप- 

इहेंणगतेन चणेष्टतने णनणमणषतेन महता वा 

सूत्रनबुन्धनेन आचायाचिामणभिायो लक्ष्यते32 । 

            पाणिनेिाचायचस्य मनोगतानां भावानां अनुसािमेव तत् तत् सूत्रं सूत्रपदं वा 

सार्चकतामवाप्नोतीणत णनििचमेतत् अन्यर्ा णह तत् तत् सूत्रपदं सवचमेव वा सूत्रजातमनर्चकं स्याददणत। 

एतस्मादेव एताः परिभाषाः वैयाकििैः अनुक्ताः अपूवाचः वा न स्वीदियन्ते अणपतु पिोक्षरूपेि 

आचायचिोक्ता एवोर्चयन्ते। यर्ा णह नानबुन्धकृतमनेकाल्त्वम्33, नानबुन्धकृतमसारूप्यम3्4 एवं णवधानां 

परिभाषािां बाहुल्यं दशृ्यते।  

          यर्ा णह अनेकाणल्शत्  सवचस्य35 इणत सूत्रेि अनेकाल्  अर् च णशत्  यो आदेशः स सवचस्य स्र्ान े

भवणत इणत िणतपाददतमणस्त इणत स्वीकृते इदम इश् 36 इणत इश् , अष्टाभय औश् 37 इणत च औश्  आदशेः 

शकाि-सणहतत्वात्  अनेकालेव, यतो णह अनुबन्धा येन सह परठता, एकान्ता अनबुन्धाः38 इणत िमािेन, 

तस्य अवयव-रूपेिैव स्वीदियन्ते, तदा तत्र सूत्रे णशद  ग्रहिस्य आनर्चक्यं स्पष्टतयैव िणतभाणत अर् च 

वैयथ्यचमणप। पिंच सूक्ष्मेक्षया णवचारिते इदं णह नैणित्यं गर्चछणत यद  पाणिनीये शास्त्रे नाक्षिमणप 

व्यर्ीभूतणमणत, णशद ग्रहिे कणिद  णवशेष एव उद्देश्य अनुस्यूतः। व्याख्यानतो णवशषे िणतपणत्तनच 

सदंहेादलक्षिम् 39 इणत णवणशष्ट ेव्याख्याने कृते णवणशष्ट एव भाव णनःसृतो भवणत। अत्राणप िकृष्ट ेव्याख्यान े

कृते इदं च ज्ञायते यद  णशद  ग्रहिं व्यर्ं िणतभाणत, पुनिणप आचायचः ग्रहिं किोणत इणत ज्ञापनार्चमेव 

ग्रहिणमणत णनििचमेतत् , ककं च ज्ञाप्यते? नानबुन्धकृतमनेकाल्त्वणमणत40 अर्ाचत्  अनुबन्ध-सणहतत्वने 

यदनेकाल्त्वं जायते तन्न स्वीदियते इह शास्त्रे, अणपतु अनुबन्धेन सह यदनेकाल तदेव गृह्यते। तेन इश् , 

औश्  इत्यादय आदेशा इह शास्त्रे एकाल एव, एवं च सत्यां सूत्रेऽणस्मन्  णशद  ग्रहिं सार्चकणमणत नात्र 

वैयथ्यच-िसंगः। परिभाषैषा एकान्त-पके्ष एव, अपिे पके्ष न च ज्ञापकार्चम् । 

2. न्यायणसिाः - येन िकािेि मनुष्यािां सहजिवृणत्तभचवणत यिा येन णनयमेन ककंणचददष्ट ंिणत नीयते 

इष्ट ं वा िाप्यते स एव न्याय इणत नाम्ना कथ्यते, अर् च अणनष्टणनवािका, इष्टिापका, 

सवचसुखदायका वा णनयमा एव न्याय शब्देन उर्चयन्ते। लोके ये केचन णनयमा सवचसुखबोध्याः भवणन्त 

ते कदाणचत्  तर्ैव इह व्याकििाददशास्त्रेष्वणप आश्रीयन्ते। ते व्याकििशास्त्रणनयमा एव 

लोकन्यायणसिा इत्युर्चयन्ते। यर्ा- सणन्नपातलक्षि-णवणधिणनणमत्त ं तणिघातस्य41, अणसि ं

बणहिंगमन्तिंग4े2, सहचरितासहचरितयोः सहचरितस्यवै ग्रहिम् 43। 

             शताणन इणत रूपणसिौ शत+णश इत्यवस्र्ायां नपुंसकस्य झलचः44 इणत सवचनामस्र्ाने णश-

ित्यये नुणम कृते शतन् +णश इत्यवस्र्ायां ष्िान्ता षट्स 45, षवभयो लकु् 46 इणत शेलुचक्  िाप्नोणत, लोपे च जात े

कर्ं तावत्  इष्ट-रूप-णसणिः? इत्यत्र न्यायणसिा परिभाषेयं सुषु्ठ समादधाणत। कर्ं तावत् ? उर्चयते- 

           सणन्नपातलक्षि-णवणधिणनणमत्त ं तणिघातस्य47। कस्यणचत्  आश्रयेि यो णह अन्यस्य सम्बन्धो 

जायते स च सणन्नपातः। लक्षिः=णनणमत्तः,अनया परिभाषया इदं णह सुस्पष्ट ं भवणत यत्  
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सणन्नपातणनणमत्तको णवणधः एवं भूतस्य णवणधशास्त्रस्य णनणमत्तं न भवणत यत्  णह तस्य सणन्नपातस्य 

णवघातको भवणत। अत्र िकृत-िसंगे शतन् +णश इत्यत्र शतशब्दस्य नान्तत्वं तावत्  णश-णनणमत्तमेव, नान्तत्वे 

तस्य शेिेव षडभयो लकु् 48 इणत लुक्  िाप्यते, एतणि लोकवदेव न च शास्त्रेऽणप युक्तः। ककंच लोके इणत? 

लोके उपजीव्येन उपजीवकस्य णवघातक-व्यहािः, न च युक्त इणत। यर्ा यः कोऽणप यस्य पुरुषस्य धनेन 

धनवान्  भवणत, धनवणत च जाते सः दातािमेव णवघातयेददणत न च युक्तः, लोके णनणन्दतिैषः व्यवहाि 

इणत स्वीदियते। एष एव लौदककः न्यायः अस्याः परिभाषायाः मूलणमणत, तन्न भवणत इणत शताणन इणत 

इष्ट-रूप-णसणिः। 

वाचणनक्यः – न्यायाद  ज्ञापकाद  वा व्यणतरिक्ता परिभाषाः अर्वा वाचणनक्यि ता परिभाषाः उर्चयन्ते 

या न तु सूत्र-ज्ञाणपता न च वा न्याय-णसिा एव अणपतु अचायाचिां वचनरूपाः साक्षादेव सूत्र-रूपाः 

परठताः, अर् च भाष्यकृणद्भः, वार्तचककृणद्भः वा आचायैः कुत्रणचदणप परठता ता अणप अणस्मन्  भेदे 

परिगणिता भवणन्त। यर्ा- तणस्मणन्नणत णनर्दचष्ट ेपवूचस्य49, तस्माददत्यतु्तिस्य50, आद्यन्तौ टदकतौ51, पवूच-

पि-णनत्यान्तिंगानामतु्तिोत्तिो बलीयः52, यणस्मन्  णवणधस्तदावल्ग्रहि5े3 इत्यादयः। 

            यर्ा णह सुधी+उपास्यः अत्र इको यिणच54 इणत सूत्रेि इकः स्र्ाने यण्  भवणत  अणच पितः इणत 

कथ्यत,े अत्र पूवचपदे इक्यमणस्त तददषृ्टवा इयं शंका भवणत यत्  अणच पितः कस्य इकः स्र्ाने यण्  स्यात् , 

िर्मस्य अर्वा णितीयस्य स्र्ाने वा? अत्र तणस्मणन्नणत णनर्दचष्ट े पूवचस्य55 इणत परिभाषा-सतू्रं 

समादधाणत, सूत्रार्ं व्यवस्र्ापयन्  कर्यणत, पूवचस्य इणत अव्यवणहतपूवचस्य इकः स्र्ाने यिादेशः भवणत। 

उपास्य-णस्र्तस्य अणच पितः तदव्यवणहतपूवचस्य सुधी- णस्र्तस्य धकािोत्तिवर्तचनः ईकािस्य स्र्ाने एव 

यिादेशो भवणत, पूवे कृते धकािस्य बाधात्  यिादेशािाणिः।  

             मुख्यरूपेि एष एव णत्रणवधः णवभागः परिभाषािां दियते, पुनिणप गौिरूपेि तावत्  

परिभाषािाम्  अष्टधा णवभागः िायशः दियते, तासामणप संके्षपेि णववििमत्र िस्तूयते। गौिस्तावद  

णवभागः- 1. ग्रहि-णनयमार्ाचः, 2. बलीयस्त्व-णनयमार्ाचः, 3. ियोगसाधुत्व-णनयमर्ाचः, 4. णवकल्प-

णवधाणयन्यः, 5. कार्यच-णनयमार्ाचः, 6. अणतदेश-णवधाणयन्यः, 7. अनुबन्ध-णवधाणयन्यः, 8. िकीिच-

णवषयाि। 

1. ग्रहि-णनयमार्ाचः -यत्र कुत्रणचत्  ग्रहिावसिेषु याणभः परिभाषाणभः कणिद  णवशेष एव णनयमः 

दियते/णवधीयते ता ग्रहि-णनयमार्ाचः परिभाषा इणत स्वीदियन्ते। यर्ा वनो ि च56 इत्यत्र 

वन्नन्तात्  िाणतपददकात्  ङीप्  सणन्नयोगेन ि-णवधानं दियते, तत्र अर्चवद  ग्रहिे नानर्चकस्य57 

इत्यनया परिभाषया अर्चवत एव धीवन्  इणत वन्नन्तात्  ि-णवधानं भवणत। अनर्चकाद  वन्नन्तात्  

अणतश्वन्  इत्यादद-शब्देभयः न कदाणप भवणत। अत्र ग्रहि-णनयमार्च एव अस्या पारिभाषाया 

िवृणत्तः भवणत इणत स्पष्टः। 

2. बलीयस्त्व-णनयमार्ाचः – यत्र च युगपदेव कदाणचद  अनेके णवधयः िाप्वुवणन्त, तत्र सूत्र-िवृत्यर्ं 

कणिद  पौवाचपयच-णवधान-पुिस्सिं बलीयस्त्व-णनयमः दियते, येन सूत्र-िवृणत्तः यर्ािमं भवेत् , 
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रूप-णसणिि यर्ेष्ट ं वा स्याददणत ता एव परिभाषा बलीयस्त्व–णनयमार्ाचः इत्युर्चयन्ते। यर्ा-  

पवूच-पि-णनत्यान्तिंगानामतु्तिोत्तिो बलीयः58 इत्यनया परिभाषया पूवाचदीनां िवृणत्त-िम-

णनधाचििं णवणवधेषु स्र्लेषु दियते।   

3. ियोगसाधतु्व-णनयमर्ाचः – कािन परिभाषाः तावत्  ियोगािां साधुत्व-िकल्पनार्ं भवणन्त, ता 

अत्र पठ्यन्ते। यर्ा सणन्नपातलक्षि-णवणधिणनणमत्त ं तणिघातस्य59 इणत परिभाषा शताणन, 

सहस्राणि इत्यादद-रूपािां साधुत्वमेवावधाियणत न पुनः कष्टाय, िामाय आददषु िसृजणत।  

4. णवकल्प-णवधाणयन्यः – अनकेत्र सूत्रेषु उपददष्टानां णवधीनां णनत्यत्वेन गणतभचवणत, काणचत्  तादशृेषु 

स्र्लेषु याणभः परिभाषाणभः णवकल्प-णवधानं दियते, ता एव खलु णवकल्प-णवधाणयन्यः 

परिभाषाः। यर्ा- सवो िन्िो णवभाषकैवद  भवणत60, सव े णवधयः छ्नन्दणस णवकल्प्यन्त6े1, 

समासान्तणवणधिणनत्यः62 इत्यादयः। 

5. कार्यच-णनयमार्ाचः- सूत्रेषु िायशः तावत्  कार्यच-णनदेशः समान्यरूपेि एव दियते, ततै्रव याणभः 

परिभाषाणभः कायीिां णवशेषरूपेि अवधाििं भवणत, ता एव कार्यच-णनयामकाः परिभाषाः। 

यर्ा- धातोः कायचमरु्चयमान ं तत्ित्यय े भवणत63 इत्यनया परिभाषया धातोः णवणहते ित्यय,े 

इत्यस्य भावः अणस्त यत्  धातोः इणत धातुशब्दमुच्चायच णवणहते ित्यये एव कायाचणि भवणन्त इणत 

अवगन्तव्यम्  । तद्यर्ा हनस्तो णचण्िलोः64 इणत हन्  धातोः णवणहतः तकािादेशः भ्रौिहन् + ष्यञ् 

इत्यत्र िाणतपददकात्  न भवणत। 

6. अणतदशे-णवधाणयन्यः – याणभः परिभाषाणभः कुत्रणचत्  अणतदेशानां णवधानं दियते, ता एव 

अणतदेश-णवधाणयन्यः परिभाषा इणत स्वीदियन्ते। यर्ा- व्यपदणेशवदकेणस्मन् 65, 

व्यपदणेशवद्भावोऽिाणतपददकेन66, िकृणतवदनकुिि ं भवणत67, एकदशेणवकृतमनन्यवद्भवणत68,  

इत्यादयः। तत्र पचतु, भवतु इत्याददषु रूपेषु एरुः69 इणत सूत्रेि णतङन्तस्र्स्य इकािस्य उकािे 

कृते कर्ं तावत्  पदसंज्ञा स्याददणत समादधातीयं परिभाषा। कर्ं तावददणत 

एकदशेणवकृतमनन्यवद्भवणत70 इत्यनया यत्र णह कणिदेकः अर्वा कणिदंशः अन्यर्ात्वं भजते, न 

तेन समुदायो अन्यो भवणत, अणपतु तदेव इणत पदशंज्ञायां न काणचत्  बाधेणत। लोकेऽणप कस्यणचत्  

शुनः किे, पुर्चछे वा णछन्ने न णह अश्वो गदचभो वा जायते, अणपतु स एव। 

7. अनबुन्ध-णवधाणयन्यः - याणभस्तावत्  अनुबन्धानां व्यवस्र्ापनं साधुः भवणत ता एव अनुबन्ध-

णवधाणयन्यः परिभाषा इणत उर्चयन्ते। यर्ा- एकन्ता अनबुन्धाः71, अनकेान्ता अनबुन्धाः72, 

नानबुन्धकृतमनेकाल्त्वम् 73 इत्यादयः। अत्र अनुबन्ध- णवषये णवणवधाः णसिान्ताः वर्िचताः। 

8. िकीिच-णवषयाः – उपयुचक्ताः परिभाषाः णवहाय, ये च अवणशष्टा ता एव णवणवध-णवषणयण्यः 

परिभाषा इणत उर्चयन्ते। यर्ा णलङ्ग-वचन-वासरूपणवणध-साहचयच णवषयाः परिभाषाः। 
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पादरटप्पियः- 

 

1 यः कणित् कस्यणचत ्धमो मनुना परिकीर्तचतः। 

   स सवोणभणहतो वेदे सवचज्ञानमयो णह सः॥ मनु. 2.7 

2 सवेषां तु स नामाणन कमाचणि च पृर्क् पृर्क्। 

   वेदशब्देभय एवादौ पृर्क् संस्र्ाि णनमचमे॥ मनु. 1.21 

3 पाणिनीय-णशक्षा  कारिका सं. 41 

4 महाभाष्य पस्पशाणननक 

5 भतृचहरि, 1.1 

6 सूचनात्  सूत्रिाच्चैव ....सूत्रस्र्ानं िचक्षत े। सुशु्रत सूत्रस्र्ान 03 

7 तन्त्रवार्तचक, 2.3.11 

8 अल्पाक्षिमसंददग्धं सािवद  णवश्वतो मुखम्  । 

   अस्तोभमनवद्यं च सूत्रं सूत्रणवदो णवदःु ॥ वायुपुिाि, 49.142 

9 सूत्र लक्षिम्  । 

10 इको गुिवणृि । परिभाषेयं स्र्ाणनणनयमर्ाच । अणतिसंगे णनयमो णवधीयते । काणशका 1.1.3 

11 पारिभाणषक, स्वामी दयानन्द सिस्वती, आषच साणहत्य िचाि मण्डल, नई ददल्ली   

12 महाभाष्य, 2.1.2. आ. 01 

13 तदेव, 1.1.48 

14 नागेश भट्ट महाभाष्य- उद्योत टीका, 2.1.1 

15 हिदत्त- पदमन्जिी 3.3.103 

16 पदमंजिी-काणशका-वृणत्त, 3.3.103 

17 वार्तचकम् , 1.1.49 

18 पा. अष्टा. 1.1.49 

19 वार्तचकम् , 1.3.11 

20 परिभाषा-वृणत्त, पृ. 186 
21 परिभाषा- वृणत्त, पृ. 55 

22 परिभाषा-वृणत्त, पृ. 186 
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23 पा. अष्टा. 3.4.86 

24 पा. अष्टा. 1.4.14 

25 पा. अष्टा. 1.4.14 

26 पारिभाणषकः, परि. 38 

27 पा. अष्टा. 1.3.19 

28 पारिभाणषकः, परि. 91 
29 पा. अष्टा. 7.2.10 

30 पारिभाणषकः, परि. 13 

31 पारिभाणषकः, परि. 38 

32 महाभाष्य – 8.2.3 

33 पारिभाणषक, परि. 07 

34 पारिभाणषक, परि. 08 

35 पा. अष्टा. 1.1.54 

36 पा. अष्टा. 5.3.3 

37 पा. अष्टा.7.1.21 

38 पारिभाणषक, परि. 05 

39 पारिभाणषकः, परि. 01 

40 पारिभाणषक, परि. 05 

41 पा. महा. सू. 01.01.39 

42 पारिभाणषक, परि. 44 

43 पारिभाणषक, परि. 91 

44 पा. अष्टा. 7.1.72 

45 पा. अष्टा. 1.1.23 

46 पा. अष्टा. 7.1.22 

47 पा. महा. सू. 01.01.39 
48 पा. अष्टा. 7.1.22 
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49 पा. अष्टा. 1.1.65 
50 पा. अष्टा. 1.1.66 
51 पा. अष्टा. 1.1.45 
52 पारिभाणषकः, परि. 39 
53 पारिभाणषकः, परि. 34 
54 पा. अष्टा. 6.1.77 

55 पा. अष्टा. 1.1.65 

56 पा. अष्टा. 4.1.7 

57 पारिभाणषकः, परि. 15 

58 पारिभाणषकः, परि. 39 

59 पारिभाणषकः, परि. 75 

60 पारिभाणषकः, परि. 35 

61 पारिभाणषकः, परि. 36 

62 पारिभाणषकः, परि. 74 

63 पारिभाणषकः, परि. 78 

64 पा. अष्टा. 7.3.32 

65 पारिभाणषकः, परि. 31 

66 पारिभाणषकः, परि. 33 

67 पारिभाणषकः, परि. 37 

68 पारिभाणषकः, परि. 38 

69 पा. अष्टा. 3.4.86 

70 पा. महा. सू. 4.1.83 

71 पारिभाणषकः, परि. 05 

72 पारिभाणषकः, परि. 04 

73 पारिभाणषकः, परि. 06 
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पाणिनीयकाशकृत्स्नधातुपाठयोोः अदाददजुहोत्सयाददगिध ातूनाां तुलना 
                                क ोङ्क कुमा र्वामम 

शोध च्छात्रोः, व्याक रि दवभा गोः, राष्ट्रियसां्कृतदवश्वदवद्याल योः, दतरुपद तोः 
     Email- kumaraswamykumi@gmail.com 

सा राांशोः - संस्कृतजगतत लौतििवैतििशब्िानामनुगुणं  तत्तद्व्यािरणधातुपाठाियोश्च तत्तत्िालेषु प्रससद्ााः जातााः। 

सवाान्ते पासणनीय्यािरणम्, धातुपाठश्च सवासम्मतत्वेन तवराजेते। पासणनीयधातुपाठात ्पूवामतप स्स्कितेषु धातुपाठेषु 

िाशृत्स्कनधातुपाठाः अन्यतमाः। एतयोस्कतुलनया ज्ञायन्ते प्रयुक्ााः तत्तत्िासलिलौतििधातवाः। अतोऽत्र 

पासणनीयिाशृत्स्कनधातपुाठयोाः अिातिजुहोत्यातिगण धातूना ं तुलनात्र तवतहता। वस्कतुताः पासणनीयधातपुाठे 

अिातिगणाः, जुहोत्यातिगणाः पािक्येन पतठताः, िाशृत्स्कनधातुपाठे तु जुहोत्यातिगणाः अिातिगणान्तर्ूातो वताते । अत्र 

अिातिजुहोत्यातिगणधातनुां तुलनां ृत्वा ईषत्समानााः  धातवाः इतत तवर्ज्य तत्रस्किानां धातूनां 

मूलधात्विाननिेशानुबन्धवणा- वतामानिासलिरूपातिषु रे्िााः सतववरणं स्कपष्टीृतााः। तताः पर ं केवलं 

िाशृत्स्कनधातुपाठे एव पतठतााः धातवाः िाशृत्स्कनधातु्याख्यानुगुणं ्याख्यातााः। अवसशष्टााः धातवाः 

मूलधात्विाननिेशवतामानिासलिरूपदृष्ट्या समानास्कसस्न्त। 
दवशेषशबदा ोः – मूलधातुाः, धात्विाननिेशाः, वतामानिासलिरूपम्, अनुबन्धवणााः, अिातिगणाः, जुहोत्यातिगणाः, 

िाशृत्स्कनधातु्याख्यानम्, ईषत्समानााः धातवाः, केवलिाशृत्स्कनधातवाः, तवतवधधातव इत्याियाः। 

 

प्र ्ता वना - प्राचीनेऽस्स्कमन ् ्यािरणशास्त्र े बहूनामाचायााणां योगिानं समुपलभ्यत।े इिं तह ्यािरणशास्त्रं 

अनेिप्रिारिम्। श्रीतत्त्वनननधनामके वषै्ट्णवग्रन्ि ेनव-्यािरणानन प्रिसशाषतानन । 
ऐन्द्रां च ान्द्रां काशकृ त्स्नां क ौमा रां शाक टायनम्। 
सा र्वतां चादप शलां शाकल्यां पा णिनीयकम् ।।1

 इतत 

पासणनीय्यािरणधातुपाठाभ्याम् केषुनचस्िषयेषु अन्य्यािरणधातुपाठााः साम्यं, वैनर्न्नयं वा र्जन्ते। इिं तु तेषां 

तुलनया सञ्ज्ज्ञायते। अत पासणनीयिाशृत्स्कनधातुपाठयोतवाषये तुलनया सामानासमानतवचारोऽत्र  यिामतत प्रस्कतूयते। 

• उद्देश्यम् - तवतवधधातुपाठानां तुलनया तत्तत्िासलिधातूपयोगतवनधाः, धातुरे्िााः, नूतनधातनूां ज्ञानं, िाल ेिाले च 

पररवतानपद्तताः इत्यािीनां तवसशष्टज्ञानम्।  
• दवषयोः - पासणनीयधातुपाठस्कय, िाशृत्स्कनधातुपाठस्कय च अिातिजुहोत्यातिगणधातून् सुष्ठु तुलनां ृत्वा 

तवर्ागियं ृतम्।  

 

1 सं.्या.शा.इ.पृ-78    

mailto:kumaraswamykumi@gmail.com
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1. पासणनीयिाशृत्स्कनधातपुाठयोाः अिातिजुहोत्यातिगणीयााः ईषत्समानााः धातवाः। 

2. केवलिाशृत्स्कनीयााः अिातिजुहोत्यातिगणधातवाः। इतत 

 पासणनीयधातुपाठे अिातिगणाः, जुहोत्यातिगणाः पािक्यने पतठताः। तिन्तु िाशृत्स्कनधातुपाठस्कय ्याख्यारूप े

िाशृत्स्कनधातु्याख्याने जुहोत्यातिगणाः अिातिगणान्तर्ूातो वताते, अिाात् जुहोत्यातिगणधातवोऽतप 

अिातिगणधातुष्ट्वेव पठ्यन्त ेइतत। अिातिजुहोत्यातिगणधातुष ुईषत्समानधातवाः, केवलिाशृत्स्कनधातवश्च सतववरणं 

तवचायान्ते। ृतपूवातवर्ागानुसारमधुना तवचायाते।  

1. पा णिनीयक ाशकृ त्स् नध ातुपाठयोोः अदा ददजुहोत्स याददग ि ीयाोः ईषत्ससमा नाोः ध ातवोः 
1.1. अ दादद गि ोः 
(प्रिमं िाशृत्स्कनधातुं ित्वा तताः पासणनीयधातुिीयते) 

2.8. क्ष्ि ु तेजने(अणिक रि े) - क्षौदत=अणि ां क रोदत।      2.32 क्ष्ि ु तेजने- क्ष्िौदत। 
पासणनीयधातुपाठ ेक्ष्णु तेजन ेइतत धातुना क्ष्णौतत इतत रूपं र्वतत। िाशृत्स्कनधातु् याख्यान ेत ुक्ष्णु तजेने 

इतत धातुं पतठत्वा क्षौतत इतत रूपमपठत्। तत्रवै ्याख्यान े क्ष््वन्, क्षविाः, क्ष्णुत् इतत रूपासण ित्तानन। 

ियोधाात्वोाः वतामानिासलिरूपे (क्ष्णौतत – क्षौतत) इतत र्िेो लोक्यते। 

2.10.रु शबदे - रौदत=भत्सससयदत।       2.28  रु शबदे- रौदत, रवीदत। 
 पासणनीयधातुपाठ ेरु शब्िे इतत धातनुा रौतत,रवीतत इतत रूपियं र्वतत। अत्र तु रु्तु शम्यमोः  सावसध ातुके 2

 

इतत सूत्रणे सावाधातुिस्कय हलािेाः ततङाः ईट् वा स्कयात्। तेन रवीतत इतत रूपं सम्पद्यत,े ईडर्ावेपक्ष ेतु रौतत इतत। 

िाशृत्स्कनधातु्याख्याने तु रु शब्िे इतत धातुं पतठत्वा रौतत इत्येव रूपमपठत्। 

2.11. षु प्र सवे - सौदत=गभं दवम ुञ्चद त।         2.36 षु प्रसवैश्वयसयोोः- सौदत। 
अत्र ियोधाातुपाठयोाः धात्वोाः मूलधात्विाननिेशवतामानिासलिरूपञ्च समानञ्चेितप पासणनीयधातुपाठे धातोाः 

ऐश्वये इत्यनधिािो ननतिाष्टाः। 

2.14. वी  प्रजनका न्द्त्स यास नखादनेषु  च - वेदत=प्रसू ते।    
2.43 वी गदतप्रजनका न्द्त्सयास नखा दनेषु- वेदत। 

 अत्र ियोधाातुपाठयोाः धात्वोाः मूलधात्विाननिेशवतामानिासलिरूपञ्च समानञ्चेितप पासणनीयधातुपाठे 

धातोाः गतौ इत्यनधिािो ननतिाष्टाः। 

2.19. श्रा प ाके  – श्रा दत,श्र पयदत=पच दत।    2.48 श्र ा प ाके  – श्रा दत। 

 

2 अष्टा.7.3.95 



 

िोङ्क कुमारस्कवानम Sh Int S Ref Res J, November-December-2022, 5 (6) : 11-17 
 
 

 
 
Volume 5, Issue 6, November-December-2022 | www.shisrrj.com 

 
 
 
 

13 

पासणनीयधातुपाठ ेश्रा पाके इतत धातुना श्रातत इतत रूपं र्वतत। िाशृत्स्कनधातु्याख्याने तु श्रा पाके इतत 

धातु ं पतठत्वा श्रातत,श्रपयतत इतत रूपियमपठत्। अत्र घटातित्वात् नमत्वनमतत हेतोाः श्रपयतत इतत रूपमिातितत। 

पासणनीयेऽतप घटातित्वात् नमत्त्वम्, तेन श्रपयतत, अन्यत्र तु श्रापयतत इत्यिााः। 

2.22 . रा आदा ने - रादत=गृह्णादत ।     2.52 रा दा ने आद ाने – रादत।   
2.22 .ला आदाने - ला दत=गहृ्णाद त।        2.53 ल ा आ दा न ेद ाने – ला दत। 
 अत्र ियोधाातुपाठयोाः धात्वोाः मूलधात्विाननिेशवतामानिासलिरूपञ्च समानञ्चेितप पासणनीयधातुपाठे धातोाः 

िाने इत्यनधिािो ननतिाष्टाः। 

2.29. मृजुष् शुद्धौ - माष्ट्रस=शुद्ध ां क रोदत ।      2.61 (मृजू) मृजूष् शुद्धौ – मा ष्ट्रस। 
 पासणनीयधातुपाठ ेमृजूष् शुद्ौ इतत धातुना मार्ष्ष्टा इतत रूपं र्वतत। िाशृत्स्कनधातु्याख्यान ेमृजुष् शुद्ौ 

इतत धातुं पतठत्वा मार्ष्ष्टा इतत रूपमपठत्। अत्र मूलधात्वोाः (मृजूष् – मृजुष्) ईषद्भिेो प्रतीयते। तने मृजूष् धातोाः 

्वरदतस दूतस ूयदतधूञू ददतो वा3 इतत सूत्रणे वलाद्याधाधातुिस्कय इस्वविल्प इतत तत्िायाासण च प्रवतान्ते। तिा उददतो 
वा4 इतत सूत्रणे क्त्वायाम् इस्वविल्प इतत तत्िायाासण र्वस्न्त। 

2.44. आ सु  उपवेशने - आ्ते=उपदवशदत।      2.11 आस  उप वेशने -  आ् ते। 
  पासणनीयधातुपाठ ेआस उपवशेने इतत धातुना आस्कते इतत रूपं र्वतत। 

िाशृत्स्कनधातु्याख्याने आस ुउपवेशने इतत धातुं पतठत्वा आस्कते इतत रूपमपठत्। अत्र मूलधात्वोाः (आस –आसु) 

उिारानुबन्धे ईषद्भिेो प्रतीयते। तेन उददतो वा5 इतत सूत्रणे क्त्वायाम् इस्वविल्प इतत िायाासण र्वस्न्त। 

2.49.णसणज अ व्यक्ते शबदे–णसङ्ते(णसङ्क्त े)=ध्वमनां करोदत। 2.19णशणज अ व्यक्ते शबदे –णशङ्क्त े। 
 पासणनीयधातुपाठ ेसशसज अ्यक् ेशब्िे इतत धातनुा सशङ्क्क् ेइतत रूपं र्वतत। िाशृत्स्कनधातु्याख्याने तु 

सससज अ्यक् े शब्ि े इतत धातु ं पतठत्वा ससङ्क्के् इतत रूपमपठत्। अत्र प्रिममन्य ं वतामानिासलिरूपं दृश्यते, 

तत्प्रसङ्गानुसारं संशोध्य टीिािारााः साधुरूपं प्रािशायन्। अत्र धात्विाननिेशाः समानशे्चितप मूलधात्वोाः (सशसज - 

सससज), वतामानिासलिरूपयोाः(सशङ्क्के् - ससङ्क्के्)  रे्िाः दृश्यते। 

2.48. णिणज शु द्धौ  –मनङ्ते(मनङ्क्ते)=शोध दत।      2.18 णिणज शु द्धौ  - मनङ्क्ते। 
2.50. वृजी वजसने =वृङ्ते(वकृ्ते)=त्सयजदत।       2.22 वृ जी वजसने – वकृ्ते । 
2.51. पृ जी स म्पर्के  – पृ ङ्ते(पृक्ते)=ममलदत।          2.21 पृणज स म्प चसने – पृ क्ते। 

 

3 अष्टा.7.2.44 

4 अष्टा.7.2.56 

5 अष्टा.7.2.56 
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 एतेषां धातूना ं मूलधात्विाननिेशाः, वतामानिासलिरूपञ्च समानमेव। तिन्तु िाशृत्स्कनधातु् याख्याने 

प्रिममन्यानन वतामानिासलिरूपासण दृश्यन्ते, तानन प्रसङ्गानुसारं संशोध्य टीिािारााः साधुरूपासण प्रािशायन्। पृजी 

सम्पर्के - पृसज सम्पचाने अस्स्कमन् रे्िो 

तवलोक्यत ेधात्विाननिेश े। 

2.52.षूञ् प्र ाणिगभसदवमोचने - सू ते=गभं मञु्चद त। 2.25 षूङ् प्राणिगभसदवमोचने - सू ते। 
 पासणनीयधातुपाठे षूङ् प्रासणगर्ातवमोचने इतत धातुना सतूे इतत रूपं र्वतत। िाशृत्स्कनधातु्याख्याने  षूञ् 

प्रासणगर्ातवमोचने इतत धातुमुक्त्वा सूते इतत रूपमवित्। अत्र मूलधातोाः (षूङ् – षूञ्) अनुबन्धवण ेर्िेाः दृश्यते। 

2.57. हुङ् अ पनयने - हूते=त्सयजदत।            2.76 ह्नु ङ् अप नयन े – ह्नु ते। 
 पासणनीयधातुपाठे ह्नुङ् अपनयने इतत धातुना ह्नुते इतत रूपं र्वतत। िाशृत्स्कनधातु्याख्याने हुङ् अपनयने 

इतत धातुं पतठत्वा हूते इतत रूपमपठत्। अत्र टीिायामुच्यते – “अपपाठोऽयं प्रतीयते, तिैवोिाहरणषे्ट्वतप। अत्र ह्नुङ् 

इतत शुद्पाठाः। 

िातन्त्रोऽतप इत्येव ह्नुङ् पठ्यत”े
6
 इतत। 

2.62. उिुसञ् आच्छ ाद न े – ऊि ोदत ,ऊिुसते,ऊिीते=वयदत।    
 2.34 ऊि ुसञ् आच् छाद ने- ऊि ोदत ,ऊि ौदत,  ऊि ुसत।े 

  पासणनीयधातुपाठे ऊणुाञ् आच्छािने इतत धातुना ऊणोतत, ऊणौतत, ऊणाुते इतत रूपत्रयं र्वतत। ऊणोतत इतत 

परस्कमपैतिनन, ऊणुाते इतत आत्मनेपतिनन। ऊणौतत इतत तु ऊि ोतेदवसभाषा7 इतत सूत्रणे तविल्पेन वृद्वध्या ससद्वध्यतत। 

िाशृत्स्कनधातु्याख्याने ऊणुाञ् आच्छािने इतत धातुं पतठत्वा ऊणोतत, ऊणुाते, ऊणीत े इतत रूपत्रयमपठत्। अत्र 

तनादेरु8 इतत सूत्रणे यन ् तविरणो र्वतीत्युक्ं टीिायाम्। तत्रवै युनधर्ष्ष्ठरमीमांसिााः पाितटप्प्यां वितत - 

“अिातिगणस्किेषु धातुषु तनादेरुोः इत्यस्कय ििं प्रवृस्त्ताः?  एवम् शूची अनर्षवे
9
 इत्यत्रातप ददवा देयसन् इत्यवित ्वयं तु 

पश्यामाः यिा वेि ेक्वनचत् स्ितविरणता, तत्रतविरणता दृश्यते तिैव प्राि् लोिर्ाषायामतप क्वनचत्िी प्रवस्त्तरासीत्। 

तस्कयैवावशषेोऽत्र िाशृत्स्कनधातुपाठ उपलभ्यते।”
10
 इतत। तिा ऊणीते इतत तवषये तु ईिारागमाः ििनमतत न 

ज्ञातपताः वृस्त्तृता इत्युक्म्। 

2.63. रूञ् ् तुतौ – ्तौदत,्तवीते, ्तु ते =प्रशांसदत। 

 

6 िा.धा.्या.पृ-127 

7 अष्टा.7.3.90 

8 िा.्या.सू-73 

9 िा.धा.्या.भ्वा.ग-1.230 

10 िा.धा.्या.पृ-31 
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   2.38 रुञ् ् तुतौ - ्तौदत,् तु वीदत । 
    ्तु ते,्तवीत।े 

 पासणनीयधातुपाठ े ष्टुञ् स्कततुौ इतत धातनुा स्कतौतत,स्कतवुीतत - स्कतुते,स्कतवीत े इतत रूपासण र्वस्न्त। 

तु रु्तुशम्यमोः सा वसधातकुे 11 इतत सूत्रणे सावाधातुिस्कय हलािाेः ततङाः ईट् वा स्कयात्। तने स्कतुवीतत, स्कतवीते इतत रूप े

सम्पद्यतेे। िाशृत्स्कनधातु् याख्याने ष्टूञ् स्कतुतौ इतत धातुं पतठत्वा स्कतौतत,स्कतवीते, स्कततुे इतत रूपा्यपठन्। अत्र 

मूलधात्वोाः(ष्टुञ् - ष्टूञ्)  रे्िाः दृश्यते। िाशृत्स्कनधातु्याख्यान ेईडागमसतहतपरस्कमैपतिरूपं न प्रिसशातम्। 

2.65. हू दा नाद नयोोः – जुहोदत, जुहोत े=ददादत ,गृह्णादत ।  3.1 हु द ानादनयो ोः – जुहोदत। 
 पासणनीयधातुपाठ ेहु िानािनयोाः इतत धातुना जुहोतत इतत रूपं र्वतत। अत्र जुहोत्स याददभ्योः श्ुोः इतत शपाः 

श्ुाः, तस्कय लुि्, श्ौ 12
 इतत सूत्रणे धातोाः स्ित्वं तताः चुत्वं गुणश्च।  िाशृत्स्कनधातु् याख्यान ेहू िानािनयोाः इतत 

धातु ंपतठत्वा जुहोतत,जुहोत ेइतत रूपियमपठत्। अत्र टीिायामुच्यत े– ह्वादेर्द्सोः13
 इतत सूत्रणे  हू इत्यािीनां स्िर्ावतत। 

क वगसहकारयोश्च वगसोः14
 इतत सूत्रणे िवगास्कय हिारस्कय च चवगाािेशो र्वतत। पू वोऽ भ्यासोः15

 इतत सूत्रणे स्िर्ाावे 

पूवोऽभ्याससंज्ञो र्वतत। ्यमभ्य्तम ्16 इतत सूत्रणे स्िर्ाावे स्ितीयम् अभ्यस्कतसंज्ञं र्वतत। अभ् यास्य ध ुटाां तृ तीया ोः 
प्रथ माोः17

 इतत सूत्रणे अभ्यासस्कयय धुटां (अन्तस्किानुनाससिवसजातानां ्यञ्जनानां) स्किान ेतृतीयााः प्रिमाश्च र्वस्न्त 

इतत प्रिारेण जुहोतत रूपं प्रवताते। जुहुते इत्यात्मनेपिरूपं तु नचन्त्यनमत्युक्म्। हू इतत धातुतवषये अत्र हु इत्येव 

शुद्ाः पाठो द्रष्ट्याः, जुहुते इत्यत्र ह्रस्कवोिारस्कय वृस्त्तृता ननिेशात्
18
। 

2.66. ञभी भये – दिभेदत,दिभेते=उर्द्जते।      3.2 णञभी भये – दिभ ेदत। 
 पासणनीयधातुपाठ ेसञर्ी र्य ेइतत धातुना तबरे्तत इतत रूपं र्वतत। िाशृत्स्कनधातु्याख्याने ञर्ी र्य ेइतत 

धातुं पतठत्वा तबरे्तत,तबरे्ते इतत रूपियमपठत्। अत्र टीिायामुच्यते – “तबरे्ते इत्यात्मनेपिरूपं तु 

नचन्त्यनमत्युक्म्। सञर्ी इतत युक्ाः पाठाः”
19
 इतत। 

 

11 अष्टा.7.3.95 

12 अष्टा.2.4.75 

13 िा.्या.सू.75 

14 िा.्या.सू.76 

15 िा.्या.सू.77 

16 िा.्या.सू.78 

17 िा.्या.सू.79 

18 िा.ध.्या.पृ-129 

19 िा.ध.्या.पृ-129 
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2.74. दक त ज्ञाने – मचके र्दि=जाना दत।               3.21 दक  ज्ञाने – मचके दत। 
 पासणनीयधातुपाठे ति ज्ञाने इतत धातुना नचकेतत इतत रूपं र्वतत। िाशृत्स्कनधातु्याख्याने तित ज्ञाने इतत 

धातुं पतठत्वा नचकेस्त्त इतत रूपमपठत्। अत्र धात्विाननिेशाः समानश्चिेतप मूलधात्वोाः(ति - तित), 

वतामानिासलिरूपयोाः(नचकेतत - नचकेस्त्त)  रे्िाः दृश्यते। 

2.79. णिणजर् शौच शोषि योोः – नेनेष्ट्क्त,नेमनङ्ते(नेमनक्ते) =द ोःखखतो भवदत। 
      3.12 णिणजर् शौचपो षि योोः- नेनेष्ट्क्त, नेमनक्ते। 

2.80 . द वणजर् पृथ ग्भावे –वेवषे्ट्क्त,वेदवङ्त े(वेदवक्ते) =पृथ ग्भवदत।   
    3.13 दवणजर् प ृथ ग्भाव े- वेवेष्ट्क्त वेदवक्ते। 

 एतयोाः धात्वोाः मूलधात्विाननिेशाः, वतामानिासलिरूपञ्च समानमेव। तिन्तु िाशृत्स्कनधातु्याख्याने 

प्रिममन्य े वतामानिासलिरूप े दृश्यतेे, त े प्रसङ्गानसुार ं संशोध्य टीिािारााः साधुरूपे (नेननङ्क्ते-नेननक्)े , 

(वेतवङ्क्ते-वेतवक्)े प्रािशायन्। टीिायामुच्यते – ननननक् ेइतत साधु। एवमुत्तरसूत्रयोरतप द्रष्ट्यम्
20

। 

2.81. द वषृ व्याप्तौ  – वेवेष्ट्र,वेवीरे(वेदवरे) =व्याप्नो दत,आवृि ोदत।   
 3.14 दवषॢ व्याप्तौ  – वेवेष्ट्र,वेदवरे। 

 पासणनीयधातुपाठ े तवषॢ ्याप्तौ इतत धातनुा वेवेर्ष्ष्ट,वेतवष्टे इतत रूपियं र्वतत। िाशृत्स्कनधातु् याख्याने 

तवषृ ्याप्तौ इतत धातुं पतठत्वा वेवेर्ष्ष्ट,वेतवष्टे इतत रूपियमपठत्। अत्र प्रिममन्यं वतामानिासलिरूपं दृश्यते, 

तत्प्रसङ्गानुसारं संशोध्य टीिािारााः साधुरूपं (वेवीष्टे-वेतवष्ट)े प्रािशायन्। धात्वोरनबुन्धवण े(तवषॢ- तवषृ) रे्िो 

पररदृश्यते। 

2.84.माङ् म ाने शबद  ेच  - मीमा ांसते=पररमा पयदत। 3.7 म ाङ् मा ने शबदे च – मममीते। 
 पासणनीयधातुपाठ ेमाङ् मान ेशब्िे च इतत धातनुा नममीते इतत रूपं र्वतत। िाशृत्स्कनधातु्याख्याने माङ् 

माने शब्िे च इतत धातुं पतठत्वा मीमांसते इतत रूपमपठत्। 

अत्र वतामानिासलिरूपे र्िे आलोक्यते। 
2. के वलक ाशकृ त्स् नीया ोः अ दाददजुहो त्सयाददगिध ातवोः 

2.1. अदादद गि ोः 
2.37.चाक श ृद ीप्तौ - िाशृत्स्कनधातु् याख्याने चािशृ िीप्तौ इतत धातुं पतठत्वा चािर्ष्ष्ट इतत रूपमिात्। 
अस्कय प्रिाशते इत्यिो ित्ताः। तिा ्याख्यायां चािशन्, चािशिाः=प्रिाशिाः, चाक्याः, चािष्टम्, चािशनम्, 

चािशनीयम्, चािष्ट्यम् चािशम्, चािश्यम् इत्यतेे सप्त प्रिाशेऽिे इतत ननतिाष्टााः
21
।    

 

20 िा.ध.्या.पृ-132 
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2.41. ईळ ्तुतौ - िाशृत्स्कनधातु्याख्याने ईळ स्कतुतौ इतत धातुं पतठत्वा ईळ्त ेइतत रूपमपठत्। अस्कय प्रशंसतत 

इत्यिो प्रित्ताः। तिा ्याख्यायां ईळा, ईळनम्, ईळनीयम्, ईळ्यम्, ऐळ्यम्, 
ईनळाः=िाष्ठपणााभ्यां नननमाताः क्षते्रप्रािाराः, ईनळिा इत्येते सप्त प्रशसंायामिे

22
 इतत ननतिाष्टााः। 

पासणनीयिाशृत्स्कनधातपुाठयोाः अिातिजुहोत्यातिगणयोाः ये च अवसशष्टााः धातवाः सस्न्त ते सवे  

मूलधात्विाननिेशवतामानिासलिरूपदृष्ट्या समानास्कसस्न्त। 

उपस ांहारोः- पासणनीयिाशृत्स्कनधातुपाठयोाः अिातिजुहोत्यातिगणधातूनां तुलनात्र तवतहता। आिौ 

अिातिजुहोत्यातिगणधातनुां तुलनां ृत्वा ईषत्समानााः  धातवाः इतत तवर्ज्य तत्रस्किानां धातूनां 

मूलधात्विाननिेशवतामानिासलिरूपेषु रे्िााः स्कपष्टीृतााः। तताः पर ंकेवलं िाशृत्स्कनधातुपाठे एव पतठतााः धातवाः 

िाशृत्स्कनधातु्याख्यानुगुणं ्याख्यातााः। अवसशष्टााः धातवाः मूलधात्विाननिेशवतामानिासलिरूपदृष्ट्या 

समानास्कसस्न्त। एवं रीत्या पासणनीयिाशृत्स्कनधातुपाठयोाः अिातिजुहोत्यातिगणधातनूां तुलना यिामतत ृता।  

         ।। इतत शम्।। 
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Environment, Climate and Sustainable Governance 
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Abstract - Climate change has been dubbed the most significant environmental concern of the 

twenty-first century, prompting passionate debate.Global warming is only one aspect of climate 

change. The rise in average temperature is simply one sign of bigger effects that include extreme heat, 

droughts, floods, storms, rising sea levels, food production consequences, and infectious illnesses. The 

periodic reports of the Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC), established by the 

United Nations and the World Meteorological Organization in 1988, consolidate key sources of 

knowledge on climate change. The general consensus is that anthropogenic emissions of fossil fuels 

and deforestation lead to a significant increase in atmospheric Carbon dioxide and other GHGs. 

The problem of sustainability is being exacerbated by global warming. As our modern civilization 

witnesses an unmistakable period of global warming, the cause of this shift continues to be a 

source of debate among scientists and the general public. The present paper focuses on several 

areas of 'Environment and Climate Change,' including the causes, expected repercussions, 

sustainable governance, and the need for a better knowledge of climate change and increased 

worldwide awareness. Due to the sheer nature of the sustainable development, the key assumption 

of this study is that it cannot be realized without governance. 

Keywords: Climate change, global warming, IPCC, Paris Agreement, Sustainable governance. 

 

“The world is reaching the tipping point beyond which climate change may become 

irreversible. If this happens, we risk denying present and future generations the right to a 

healthy and sustainable planet- the whole of humanity stands to lose”– Kofi Annan (Former 

Secretary-General of UN) 

When the COVID-19 outbreak broke out in 2020, most of the world went online, speeding a 

decades-long digital change. Many people began working from home, and many businesses 

developed digital strategies to keep operations running and some income flowing. Meanwhile, 

researchers used artificial intelligence (AI) to know more about the virus and speed up the 

search for a vaccine, while mobile applications were designed to help "monitor and trace" the 

pandemic's progression. Internet traffic soared by up to 60% in some nations quickly after the 

epidemic (OECD, 2020), demonstrating the pandemic's digital acceleration. Furthermore, the 
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rising reliance on the internet has heightened the urgency of privacy and cyber security 

problems. 

Before the COVID-19 pandemic, several countries had enhanced their comprehensive 

approach to digital transformation. Generally, digital transformation has indeed been defined as 

changes within an organisation that have adapted through advancing technology to remain 

competitive, either to meet a new consumer requirement, institutional need, or to deliver new 

value or services to the customer. Governments around the world are also paying more 

attention to developing digital technologies like artificial intelligence (AI), blockchain, and 5G 

network, though the latter is necessary to support improved mobile broadband, IoT devices, 

and AI applications.The COVID-19 crisis emphasises the importance of a well-

coordinatedstrategy for digital transformation. This necessitates a fine balancing act that will 

vary in each country, as cultural, social, and economic considerations all determine the most 

appropriate policy environment.  

During the covid lockdown, there was a noteworthy environmental effect due to the closure of 

businesses, industries, construction sites, schools, and offices, as well as lower traffic activity. In 

the twenty-first century, climate change is a big concern. Because of the outbreak, both land 

and commercial aviation has been suspended. The reduction of GHGs and effluents released by 

businesses and transportation has reduced pollution in the environment.COVID - 19 

regulations have provided residents of heavily polluted cities with clean air and clear skies. The 

air quality index (AQI) had improved in several cities.Noise pollution has also decreased 

dramatically. In India it had decreased by about 50-70 percent as a result of empty roadways 

and closed businesses. A good lesson has been taught to humans that if we protect the 

environment, the environment will protect us. 

Environmental protection must be at the heart of any strategy for long-term inclusive growth. 

Because of the mounting evidence of global warming and the accompanying climate change, 

the topic has recently taken new importance. Environmental goals necessitate activity in 

multiple sectors, which is an important component of any environmental plan. Environmental 

goals can only be met if environmental considerations are factored into policymaking across a 

multitude of sectors. This would necessitate a sharing of responsibilities for pollution 

monitoring, regulatory enforcement, and the creation of mitigation and abatement strategies at 

all tiers of government and across sectors. 

Climate Change- A change in normal conditions over a significant period of time is referred to 

as climate change.Climate change takes place due to natural and human influences. Since the 
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Industrial Revolution (1750), humans have contributed to climate change through the emissions of 

GHGs and aerosols, and through changes in land use, resulting in a rise in global temperatures.1 

One of the most severe environmental challenges of our day is global climate change, which is 

caused by rising quantities of Greenhouse gases (GHGs). The World Meteorological Organization 

and the United Nations Environment Programme founded the Intergovernmental Panel on 

Climate Change (IPCC) in 1988 to evaluate previous and future trends of changing climate.2 

According to Jacobs (2012), it is a one-of-a-kind, unprecedented, and extraordinary body that 

"brought together nearly every climatologist in the world from a variety of disciplines to generate 

general agreement on the nature of the issue, the scientific proof on what was happening now, and 

how much you could do about it now." 

"Climate Change 2021," the IPCC's Sixth Assessment Report, was published in three parts. 

According to the assessment, human activities are driving climate change, and the globe is on 

course to warm 1.5 degrees Celsius over pre-industrial levels over the next twenty years. Even 

in the best situation, the IPCC has said for the first time that 1.5 degrees of warming is 

unavoidable. More frequent and intense heat waves, more incidences of heavy rainfall, 

dangerous rises in sea levels, droughts, and ice melting are all predicted to occur around the 

globe, according to the report. 

Other findings: 

• Oceans and land, two critical sinks, would be substantially reduced in their capacity to 

absorb carbon dioxide in the atmosphere if emissions continue to rise. 

• Marine heatwaves are triggering coral bleaching and increasing acidity,which is decimating 

fish stocks. 

• The last ten years have been the hottest in the last 125,000 years. 

• Young folk's participation is essential if future generations' interests are to be protected. 

Implications of Climate Change-  Climate change could have a broad variety of environmental, 

social, and economic implications. In most cases, these effects will be negative; however, in a 

few rare cases, they may be positive (such as increased crop yield). The intensity of the negative 

consequences will worsen as the average world temperature rises. Even if global warming is 

 
1http://www.wmo.int/pages/themes/climate/causes_of_climate_change.php   
2WMO (World Meteorological Organization) and UNEP (the UN Environment Programme) which was established 
earlier in 1972 to coordinate United Nations environmental activities and assist developing countries in 
implementing environmentally sound policies and practices.   
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limited to 2 degrees Celsius above pre-industrial levels, negative consequences will occur, and 

the planet will need to adapt to the new weather conditions. Melting of glaciers, defrosting of 

permafrost, elongating of mid- and high growing seasons, pole-ward and elevational shifts of 

animals and plants variations, downturn in some animals and plants communities, early 

flowering of trees, increased temperatures, floods, and other climate changes are all mentioned 

in the IPCC Assessment reports.  If climate change continues to progress as predicted, it 

willhave a direct impact on human health, just as extreme weather events do, with greater risks 

of mortality and disability. 

Adaptation and Mitigation- The IPCC reports describe the consequences of uncontrolled global 

warming. Continued emission of greenhouse gases will cause further warming and long-lasting 

changes in all components of the climate system, increasing the likelihood of severe, pervasive 

and irreversible impacts for people and ecosystems.3Even with the best mitigation response, a 

significant detrimental shift in climate is unavoidable, the process of climate change adaptation 

must be prioritise. The most important adaptation metric is development. A robust economy is 

better equipped to adapt in respect of both cost and scientific competency. Emphasizing the 

importance of international cooperation in creating a strong mitigation strategy, the United 

Nations Framework Convention on Climate Change (UNFCCC) was established in 1992, 

establishing the concept of "common but differentiated responsibility" among both developed 

and developing countries, taking into account their respective capabilities. The Kyoto Protocol, 

approved under the UNFCCCin 1997, established legally binding GHG reduction targets for 

individual developed countries. 'Net zero' carbon targets, which several nations have stated, 

may be a "destructive diversion" from the aim of reducing carbon emissions, according to 

Oxfam, an independent not for profit organization. To keep global warming below 1.5°C and 

avoid irreparable harm from climate change, the world has to get on track and strive to cut 

emissions by 45 percent from 2010 levels by 2030, with the major polluters leading the way. 

The UN COP26climate summit in Glasgow saw the launch of the Global Methane Pledge. The 

United States and the European Union are leading the charge. This pledge has been signed by 

over 90 nations so far. 

The Global Methane Pledge is a commitment to reduce the amount of methane released into 

the atmosphere. One of the main goals of this agreement is to reduce methane emissions by up 

to 30% from 2005 levels by 2030. In addition, Indian Prime Minister Mr. Narendra Modi made 

the following commitments at the COP26 summitin an effort to combat climate change: 

 
3http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar5/syr/AR5_SYR_FINAL_SPM.pdf   
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• India will reach net zero emissions by 2070 at the earliest. 

• By 2030, India would assure that renewable energy accounts for 50% of the total energy 

consumption. 

• India will also establish technology to generate 500 gigawatts of renewable energy by 2030, 

up from its current objective of 250 gigawatts.  

In August of 2015, the National Adaptation Fund for Climate Change (NAFCC) was constituted 

by the Government of India. Its goal is to cover the costs of climate change adaptation for 

India's states and union territories, which are extremely vulnerable to the consequences of 

climate change. The German think tank published the 17th edition of the Climate Change 

Performance Index. India is ranked tenth in the global ranking, with a score of 69.22. Except in 

the domain of renewable energy, where it is graded "medium," it is a strong performer. 

According to the research, India benefits from its low per capita emissions. 

Paris Agreement4 Parties to the UNFCCC secured a breakthrough agreement to tackle climate 

change and expedite and deepen the actions and investments required for a sustainable low-

carbon future at COP 21 in Paris on December 12, 2015. The Paris Agreement's main objective 

is to enhance the global response to climate change by keeping global temperature increase this 

century to about 2 degrees Celsius above pre-industrial levels and continuing to pursue 

measures to limit temperature rise even further to 1.5 degrees Celsius. In addition, the 

agreement intends to improve countries' ability to deal with the effects of climate change, as 

well as aligning financing flows with a low-carbon, climate-resilient path.All Parties are 

required by the Paris Agreement to make their best attempts through "Nationally Determined 

Contributions" (NDCs) and to enhance these efforts in the coming years. It went into effect on 

November 4, 2016. Since then, more nations have ratified the Agreement, bringing the total 

number of parties to 192 plus the European Union. 

Sustainable Governance- We need a pluralistic strategy to deal with the shared objective of 

sustainable development, one that can deal with different actors and levels, one that can help 

construct a shared vision for sustainable development and resolve trade-offs. In other words, 

we require governance in order to cope with long-term growth. Sustainable development 

means different things to different people, but the most frequently quoted definition is 

undoubtedly ‘development that meets the needs of the present without compromising the 

ability of future generations to meet their own needs’, and was published in 1987 by the 

 
4https://unfccc.int/process-and-meetings/the-paris-agreement/the-paris-agreement 
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Brundtland-Commission in their report ‘Our Common Future’. Sustainable governance is a 

concept in political ecology and environmental policy that emphasises the importance of 

sustainability (development) in all human activities- political, social, and economic. 

The following are some of the most important principles of sustainable governance: 

• Considering cities and communities, as well as economic and political life, as a subset of the 

environment, at all stages of decision-making and actions. 

• Highlighting people's interdependence with the environments in which they reside. 

• Encouraging the shift from open-loop/cradle-to-grave systems (such as disposal of garbage 

without composting) to closed-loop/cradle-to-cradle methods (like permaculture and zero 

waste strategies). 

The 21st edition of the World Sustainable Development Summit was recently held in a virtual 

environment by TheEnergy and Resources Institute (TERI).It is the world's only Summit on 

global concerns to be held in a developing country. Now the question arises- How do we 

accomplish long-term policy outcomes and instil a longer-term perspective in policy decision? 

Economic globalisation, societal inequalities, resource shortages, and changing demographics, 

all of which cut through policy sectors and beyond national borders, force policymakers to 

quickly adapt and learn from others' failures. Governments should, in theory, act with the long 

term in mind. This entails developing policy solutions that preserve or raise the standard of 

living for current and future generations without imposing an undue burden on future 

generations. 

Indeed, the greatest risk of destabilization is a rise in global population's material desires. 

Nonetheless, immovable planetary restrictions limit our capacity to satisfy these needs. As a 

result, environmental sustainability entails just using regenerative resources to the degree that 

they can be replaced. Any evaluation of sustainable governance must consider not only policy 

outcomes, a country's underlyingdemocratic system, and the rule of law, but also the political 

leadership's ability to successfully manage operations. 
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Figure 2. International climate change negotiations: A timeline 

Some concluding thoughts- Climate change policies have a variety of historical roots, functions 

of the system, political drives, and societal repercussions. Nevertheless, when it comes to 

planetary concerns like climate change, the dangers are intrinsically global, necessitating global 

sustainable leadership and, hence, inter-national remedies. The mitigation strategies presented 

by countries as part of the Paris Agreement are insufficient to keep global warming below 1.5°C 

or even 2°C. As a result, it is critical that world powers, the private sector, and citizens act 

quickly and do everything possible to protect our planet. 
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Mapping the UN Sanctions Regime : A Case Study of Sanctions on 
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Abstract :- The paper discusses the United Nations sanctions by problematizing the institutional and 

legal approach to sanctions. The rise of UN sanctions gets its legitimacy from Chapter VII of the 

United Nations charter. The charter explicitly highlights the underlying reason behind establishing 

sanctions regime, i.e., international peace and security. The paper is divided into three sections. The 

first section discusses the historical development of UN sanctions and the associated institutional-

legal mechanism. The second section of the paper engages in understanding UN sanctions on North 

Korea and tries to develop a more critical outlook towards implementing non-proliferation sanctions. 

Finally, the concluding part tries to form a pluralistic understanding of sanctions that considers a 

holistic perspective to make sanctions more effective in international politics as a tool for controlling 

rogue nations. 

Keywords :- UN sanctions, North Korea, Economic Sanctions, Non-Proliferation Sanctions, China. 

 

Introduction- The idea of sanctions in the international arena is rooted in the disciplinary discourse 

of what constitutes a good state or how should a good state behave. The rise of nuclear weapons in 

the cold war has meant that the behavioural impact of rogue nations is not just confined to regional 

conflicts but a more significant catastrophic world event. The practical use of sanctions at the 

international level can be traced to the retributive theory of punishment. This makes the United 

Nations Security Council (UNSC from hereafter), the principal organ that deals with peacekeeping, 

enacting sanctions, and authorizing military action, crucial. The use of sanctions as a mechanism to 

bring about peace and order amidst chaos remains a contested debate. A plethora of arguments are 

presented on either side of the sanctions debate. The non-feasibility of military intervention and 

diplomatic efforts make sanctions one of the most frequently used tools to bring about harmony. 

However, the actual reasons are not always about establishing peace and order. The role of great 

power politics and domestic political considerations cannot be left unquestioned. Some legal experts 

even question the validity of sanctions per international law and find it to be shaky. Gordon (1999) 

takes the argument even forward and equates it with a form of warfare. The paper tries to look at the 

provision of sanctions by reviewing the literature on the UNSC and evaluates the mechanism and 
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rationale used to enforce sanctions. The essay attempts to historically trace the different types of 

sanctions to understand the UN sanctions regime.  

The perennial question that haunts the international community has remained the same, how to 

make rogue nations follow the liberal international principles while minimizing the cost to humanity 

and human rights violations. At the same time, there are also questions about when is the right time 

to impose sanctions and how specific can sanctions be? The paper limits itself by analyzing cases 

related to nuclear proliferation. The particular case of North Korea is used to explore the intricacies 

associated with non-proliferation sanctions. Have sanctions led to a change in the behaviour of 

nations breaking the rules is the larger question that the paper tries to explore. These questions 

further lead to other inquiries on how motivated a state is by internal vs external factors?1 

Historical Development of UN sanctions- The use of sanctions as a coercive tool can be traced to the 

ban by Pericles on Megaran traders from Athens in 432 B.C. The formal use of sanctions can be 

traced to the formation of the League of Nations, and the first case of multilateral sanctions being 

imposed by the league of nations was in response to cross border aggression by Yugoslavia (1921), 

Greece (1925) and Italy (1935) (Hufbauer et al. 2009). The most extensive study of sanctions has been 

done by taking 116 case studies of sanctions that have happened since world war I, and generally, it is 

presumed that sanctions have been successful as a tool for foreign policy objectives.2   

The UN resolutions related to mandatory multilateral sanctions get their legal authority from part VII 

of the Security Council, which is concerned with threats to the peace, breaches of the peace or acts of 

aggression, within the purview of Chapter VII of the UN charter and includes articles 39 through 

51(Repertoire of the Practice of the Security Council 2016-17). Part VII itself is divided into ten 

sections. If the Council under article 39 considers any issue a threat, breach of the peace or an act of 

aggression, it may take any of the provisional measures (Article 40) to the use of brutal force (article 

42) (Friedrich-Ebert-Stiftung 2011). The area of concern in sanctions can be further narrowed down 

to section III, containing article 41. Article 41 does not mention the word “sanctions” per se but 

 
1. See Victor D. Cha, “Korea’s Place in the Axis,” Foreign Affairs, Vol. 81, No. 3 (May/June 2002), 

pp. 79–92; and David C. Kang, “International Relations Theory and the Second KoreanWar,” 

International 

Studies Quarterly, Vol. 47, No. 3 (September 2003), pp. 301–324. 

2. Gary Clyde Huffbauer, Jeffrey J. Scott and Kimberly Ann Elliott in Economic Sanctions reconsidered: 

History and Current Policy (Washington, D.C.: Institute for International Economics, 1990) analysed 116 

cases on sanctions post World War I in detail to form a nuanced approach to understand the efficiency of 

sanctions. They came to the conclusion that sanctions were successful in 40 percent of the cases which 

was much greater than what was earlier anticipated and challenged conventional wisdom against the use 

of sanctions.  
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delineates the situation explicitly. While the conditions laid out are not exhaustive, they provide a 

base upon which sanctions have found their place in international politics. Article 41 states,  

The Security Council may decide what measures not involving the use of armed force are to be 

employed to give effect to its decisions, and it may call upon the Members of the United Nations to 

apply such measures. These may include complete or partial interruption of economic relations and of 

rail, sea, air, postal, telegraphic, radio, and other means of communication, and the severance of 

diplomatic relations. 

The use of sanctions remained limited in the cold war era. The Security Council imposed sanctions on 

South Africa (1963) and Southern Rhodesia (1965), which later became mandatory sanctions.  

Resolution 253 (1968) was imposed on Rhodesia when it tried to declare independence from the UK 

unilaterally. Targeted sanctions were imposed on South Africa due to its nuclear development and 

the presence of the inhuman apartheid regime. The replacement of comprehensive sanctions by 

targeted sanctions to minimize the adverse impact of sanctions. The security council first recognized 

the nature of “the special economic hardships” in the case of Zambia, where resolution 326(1973) was 

imposed. The success of sanctions in South Africa became one of the reasons for the popularity of 

sanctions in the post-cold war era (Gottemoeller 2007). In the post-cold war era, from 1990 until the 

early 2000s, the number of sanctions increased substantially. 

The use of sanctions can be classified into five broader categories (Special Research Report 2013). 

These are conflict resolution, Non-proliferation, Counter-Terrorism, Democratisation, and the 

Protection of Civilians. These categories, however, need not be neatly present and can overlap. The 

security council first imposed sanctions for the proliferation of weapons of mass destruction on Iraq 

in 1990. After that, two sanctions have been imposed upon the Democratic Republic of North Korea 

(DPRK) and Iran. Resolution 1718 was imposed on DPRK on 14 October 2006 due to DPRK testing 

nuclear weapons on 9 October 2006. Resolution 1737 of 23 December 2006 was concerned with the 

imposition of sanctions on Iran due to lack of compliance with the IAEA guidelines earlier mentioned 

in resolution 1696 on 31 July 2006.  

When we look at the institutional approach to sanctions, we need to look at security council 

resolutions and sanctions committee along with the panels and group of experts or monitoring groups 

that help these committees. Earlier, it was not common to have a sanctions committee and a 

panel/expert or monitoring group being included with the authorized resolution but now, it has 

become common. It becomes important as the lack of such a mechanism often gives the notion that 

the intent for implementation of sanctions is missing. The Security Council under the UN charter 

first resorts to Chapter VI (Peaceful Settlement of disputes) when confronted with a conflict. 

However, when the conflict escalates, more robust measures are needed and thus, they resort to 

Chapter VII which may choose sanctions and design regimes that usually involves an arms embargo 
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and a mix of targeted measures (Friedrich-Ebert-Stiftung 2011). The passing of sanctions resolution 

then leads to the establishment of a sanctions committee under rule 28 of the Security Council. The 

Committees are normally chaired by an elected state member of the Council. There are 15 members 

from the Council who are part of the committee. This committee monitors the sanctions regimes, 

looks at the efforts that are taken by states to address the conflict, and also considers exemption 

request in regards to sanctions from states. The decision in the committee is taken consensually. 

The Council also appoints a panel of experts which assists the committee members in their work. The 

panel gathers information and conveys it to the committee that helps improve the efficiency of 

sanctions. Generally, panels are formed for 6 months with a membership of five to eight, with each 

member being an expert in different areas concerning sanctions. To avoid any kind of political 

pressure, they are formally only responsible for the work they are doing by maintaining high 

methodology and focusing on evidence with the review, comments, and response allowed to the 

violators.3 

Apart from the security council, sanctions committee and the panel of experts, there is also the 

principal UN secretariat which is situated in the security council affairs division (SCAD). The 

secretariat is headed by a secretary that is assigned to each committee. Their most important 

functions are providing support to both the committee and the expert panel, thereby establishing an 

institutional continuity between the committee and the panels. The validity of institutional measures 

and their importance demands that the member states comply with the measures that are taken by 

the security council. Article 25 of the UN charter warrants compliance with the sanctions by the 

member states. At the same time, the enforcement of sanctions is not possible if other states do not 

give the active support needed for the enforcement of the sanctions regime.  

The United Nations, in conformity with Chapter VIII of the UN charter on Regional Cooperation, 

can also enforce the sanctions that are imposed by regional organizations (Ngobi 1995).  

Sanctions on North Korea- The sanctions on North Korea were first considered in the year 1993-

1994. Back then, there was fear amongst the United States, Japan, and South Korea of a possible 

preemptive strike by North Korea if the sanctions are imposed.4 There was also no political support 

from Russia and China which would have made the whole exercise futile in the security council. 

However, things had changed considerably by July 2006. China had stopped supplying oil to North 

Korea briefly (Funabashi 2007). China had also warned North Korea to not go ahead with July missile 

 
3 .United Nations (2007): Best Practices and Recommendations for improving the Effectiveness of 

United Nations Sanctions [ Based on the report of the Security Council Informal Working Group on 

General Issues of Sanctions (2006), S/2006/997] 

4 .The North Korean warning of turning South Korea into “a sea of fire” had prompted South Korea to 

alert its’ military forces in 1994. 
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firings. With support from Russia and China in the security council, Resolution 1695 was used to 

impose targeted sanctions on North Korea. A further threat of a stricter sanction was also given to 

North Korea when it announced its’ intention of going ahead with testing a Nuclear device in 

October 2006 (Choi and Lee 2007).  When North Korea paid no heed to the warnings and went ahead 

with the tests, Resolution 1718 was passed relatively easily in the security council. 

The administration of sanctions was not strictly defined and was left for each state to decide on their 

own. Article 42 of Chapter VII which favours use of military force was not part of the resolution due 

to opposition from China. The sanctions intrinsically were inspired by the following goals: improving 

the condition of human rights, ensuring peace, averting the spread of nuclear weapons, and if 

possible, a unification of South Korea and North Korea in future (Frank 2006).  The sanctions were 

imposed differently by different countries. Russia stopped the export of “luxury goods” which was 

defined in a manner that the impact was not much. South Korea also stopped food and fertilizer aid in 

addition to sanctioned material. China had stopped the export of weapons but it did not give an 

exhaustive and explicit list of items it had stopped exporting. China and South Korea had also not 

explicitly listed things that would be part of sanctioned “luxury goods”. 

Park and Walsh (2016) in their study of sanctions against North Korea raise three questions:  

1. Are Sanctions effective in controlling or halting WMD procurement? 

2. Is there any unintended positive or negative consequence of sanctions against North Korea? 

3. How can the effectiveness of sanctions be improved? 

The prevalent literature that addresses the sanctions on North Korea can be divided into 3 schools 

based on their opinion about the effective way to halt the WMD program of North Korea (Park and 

Walsh 2016). The first school believes that North Korea is a heavily armed state which is a threat to 

international peace and security and there is still enough scope for expanding sanctions. The second 

school while not questioning sanctions theoretically is concerned with the implementation of 

sanctions and questions the institutional approach which has grave flaws due to its overt reliance on 

other member nation-states without which the sanctions are not going to be effective in containing 

North Korea. The third school focuses on the trade relationship between China and North Korea. It 

draws on how China economically provides an outlet to North Korea when international pressure is 

being built through sanctions. Haggard and Noland (2012) point out Chinese firms provide credit to 

North Korean companies. Early (2015) in Busted Sanctions calls the Chinese firms “third-party 

spoilers”.  

The most important distinction in terms of using sanctions is the peculiar socio-economic and 

political condition of each country. In the case of North Korea, the sanctions and the condition of the 

two countries were very different. Iran due to its dependence on international sales of oil was more 

vulnerable to targeted sanctions, while North Korea almost exclusively relies on Chin for the sale of 
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commodities and coal (Iran Project on benefits and cost of international sanctions against 2012). 

North Korea’s dependence on international financial institutions makes it less susceptible to 

economic sanctions (Park and Walsh 2016). 

The core concern that remains at the very heart of any sanctions regime is the humanitarian cost 

associated with sanctions which often leads to resentment domestically in the country being targeted 

and is used as a tool by the political leader of the country to mobilize support and strengthen their 

hold. However, such a view is often not true in the case of authoritarian regimes since citizens do not 

have substantial control over the decisions that affect the institutional apparatus (Mack and Khan 

2015).  All this often leads to a rhetorical question on whether to engage with North Korea or contain 

it using sanctions. The answer somewhat lies in how much of North Korea’s behaviour is impacted by 

external factors i.e., if North Korea is insecure, and predictable or internal factors i.e. if instead, it is 

fundamentally aggressive and unpredictable. The first one calls for using engagement and carrot 

while the other one should be dealt with by going for isolation and deterrence.  

Conclusion- The use of sanctions and their efficiency remains a puzzle to the international 

community. Any unilinear view towards the efficacy of sanctions only provides us with an unclear 

clear picture of the UN sanctions regime. A broader more critical approach towards sanctions by 

taking into consideration not just the state’s behaviour but also the humanitarian impact and 

understanding not from an abstract idea of whether it is democratic or authoritarian but rather 

focusing on what citizens of the country feel is important in any productive engagement with a rogue 

nation. While not neglecting North Korea’s continuing nuclear and military behaviour, we need to 

take into consideration its overall relations with the world. The use of sanctions needs to be done 

along with humanitarian assistance. Kang (2011) in his analysis summarizes three prevailing pieces of 

literature on North Korea to challenge the dominant view about the peninsular state.5 He first looks 

at the institutions and bureaucracy within North Korea and presents a picture that might be in line 

with the dominant. Using principal-agent theory, he says that even authoritarian regimes governed 

by dictators have to rely on agents who themselves can delay, modify, and resist the decisions of the 

principal actors (Miller 2005). McEachern (2010) using conducts an empirical study to conclude that 

much like any other state, North Korea and its institutions are not sui generis and are open to 

systematic scholarly inquiry. He finds three key institutions in North Korea: the Korean People’s 

Army (KPA), the Korean Workers’ Party (KWP), and the cabinet. Through his rigorous exploration 

of 4,400 speeches spanned across 1994-2009, he concludes that the country has evolved 

 
5. Kang reviews Patrick McEachern’s Inside the Red Box: North Korea’s Post Totalitarian Politics 

(2010), Stephen Haggard and Marcus Noland’s Famine in North Korea: Markets, Aid, and Reform 

(2007), and Suk-Young Kim’s Illusive Utopia Theater, Film, and Everyday Performance in North Korea 

(2010) 
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institutionally and the outcomes within the country are not preordained. He also says that coercive 

apparatus may not be the way forward since it leads to abandoning the diplomatic path.  

Secondly, Kang (2011) looks at the economy of North Korea to delve deeper into how has the state 

been able to survive so far. The general argument around this revolves around the impact of 

expanding economic relations on the strength of the state. Lankov (2008) argues that the economic 

engagement would lead to loosening of the grip that authoritarian regime has over their citizens and 

would open the space to ideologies that would compete with the regime. On the other hand, some 

like former U.S commander of forces in Korea B. Bell argues that it would further elevate the life of 

the regime. Haggard and Noland (2007) analyze the change that has happened within North Korea 

after the great famine of the mid-1990s and concluded that North Korea now is more open, more 

penetrated, and marketized than any other time in the past. 

Lastly, the issue of human rights is one that needs is addressed by Kang. While not refuting the 

presence of prison camps, the stories of people who have escaped and the inhumane condition, most 

people themselves do not consider their lives to be abnormal. Kim (2010) argues that the state uses 

media in the form of “theatre, film, and everyday performance” to entertain as well as ideologize 

them so that they can be organized and mobilized whenever the need be. The important point that 

needs to be drawn from here is how the state is not static, it is authoritarian and uses myths and 

propaganda but the static representation of the state renders any step towards tacking with it 

pointless.  

The above three ways of looking at North Korea are essential in dealing with states that have an 

authoritarian perspective. The top-down approach towards sanctions while containing the behaviour 

to a certain extent have not been efficient enough to make long-lasting changes. The sanctions need 

to be more informed not only about the citizens of the country on which sanctions are imposed, but 

also institutions, geography, and the socio-political environment. The role of P5 is also crucial to it 

and any sanctions regime will not lack the necessary measures if it is not backed by the great powers. 

Lastly, to quote Bruce Cummings (2005) who wrote about North Korea, “We look at it and see 

ourselves”. Thus, there is a need to look at North Korea not with a predisposed lens but one that talks 

about them on their terms. It is more than just a country which is building nuclear weapons and 

missile.  
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ABSTRACT : 

          The Human Rights discourse that maintains every individual's right to live freely provides a 

framework for individuals to choose and live a life style that is centered on the same sex 

relationships. Thus, decriminalization of homosexuality, right to protection from human rights 

abuses/hate crimes and non-discrimination on the basis of sexual orientation should be on the agenda 

of any human rights organisation. However, it was only in 1994, that an International Human Rights 

Organisation- Amnesty International finally publicly acknowledged that violence and abuse of 

lesbians and gay men because of their sexual orientation constituted an infringement of human 

rights. Another ground-breaking verdict was issued by the United Nations Human Rights Committee 

in the case of Nicholas Toonen vs the State of Australia1 in which the committee acknowledged that 

the criminalization of homosexuality in the State of Tasmania, Australia was a violation of Articles 2 

and 26 (right to privacy and right to equal protection under the law) of the International Covenant or 

Civil and Political Rights. 

Keywords: Decriminalization Of Homosexuality, Section 377 : An Annotation, The Cause For The 

Repeal Of Section 377, Protection From Human Rights Abuses/Hate Crimes, Anti-Discrimination/ 

Equal Opportunity Laws, Position In Us, Position In India, Right To Privacy, Freedom Of Expression 

And Equality, Social Norms. 

 

A decade of lesbian and gay activism and lobbying in the U.S and Europe has resulted in a few gains 

in terms of putting lesbian and gay rights on the human rights agenda. Human rights groups in India 

have not yet raised the issues of lesbian and gay rights in spite of the stark criminalization faced by 

gay men and lesbian women. The only initiative undertaken was the conference on Gender Just Laws 

organised by women's groups and human rights groups in 1996 where lesbian and gay rights were 

discussed openly on a broad platform with people from various backgrounds. 

 Lesbians and bisexuals, like other sexual minorities (transgenders, hijras, and prostitutes) 

                                                           
1  United Nations Report of the Human Rights Committee vol. General Assembly Official Records, 

Communication No.488/1992, 9th Session, Supplement No.40 (A/49/40). New York: 1994 pp.226-237. 
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challenge the norms of traditional families that are constructed on the premises of heterosexuality 

patriarchy, monogamy, and control of women's sexuality. Inherent in this challenge, is the 

recognition of other kinds of families - single parent families, same-sex domestic partnerships, 

multiple adult related (and not just sexually) families, etc. 

 At one level, the accepted norm of the family needs to be questioned at its very roots. 

Simultaneously, the law should endeavour to broaden the legal definition of "family". We believe that 

the definition of the family must be looked at again and not just through the lens of hetero-patriarchy 

but also through various lenses that reflect lived realities. 

 The family is not a static institution as it appears to be, or as people discuss it. The overall 

function of the family is in essence the same in various societies - i.e., provision of legal heirs. In a 

majority of communities where social, caste and gender discrimination and hierarchical status exists, 

heterosexuality is the norm, and reproduction is the main function of the family. Another essential 

function of the family is to maintain and reproduce cultural and social values and carry them forward 

through generations. Violence against the powerless within the heterosexual, patriarchal family is an 

important "hidden" norm that has social sanction. This is because-family is considered to be a sacred 

institution, which should be maintained "at all costs" - even that of violence. Other forms and 

structures based on trust and faith and without defined hierarchies in the relationships between 

members do not have legal and social sanction because they affect and violate the norms and values 

that are perpetuated by the heterosexual family structure of patriarchy. 

 Lesbianism by its very existence raises issues that the women's movement is concerned with, 

and therefore feels it is important to create and articulate a space for lesbian rights within the context 

of the women's movement. 

 Within the women's movement in India, lesbian issues have been raised occasionally over the 

past decade. The range of responses has varied from hostility and dismissal cautious 

acknowledgement. Rarely has acknowledgement led to action. We do recognise that an important 

reason for the lack of dialogue and action within the women's movement on this issue has been the 

lack of visibility of lesbian women in the movement with the exception of a few brave women I for 

whom there has been little or no support. This has then led to a vicious spiral where on the one hand, 

lesbian women do not "come out" because of lack of support or resources. On the other hand, because 

there are very few women who do "come out" their energies are expanded in survival, leaving very 

little left for activism/ mobilisation or organisation within the movement. 

 However, in asserting the rights of lesbians and gay men to marriage/ civil contract unions / 

domestic partnerships as a prerequisite the decriminalization of homosexuality and the protection of 

lesbians and gay men from human rights abuses and discrimination. Lesbian and gay rights have the 

following four sections: 
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I.  Decriminalization of homosexuality. 

II.  Protection of lesbians, gay men and other sexual minorities from human rights abuses. 

III.  Anti-discrimination on the basis of sexual orientation. 

IV.  Domestic partnerships for lesbians and gays. 

1.1 DECRIMINALIZATION OF HOMOSEXUALITY 

 Section 377 of the Indian Penal Code (1860) criminalizes homosexual acts. This statute is 

based on the British law-Offences. Against the Person Act (1861) - which was subsequently instituted 

in all colonized countries, including India and Ireland. The experiences of gay men who have been 

threatened and violated - physically and emotionally - by this law have only been documented in the 

last decade. 

 The current usage of Section 377 is therefore, primarily by the police to sexually harass and 

blackmail gay men even though it is a criminal offence to blackmail people. 

 Section 377 has also been used to intimidate women - particularly those who have run away 

together, or those who have made their relationship known. The story of Tarulata/Tarun Kumar2 

who, in 1987, underwent a female to male sex change operation and married Lila Chavda in 1989. 

They had met five years previously, when Tarulata's sister, who was running for elections, 

campaigned in Dasade. Muljibhai Chavda, Lila's father has gone to the Gujarat High Court saying that 

it is a lesbian relationship and that the marriage should be annulled. The petition contends that, 

"Tarunkumar possesses neither the male organ nor any natural mechanism of cohabitation, sexual 

intercourse and procreation of children. Adoption of any unnatural mechanism does not create 

manhood and as such Tarunkumar is not a male." Muljibhai has called for criminal action under 

Section 377. The Gujarat High Court has accepted the petition in this case. 

 Parul and Mehernaaz3 (names changed in report) two young woman ran away from their 

respective homes and spent 10 months roaming around the country trying to live together. Finally 

they returned to Bombay only to be put in custody, as ParuI's father had filed a case of kidnapping 

against Mehernaaz. 

1.2 SECTION 377 : AN ANNOTATION 

I.  It does not distinguish between consensual and coercive sex. 

II.  The act of sodomy, and not homosexuality per se, is a cognizable offence. 

III  It has not been used in cases against lesbian women, except for intimidation, and in the 

exceptional case of Tarulata / Tarunkumar described earlier. 

IV.  Heterosexual couples engaging in sodomy can be indicted under Section 377, and women 

                                                           
2  India Today, April 18th 1990. 
3  Bombay Times (Times of India), August 8th, 1995. 
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often cite this as a cause for divorce. 

V.  It is currently being used actively by groups working to register cases of child sexual abuse, 

since the existing rape laws do not cover child sexual abuse. The clause in Section 377 "against 

the order of nature" is used in cases of sexual abuse of children. 

1.3 THE CAUSE FOR THE REPEAL OF SECTION 377 

 First of all, the definition of “unnatural acts" is Victorian and obsolete. Consensual sex 

between two adults (over 18) should be protected by an individual's constitutional right to privacy. 

Further, section 377 violates Article 14 of the Constitution since it discriminates against persons on 

the basis of sex and therefore sexual orientation. In fact, this antiquated statute has been repealed 

even in Britain, the country of its origin. 

 Along with the repeal of Section 377, there is an urgent need for the enactment of a 

comprehensive sexual assault law which firstly, broadens the definition of sexual assault beyond the 

limited scope of 'penile penetration" (heterosexual or homosexual); and secondly differentiates assault 

on minors and adults. Such a law should also determine a common age of consent for sexual activity 

(lesbian, gay or heterosexual). 

1.4 PROTECTION FROM HUMAN RIGHTS ABUSES/HATE CRIMES 

 Men and women who are identifiably, openly lesbian and gay face violence and the persistent 

threat of violence. This may take the form of verbal and physical assault on the streets, death threats, 

and even murder. This has been justified "because he/she was gay". 

 It also takes the form of psychological violence on men and women who are subjected to 

shock therapy, aversion therapy and incarceration as "treatment" for their "problem". Many women 

have gone through the humiliation and trauma of having their bodies mutilated in this 

"normalisation" process. This happens even for women who are not transsexual (Le, who does not feel 

that they were born into the wrong sex or in the wrong body). In a society which sees the 

Possibility/of a relationship only between men and women, women who love women are considered 

aberrations and the medical community thus "cures" them by these extreme steps. 

 In 1994, after a 17 year debate, Amnesty International finally recognized violence against 

lesbians and gays as a human rights abuse in its book, “Breaking the Silence: Human Rights Violations 

on the Basis of Sexual Orientation”. 

1.5 ANTI-DISCRIMINATION/ EQUAL OPPORTUNITY LAWS 

 The law reflects the prejudices and norms of existing societies, and thus marginalizes some 

members within the framework of society. This is the case all over the world. But it need not be so. 

In fact, the law should help counter the prejudices and protect the rights of marginalized sections. 

This would mean having clear anti-discrimination laws for the threatened communities. The 

enactment of such legislation would ensure that the rights of lesbians and gay men are protected 
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particularly in the areas of housing, education, employment, insurance and health care. 

 Article 2 of the Universal Declaration of Human Rights states that, "No person should be 

discriminated against on the basis of race, sex, religion, caste, colour, or any other status." Many 

countries have introduced "Sexual Orientation" as a clause within this anti-discrimination 

framework. 

1.6 POSITION IN US 

 Most states in the USA had sodomy statues of their own, and those that did not, incorporated 

the common law principles from the old English laws. At least half the statues still retain sodomy 

statues defining it variously. The age of consent also varies. 

 Foreigners/immigrants found to be homosexual are liable to be deported immediately. 

Homosexuals, both gay men and lesbians, are barred from the armed forces. Since 1943, when 

military psychiatrists redefined homosexuality as a medical disorder rather than a crime, the US 

armed forces have ousted between 80,000 and 100,000 gay men and lesbians. 

1.7 POSITION IN INDIA 

 In India, homosexuality has traditionally been tolerated, even celebrated, although the Manu 

Smriti pronounces severe punishments for male as well as female homosexuality. The Kamasutra 

contains an entire chapter entitled 'Auparishtaka' (oral congress) and Vatsyayana, the author insists 

that the practice is permitted by the orders of the holy writ (Dharma Shastras) with just a few 

exceptions. One of the forms in which Shiva is worshipped is Ardhanarishwara, containing both the 

male and the female energies. 

 Alain Danielou in his book "Shiva and Dionysius" examines the tantric rite of anal 

penetration and goes on to state "the hermaphrodite, the homosexual and the transvestite have a 

symbolic value and are considered privileged beings, images of Ardhanarishwara. 

 The British obviously found the practice unchristian and abhorrent and in 1860, enacted the 

Indian Penal Code which in Section 377 states: 

“Unnatural offences- Whoever voluntarily has carnal intercourse against the order of nature with any 

man, woman or animal shall be punished with imprisonment for life, or with imprisonment or either 

description for a term which may extend to 10 years, and shall also be liable to fine”. 

Explanation.- Penetration is sufficient to constitute the carnal intercourse necessary to the offence 

described in this section The exact scope of this vague definition - "carnal intercourse against 

the order of nature" - has been a major subject of debate in the existing case law. It has 

generally been interpreted to include acts of anal sex (coitus per annum) as well as oral sex 

(coitus per os) between males. The possibility of this definition being extended to 

heterosexual acts of anal or oral sex also exists, but has not been tested. Consent of the other 

party is completely irrelevant for conviction, but it may be a relevant consideration while 
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fixing the quantum of punishment. 

 

1.8 RIGHT TO PRIVACY 

 In 1955, the American Law Institute Model Penal Code stated that every individual is entitled 

to protection "against state interference in his personal affairs when he is not harming others" and 

eliminated the sodomy statues. In 1957, the Wolfenden Committee (UK) stated that "it is not the 

function of criminal law to intervene in the lives of citizens or to seek to enforce any particular 

pattern of behaviour. There must remain a realm of private morality and immorality which is in brief 

and crude terms, not the law's business." After examining extensive data and various arguments for 

and against. It recommended that private consensual sexual activity between adult males be removed 

from the operation of criminal law. 

 The Constitution of India guarantees that "No person shall be deprived of his life or personal 

liberty except according to procedure established by law." (Article 21). The provision has been 

through considerable judicial interpretation and a fledgling right to privacy has been read into the 

right to life and personal liberty. 

 In Kharak Singh vs State of U.P4, while considering the verse of certain police regulations 

which allowed surveillance, including domiciliary visit, stated that the right to privacy "is an essential 

ingredient of personal liberty" and that "nothing is more deleterious to man's physical happiness and 

or than a calculated interference with his privacy," 

 In Govind Singh vs State of M.P5 1975’ 3 SCR 946 a right to privacy emanating from the right 

to personal liberty and the freedom of speech was contemplated. 

 The 5th and 14th Amendments to the U.S Constitution state that “no person shall be deprived 

of its life liberty or property, without due process of law" and a right to privacy, or a "right to be let 

alone" has been interpreted into these provisions for over a century. The concept initially evolved in 

response to the development of new sophisticated methods of surveillance, like wiretaps etc, akin to 

right to property. More recently, privacy of a human .personality has also been recognized. 

 Griswold vs Connecticut6, in 1965, recognized the privacy of the bedroom of married couples" 

Following this principle, the U.S Supreme Court has held that private consensual acts of sodomy 

between married couples cannot be criminalized by state statues (Charles O. Cotnery Jerome Henry, 

393 US 847 : Buchatla vs. Bachelor 4DI US489). 

 In Einsenstadt vs Baird7, the court held “the Griswold principle protected more than the 

                                                           
4  AIR 1961, SC 1295 
5  1975, 3 SCR 946 
6  381 (1965) US 479 
7  405 (1972) US 438 
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marital relationship alone. It extended protection to persons who had a significant personal 

relationship and desired to choose for themselves, free from state pressures, whether or not they 

wanted to use contraception”. 

 In Roey Woed8, it was held that a Texas abortion law could not prohibit voluntary abortions 

during the first 3 months of pregnancy, on the basis of a constitutional right to privacy. That right 

includes the privilege of an individual to plan his own affairs, for outside the areas of plainly harmful 

conduct, every American is left to sharp is own life as he thinks best, do what he pleases, go where he 

pleases”. 

 In spite of the recognition of these basic principles of human behaviour, the U.S Supreme 

Court has displayed singular lack of understanding when it comes to statutes criminalizing sodomy. 

The constitutionality of these statutes has been challenged several times and has largely been upheld. 

 Most recently in Bowers vs Hardwick (1986)9, the State of Georgia statue which criminalized 

sodomy was challenged after a homosexual was charged with committing sodomy on a consenting 

male adult in the bedroom of his house. The U.S Court of Appeals for the Eleventh Circuit upheld the 

challenge and put the burden on the state "to provide that it has a compelling interest in regular such 

behaviour and that the statue was the most narrowly drawn means of achieving that end. 

 The U.S Supreme Court reversed the judgment with a narrow 5:4 margin. The dissenting 

judges observed “the concept of privacy embodies the moral fact that a person belongs neither to 

himself and not others nor to society as a whole”. 

 The question also came before the European Court of Hunan Rights in Jeffry Dudgeon v 

Northern Ireland. Jeffrey Dudgeon, 35 years old and consciously homosexual from the age of 14 lived 

in Belfast, Northern Ireland. He along with some others had been conducting a campaign aimed at 

bringing the law in Northern Ireland in line with that in England and wales10. 

 On 21 January 1976, the police went to his house, and seized personal papers including 

diaries and correspondence. He was asked to go to police station where he was questioned for almost 

4½ hours about his sexual life. With a view to institute proceedings for gross indecency, the police 

sent his file to the Director (Public Prosecutions. One year later, in February 1977. 

 Mr. Dudgeon was informed that charges were not being pressed and his papers returned. 

W.J.Dudgeon petitioned the European Commission of Human Rights. 

 The European Court of Hunan Rights held: "the legislation complained of interferes with 

Dudgeon's right to respect for his private life guaranteed by Article 8.1 (ECOHR) in so far as it 

prohibits homosexual acts committed in private between consenting males." On whether this breach 

                                                           
8  410 US 113 
9  760 FZD 1202, 1986 
10  European court of Human Rights series A, Volume 45. 
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was justified, the majority opinion was that it was not. 

 The fact that the authorities in Northern Ireland had refrained in the past years from 

prosecuting homosexual acts in private between consenting men over the age of 21 years and capable 

of valid consent and that no evidence was brought to show this had been injurious to the moral 

standards in the country was noted by the Court. 

 The Court accepted that in a democratic society some degree of regulation of male 

homosexual conduct is necessary, but that the present legislation was totally unjustified and its very 

existence caused anxiety, suffering and psychological distress to homosexual men. 

 As a result of this ruling, in October 1982, Northern Ireland issued an order in council 

bringing the law in line with that in England and Wales. 

 

1.9 FREEDOM OF EXPRESSION AND EQUALITY 

 Article 19, Universal Declaration of Human Rights (UDHR) and Articles 18 and 19, 

International Covenant on Civil and Political Rights (ICCPR) guarantee the freedom of thought and 

expression. A right to freedom of speech and expression is recognized in Article 19(1) (a) of the 

Indian Constitution. 

 Article 2 UDHR bars "distinction of any kind such as race, colour, sex, language, opinion, 

national or social origin, property, birth or status." A similar right is recognized in Article 26 ICCPR, 

and in Articles 14 and 15 of our constitution as interpreted by the Supreme Court. 

 The Siracusa Principles recognise certain limitations, which can be put in the rights in the 

ICCPR, but also state in the "General Interpretative principles Relating to the Justification of 

Limitation". 

 Any assessment of the necessity of a limitation shall be made on objective considerations”. 

"(12) "The burden of justifying a limitation upon a right guaranteed by the Covenant lies with the 

state." 

 Attention must also be drawn to the fact that even in times of public emergency, the ICCPR 

prescribes in Article 4.1 that a derogation of the obligation is not allowed if involving "discrimination 

solely on the ground of race, colour, sex, language, religion or social origin." It is clear that the right 

against discrimination is not to be violated even in the most desperate times. 

 In the U.K., inspite of the 1967 amendment to the criminal law, serious onslaughts on the 

rights of gay men and lesbians continue. In 1986, the British government enacted Clause 28 banning 

the "promotion of homosexuality (as a) pretended family relationship." 

 Clause 25 of the Criminal Justice Bill, still under debate in the U.K., includes provisions for 

higher sentences for soliciting, procuring and indecency by gay men. The Children's Bill, 1991 seeks 

to ban lesbians and gay men from fostering children. Clearly, merely to decriminalize is not the end 
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of the problem. 

 In India, the very existence of homosexuality is denied, and those who are 'found out' face 

severe ostracism and summary dismissal from their jobs. When Lila Srivastava & Urmila Namdeo 

decided to cement their long-standing friendship with marriage, they were dismissed from the police 

service without issuing a show cause notice. Though the authorities freely vocalized their fear for 

"discipline" in the ranks, on paper the reason for dismissal was “absence without leave.” 

 

1.10 SOCIAL NORMS 

 Homosexuality has been treated in various ways by society. A sin against god, a heresy which 

can only be absolved by fire, a sexual deviance which must be given deterrent punishment, a mental 

aberration that must be treated. 

 However, evidence is piling up that homosexuality is neither a disease nor a crime, but is 

inherent to human nature. 111(" Kinsey reports on male and female sexual behaviour (1948 and 1953) 

concluded that homosexual behaviour was neither unnatural, abnormal nor neurotic, but that it 

represented as "inherent physiologic capacity", and is found "in every age group, in every social level, 

in every conceivable occupation, in cities and on farms, and in the most remote areas." 

 To quote just one instance, a report from the Indiana Institute for Sex Research (Bell, 

Weinberg and Hammersmith, 1991) based on exhaustive questioning of persons of contrasting sexual 

orientation found that "there is no reason to think it would be an easier for homosexual men and 

women to reverse their sexual orientation than it would be for heterosexual (persons) to become 

predominantly or exclusively homosexual" 

CONLUSION: 

Homosexuality is not a mental disease. It is as natural as heterosexual. The human cannot control on 

it. In India the LGBT community face harassment, violence. It is very necessary to make people 

aware of the presence of LGBT community. The Government of India should wipe away its 

conservative nature and take concrete steps for the welfare of sexual minority. The supreme court’s 

verdict on Decriminalization of section 377 was a significant landmark for the LGBT community. 

finally, we can say that, the judgment by the Hon’ble Supreme Court was given within the favor of 

the LGBT community it should  work effectively both on paper and in practicality. 
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व्याकरणशास्त्रे ईश्वरचन्द्र-विद्यासागरस्य योगदानम् 
Pradip Sing 

Research Scholar, Department of Vyakarana 
National Sanskrit University,Tirupati, Andhra Pradesh, India 

 

साराांशः–विश्वस्य प्राचीनतमास्िखिलासु भाषासु संस्ृत ं सिवस्यावि अवतशतेे इत्यत्र न कस्यावि िैमत्यम्। 

िस्तुतोऽस्यिैशशष्टस्य हेतुषु अस्यााः व्याकरणं प्रामुख्य ं भजते, यनेाद्यािीय ं भाषाऽक्षुण्णरूिेण विराजमाना सिावन् 

भारतीयान् िैदशेशकान् अवि च सम्मोहयवत।व्राह्मणने ननष्कारणे धमवाः षडङ्गो िेदोऽध्येयो ज्ञयेश्च, प्रधानं वह षडङ्गेषु 

व्याकरणम्, प्रधान े वह ृतो यत्नाः फलिान् भिवत इवत िचनने व्याकरणमेि िेदस्य प्रधानाङ्गं 

फशलतम्।व्याकरणशास्त्र े िाशणनीयव्याकरणं सिाववतशानय विश्वप्रशसद्धाः ितवते। िाशणनीयव्याकरणस्य सहजबोधार्थं 

प्रवियामार्ग े अनेकााः िैयाकरणााः व्याकरणग्रन्र्थं विरनचतिन्ताः। तेषु मुख्यं भिवत भट्टोशजदीक्षक्षतेन विरनचताः 

िैयाकरणशसद्धान्तकौमुदी इवत नामकाः ग्रन्र्थाः। प्रवियामार्गिै बङ्गप्रदेश ेसंस्ृतानरुार्गी सिेषां सहजरूिेण व्याकरणं 

शशक्षार्थं बङ्गनिजार्गरणस्य प्राताःस्मरणीयाः मनीषी िक्षण्डताः ईश्वरचन्र-विद्यासार्गराः महोदयाः िाशणननव्याकरणम् 

आधारीृत्य ग्रन्र्थद्वयं विरनचतम्। अताः संस्ृतव्याकरणशास्त्र े ईश्वरचन्र-विद्यासार्गरस्य योर्गदानम् इवत 

विषयमाधारीृत्य मया लिेेऽक्षस्मक्षन्िचाराः विवहताः।    

विशेषशबदाः- विद्यासार्गरस्य िररचयकायवकालृतयश्च, व्याकरणशास्त्र े योर्गदानम्, संस्ृत व्याकरणस्य 

उििमशणका, समग्र व्याकरणकौमुदी इत्यादयाः। 

 

शबदाः- विद्यासार्गरस्य िररचयकायवकालृतयश्च, व्याकरणशास्त्र े योर्गदानम्, संस्ृत व्याकरणस्य उििमशणका, 

समग्र व्याकरणकौमुदी इत्यादयाः। 

 

‘व्याकरणं’ िेदिुरुषस्य मुख्यत्िेन स्िीवियते। वि आङ् इत्युिसर्गवद्वयिूिवकात् ‘डु ृञ् करणे’
1
इवत धातोाः 

‘करणानधकरणयोश्च
2
’ इवत सतू्रणे ल्युवि अनादशेे र्गुणे च व्याकरणम् इवत शसद्धध्यवत। ‘व्यावियन्ते व्युत्िाद्यन्त ेशब्दा 

अनेन इवत व्याकरणम्
3
’ – इत्यवि उच्यते। अर्थावत् व्याकरणने साधुशब्दज्ञानं भाषाशुक्षद्धाः च जायते। व्याकरणस्यािरं 

नाम शब्दशास्त्रमवि ितवते।व्याकरणस्य मुख्याः सम्बन्धाः िदैरेि, न तु िाक्यैनव िा िणाैः, अताः व्याकरणं 

 
1
 .  धा.िा. तनावदर्गणाः, धातुाः 10 

2
 .  अष्टा. 3-3-117 

3
. महाभाष्यम् िस्िशाक्षिकम् 
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िदशास्त्रमप्युच्यते।व्याकरणशास्त्रं ननतान्तं प्राचीनं ितवते। रामायण े सिवप्रर्थमं यदा रामेण सह हनुमताः 

सङ्गमोऽभित्, तदा हनुमद्वाक्यशुक्षद्धं िीक्ष्य भर्गिान् श्रीरामो लक्ष्मणं प्रत्याह – 

    नूनां व्याकरणां कृत्सस्नमनेन बहुधा शु्रतम्। 
    बहु व्याहरताऽनेन न वकञ्चिदपभावषतम्।।4 

महाभारतस्योद्योर्गििवशण त्रतेायरेु्ग महवषवव्यासेन ननवदवष्टं यत् – 

    सिाार्ाानाां व्याकरणाद् िैयाकरण उच्यते। 
    तन्द्मूलती व्याकरणां व्याकरोतीवत तत्तर्ा।।5 

व्याकरणं िदेस्य मुख्य स्र्थानीयं मतं -‘मुिं व्याकरणं स्मतृम्’
6
 इवत। िेदङे्गानन च षडाहु व्याकरणम् - 

छन्द्दः पादौ तु िेदस्य हस्तौ कल्पोऽर् पठ्यते। 
ज्योवतषामयनां चकु्षर्नारुक्तां श्रोत्रमुच्यते।। 
शशक्षा घ्राणां तु िेदस्य मखुां व्याकरणां स्मृतम्। 
तस्मात् साङ्गमधीत्सयैि ब्रह्मलोके महीयते।।7 

व्याकरणशास्त्रस्य साधुज्ञान ंविना िेद, िेदाङ्ग, स्मवृत, िुराण, काव्यावदषु शास्त्रषेु शास्त्रान्तरषेु िा सुर्गमतया 

प्रिशेो दुलवभाः, यस्य कस्यावि शास्त्रस्य, शास्त्रान्तरस्य िा अध्ययन ं वियते न िा 

व्याकरणशास्त्रस्याध्ययनमिश्यकतवव्यतया करणीयम्। व्याकरणं योऽधीते, स शास्त्राण्यनधर्गन्त्य ं समर्थो भितीवत। 

अताः व्याकरणस्य विषये एिम् उच्यते - 

यद्यवप बहुनाधीषे, तर्ावप पठ पुत्र व्याकरणम्। 
स्िजनः श्वजनो मा भूत् सकलां शकलां सकृच्छकृत्।।8 

व्याकरणशास्त्र े िाशणनीयव्याकरणं सिाववतशानय विश्वप्रशसद्धाः ितवते। अस्य ग्रन्र्थस्य िैज्ञाननकतां दृष्वा 

विद्वांसाः िाशणननं महासङ्गणकाः (Super Computer)इत्याख्यया विभूषयक्षन्त। अताः उक्तमक्षस्त –  

पाशणनीयां शबदशास्त्रां पदसाधतु्सिलक्षणम्। 
सिोपकारकं ग्राह्यां कृत्सस्नां त्सयाज्यां न वकिन।।   

 
4
. रामा. 4-3-29 

5
. म.भा. उ.ि. 42 - 60 

6
िाशणनीयशशक्षााः 

7
िाशणनीयशशक्षााः 41-42 

8
 . सु.भा.प्रकरणमं िेकरणाप्रशंसा,श्लो.सं. 12 
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िाशणनीयव्याकरण े अष्ठाध्यायीनामकग्रन्र्थे प्रायाः चतुस्सहस्रसूत्राशण ितवन्ते, तत्र षक्षविधानन विभक्तानन 

सूत्राशण सक्षन्त तानन च -                   

सांज्ञा च पररभाषा च विर्धर्नायम एि च। 
अवतदेशोऽर्धकारश्च षड्विधां सूत्र लक्षणम्।।9 

अस्य िाशणनीयव्याकरणस्य वत्रमुननव्याकरणम् इवत नामान्तरम् अक्षस्त – 

िाक्यकारां िररुर्चां भाष्याकारां पतञ्जशलम्। 
पाशणने सूत्रकारि प्रशणतोऽड्स्म मुर्नत्रयम्।। 

िाशणनीयव्याकरणस्य सहजबोधार्थं, लोकवप्रयकरणार्थवञ्च नैकााः िैयाकरणााः अष्टाध्यायी इवत ग्रन्र्थस्य सूत्राणां 

िूनव्यावख्यानं ृतिन्ताः। प्रवियािरम्िरायां  वत्रमुनन व्याकरणम् आधारीृत्य बहिाः िैयाकरणााः व्याकरणग्रन्र्थं 

विरनचतिन्ताः। तेषु मुख्य ं भिवतभट्टोशजदीक्षक्षतेन विरनचताः िैयाकरणशसद्धान्तकौमुदी इवत नामकाः ग्रन्र्थाः। 

समग्रभारतिषे तस्य ग्रन्र्थस्य िठनिाठनरिाः प्रशसद्धाः मुख्यरूिेण श्रूयते। सिेषां सूत्राणां समािेशनं, प्रवियारूिेण 

सक्षििेशनमस्यााः शसद्धान्तकौमदु्यााः िैशशष्यम्। 

िैवदकभाषानुशीलनं नभक्षिमादाय अवतप्राचीनकालात् भारतिषे व्याकरणचचावयााः शुभारम्भो भिवत। 

बङ्गप्रदेश ेअञ्चलविशेषे िाशणनीयाः व्याकरणस्य विस्तृवताः अध्ययनम् अध्यािना च अव्याहतक्षस्र्थतेऽवि साधारणभािने 

िाशणनीयसूत्रस्य संक्षक्षप्तरूिान्तरं देशऽेक्षस्मन् जनवप्रयमासीत्। प्राचीनबङ्ग ेसिावगे्र येषां संके्षवितव्याकरणानां नामानन 

प्राप्तानन तेषु सिावगे्र मैते्रयरक्षक्षतस्य नामोल्लिेयोग्यम्। मैते्रयरक्षक्षतस्य विरनचतं धातुप्रदीिाः, दुर्वििृक्षिाः, 

िुरूषोिमदेिस्य भाषािृक्षिाः, िररभाषािृक्षिाः, कारकचिाः, शिविमावविरनचतं कातन्त्रव्याकरणं, िोिदेिस्य 

मुग्धिोधव्याकरणं, त्रयोदशशतके िमदीश्वरस्य सकं्षक्षप्तसारव्याकरणं, िद्मनाभदिस्य सिुद्मव्याकरणं, 

काशीनार्थविद्याननिासस्य शशशुबोधव्याकरणं, िरमानन्दसनेस्य चतैन्यामृतव्याकरणं नामकाः िाशणने सारसंके्षिाः 

उल्लिेयोग्य ं प्रचशलतञ्च। कातन्त्राः िा कलािव्याकरणं िूिवबङ्गे, मुग्धबोधव्याकरणं िश्चश्चमबङ्गप्रदेशे 

विशषेजनवप्रयमासीत्। मध्ययरेु्गबङ्गप्रदेश ेव्याकरणचचाव
10
 इत्युके्त प्रधानताः अस्य समूहस्य व्याकरणस्य िीकाभाष्यं 

मूलमासीत्। आधुननककाल े ऊनविंशशतके भरतसनेविरनचत ं रूतबोधव्याकरणं, तारानार्थतर्किाचस्ितेाः 

आशुबोधव्याकरणं, िरम्िरायामेि बङ्गनिजार्गरणस्य प्राताः स्मरणीय-िक्षण्डत-ईश्वरचन्र-विद्यासार्गर
11
- 

विरनचतं‘संस्ृत व्याकरणोििमशणका’‘समग्र व्याकरणकौमुदी’ इत्यावदश्च ग्रन्र्थानां मध्य े विद्यासार्गर-विरनचतं 

ग्रन्र्थद्वयम् अव्याहतभािेन बङ्गोिरप्रदेशऽेवि प्रचलवत
12
। 

 
9
लर्ु शसद्धान्तकौमुदी 

10
. सं.सा.िा.दा. 

11
. अ.अ.वि. 

12
. िा.भा.व्या.ि. 
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• ईश्वरचन्द्र-विद्यासागरस्यपररचयकायाकालकृतयश्च 
भारतराष्टरस्य िूिवभार्गाः बङ्गप्रदेशाः इत्युके्त अधनुा िश्चश्चमबङ्गराज्य े मवेदनीिुरमण्डलस्य िीरशसंह नाम 

इवत ग्रामे सेप्िेम्बरमासस्य षक्षविंशवततमवदिसे 1820 ख्रीष्टाब्दे एकक्षस्मन् दरररब्राह्मणकुले ईश्वरचन्रिन्दोिाध्यायाः 

जन्म लब्धिान्। वितुाः नाम ठाकुरदास िन्दोिाध्यायाः माता च भर्गितीदेिी। िञ्चमे ित्सरे ईश्वरचन्रस्य विद्यारम्भाः 

ग्राम्यिाठशालायाम् अभित्। ग्राम्यिाठशालािाठं समाप्य, स निमेिषे ियशस विता ठाकुरदासिन्दोिाध्यायेन सह  

कशलकाताम् आर्गत्य 1829 ख्रीष्टाब्दे ईश्वरचन्राः अध्ययनार्थं संस्ृतमहाविद्यालय े प्राविशत्। प्रिशेानन्तरं 

संस्ृतभाषा तर्था संस्ृतशास्त्रविषये अध्ययन ं ृतिान्। िञ्चमासानधकद्वादशित्सरं याित् व्याकरणं, सावहत्यम्, 

अलङ्कारशास्त्रं, िेदान्तशास्त्रं, न्यायशास्त्रं, ज्योवतषशास्त्रं स्मृवतशास्त्रम् इत्यावद विषये ज्ञानलाभं ृतिान्। तत्र 

िररश्रमने मेधािलेन प्रवतिषं महाविद्यालये उितस्र्थानमनधृत्य ईश्वरचन्राः संस्ृतमहाविद्यालयस्य 

अक्षन्तमिरीक्षायमुिीयव िाठं समाप्य द्वाविंशवतियशस अर्थावत् 1841 ख्रीष्टाब्द ेसंस्ृतमहाविद्यालयाः कतृविक्षाः तेषां ृते 

‘विद्यासार्गराः’ इत्यिुानधं प्रशंसाित्रं च प्रदििान्
13
। विद्यासार्गरमहोदयस्यप्रर्थमोद्योर्गाः 1841 ख्रीष्टाब्दे फोिव-

उयशलयाम्-महाविद्यालय ेअध्यािकरूिेण, अनन्तरं 1850 तमे िषे  संस्ृतमहाविद्यालयस्य सावहत्यविषये अध्यािकाः 

सञ्जाताः, 1851 तमे िषे अध्यक्षिदं लब्धिान्। भारतभूमौ लब्धजन्मेषु सिेषु महािुरूषेषु ईश्वरचन्र-विद्यासार्गराः, 

यस्य िूिवसंज्ञा आसीत् ईश्वरचन्रिन्दोिाध्यायाः यश्च युर्गिुरुषरूिेण स्मयवते। महािुरुषोऽयम् आधुननककालस्य महान् 

िक्षण्डताः, शशक्षाविद्, स्मृवतशास्त्रममवज्ञाः, दाशवननकाः, मानितािादी, समाजसंस्कारश्च आसीत्। बङ्गप्रदेश े

बङ्गर्गद्यभाषायााः समृद्धध्यर्थं, संस्ृतभाषा संस्ृतसावहत्यञ्च विकाशे, संस्ृतव्याकरणशशक्षणविकाशे ईश्वरचन्र-

विद्यासार्गरस्य योर्गदानं िररलक्ष्यते। 

 ईश्वरचन्र-विद्यासार्गरमहोदयेनसंस्ृतसावहत्ये सप्तदश,  आङ्गल् भाषायां िञ्च, बङ्गभाषायां वत्रंशत्  

नमशलत्िा द्वािञ्चाशत् िुस्तकानन विरनचतानन। तेषां मध्ये संस्ृतव्याकरणविषये ग्रन्र्थद्वयमिे रनचतम् - i) संस्ृत 

व्याकरणोििमशणका,ii) समग्र व्याकरणकौमुदी।  

 

 

• व्याकरणशास्त्रे ईश्वरचन्द्र-विद्यासागरस्य योगदानम् 
प्राचीनयुर्गमध्ययुर्गयोमवध्ये बङ्गप्रदेश े िाशणनीयव्याकरणस्य चचावविषये प्रमाणं बङ्गीयविरनचतम् 

अष्टाध्यायीिमानसुारर संस्ृतव्याकरणं तस्य िीका भाष्यावदाः
14
। 

अिाशणनीयव्याकरणसम्प्रदायसङ्कुल े बङ्गप्रदेश े झविवत िाशणनीयव्याकरण-सम्प्रदायस्य विकाशं भवितुं 

नाहववत। िरन्तु भारतिषवस्य इतरप्रान्तेषु सिवत्र िाशणनीयिरम्िरा व्याकरणस्य चचाव िधवमाना। तेन बङ्गप्रदेशस्य 

 
13
. मा,र,ई.वि. – िृ. 27 

14
 .  सं.सा.िा.दा. - िृ. 238 
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संस्ृतचचावयााः संयोर्गसाधन े िाशणनीयिरम्िरा उियोर्गी भिेत् इवत विनचन्त्य य े विद्वांसाः िैयाकरणााः आजीिनं 

ृतप्रयत्नााः आसन् तेषु प्राताःस्मरणीयाः मनीषी िक्षण्डत  ईश्वरचन्रविद्यासार्गरस्य योर्गदानम् उल्लिेयोग्यम्।    

ऊनविंशशतकब्द्याम् अस्माकं भारतिषवराष्टरस्य िूिवभार्गाः बङ्गप्रदेशाः इत्युके्त अधुना िश्चश्चमिङ्गाः इवत 

प्रदेश े व्याकरणस्य चचावयााः बहुनां व्याकरणग्रन्र्थानां िठनिाठनं प्रचशलतमासीत्। िाशणनीयव्याकरणस्य प्रसाराः 

बङ्गप्रदेशे सिवत्र तादृशाः नासीत्। तक्षस्मन् समये आचायवाः ईश्वरचन्र-विद्यासार्गराः महोदयाः िाशणनीयिरम्िरायााः 

प्रसारे अन्यतमाः िशर्थृताः आसीत्। व्याकरणस्य प्रयोजनं शास्त्राध्यायने न केनावि शक्यम ्अस्िीृतञ्च। िरन्तु महती 

िाशणनीय िरम्िरा िालानां सिुबोधाय अन्तरायभूता। इदानीं िाशणनीय िरम्िरा इतरव्याकरणािेक्षया कावठण्यं तं 

त्यक्त्िा इवत न समीचीनम्। तस्मात ् एि कारणात् िाशणनीयशसद्धान्तमनुसृत्यबङ्गप्रदशेस्य संस्ृतशशक्षार्थीनां, 

िालानां सहजभािेन अनायासने संस्ृतव्याकरणविषयस्यशशक्षणं लाभार्थं ग्रन्र्थद्वयं विरनचतम्। तद्यर्था – 1. ‘सांस्कृत 
व्याकरणस्य उपक्रमशणका’(1851) 2. ‘समग्र व्याकरणकौमुदी’ (1853)। 

ग्रन्र्थद्वये प्रवतिाद्यविषये समकै्यतािररलक्ष्यते। संस्ृत व्याकरणस्य उििमशणकायां ये विषयााः िीजरूिेण, 

सूक्ष्मरूिेण, सूत्रविहीन-व्याख्यारूिेण अनधकााः लौवककााः उदाहरणने सक्षन्त, तेषामेि विषयानां िृक्षरुिेण, स्र्थूलरूिेण, 

सूत्रसवहतव्याख्यारूिेणिै समग्रव्याकरणकौमुदीग्रन्र्थ ेवििृयत।े ग्रन्र्थद्वयस्य लेिनशैली एिं ितवते यत् – आर्गमनविनधाः 

ननर्गमनविधयेश्च। आर्गमनविनधाः अर्थावत् उदाहरणिूविवका व्याख्या। ननर्गमनविधेयश्च प्रयोर्गाः व्याकरणकौमुद्यां 

िररभाषा, कारक-विभश्चक्तननणवयाः, तक्षद्धतप्रत्ययाः, स्त्रीप्रत्ययाः, समासननणवयाः विषये उिस्र्थाप्यते। 

• सांस्कृतव्याकरणस्यउपक्रशणका - 
   नव्यव्याकरणस्य कौमुदी िरम्िरा निीनविद्याशर्थवनाः सूत्रिृक्षि उदाहरणावदनां कण्ठस्र्थीकरणने संस्ृतभाषाज्ञानस्य 

लक्ष्यस्र्थलं न प्राप्नुिक्षन्त। तस्मात् एि कारणात ्अक्षस्मन् ग्रन्र्थ ेसूत्रिृक्षिणां समािशेाः तने न ृताः।  

   विद्यारे्थषु संस्ृतव्याकरणस्य प्रार्थनमकज्ञानं सम्िादनयतुम् एि ‘संस्ृत व्याकरणस्य उििमशणका’ इवत ग्रन्र्थस्य 

ननमावणं ृतिान्।  

   वकमर्थं िाशणनीय सूत्रिरम्िरां विहाय आचायेन उििशणका विरनचता इवत चते् उच्यते यद्, तदानीं िैदशेशकााः अवि 

प्राच्यज्ञानं सम्िादनयतु ं संस्ृतशशक्षायााः अनुरक्ता आसन।् तेषां ृत े सुलभतया संस्ृतभाषाज्ञानम् उद्धिादनयतुं 

िक्षण्डतााः बहुनां संस्ृतव्याकरणग्रन्र्थानां संरचनं ृतिान्। तेषु ग्रन्र्थषेु सूत्रभाष्यिशजवता सहज-सरल-व्यिहाररकाः 

उदाहरणने व्याख्यारूिने इयम ्उििमशणकाविशशष्टं स्र्थानं लभ्यते। 

अक्षस्मन् उििमशणकाग्रन्र्थ े प्रकरणानुसारेण व्याकरणस्य विषयााः िशणवतााः सक्षन्त। तत्र आदौ िणवननणवयाः, 

िणवस्योच्चारणस्र्थानम्। तदन्तरं सक्षन्धप्रकरणं, णत्िविधानं, षत्िविधानं, सुिन्तप्रकरणं, विभश्चक्तस्याृवताः 

स्िरान्तव्यञ्जणान्तशब्दानां रूिंशलङ्गत्रये। सिवनामशब्दाः, संख्यािाचकशब्दाः, अव्ययशब्दाः, स्त्रीशलङ्गप्रत्ययाः, 

कारकाः, अर्थवविशेष-शब्दविशेषयोर्ग े विभश्चक्तननणवयाः, विशषे्य-विशेषणम्, वतङन्तप्रकरणम्, अकमवकविया, 

सकमवकविया, धातुरूिाः, कतृविाच्यं, कमविाच्यं, भाििाच्यं, ृदन्तशब्दाः, समासाः, तक्षद्धतप्रत्ययाःइत्यादयाः विषयााः 

सुलभतया िशणवतााः। अस्य ग्रन्र्थस्य अध्ययनने सामान्यमवतिालकााः अनायासेन प्रार्थनमक संस्ृत ज्ञानं सम्िादनयतुम् 
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अहवक्षन्त। तस्मात ्बङ्गप्रदेश ेसंस्ृतशशक्षा प्रसाराय तर्था िैदेशशकानाम् अवि संस्ृतानरुार्गजनने अस्य ग्रन्र्थस्य महत् 

अिदानम् अनस्िीकायवम्। 

• समग्रव्याकरणकौमुदी - 
प्राचीन िैयाकरणानां माहशे्वर-सूत्र-रूििणव-स्र्थािनिद्धवतं विहाय सूत्ररचना अस्य ग्रन्र्थस्य मुख्यं 

िैशशष्यम्। माहशे्वरसूत्राशण िस्तुताः प्रत्याहारननमावणे बेतुभूतानन िाशणननना विरनचतानन बहुनन सूत्राशण 

प्रत्याहारमूलकानन यर्था – ‘अकः सिण ेदीर्ाः15’‘इको यणर्च16
’ इत्यावदषु सूत्रषेु प्रत्याहारााः एि मुख्यााः। इदानीम् 

आचायव-विद्यासार्गर-प्रणीत े“समग्र व्याकरणकौमुदी” इत्याख्ये ग्रन्र्थ ेमाहशे्वरसूत्राशण न स्र्थावितानन। तस्माद् अक्षस्मन् 

ग्रन्र्थ े प्रत्याहारस्य  अिेक्षा नाक्षस्त। िरन्तु छात्राणां सुलभबोधाय आचायेन िाशणनन-सूत्राशण एि नभितया िुनाः 

स्र्थावितानन। अत्र वकमर्थवम् एिं प्रत्याहारिजवनेन िाशणनीय-सूत्राणाम् अर्थं स्िीृत्य सुलभभाषायााः िुनाः सूत्राशण 

भावषतानन तक्षस्मन् विषये कारणद्वयं िररलक्ष्यते। 

प्रर्थमताः मन्दमवत छात्राणाम् आशुबोधाय माहशे्वरसूत्रतत्िानन क्लेशकरं भवितुमहववत इवत विनचन्त्य विद्यासार्गर-

महाभार्गने एिं प्रकारेण प्रयत्नाः विवहताः।  

   क्षद्वतीयताः आचायवाः विद्यासार्गराः महोदयाः मूलताः िाशणननव्याकरणस्य सूत्राशण सरलानन कतु ं प्रयत्नं ृतिान्। 

दीर्वकारसूत्रस्य स्िल्िाकारं, बहुनां सूत्राणां समाहाररूिणे एकसूत्रम्, र्गूढस्िल्िकायसूत्राणां झविवत प्रतीत्यरं्थ 

रूिान्तररत ंनिरूिेण िा नननमवतम्। न केिलं िूिावचायावणा ंसतू्राणामवि त ुअनुक्तस्र्थान ेस्िसूत्रमवि विरनचतम्। बहुषु 

सूत्रषेु तस्य स्िातन्त्रता ितवते।  

आचायवस्यईश्वरचन्रविद्यासार्गरस्य विशषेािदाननमदमक्षस्त यत ् साः संस्ृतव्याकरणशशक्षार्थं सरलोिायने 

“व्याकरणकौमुदी” इवत ग्रन्र्थं विरनचतिान्। ग्रन्र्थऽेक्षस्मन् भार्गचतुष्टयं िररलक्ष्यते।   

   प्रर्थमभार्ग े प्रवतिाद्यविषयााः – 1. िणवननणवयाः, 2. िररभाषा, 3. सक्षन्धननणवयाः, 4. णत्िविधान-षत्िविधानम्, 

विशषे्य-विशषेणम्, 5. सुबन्तप्रकरणम्, 6. सिवनाम्नशब्दाः, संख्यािाचकशब्दाः, 7. अव्ययम् इत्यादयाः। 

क्षद्वतीयभार्ग ेप्रवतिाद्यविषयााः- वतङन्तप्रकरणे -विभश्चक्तस्याृवताः, धातुविभार्गाः,  साधारणननयमाः,तुदावद - भ्िावद - 

वदिावद - स्िावद - तनावद - क्रयावद - रुधावदर्गणीयाः धातुनां विषये प्रवतिावदतम्। 

   ततृीयभार्ग े प्रवतिाद्यविषयााः – 1. अदावद – ह्वावदर्गणौ 2. प्रत्ययान्त - शणजन्त – सिन्त – यङ्लुर्गन्त - 

नामधातनुां, िरस्मैिद, आत्मनिेद विधानम्, कम्मविाच्य – भाििाच्य – कम्मवकिृविाच्य प्रकरणम्, लकारार्थव ननणवयाः 3. 

ृत्प्रकरणम् इत्यादयाः। 

   चतुर्थवभार्ग ेप्रवतिाद्यविषयााः 1. कारकविभश्चक्ताः 2. तक्षद्धतप्रत्ययाः 3. स्त्री-प्रत्ययाः 4. समासननणवयाः इत्यादयाः। 

 
15
 .  अष्टा. 6-1-101 

16
 .  अष्टा. 6-1-77 
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   प्रर्थम-क्षद्वतीय-तृतीयभार्गत्रये संस्ृतव्याकरणस्य िररभाषाप्रकरणं विहाय व्याख्यारूिणे सहजसरलाः व्यािहाररकाः 

अनेकाःलौवककाः उदाहरणने विषयाणां स्िरूिम ् आलोनचतमक्षस्त।चतुर्थवभार्ग े कारकप्रकणम्, तक्षद्धतप्रकरणम्, 

स्त्रीप्रत्ययप्रकरणम्, समासप्रकरणनमवत प्रकरणानां सूत्रात्मकालोचनं विद्यते। व्याकरणकौमुद्यां 851 सूत्राशण सक्षन्त। तेषु 

167 सूत्राशण िाशणनाेः, कात्यायनस्य 18 िावतवकानन एिं च 666 सूत्राशण विद्यासार्गरेण निरूिेण नननमवतानन 

िाशणननसूत्रम् आधारीृत्य। एतेषु िररभाषाप्रकरण े 27 सूत्राशण,  कारकविभश्चक्तप्रकरण े 123 सूत्राशण, 

तक्षद्धतप्रत्यप्रकरण े319 सूत्राशण, स्त्रीप्रत्ययप्रकरण े64 सूत्राशण, समासप्रकरण े318 सूत्राशण विद्यन्ते। 

• व्याकरणकौमुदीग्रन्द्र्े प्रर्मभागस्य प्रवतपाद्यविषयः - 
िणार्नणायः- िणवविषये ईश्वरचन्रमहाभार्गने उच्यते यत् – अ इ उ, क् ि् र्ग् एतेषां प्रत्येकं िणवाः इत्युच्यते। स च 

क्षद्वविधाः स्िरिणवव्यञ्जनिणवश्चवेत।  

स्िरिणाः -अ आ इ ई उ ऊ ऋ ॠॡ ए ऐ ओ औ इवत त्रयोदशिणावाः स्िरिणवाः इत्युच्यते। एतेषु अ इ उ ऋ ॡइवत 

िञ्चिणावह्रस्िस्िरयुतााः, अन्य ेदीर्वस्िरयुतााः भिक्षन्त। लृकारस्य दीर्वाः नाक्षस्त। 

व्यञ्जनिणाः - क् ि् र्ग् र् ्ङ्, च् छ ्ज् झ् ञ्, ि् ठ ्ड ्ढ् ण्, त् र्थ् द् ध ्न्, ि् फ् ब् भ ्म्, य् र् ल ्ि् श्, ष् स ्ह्ंाः 

इवत िञ्चवत्रंशत् िणावाः व्यञ्जनिणवाः इवत ननर्गवदतााः, तन्मध्ये ककारादारभ्य मकारियवन्तम् एते िञ्चवत्रंशवतिणावाः 

स्िशविणवाः इत्युच्यते। क् ि् र्ग् र्् ङ् इवत किर्गवाः, िमशाः िञ्चिञ्चााः चिर्गवाः, ििर्गवाः, तिर्गवाः, ििर्गवाः रूिेण ज्ञायते। य् 

ि् र् ल् एतेषां चतुवणाम् अन्ताःस्र्थिणावख्यम्। श् ष् स ् ह्  एतेषां िणावनाम् उष्मिणवाः, अनुस्िाराः विसर्गवस्य च 

विद्यासार्गरप्रणीतव्याकरणग्रन्र्थ ेअयोर्गिाहिणवरूिेण र्गृह्यते। 

िणास्य उच्चारणस्र्ानार्न–िणावनाम् उच्चारणस्र्थानविषये सिेषु व्याकरणग्रन्र्थषेु अयं विषयाः चनचवताः। नायं ग्रन्र्थाः 

व्यवतिमाः। िाशणनीयव्याकरणानुसारेण इदं ग्रन्रे्थ िणावनाम् उच्चारणविषयाः उिस्र्थाप्यते। 

सड्न्द्धप्रकरणम् – िणवद्वयस्य िरस्िरमेलनमेि सक्षन्धाः
17
 इत्युच्यते। व्याकरणकौमुद्यां स्िरसक्षन्धाः, व्यञ्जनसक्षन्धाः, अवि च 

विसर्गवसक्षन्धाः इवत वत्रधा विभक्ताः। यत्र स्िरिणने सह स्िरिणवस्य सक्षन्धाः स स्िरसक्षन्धाः, व्यञ्जनेन सह स्िराः 

व्यञ्जननमवत व्यञ्जनसक्षन्धाः। विसरे्गण सह स्िराः व्यञ्जननमवत विसर्गवसक्षन्धाः इत्युच्यते। 

स्िरसड्न्द्धः -i) यवद अकाराद्वा आकाराद्वा िरम् अकाराः आकाराः भिवत तवहव नमशलत्िा आकाराः भिवत तच्च िूिविणने 

सह भिवत
18
। यर्था - शश+अङ्काः = शशाङ्काः, दया+अणविाः=दयाणविाः इत्यादयश्च। 

व्यञ्जनसड्न्द्धः -i) यवद तकारस्य अर्थिा दकारस्य स्र्थान ेयवद चकाराः अर्थिा छकाराः भिवत तवहव तयोाः स्र्थान ेचकाराः 

भिवत
19
। यर्था - भित्+चरणम्=भिच्चरणम्, तद्+छविाः = तच्छविाः इत्यादयाः। 

 
17
. िराः सक्षिकषवाः संवहता  1-4-109 

18
. अकाः सिण ेदीर्वाः 6-1-101 

19
. स्तोाः श्चुना श्चुाः 8-4-40 
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णत्सिविधानम् - णत्िविधाननमत्युके्त नकारस्य स्र्थाने णकारविधानं, िाशणनीयव्याकरण ेणत्िविधानार्थं बहुनन सूत्राशण 

सक्षन्त। तदनुकरणनेैि एते त्रयविंशवत िमानुिमेन णत्िविधानं ननणवयविषये प्रवतिावदतम्। ते ननयमााः-  

i) ऋ, ॠ, र, ष इत्येतभे्याः चतुभ्यवाः िरं नकारस्य णकाराः भिवत
20

। यर्था – भ्रातृ+ नाम ्= भ्रातृणाम्।  

षत्सिविधानम् - षत्िविधाननमत्युके्त सकारस्य स्र्थाने षकारादेशाः। षत्िविधानविषये िाशणनीयव्याकरण ेबहुनन सूत्राशण 

सक्षन्त।तदनुकरणनेैि एत ेचतुवविंशवत िमानुिमेन षत्िविधानं ननणवयविषये प्रवतिावदतम्। ते ननयमााः -   

i) अकाराः, आकाराः नभिाः स्िरिणवाः, एिं ककाराः रकाराः इत्येतेभ्याः िणभे्याः िरं प्रत्ययस्य सकारस्य 

षकारादेशाः भिवत
21
। यर्था – नदी+सु = नदीषु।  

सुिन्द्तप्रकरणम् - प्रावतिवदकात्िरं सप्तविभक्तयाः, विभश्चक्तयुक्तशब्दस्य सबुन्तमवि च िदसंज्ञा भिवत। प्रत्येकक्षस्मन् 

विभक्तौ िचनत्रयं भिवत। अत्रादौ स्िरान्त-िुशलङ्गशब्दानां उदाहरणं दृश्यते। तद्वत्स्त्रीशलङ्गशब्दानामवि  

निुसकशलङ्गशब्दानां च रूिाशण सक्षन्त। तताःिरं व्यञ्जनान्तशब्दानां रूिाशण, सिवनामशब्दानां रूिाशण, 

संख्यािाचकशब्दानां रूिाशण सक्षन्त। 

अव्ययशबदः –येषां शब्दानामुिरे विभश्चक्ताः नाक्षस्त, तस्य िररितवनमवि नाक्षस्त कदावि, तेषाम् अन्ते क्षस्र्थतस्य 

रकारसकारयोाः विसजवनीयस्स्यात्। एते शब्दााः अव्ययसंज्ञकााः। शसद्धान्तकौमुद्यां अयमेि विषयाः प्रोक्ताः – 

    सदृशां वत्रषु शलङ्गेषु सिाासु च विभञ्चक्तषु। 
    िचनेषु च सिेष ुयन्न व्येवत तदव्ययम्22।। 
वियायोर्ग े विंशत्यव्ययााः उिसर्गवसंज्ञााः स्युाः। गवतश्च23

 इवत सूत्रणे िाशणनीयव्याकरण े प्रवतिावदतं ितवते। 

शसद्धान्तकौमुद्यां यर्था ननस् दुस ्इत्यनयोरवि उिसर्गवसंज्ञााः स्युाः व्याकरणकौमुद्यां तर्था न स्िीृतम्। 

• व्याकरणकौमुदीग्रन्द्र्े ड्ितीय-तृतीयभागस्य प्रवतपाद्यविषयः - 
वतङन्द्तप्रकणम् – वियािाचकप्रृवताः अर्थावत् मूलशब्दाः धातुाः भिवत

24
। यर्था – भू, र्गम्, दृश् इत्यादयाः। धातोाः िरं 

दशविभश्चक्ताः भिवत। यर्था – लि्, शलि्, लुि्, लृि्, लेि्, लोि्, लङ्, शलङ्, लुङ्, लृङ्ल-कारााःइत्यादयाः। प्रत्येकक्षस्मन् 

विभक्तौ िचनत्रयं, प्रर्थमिुरुष-मध्यमिुरुष-उिमिुरुषे दशर्गणावदिमे व्यिहाररकानां धातनुां रूिाशण स्र्थावितानन।  

 
20

. रषाभ्यां नो णाः समानिदे 8-4-1 

21
. इण्कोाः 8-3-57। आदेशप्रत्यययोाः  8-3-59। 

22
. शस.कौ. िृ. 67 

23
. अष्टा. 1-4-60 

24
. भूिादयोाः धातिाः 1-3-1 



 

Pradip Sing  Sh Int S Ref Res J, November-December-2022, 5 (6) : 44-56 

 
 
Volume 5, Issue 6, November-December-2022 | www.shisrrj.com 

 
 
 
 

52 

कृत्सयप्रकरणम् – धातोाः िरं तव्यत्, ननष्टा, तुमुन् प्रभृतीनां प्रत्ययानां ृत्यप्रत्ययरूिेण अनभवहतम्। ृत्यप्रत्ययाः 

बहुविधाः भिवत। ृत्यप्रत्ययाः वियायााः मतं प्रकाशशतं भिवत। व्याकरणकौमुद्या ं प्रत्येकप्रत्ययस्य व्यिहाराः 

ननयमसहयोर्गने अनधकोदाहरणने विषयोिस्र्थाप्यते।  

 एिं रूिेण उििमशणकाग्रन्र्थात् व्याकरणकौमुदीग्रन्रे्थ िाशणनीयसूत्रस्य सहज-सरल-व्याख्यासहयोर्गने 

अनधकोदाहरणने भार्गत्रयस्य िशणवतविषयस्य विषयाः विद्यते।  

• व्याकरणकौमुदीग्रन्द्र्े चतुर्ाभागस्य प्रवतपाद्यविषयः – 
कारकविभञ्चक्तर्नणायः– कारकविभश्चक्तननणवयविषये प्रर्थमो भिवत विभश्चक्तररवत तदनन्तरं कारकविषये ग्रन्र्थे 

आलोनचतम्। आचायेणव्याकरणकौमुद्यां विभश्चक्तविधायकं सूत्रं प्रणीतम् – ‘सांख्याकारकावदबोधर्यत्री 
विभञ्चक्त’25

ररवत। यर्था – र्िाः र्िौ र्िााः इवत।अत्राः र्िाः इत्युके्त एकत्िसंख्याविशशष्टाः र्िाः, र्िौ इत्युके्त 

क्षद्वत्िसंख्यार्िाः, र्िााः इत्युके्त बहुत्िसंख्याविशशष्टाः र्िाः इवत।  विभक्तयाः सप्त इवत। कुत्र का विभश्चक्ताः तदग्र े

िमशाः आलोच्यते। 
   विभञ्चक्तर्नणाये व्याकरणकौमुद्यां सप्तसप्तवताः सूत्राशण िररलक्ष्यन्ते तन्मध्ये ‘अर्भधेयमात्रेप्रर्मा26

’ इवत सूत्रं 

िाशणननप्रणीताः अष्टाध्यायीताः प्रावतपवदकार्ाशलङ्गपररमाणिचनमात्रेप्रर्मा27
, सूत्रणे प्रर्थमाविभश्चक्तननणवयविषये 

उिस्र्थावितम्।  तदैि िावतवकेन िाक्षिवकमाधारीृत्य क्वर्चड्न्नपातेनार्भधानम्28
 इवत सूत्रणे ‘अव्यययोगे च’ इवत सूत्रेण 

विरनचतेन प्रर्थमाविभश्चक्तविषये आलोनचतम्। यर्था – 

i) अव्यययोगे च29
– इवत प्रभृतीनां कवतियानां योर्गऽेवि प्रर्थमाविभश्चक्तस्यावत्। यर्था - दशरर्थ इवत ख्यातो 

नृिवतरासीत्, िमादमुं नारद इत्यबोनध साः
30

 इवत।  सूत्रनमद ं क्वनचििातेनानभधानम् इवत 

िाक्षिवकमाधारीृत्य सूत्रनमदं विरनचतम्। 

ii) सम्बोधन े च31
 - सूत्रनमद ं िाशणनीयव्याकरणस्य साक्षादनुकरणभूतम्। सम्बोधनं नाम अनभमुिीकरणम्। 

सम्बोधनेऽवि प्रर्थमाविभश्चक्तभविवत। यर्था – हे विता!, ह ेराम ! इवत। 

 
25

 .  स.व्या.कौ. िृ. 465 

26
. स.व्या.कौ. िृ. 465 

27
 .  अष्टा. 2-3-46 

28
 .  िावतवकम् 

29
 . स.व्या.कौ. िृ. 466 

30
. शशशुिालिधम् 

31
.अष्टा. 2-3-47 
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   एिमेि प्रर्थमाविभक्ताेः सप्तमीविभश्चक्तननणवयियवन्तं िाशणननसूत्रं, िावतवकमाधारीृत्य,  स्िविरनचतसूत्रणे 

विभश्चक्तननणवयविषयम् उिस्र्थावितम्- 

‘प्रत्सयनुर्धड्ननकषान्द्तरान्द्तरेणयािड्भः’ सूत्रनमदं बहूनां सूत्राणां समाहाररूिम्। कमाप्रिचनीययुक्ते ड्ितीया32, 
अर्भतःपररतस्समयार्नकषाहाप्रवतयोगेऽवप33उभसिातसोः कायाा र्धगुपयाावदषु वत्रषु। ड्ितीयाम्रेवितान्द्तेषु ततोऽन्द्यत्रावप 
दृश्यते34।। एतेषां त्रयाणां समाहारे प्रृतसूत्रनमदं विरनचतम्।पिमी विभक्ते35 इवत सूत्रस्य स्र्थाने ‘र्नकृष्टादेकोत्सकषे’, 
न लोकाव्ययर्नष्टाखलर्ातृणाम्36 इवत सूत्रस्य स्र्थाने ‘न र्नष्टायाः’इवत सरलसूत्रं विरनचतेण व्याख्यौदाहरणने िञ्चमी-

विभश्चक्तननणवयविषयाः उिस्र्थाप्यते। 

कारकर्नणायेषट्िञ्चाशत् सूत्राशण िररलक्ष्यन्ते,‘वक्रयया सह यस्य सम्बन्द्धः, तत्सकारकर्मत्सयुच्यते’ अर्थावत् ‘वक्रयान्द्िर्य 
कारकम्’37अनेन सूत्रणे कारकं ननधावररतम्।षि् कारकाशण – 

अपादान-सम्प्रदान-करणाधारकम्माणाम्। 
कत्तुाश्चान्द्योऽन्द्यसन्द्देहे परमेकं प्रित्ताते।।38 

  िक्षण्डत विद्यासार्गरमहोदयाः अष्टाध्यायी सूत्रिाठिमेण कारकाणां व्याख्या ृता यर्था – आदाििादान ंविषये िमेण 

सम्प्रदानम्-करणम्-अनधकरण्-कमव-कतृव इवत। 

  अिादानकारकननणवये व्याकरणकौमुद्यां  ‘यतोविश्लेषोऽपादानम्39’ इवत सूत्रं िाशणनीसूत्र ेध्रिुमपायेऽपादानम्40
 इवत 

सूत्रणे अिादानसंज्ञा विधीयत।े एिंरूिणे िाशणनीसूत्रे‘कमाणायमर्भप्रैवत स सम्प्रदानम्41
 सूत्रस्य स्र्थाने ‘यस्मै दानां 

सम्प्रदानम्42
’, कत्तुारीड्ससततमांकमा43

 सूत्रस्य स्र्थाने ‘वक्रययाक्रान्द्तां कमा44
’, स्ितन्द्त्रः कत्ताा45

 सूत्र े ‘वक्रयासम्पादकः 
कत्ताा46

’ इदं सूत्रं सहजे स्मरणार्थवकं विरनचतेन कारकननणवयविषय-व्याख्यने उदाहरणने विषय उिस्र्थाविताः। 

 
32

. अष्टा. 2-3-8 

33
. िावतवकम्  1442-1443 

34
. िावतवकम्  1444 

35
 .  अष्टा. 2-3-42 

36
 .  अष्टा. 2-3-69 

37
 .  स.व्या.कौ. िृ. 487 

38
. संक्षक्षप्तसारव्याकरणम् 

39
. स.व्या.कौ. िृ. 487 

40
 .  अष्टा. 1-4-24 

41
 .  अष्टा. 1-4-32 

42
. स.व्या.कौ. िृ. 490 
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तड्ितप्रत्सयप्रकरणम् – अक्षस्मन् प्रकरण े 319 सूत्रणे तक्षद्धतप्रत्ययननणवयविषयाः ननरूविताः। तक्षद्धतप्रत्ययाः इत्युके्त 

िाशणनीव्याकरणस्य तड्िताः47
 इवत सूत्रणे तक्षद्धतप्रत्ययााः ननरूवितााः। िाशणनीसूत्राधारेण सरल-संके्षिाः उदाहरणने 

नव्यसूत्रमवि व्याकरणकौमुदीग्रन्र्थ ेविरच्य कुत्र कुत्र तक्षद्धतप्रत्ययाः भिवत तक्षद्वषय ेआलोनचतम्। एिञ्च सूत्रं सरलीृतं, 

यर्था – ‘शणवतिृड्िराद्यस्य’ इवत सूत्रम्अचोड्णणवत48
, तड्ितेष्िचामादेः49वकवत च50

 एतषेां त्रयाणां सूत्राणां 

विषयसमाहार े प्रृतसूत्रनमदं विरनचतम्। एिं प्रकारेण तस्यापत्सयम्51 इवत सूत्रस्य स्र्थान े ‘अपत्सये’सूत्रणे विषयाः 

प्रवतिावदताः। 

स्त्रीप्रत्सययप्रकरणम् -श्चस्त्रयां प्रत्ययााः स्त्रीप्रत्ययााः। स्त्रीरूिारे्थ ये प्रत्ययााः विधीयन्ते ते स्त्रीप्रत्ययत्िेन अनभधीयन्ते। 

तदवि ञ्चस्त्रयाम्52 इत्यनधकार े िाशणनीसूत्रणे व्याकरणकौमुद्यां स्त्रीप्रत्ययाः विषयाः प्रवतिावदताः। व्याकरणकैमुदी ग्रन्र्थे 

आचायवाः विद्यासार्गरमहोदयाः िञ्चषश्चष्टाः सूत्रणे स्त्रीप्रत्ययाः ननणवयविषयाः प्रवतिावदताः। िाशणनीव्याकरणस्य 

दीर्वसूत्रम्इन्द्रिरूणभिशव्िारूरमृिवहमारण्ययियिनमातुलाचार्ययााणामानुक्53 इवत सूत्रस्य स्र्थाने ‘भिादेरानीपौ’ सूत्रणे 

स्त्रीप्रत्ययाः विषयाः प्रवतिावदताः। एिं रूिेण श्वशुरस्योकाराकारलोपश्च54
 इवत िावतवकमाधारीृत्य ‘श्बश्रः श्वशुरस्य’ 

सूत्रनमदं विरनचतम्। 

समासप्रकरणम् - समासननणवयविषये सारल्यने प्रोक्तं यत् -“एकपदीभािःसमासः”55
। समासाः षड् भेदााः- 

कमवधारयाः, तत्िुरूषाः द्वन्दाः, बहुव्रीवहाः, क्षद्वर्गु अव्ययीभािश्च। िस्तुताः कमवधारयाः क्षद्वर्गु तत्िुरूषसमासस्य भेदाः। 

समासननणवये अष्टादशानधकत्रयशतं सूत्रं ितवते। यर्था -‘लुर्ग् विभक्ताेः’ अस्य सूत्रस्यार्थवाः भिवत 

 
43

 .  अष्टा. 1-4-49 

44
. स.व्या.कौ.िृ. 493 

45
 .  अष्टा. 1-4-54 

46
. स.व्या.कौ. िृ. 496 

47
 .  अष्टा. 4-1-76 

48
 .  अष्टा. 7-2-115 

49
 .  अष्टा. 7-2-117 

50
 .  अष्टा. 7-2-118 

51
 .  अष्टा. 4-2-92 

52
 .  अष्टा. 4-1-3 

53
 .  अष्टा. 4-1-49 

54
 .  िावतवकम् 

55
 .  स.व्या.कौ.िृ. 601 
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समासान्तर्गवतिदसमूहानां विभक्तीनां लोिाः भिवत। अस्य सूत्रस्य विषयाः अष्टाध्याययााः सुपो धातुप्रावतपवदकयोः56 
इत्यस्मात् सूत्रात् स्िीृताः। एिमेि िाशणनीयव्याकरणस्य सूत्रं न-लोपः प्रावतपवदकान्द्तस्य57

 इत्यस्य स्र्थाने ‘नस्य 
लोपः पूिास्य’,अव्ययांविभञ्चक्तसमीपसमृड्ििृद्ध्यर्ााभािात्सययासम्प्रवतशबदप्राददाभािपश्चाद् 
यर्ानुपूव्िायौगपद्यसादृश्यस्पड्त्तसाकल्यान्द्तिचनेषु58 सूत्रस्य स्र्थाने ‘सुपाव्ययां समीपादौ’, 
पूरणगणुसुवहतार्ासदव्ययतव्यसमानार्धकरणेन59

 सूत्रस्य स्र्थाने ‘न पुरणार्थः’, ‘नगुणिार्चर्भः’, ‘न तृप्तर्ेः’ सूत्रत्रयं 

विरच्य िाशणनीसूत्रस्य विषयाः प्रवतिावदताः। एिंरूिणे समासप्रकरणस्य दीर्वसूत्रं सरलं िण्डनं ृत्िा समासविषये 

स्ियं विरनचतं व्याकरणकौमुदीग्रन्र्थ ेआलोनचतम्।   

संस्ृतधारा अतीत े िेद-रामायण-शाकुन्तलादौ काल े असखं्यानभाः स्त्रोतधारानभाः िुष्टशरीरा वहमालयात् 

बङ्गसमुरं याित् प्रिहन्ती ब्रह्मिुत्रधारेि बहुव्याविनी विस्तृतकारा आसीत्। वकन्तु कालान्तरे अधनुा 

स्िल्िधीमनुष्यानां ृत ेसंस्ृतशशक्षा दौिोध्य ंजविलशुष्कप्रायेि सञ्जाता। अद्य िल ुसैि क्षक्षप्रं शुष्यन्ती राजस्र्थानमरौ 

विलुप्ता सरस्ितीमनुसन्तरीि प्रतीयते। अनेकेषु कारणषेु संस्ृतव्याकरणस्य जविलता दीर्वव्यािकता च अन्यतमं 

कारणम्। इन्रादयो देिााः व्यासिाल्मीक्यादयाः ऋषयाः महाव्याकरणकिावरोऽवि संस्ृतव्याकरणस्यान्तं िारं न 

प्राप्तिन्ताः। तस्य समग्रस्य शब्दिाररधाेः प्रवियां शब्दव्यतु्िादनविद्या ं ज्ञातुं न शक्तिन्ताः। महाभाष्यधृतप्रमाणं 

बृहस्िवतररन्राय वदव्यं िषवसहस्रप्रवतिदोक्तानां शब्दानां शाब्दिारायणं प्रोिाच नान्तं जर्गाम। अताः अल्िधीमनुष्याणां 

प्रार्थनमकतया व्याकरणज्ञानार्थ ं सहज-सरल-संके्षिताः व्याकरणं कर्थनीयम्। एतदर्थं िाशणनेाः िरििीकालेाः बहिाः 

िैयाकरणााः संस्ृतव्याकरणस्य सहज-सरल-रूिप्रदानार्थं प्रयत्न ं ृतिन्ताः। आचायवाः िरदराजाः तस्य 

लर्ुशसद्धान्तकौमुद्यां मङ्गलाचरण ेआह – 

नत्सिाां सरस्ितीं देिीं शुिाां गुण्याां करोम्यहम्। 
पाशणनीयप्रिेशाय लर्ुशसिान्द्तकौमदुीम्।। इवत। 

  िक्षण्डत ईश्वरचन्रविद्यासार्गरोऽवि बङ्गभाषायां तस्य “उििमशणका”,“व्याकरणकौमुदी” इवत 

व्याकरणग्रन्र्थद्वय ेसहजतया सरलतया संके्षिेण च व्याकरणस्य मूलताः िाशणनीव्याकरणस्य सूत्राशण सरलानन ृतिान्। 

दीर्वकारसूत्रं स्िल्िाकारं, र्गढूस्िल्िकायसूत्रं झविवतप्रतीत्यर्थं रूिान्तररतं निरुिेन िा नननमवतम्। न केिलं 

िूिावचायावणाम् अवितु अनुक्तस्र्थाने स्िसूत्रमवि विरनचतिान्। तस्य केषु सूत्रषेु स्िातन्त्रता ितवते। विद्यासार्गरस्य 

व्याकरणकौमुदी िक्षण्डतानां ृते नाक्षस्त अवि तु निशशक्षार्थीनां ृते विद्यते। तस्य ग्रन्र्थाः न केिलं बङर्गीयभाषीणां 

 
56
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59
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ृते अवि तु समग्रसंस्ृतशशक्षार्थीनामवि लाभदायकं भविष्यवत इवत। एिमेि मया अल्िमवतना सारल्येन संके्षिेण च 

यर्थामवत लेिो विचाररताः। 
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संस्कृतशिक्षणे व्याकरणानुवादववधेेः योगदानम् 
The Role of Grammar Translation Method in Sanskrit Teaching. 

डा. ववश्वशित् प्रामाशणकेः 
अनौपचारिकसंस्कृतशिक्षकः, मुक्तस्कवाध्यायपीठम्, केन्द्रीयससं्कृतववश्वववद्यालयः, जनकपुिी, नवदेहली 

 

सारांिेः- संस्कृतशिक्षणे बहूनां ववधीनाम् उपयोगः वियते। एतेषु ववधधषु व्याकिणानवुादववधधः कश्चन वविषेः 

ववधधः वततते। व्याकिणधनयमान् आशित्य अनुवादपद्धत्या अत्र भाषाणां शिक्षणं दीयते। आदौ कश्चन अध्येता 

मातृभाषायां संस्कृतभाषायां वा ववद्यमानस्कय भागस्कय अनुवादं किोवत। अनुवादकिणसमये सः अध्यतेा आचायातन् 

पृष्ट्वा अनुवाददोषान् दूिीकतुुं व्याकिणस्कय आियं स्कवीकिोवत। व्याकिणस्कय धनयमानाम् आियेण वाक्याधन िुद्धाधन 

किोवत। तदवसिे अध्येता व्याकिणाध्ययनमवप साधयवत। एवम् उक्तां प्रवियाम् आदाय अयं ववधधः कायुं ववधत्त ेइवत 

कािणात् अस्कय ववधेः नाम व्याकिणानुवादववधधः। वैदशेिकभाषाणाम् अध्यापनार्तम् अस्कय ववधेः आववष्ट्कािः अभूत्। 

ववशिष्ट्य लैविन, फ्रने्द्च इत्यादयः भाषाः अनेन ववधधना पाठ्यन्द्ते स्कम। िमिः संस्कृताध्ययनमवप अनने ववधधना वियते। 

भण्डािकिवयतः अस्कय ववधेः आवश्यकताम् अनुभूय प्रप्रर्मम् आिब्धवान् इवत कािणात् अस्कय ववधेः नाम 

भण्डािकिववधधः इत्यवप उच्यते। संस्कृतशिक्षणे महत् उपकिोवत अयं ववधधः।कश्चन मातृभाषाभाषी जनः यवद 

संस्कृताध्ययनं कतुुं वाञ्छवत तवहत अनेन ववधधना तत ्साधधयतुं िक्नोवत। नूतनसंस्कृताध्येतािः अनने ववधधना बहुधा 

संस्कृताध्ययनार्ुं प्रवततते। यद्यवप अत्र केवलं व्याकिणस्कय अनुवादस्कय च महत्त्वं दीयते, िसानुभूवतः न भववत, 

छात्रकेन्द्री वततते अयं ववधधः तर्ावप िमिः सावकािम् अनेन ववधधना संस्कृताध्ययनं कायतते चेत् संस्कृताध्ययनक्षते्रे 

महान् ववकासः भववतुम् अहतवत। एतद्विधधप्रयोगकािणात् अध्येता द्विधा लाभं प्राप्तुम् अहतवत। अध्येता अनुवादमवप 

शिक्षते पुनश्च व्याकिणस्कय प्रयोगान् सूत्राणां कण्ठस्कर्ीकिणावदकमवप जानावत। एवं वततते 

संस्कृतव्याकिणानुवादववधधः। 
मुख्यभूतिबदाेः- व्याकिणम्, अनुवादः, ववधधः, भण्डािकिववधधः, संस्कृतशिक्षणम् 

 

उपोद्घातेः- अधधगमकािणीभूतं सहायकम् अधभवधतकञ्चशिक्षणं सार्तकशिक्षणम् उच्यते। योजनापुिस्कसिं िोचकं सिमञ्च 

सार्तकशिक्षणं नूनं प्रत्येकद्वस्कमन् अध्येतरि सुष्ठुअधधगमं जनयेत्। यर्ाप्रत्येकमवप सार्तकशिक्षणं सुशिक्षणं वा 

ववध्याशितं सत् कक्षासु सम्प्प्रवतेत।तस्कमात् शिक्षणे ववववधववधयः परिकद्वपपताः सुधचद्वन्द्तताः प्रयुक्ताः प्रववततताः 

प्रवधधतताश्च सद्वन्द्त।ववववधेऽद्वस्कमन् शिक्षणप्रकिणे ववधयःशिक्षणप्रृवतम् अनुसृत्य परिवततन्द्ते। यर्ा शिक्षणववषयः तर्ा 

शिक्षणववधधः। सम्प्प्रवत शिक्षाक्षते्रे ववववधशिक्षणप्रववधीनाम् उपयोगः जायमानः अद्वस्कत, येषां प्रयोगेण प्रत्येकमवप 

शिक्षणं िोचकं प्रभावपूणुं च भववतुम् अहतवत। अनेन शिक्षण ेसजीवता आयावत, वैववध्यं दृश्यते, िोचकता जायते, 



 

डा. विश्वजित् प्रामाजिकः Sh Int S Ref Res J, November-December-2022, 5 (6) : 57-64 

 
 
Volume 5, Issue 6, November-December-2022 | www.shisrrj.com 

 
 
 
 

58 

शिक्षणं प्रभावव च भववत। कािणम् शिक्षकाः एषां शिक्षणववधीनां प्रयोगणे ववषयान् उत्तमिपैया उपस्कर्ापधयतुं 

प्रभवद्वन्द्त। आवश्यकतादृष्ट्या शिक्षणववधधः िमिः ववकासं प्राप्नोवत। अष्टादिितकात् आिभ्य 

भाितीयशिक्षणव्यवस्कर्ायां वकञ्चन महत् युगोपकारि परिवततनं समभूत्।  
अष्टादिितकात् पूवुं भािते शिक्षणं गुरुकुलव्यवस्कर्या प्रचलवत स्कम।तत्र गुरुशिष्ट्यपिम्प्पिा प्रधाना आसीत्। 

शिष्ट्याः गृहं परित्यज्य गुरुकुले गुरूणां समीप े उवषत्वा साक्षात् गुरुमुखात् ववषयान् िुत्वा कण्ठस्कर्ीकिणमाध्यमेन 

शिक्षां लभन्द्ते स्कम।गुरुकुलेषु वेदवेदाङ्गादीनाम् अध्ययनं कायतते स्कम। तदा प्राचीनभािते ववद्याध्ययनमेव िेष्ठं कमत 

इवत सवे जनाः मन्द्वत े स्कम। प्राचीनशिक्षापिम्प्पिायां समाज े गुिोः स्कर्ानं सवोपरि भववत स्कम। वकन्द्तु वततमानशिक्षा 

लाडतमेकालेिािा भािते प्रवतष्ठावपता। पाश्चात्त्यशिक्षाप्रणापयाः आधािेण आधुधनकी शिक्षा अगे्र प्रासित्। लोककपयाणी 

शिक्षा आत्मकपयाणी अभूत्। साक्षिता, उपाधधप्राद्वप्तः, पिीक्षापरिणामः, धमतधनिपेक्षता, संस्कर्ागतयोजनानां 

वियान्द्वयनम्, उद्योगप्राद्वप्तः इत्यादीधन आधुधनकशिक्षाप्रणापयाः उद्दशे्याधन अभूवन्। नूतनववधधत्वेन अष्टादिितके 

यूिोपावददेिषेु ववदिेीयभाषाणाम् अध्यापनाय नवीना काधचत् पद्धवतः आिब्धा। संस्कृतशिक्षणववधधषु 

पिम्प्पिागतववधधः, कर्ाकर्नववधधः, अनुवादववधधः, पाठ्यपसु्कतकववधधः, प्रत्यक्षववधधः, व्याख्याववधधः, हिबािीयववधधः, 

भाषाप्रयोगिालाववधधश्चवेत ववशिष्टतां भजन्द्ते।एतेषु शिक्षणववधधषु कश्चन प्राचीनः सवतजनवप्रयः ववधधियं वततते 

व्याकणानुवादववधधः इवत। व्याकिणम् आशित्य अनुवादपिम्प्पिया यः ववधधः प्रयुज्यते, सः असौ 

व्याकिणानुववधधरुच्यते।व्याकिणानुवादववधधरिवत िब्दे ववद्यमानाधन त्रीशण अवप पदाधन ववशिष्टतां भजन्द्ते। िमिः 

एकैकं पुिस्कृत्य सववस्कतिम् उपस्कर्ाप्यते। 

व्याकरणम्-व्यावियन्द्ते व्युत्पाद्यन्द्ते असाधुिब्देभ्यः साधुिब्दाः इवत व्याकिणम्। पुनश्च व्यावियन्द्ते व्युत्पाद्यन्द्ते 

प्रृवतप्रत्ययावदववभागने िब्दा अनेन इवत व्याकिणम् इत्यवप शसद्वद्धः जायते। पाशणनीयशिक्षायां व्याकिणं वेदपुरुषस्कय 

मुखं वततते इवत उक्तम्-“मुखं व्याकिणं स्कमृतम्”
1
। 

आङ्गलभाषायां Grammar इवत उच्यते। अयं Grammar इवत िब्दः Grammatike Techne इवत 

ग्रीक्भाषापदात् धनष्ट्पन्नः। अस्कयार्तः भववत The art of Letters. अर्ातत् अक्षिाणां कला। कश्चन वविान् कर्यवत 

यत्Grammar is a set of rules and regulations which controls and teaches us the correct 

use of the language. इवत।व्याकिणववषये पुनः उच्यते- Grammar is a part of language study 

that pertains to the different classes of words, their relations to one another, and their 

functions in sentences.
2
 

 

1.पाशणनीयशिक्षा, 42  ‘छन्द्दः पादौ तु वेदस्कय हस्कतौ कपपोऽर् पठ्यते।  

ज्योवतषामयनं चक्षुधनतरुक्तं िोत्रमुच्यते।।  

शिक्षा घ्राणं तु वेदस्कय मुखं व्याकिणं स्कमृतम्।     

           तस्कमात् स्कवाङ्गमधीत्यैव ब्रह्मलोके महीयते।। 

2.Dictionary of Education. P-264 
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 व्याकिण ं नाम मानवाधभव्यक्तक्तिुद्धीकिणववधधः। वव आङ् इवत उपसगतपूवतकात् डुृञ् किण े इवत धातोः 

पयुट्प्प्रत्यये ृते सवत व्याकिणपदं धनष्ट्पन्नम्।प्रृवतप्रत्ययववभागपूवतकिब्दव्युत्पत्त्याधायकं िास्त्रं व्याकिणम्। प्रत्येकं 

भाषायाः साधुत्वासाधुत्वपरिज्ञानं व्याकिणनेैव वियते। व्याकिणम् आधािं ृत्वा प्रत्यकें भाषा जायते, जीववत, 

समधभवधतते च। व्याकिणं भाषायाः िक्षणं किोवत। यवद कस्कयाक्तश्चत् भाषायाः व्याकिणं न स्कयात्, तवहत सा भाषा धचिं 

न जीवते्। लोकः तस्कयां भाषायां स्कवचे्छया प्रवतक्षणं परिवततनाधन साधधयष्ट्यवत, तस्कमात् सा भाषा प्रवतक्षणं परिवततमाना 

सती ववववधताम् उपगम्प्य अवैज्ञाधनकतां प्राप्स्कयवत। व्याकिणने भाषा व्यवद्वस्कर्ता जायते। व्याकिणशिक्षणाभावे 

िचनायाः अनुवादस्कय च शिक्षा अपूणात।व्याकिण े सद्वन्द्धसमासकािकप्रत्ययादयः भवद्वन्द्त। िब्दसंिचनायाः 

वाक्यसंिचनायाः आधािः व्याकिणमेव भववत।व्याकिणं िब्दजनकं सत् नवनविब्दान् जनयवत।भाषाववज्ञानेन सह 

सम्प्पृक्तं भववत व्याकिणम्।भाषाशिक्षणके्षते्र व्याकिणस्कय सम्प्यक् अध्ययनं तर्ा अध्यापनम् अतीतकालात् वकञ्चन 

ववशिष्टं स्कर्ानं भजते। संस्कृतव्याकिणस्कय व्यवद्वस्कर्तरूपेण धनमातणस्कय िेयः सततं पाशणधनं प्रवत गच्छवत। 

अनुवादेः - ववचािाधभव्यक्तःे माध्यमः भववत भाषा। प्रत्येकमवप शििुः संवधतनकालतः परितः ववद्यमानजनेभ्यः िावं 

िावम् आदौ मातृभाषायाः िवणं किोवत, मातृभाषाज्ञानं च प्राप्नोवत। तदनन्द्तिं यर्ा यर्ा तद्वस्कमन् ज्यैष्ठत्वम् आयावत, 

तर्ा तर्ा सः अन्द्यभाषाः िृणोवत, अन्द्यभाषाणाम् आवश्यकतां च अनुभववत। एकस्कयां भाषायां ववद्यमानभावानाम् 

अन्द्यभाषया रूपान्द्तिणम् अनवुादः उच्यते। अनुवादस्कय इयं प्रविया नूतनभाषाज्ञानप्राप्तये सयावहका भववत। धनष्ट्कषततः 

मातृभाषाम् अवतरिच्य अन्द्यभाषाशिक्षणे अनुवादस्कय अत्यधधकं महत्त्वं वततते। वस्कतुतः कस्कयावप नवीनभाषायाः ज्ञानार्ुं 

अनुवादप्रवियावलम्प्बनं ब्रह्मास्त्रम् इवत कर्नेनावप अवतियोक्तक्तः न भववत। अनुवादः एव तादृिः माध्यमः वततते, 

यत्र नवीनभाषायाः ज्ञानं सिलतया, िीघ्रतया, िोचकतया वा साधधयतुं िक्यते।अन्द्यभाषाशिक्षण ेअनुवादस्कय माध्यमेन 

ववषयज्ञानं तर्ा ववचािाणाम् अवगमनं सम्प्भववत।कस्कयाक्तञ्चत् भाषायां ववद्यमानववित्तता अन्द्येभ्यः प्रदितनीया चेदवप 

अनुवादस्कय आवश्यकता भववत।अस्कय माध्यमेन सावहत्य े ववद्यमानं नवीनं ज्ञानं प्राप्यते। येन तद्भाषायाः शिक्षणम् 

अधधकं िोचकं प्रासक्तङ्गकं च भववत।ववद्याशर्तनः अनुवादमाध्यमने तद्भाषायाः सावहत्ये ववद्यमानान् उत्ृष्टववचािान्, 

नीवतश्लोकानाम् उपदेिात्मकश्लोकानां च गूढभावांश्च अवगन्द्तुं िक्नुवद्वन्द्त।अनुवादमाध्यमेन भाषायाः 

वाक्यसंिचनावगमने सािपयं भववत। 
अनुवादप्रकाराेः-ववद्यमानेषु अनुवादप्रकािाः- 

● िबदानुवादेः- यद्वस्कमन् अनुवादे प्रत्यकें िब्दस्कय अनुवादः वियते सः अनुवादः िब्दानवुादः उच्यते। 

िब्दानुवाद े ववद्यमानस्कय िब्दस्कय तरै्व अनुवादः वियते। अस्कय अनुवादस्कय कािणने अनुवादः नीिसः 

भववत। नामावदप्रसङ्गेषु िब्दानुवादः युज्यते, वकन्द्तु यत्र भावः एव प्रधानः तत्र िब्दानुवादः योग्यः न 

भववत। 

● भावानुवादेः- भावानुवादस्कय अर्तः वततते यत् एकस्कयां भाषायाम् अधभव्यक्तानां ववचािाणाम् 

अन्द्यभाषायां संके्षपेण कर्नम्। अयं भावानुवादः ममातनुवादः छायानुवादः वा उच्यते। अद्वस्कमन् अनुवादे 
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भावसाम्प्यता वतष्ठवत, िब्दिैपयावदववषये उपेक्षा भववत। भावानुवादं पवठत्वा पाठकाः िसानुभवं 

कुवतद्वन्द्त। पिं भावानुवादे बहुधा मूललखेकस्कय लेखनपरिवततनं वियते। 

● तथ्यानुवादेः- अद्वस्कमन् अनुवादे एकस्कयां भाषायां व्यक्ताः ववचािाः अन्द्यस्कयां भाषायाम् अनुकर्नसमये 

िब्दिः कर्नेन सह मूलभावस्कय िैपयाः वा िक्षणं वियते। अनुवादः तावान् स्कवाभाववकः भववत यने 

लेखकः स्कवयं तया भाषया िधचतवान् स्कयात्। एवम् एकस्कयां भाषायाम् अधभव्यक्ताः ववचािाः, भावाः, 

िब्दाः, िैपयः, ध्वनयः इत्यादीनां यर्ायर्ं कर्नं तथ्यानुवादः उच्यते।  

व्याकरणशिक्षणस्कय उद्देश्यानन- 
● व्याकिणशिक्षणेन अध्येतािः पदववज्ञानं ज्ञातुं प्रभवद्वन्द्त। 

● व्याकिणशिक्षणेन अध्येतािः उच्चािणावदकं सम्प्यक् ज्ञातुं िक्नुवद्वन्द्त। 

● िुद्धोच्चािणने वणोच्चािणस्कय भाषापरिमाजतनस्कय मागतः प्रिस्कतः भववत। 

● िुद्धसंस्कृतिब्दोच्चािणे अन्द्यासां भाषाणां िब्दानाम् अवबोधने सौववध्यं प्राप्नोवत। 

● व्याकिणशिक्षणेन अध्येतािः भाषाववज्ञानम् अधधगच्छद्वन्द्त। 

● अस्कय शिक्षणेन छात्राणां स्कमृवतववकासः बौद्वद्धकववकासश्च सञ्जायते। 

● व्याकिणशिक्षणं सम्प्प्राप्य पदार्ातवबोधने सौववध्यं प्राप्नोवत। 

● व्यवहािे भाषागतगुणदोषान् पृर्क्कतुुं योग्यताप्रदानं भववत। 

● व्याकिणतत्त्वाधन व्यवहािे प्रयोक्तुं क्षमतोत्पादनं जायते। 

● ध्वधनतत्त्वानां परिचयं प्राप्नोवत। 

अनुवादशिक्षणस्कय उद्देश्यानन- 
● िब्दकोषस्कय योग्यतावृद्वद्धः जायते। 

● भाषािये ववद्यमानिब्दानाम् अर्वा ववववधभाषासावहत्यानां तलुनात्मकाध्ययनसामथ्युं वधतत।े 

● सिलभाषया अनुवादस्कय सामथ्यतवृद्वद्धः जायते। 

● लक्ष्यभाषातः मातृभाषायाम्, मातृभाषातः लक्ष्यभाषायाम् अनवुादसामथ्युं जायते। 

● मौखखकाधभव्यक्तःे योग्यतावृद्वद्धः भववत। 

● तद्भाषया लखेनसामथ्युं वधतते। 

● नवीनपदानाम् अर्तबोधववषये भाषािैलीववषये च योग्यता ववकासं प्राप्नोवत। 

● गद्यपद्यादीनां मातृभाषाणुवादयोग्यतावृद्वद्धः जायते। 

● ववचािादानप्रदानववषये योग्यता ववकासं प्राप्नोवत। 

● सावहत्यानुवादं ववधाय तादृिानां सावहत्यानां िीवृद्वद्धः भववतुम् अहतवत। 

● अनुवादाभ्यासने सवतप्रकािाणां िचनायोग्यता ववकासं प्राप्नोवत। 
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संस्कृतशिक्षणे अनुवादववधेेः आवश्यकता- शिक्षणे मातृभाषा अत्यन्द्तम् उपकिोवत। तस्कमात् कस्कयधचत् ववषयस्कय 

अध्यापनं यवद मातृभाषया वियेत, तवहत ववद्याशर्तनाम् अवगमने अत्यन्द्तं सािपयं भववत। कािणं मातृभाषाशिक्षणने 

सिलता, सुगमता, स्कपष्टता च भववत। तस्कमात् मातृभाषया अनुवादमाध्यमेन ववषयाः अध्यापधयतुं िक्याः। 

तद्भाषायाः पदानां वाक्यानाम् अनुच्छदेानां च अक्षििः मातृभाषया अनुकर्नम् एव अनुवादः उच्यते। 

सवतववधभाषाणां शिक्षणाय अनुवादववधेः प्रयोगः कतुुं िक्यः। िास्त्रीयभाषाशिक्षण े अवप अस्कय ववधेः प्रयोगः 

स्कवीवियते। लेविन, ग्रीक, अंगे्रजी, फ्रेन्द्च, जमतन इत्यावदधभः भाषाधभः सह संस्कृतभाषायाः अध्यापन ेअवप अनुवादववधधः 

आिीयते। 
 सवतदा अनुवादस्कय द्विधा मागतः भववत। मातृभाषातः लक्ष्यभाषां प्रवत अनुवादः, अर्वा लक्ष्यभाषातः 

मातृभाषां प्रवत अनुवादः। ससं्कृतशिक्षणे आदौ शिक्षकः ससं्कृतवाक्यानांसंस्कृतानुच्छदेानां वा चयनं कुरुते, तदनु 

आदितपाठस्कय उपस्कर्ापनं वियते। तदा तत्र ववद्यमानानां कवठनदुबोधपदानां व्याख्यानं किोवत तर्ा च तेषां पदानां 

स्कपष्टार्ुं सूचयवत। तदा कवठनपदानाम् अवगमनाय िब्दकोिावददितनववषये अभ्यासः कायतते। तदनु अनुवादार्ुं 

छात्राः सूच्यन्द्ते। अनुवादानन्द्तिं छात्राः स्कवयं ृतानुवादं िमिः िावयद्वन्द्त। आवश्यकतायां सत्याम् अनुवादे अिुदे्ध 

सञ्जाते शिक्षकः योग्यमागतदितनं ववदधावत। एवं िमेण छात्रः अनुवादकलायां नैपुण्यं प्राप्नोवत। 

अनुवादववधेेः गणुाेः-  
● एषः ववधधः मनोवजै्ञाधनकशसद्धान्द्तानाम् उपरि आशितः अद्वस्कत। 

● अयं ववधधः स्कवतन्द्त्राध्ययनार्ुं छात्रान् प्रिेयवत। 

● छात्राः मातृभाषामाध्यमने अन्द्यववषयस्कय अन्द्यभाषायाः ववषये अभ्यासं कतुुं िक्नुवद्वन्द्त। 

● तद्भाषायाः वाक्यसंिचनापद्धवतः अत्र दृश्यते। 

● अद्वस्कमन् ववधौ अपपसमयः आवश्यकः भववत। 

भाण्डारकरववनधेः-यूिोपावददेिषेु ववदिेीयभाषाणाम् अध्यापनाय ववद्यमानं ववधधम् आशित्य डा. 

िामृष्ट्णगोपालभण्डािकिमहोदयः‘मागोपदेशिका’, ‘संस्कृतमद्वन्द्दिान्द्तः प्रवशेिका’ इवत ग्रन्द्र्ियं व्यिचयत्।एतौ 

उभाववप ग्रन्द्र्ौ भाण्डािकिवयेण आङ्गलभाषया शलखखतौ। अवतसिलतया संस्कृतव्याकिणं संस्कृतभाषां चाध्येतुम् 

उपकुरुतः एतौ ग्रन्द्र्ौ। डा. िामगोपालभण्डाकिवयतः ववद्यालयेषु संस्कृताध्ययनं मनशस धनधाय पुनश्च संस्कृतं सवेभ्यः 

ववद्याशर्तभ्यः इत्यवप संकपपम् उििीृत्य अस्कय ववधःे प्रािम्प्भम् अकिोत्। अयं ववधधः भाण्डािकिवयेण 

प्रर्मवािम्आिब्धः इत्यतेस्कमात् अस्कय ववधेः नाम भण्डािकिववधधः इवत अभवत्। असौ एव ववधधः 

व्याकिणानुवादववधधरिवत नाम्प्ना अवप प्रर्ते।महाववद्यालयावदषु अयं ववधधः संस्कृतभाषाशिक्षणे अत्यन्द्तम् उपकािकः 

वततते। आबालवृदे्धभ्यः सामान्द्यज्ञानवधतनार्तम्इतिभाषामाध्यमेन संस्कृताध्यापने अधभरुधचं जनयवत अयं ववधधः। अस्कय 

ववधेः कािणने कण्ठस्कर्ीकिणं दूिङ्गच्छवत, स्कवयं िक्तःे जागिणं भववत, अनुभवज्ञानसम्प्पादनं भववत। वास्कतववकतः 

अद्वस्कमन् ववधौ व्याकिणं पुनश्च अनुवादः इत्युभयमवप सद्वम्प्मशलतरूपेण आनीतौ। अद्वस्कमन् ववधौ व्याकिणस्कय ज्ञानम् 

अनुवादमाध्यमेन दीयते पुनश्च ववद्याशर्तनां बोधिक्तःे जागिणं ववधाय अभ्यासमाध्यमेन व्याकिणज्ञानं कायतते। 
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 व्याकिणानुवादववधधववषये भण्डािकिवयतस्कय अधभमतानुगुणम्अद्यत्वे प्रायिः सवे अवप छात्राः मातृभाषायां 

प्रावीण्यं भजन्द्ते। मातृभाषायां पूणातधधकािः भववत इत्येतस्कमात ् सिलात् कवठनं प्रवत, ज्ञातात् अज्ञातं प्रवत 

इत्यावदशिक्षणसूत्राशण अनुसृत्य मनोवजै्ञाधनकपद्धत्या संस्कृतभाषायाः ज्ञानं मातृभाषया कािधयतुं िक्यते। तदा 

संस्कृताध्ययने जनाः उत्साहं नूनं प्राप्स्कयद्वन्द्त। अत्र मातभृाषया सह तौलधनकाध्ययनं साधयन्द्तः संस्कृतभाषायाः 

अध्ययनमवप ववधास्कयद्वन्द्त। ससं्कृतभाषाशिक्षणे अस्कय ववधःे प्रयोगः उपयोगाय भववतुम् अहतवत। संस्कृतभाषायाः 

ज्ञानाजतनम् अनेन ववधधना सिलतापूवतकं साधधयतुं िक्यते। संस्कृतभाषायां पिुत्वं प्राप्तुं व्याकिणाध्ययनस्कय महती 

आवश्यकता भववत। सिलोदाहिणःै इयं व्यवस्कर्ा यवद सिलतमा वियत,े मातृभाषया संस्कृतभाषायाः स्कवरूपस्कय 

अवगमनं कािधयष्ट्यत ेतदा अध्येतािः रुधचपूवतकम् अध्ययनं कतुुं िक्ष्यद्वन्द्त। 

व्याकरणानुवादववधेेः प्रविया-लैविनभाषाध्ययनार्ुं व्याकिणानुवादववधधः उत्पन्नः। तदा लवैिनभाषाध्ययनार्ुं सवे अवप 

इच्छद्वन्द्त स्कम। सवतकािः, शिक्षा, व्यवसायः इत्यावद सवतमवप लैविन्द्भाषया प्रचलवत स्कम। तदा आधुधनकभाषाः सवातः 

अवप  ववद्यालयपाठ्यिमे आसन्। अयं ववधधः ‘क्लाशसक मेर्ड’ उच्यते। लैविन तर्ा ग्रीकभाषाशिक्षणाय अयं ववधधः 

औधचत्यम् आवहवत।ववंित्यां िताब्द्याम् वैदशेिकभाषाणाम् अध्ययनाय अस्कय ववधःे प्रयोगः वियते स्कम। 

व्याकिणानुवादस्कय कक्षा छात्राणां ृत े मातृभाषया आयोज्यते।छात्राः व्याकिणसम्प्बद्धान् धनयमान् धनगमनपद्धत्या 

पठद्वन्द्त। वाक्येषु व्याकिणाभ्यासिािा धनयमानाम् अभ्यासः। अत्र सामधग्रकानुवादस्कय अपके्षया वाक्यानुवादस्कय उपरि 

अधधकम् अवधानं वियते। यदा छात्रः अनुपलब्धेः सवातधधकोन्नतस्कतिं प्राप्नोवत, लक्ष्यभाषया पुनश्च लक्ष्यभाषा पुनश्च 

मूलभाषा इत्यनयोः ियोः मध्ये वाक्यानाम् अनुवादं ववधाय तेषां धनयमानां प्रवततनं वियते। अत्र ज्येष्ठच्छात्राः 

सम्प्पूणतपाठस्कय िब्दिः अनुवादं कुवतद्वन्द्त। अस्कय ववधेः लक्ष्यियं वततते, अध्ययने अनुवादकिणे च छात्रस्कय धनमातणम्, 

स्रोतभाषया शलखखतस्कय सावहत्यस्कय अगे्र नयनञ्च। प्रर्मवािं लैविनभाषायाः अध्यापनार्तम् अयं ववधधः आववष्ट्ृतः। 

िास्त्रीयग्रन्द्र्ानाम् अवसिः अनन्द्तिम् आयावत। इह अस्कय ववधेः सोपानाधन प्रस्कतयून्द्ते- 
1. मातृभाषातः लक्ष्यभाषां प्रवत अर्वा लक्ष्यभाषातः मातृभाषां प्रवत अनुवादार्ुं छात्राः सूच्यन्द्ते। 

2. अनुवादकाले व्याकिणधनयमानाम् अनुसिणं वियते। 

3. ृतः अनुवादः प्रयोगार्तम् उपयुज्यते। 

संस्कृतशिक्षणे व्याकरणानुवादववधेेः आवश्यकता- मौखखकिपैया प्रदीयमाना शिक्षा सम्प्प्रवत महत् परिववततता। 

मध्येकालं व्याख्यानिास्त्रावदमाध्यमने अवप संस्कृतशिक्षणे वकक्तञ्चत् परिवततनम् अभूत्। वकन्द्तु आङ्गलिासनात् पिं 

प्राचीनभाितीयशिक्षाप्रणापयां महत् परिवततनम् अभूत्, आधुधनकशिक्षाप्रणापयाः सूत्रपातः अवप अभूत्। यत्र 

ववववधनवीनशिक्षणववधीनां प्रयोगः वववहतः।संस्कृतभाषाशिक्षणे अनुवादस्कय महत् महत्त्वं वततते, कािणं भाित ेसवे 

अवप शिद्वक्षताः एतां भाषां न जानद्वन्द्त। ववद्याशर्तभ्यः एतस्कयाः भाषायाः पूवतज्ञानं न भववत। अतः संस्कृतशिक्षणम् 

अनुवादमाध्यमेन अधधकोपयोधग वततते।ववद्यालयावदषु संस्कृतभाषाशिक्षणे दौबतपयं प्रवततत।े तस्कमात् ववद्यालयावदस्कतिषेु 

प्रािद्वम्प्भकस्कतिे बालकेभ्यः मातभृाषायाः समुधचतं ज्ञानं येषाम् अद्वस्कत, तभे्यः संस्कृतशिक्षणानुभवमाध्यमेन संस्कृतभाषा 

पाठनीया। 
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व्याकरणानुवादपद्धतेेः गुणाेः- 
1. छात्रस्कय अध्ययनक्षमता तावत् पयतन्द्तं ववकशसता स्कयात्, येन छात्राः लद्वक्षतभाषायाः सावहत्यं पवठतुं 

िक्नुयुः। 

2. छात्राणां सामान्द्यमानशसकम् अनुिासनं ववकशसतं स्कयात्। 

3. एषा पद्धवतः वैज्ञाधनकी वततते।  

4. सवतस्कतिीयभे्यः अध्येतृभ्यः अयं ववधधः योग्यः वततते। 

5. अस्कयां पद्धतौ व्याकिणसूत्राणां कण्ठस्कर्ीकिणस्कय उपरि बहु बलं न दीयत,े अवप तु साक्षात्कायतसाधनस्कय 

उपरि बलं दीयते। अत्र ववचाििक्तःे प्रवधतनं वियते। छात्राः स्कवयं सूत्रावदकण्ठस्कर्ीकिणववषये पिुत्वं 

प्राप्नुवद्वन्द्त। तद्विषय ेअभ्यस्कताः अवप जायन्द्ते। 

6. अस्कयां पद्धतौ सवे अवप बालाः प्रौढाः कायुं साधधयतुं िक्नुवद्वन्द्त। 

7. अस्कयां पद्धतौ अपपकालाभ्यन्द्ति े संस्कृतज्ञानं ववकासं प्राप्नोवत। आिम्प्भतः जनाः शिक्ष्यमाणाः भवद्वन्द्त। 

अन्द्यभाषाज्ञानवन्द्तः छात्राः आिम्प्भतः अनुवादमाध्यमेन संस्कृतभाषाज्ञानं प्राप्नुवद्वन्द्त। 

8. व्याकिणसूत्राणाम् अध्ययनकािणतः अनुवादाभ्यासकािणतः च भाषा अत्र स्कवाधीना वतष्ठवत।  

9. कस्कयावप साहाय्यं ववना अध्यतेा स्कवयम् अधधगन्द्तुं िक्नोवत।  

10. सिलात् कवठनं प्रवत, स्कर्ूलात् सूक्ष्मं प्रवत, ज्ञातात् अज्ञातं प्रवत इत्यावदशिक्षणशसद्धान्द्तान् अनुसिवत एषः 

ववधधः। 

11. शिक्षकः नूतनपदानां ववषये साहाय्यम् आचिवत। छात्राः अद्वस्कमन् िम ेअत्यन्द्तं सवियाः वतष्ठद्वन्द्त। 

12. छात्राणां िब्दसंग्रहववषये महत् धैयतम् आयावत।  

व्याकरणानुवादपद्धतेेः दोषाेः- 
1. एषा पद्धवतः रुधचकिी न भववत।  

2. अत्र व्याकिणस्कय अनुवादस्कय च महत्त्वं भववत, न तु भाषायाः। 

3. एतत् शिक्षणं व्याकिणाशितं भववत। तस्कमात् िसानुभूवतः न जायते। 

4. अस्कयां पद्धतौ गुिोः न वकमवप वविेषमहत्त्वं भववत। गुिोमुतखात् अध्येतािः पाठान् िोतुं न िक्नुवद्वन्द्त। 

5. इयं पद्धवतः नीिसा वततते। 

6. अत्र भाषायाः वास्कतववकं स्कवरूपं न ज्ञायते। 

7. िवणभाषणकौिलयोः अवकािः नाद्वस्कत।  

8. छात्राः केवलम् एकभाषातः अन्द्यभाषां प्रवत अनुवादं कतुुं समर्ातः भवद्वन्द्त। 

उपसंहृवतेः- सहजतया संस्कृतभाषाशिक्षणाय व्याकिणानुवादववधधः अत्यन्द्तम् उपयोगी वततते। आदौ यूिोपदेिे ग्रीक, 

पयैविन इत्यावदभाषाः पवठतुम् अयं ववधधः आववष्ट्ृतः, तदनु नवदििताब्दीतः िमिः आधुधनकभाषाः यर्ा फ्रने्द्च, 

जमतन, आङ्गलम् इत्यावदभाषाः पाठधयतुम् अद्यावप अयं ववधधः आिीयते।व्याकणानुवादमाध्यमने 
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संस्कृतभाषाशिक्षणाय प्रयुक्तववधधषु भाण्डािकिवयेण आिब्धः एषः व्याकणानवुादववधधः अत्यन्द्तं योग्यः 

उपकािकश्च वततते।अद्यत्वे प्रात्यद्वक्षकमाध्यमने संस्कृताध्ययनार्ुं कश्चन सुगमः मागतः आववष्ट्ृतः। तद्विषये महान्द्तः 

िोधाः अवप जायमानाः वततन्द्ते। एतादृिं पाठ्योपकिणावदसमद्वन्द्वतं संस्कृतकक्षायां महान्द्तं प्रभावं जनयवत। 

संस्कृततेिे संस्कृतवप्रयाः आदौ एतं ववधधम् अनसुृत्य संस्कृताध्ययनार्ुं प्रवततन्द्ते। व्याकिणं समाशित्य अनुवादिािा 

संस्कृतस्कय शिक्षणे आदौ एव संस्कृतभाषायाः स्कवरूपावदज्ञानं प्रत्येकमवप अध्येतुः जायते। अनेन ववधधना 

संस्कृतभाषायाः अभ्यासपूवतकं छात्राः िमिः संस्कृतभाषाववषये ज्ञानवान् भववष्ट्यवत। आदौ व्याकिणानुवादववधधना 

संस्कृतं पवठतवन्द्तः अध्यतेािः िमिः स्कवयं संस्कृतकाव्यावदपठन ेनैपुण्यं प्राप्नुवद्वन्द्त, संस्कृतानुवादसंिचनायां प्रवृत्ताः 

भवद्वन्द्त। 
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व्याकरणशास्त्रे पररभाषाणाां स्वरूपां महत्वञ्च 
डॉ. कैलाशचन्द्रसनैी 

सहायकाचाययः, शशक्षाशास्त्रम्, केन्द्रीयसंस्कृतविश्वविद्यालयः,जयपुरपररसरः, जयपुरम्। 

 

शोधसाराांशः– शास्त्रशषेकथने ताः पररभाषाः ननरूप्यन्द्ते याः पूिोक्तप्रकरणद्वये ननरुवपतािशशष्ाः ितयन्द्त े । एिं 

श्रीमता नागशेभट्टने पररभाषेन्द्दुशेखरे पररभाषाविषयकं सियशसद्धान्द्तं सम्यक् समीक्ष्य यथाथयपयायलोचनपूियकं सविशदं 

तत्सस्किरूपम् उपस्कथावपतम् ।  

मुख्यशब्ाः – पररभाषाः, महाभाष्यम्, प्रवियाग्रन्द्थः, मञ्जूषा, पाणिनि, व्याकरिशास्त्रम्। 

 

पाशणनेः व्याकरणाष्ाध्यायीम् अनिृत्सय अनेकैः िैयाकरणाचाययः अनेके काशशका, महाभाष्यम्, प्रक्रियाग्रन्थः, मञ्जूषा, 
पररभाषापाठश्चते्सयावद प्रणीताः । तत्र पररभाषापाठानां कुत उद्गम इत्सयपेक्षायां वकमवप समािानं अद्यािनिपययन्द्तं साक्षात् 

न उपलभ्यते। यतः पूियिवतयनभः िैयाकरणाचाययः एतस्कय ग्रहणं ृतं स्कयात्। अनुमीयत ेयत् प्राचां व्याकरणग्रन्द्थेषु 

विशशष्सूत्ररुपेण समाविषे्भ्यः सूत्रभे्यः एिैषः पररभाषापाठः सङ्कशलतः स्कयात। विषयेऽस्स्कमन् पररभाषािृतौ 

सीरदेिः स्किानभमतम् अनने प्रकारेण ननवदयशवत- 

पररभाषा क्रह नाम न साक्षात् पाणणनीयवचनानन। स्कं तवहय? नानाचायायणाम्। वत्रकाण्डशेष- कोषावदग्रन्द्थकतुयः 

पुरुषोत्तमदेिस्कय अवप अयमेिाशयः। वकन्द्तु िैद्यनाथपायगुण्डे महोदयः पररभाषापाठानां मूलं प्राचीनानन 

ऐन्द्रप्रभृवततन्द्त्राशण स्किीकरोवत । 

 मुख्यतया विद्वस्भः काशृत्ससन व्यावड पाशणन्द्यादयः पररभाषाप्रिक्ताचायायः मन्द्यन्द्ते। 

तत्रावप काशकृत्सन (3100 वि. पू.) प्रोक्तः पररभाषापाठस्कतु साम्प्रतं नोपलभ्यत े । व्याक्रि: ( 2950 क्रव. 
पू.) विरनचतस्कतु पररभाषािृस्त्त नामको ग्रन्द्थः सम्प्रवत समुपलभ्यते । पाणणननः (2900 क्रव. पू. ) पररभाषापाठस्कय च 

साक्षत्सप्रिक्ता ितयते। तस्कयावप पररभाषापाठस्कय मूलरूपं तु अद्यािनिनोपलब्िम्। तस्कय वह 

कात्सयायनपतञ्जशलिचनरूपिाचननकपररभाषायोगसञ्जातनमशश्रतरूपमेि दृश्यत े। 

 हरदत्तस्कय पररभाषाप्रकरणं, पुरुषोत्तमदेिस्कय पररभाषािृस्त्तः, भीमस्कय पररभाषाथयमञ्जरी, िैद्यनाथस्कय लघुिृस्त्तः, 

लशलतािृवतश्च, सीरदेिस्कय िृहत् पररभाषािृस्त्तः यदुपरर श्रीमान् शमयणो विजयाख्या व्याख्या, रामभरदीस्क्षतस्कय 

पररभाषाप्रकाश व्याख्या अज्ञातनाम्नः रामभरव्याख्या, विष्णुशेषस्कय पररभाषासङ्ग्ग्रहः ितयते । नीलकण्ठस्कय 

पररभाषािृवतः भीमस्कय पररभाषाथयमञ्जरी िैद्यनाथस्कय पररभाषाथयसङ्ग्ग्रहः यस्कयोपरर प्रकाशनन्द्दस्कय चस्न्द्रका ितयते । 
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 अप्यदीस्क्षतस्कय सारबोिनी च टीके, िमयसूररमहोदयस्कय पररभाषाथयप्रकाशशका, अप्पासुिीमहोदयस्कय 

पररभाषारत्सनं, शेषावरसुिीमहोदयस्कय पररभाषाभास्ककरः, अज्ञातनाम्नः पररभाषावििरणम्, रामप्रसादस्द्विेवदमहोदयस्कय 

साथयपररभाषापाठः, गोविन्द्दाचाययस्कय पररभाषाथयप्रदीपः, नागशेभट्टस्कय पररभाषेन्द्दुशखेरो यदुपरर िैद्यनाथस्कय गदा 

व्याख्या, शशिरामस्कय लक्ष्मी-विलासः, विश्वनाथभट्टस्कय चस्न्द्रका ब्रह्मानन्द्दस्कय नचत्सप्रभा, राघिेन्द्राचाययस्कय वत्रपथगा, 

िेंङ्कटेशपुत्रस्कय वत्रपथगा, भैरिनमश्रस्कय भैरिी, शेषशमयणः सियमङ्गला, शङ्करभट्टस्कय शाङ्करी, विजया, 

अभ्यङ्कर- 

पटिियनतात्सयाशास्त्रीमहोदयस्कय भूवतः, जयदेिनमश्रस्कय िासुदिेमहोदयस्कय तत्सिादशयः, लक्ष्मीनृशसंहस्कय वत्रशशखा, 

विष्णुभट्टस्कय नचच्चस्न्द्रका, भीमभट्टस्कय भैमी, उदयङ्करस्कय पररभाषाप्रदीपानचयः, हररभास्ककरशशष्यस्कय 

लघुपररभाषािृस्त्तः च टीकाः सस्न्द्त। 

पररभाषाऽथथ  :-  "पररतो भाष्यते या सा पररभाषा " कं पररतः ? स्कं पररत? कां पररतः? इवत प्रश्नोभिे सवत 

इवतहास एि प्रमाणम् । पुरा प्रावतशाख्ये िेदशास्त्रमनिृत्सय विरनचतं िैवदकव्याकरणं प्रथमं प्रमाणम् । तत्र भाषा िेद 

भाषा एि, अतः िेदभाषां पररतः। इत्सयावदना पररभाषापदं योगरूढम् अवप स्किीकतुुं शक्यते । पररभाषाशास्त्रणे 

व्याकरणननयमाः ननददयष्यन्द्ते तस्कमाद् "अननयमे ननयमकाररणण" इवत पररभाषा लक्षणं गताथुं भिवत । तथावह 

विध्यावदशास्त्र तात्सपययप्रकाशकत्सिे सवत शब्दसािुत्सिप्रयोजकत्सिमसािुत्सिशब्दप्रिृत्सयाप्रयोजकत्सिंसं- 

ज्ञावतदेशावदशास्त्रनभन्नत्सिं पररभाषात्सिम् इत्सयवप फलवत । पररभाषायाः अन्द्यदवप लक्षणं तद्यथा -  

"णिङ्गत्वे सक्रत ननयामकत्वम् इत्यक्रप शाब्दिकैरुच्यते" । ननयामकत्सिनमत्सयस्कय अननयमे यमकाररणीत्सिनमत्सयथयः।   

अननयमत्सिन्नाम न्द्यूनानिकिृस्त्तत्सिम्।  

 तत्र पररभाषा न्द्यूनानिकलक्ष्यदशेे गन्द्तुं प्रिृत्तं विनिसूत्रं ननयम्य यथादेशं यथालक्ष्यं िा प्रितययवत । अत एि 

इयं ननयमकाररणीत्सयुच्यत े । इयञ्च शलङ्गं दृष्वा प्रितयत े अतो शलङ्गितीत्सयुच्यत े यथा – “तब्स्मब्िक्रत ननक्रिथष्टे 
पूवथस्य” (1/1/66) " अणसद्धां बक्रहरङ्गमन्तरङ्गे " (51 प.श.े) इत्सयावदः । अत्र अचीवत सप्तमीननदेशरूपं शलङ्गं 

दृष्वा तस्स्कमस्न्नवत प्रितयते प्रिृत्सय च "इकोयणनच” (6/1/77) इत्सयौपशे्लवषकािार सप्रमीत्सिादनुपश्लश्लष्स्कयेको यण् 

इत्सयथे अजव्यिवहतपूियस्कयेत्सयस्कयोपस्कथानेन अजव्यिवहत पूियत्सिविशशष्स्कय इको यण स्कयावदत्सयथयः  सम्पादयवत ।  

 पररभाषाविषये यद्यवप भगिता पतञ्जशलना पररभाषा लक्षणं नैिोपपावदतं तथावप पररभाषामनिकारविशेषं 

मन्द्िानः “षष्ठी स्थानेः योगाः” इवत सूत्र व्याख्यान प्रसङ्गे ननवदयशवत " अनिकारोनाम क्रिप्रकारः " । कश्चित् 
एकिेशस्थः सवं शास्त्रमनभज्वियक्रत यथा प्रिीपः सुप्रज्वणितः सवं वेश्म अनभज्वियक्रत।  
 महाभाष्योक्तं िचनमनुशश्रत्सय हरदत्तेनावप शलखखतम्- पररतः सवथि पूवथि व्यवक्रियते नान्तरे च भाष्यते 
कायथमनया सा पररभाषा। एतेनावप शसद्धयवत यत् विध्यावदशास्त्रय तात्सपयुं प्रकटनयतुं सहानयका भिवत यच्च 
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विनिशास्त्रस्कय प्रृवतः शब्दसािुत्सिं प्रवत प्रयोजयवत असािुत्सिाच्च िारयवत सा पररभाषेत्सयुच्यते । 

 एिं व्याकरणे पररभाषाणां प्रामुख्यने एकमेिकायुं भिवत, शब्दशास्त्रगतननयनमतत्सिस्कय पररष्करणम् 

अननयनमतत्सिस्कय नैकविनित्सिात् पररभाषाणामेि नैकवििं काययस्कथलं प्रिृस्त्तबीजञ्चािलोक्य सिायङ्गं िगीकरणं वििाय 

ताः वत्रषुभागषेु विभक्ताः। तद्यथा- 

1.ज्ञापकणसद्धाः 

2.न्यायणसद्धाः 

3.वाचननकाः 

 एतदुस्िश्य महाियैाकरणः नागशेभट्टः पररभाषेन्द्दुशखेरस्कय प्रारम्भे शलखवत- प्राचीनव्याकरणतन्द्त्रे 

िाचननकानन अत्र पाशणनीयतन्द्त्रे ज्ञापकन्द्यायशसद्धानन भाष्यिावतयकयोरूपननबद्धानन यानन पररभाषारूपाशण तानन 

व्याख्यायन्द्ते।" 

इह च कानचत् पररभाषा न्द्यायमूला । यथा- "अथथविग्रहणे नानथथकस्य ग्रहणम्।" काश्लश्चत्तु िचनमूलाः यथा-

लुस्विकरणालुस्विकरणयोरलुस्विकरणस्कयैि ग्रहणम् इवत। 

ज्ञापकणसद्धाः– ज्ञापकशसद्धायाः पररभाषायाः प्रिानरूपेण भेदद्वयं ितयते।- 

(क) ननदेशानुपपस्त्तज्ञापकसानिता  

(ख) अथायनुपपस्त्तज्ञावपता च  

 सूत्रषेु सूत्राथेषु िा प्रवतपावदतोऽथयः यमथुं वबना अपूणो प्रवतभावत स तस्कय ज्ञापकत्सिे नाङ्गीवियते। ज्ञापक 

ज्ञावपताथने संदहेमपाकरोवत । कानननचत् सूत्राशण तान्द्यवप सूत्राशण तस्कयाथयस्कय ज्ञापकानन भिस्न्द्त । यस्कयाथय स्किीकरणे 

तच्छक्स्कयािश्यकत्सिं स्कयात् । अस्कत्सयेषामनभप्रायः िणनेाप्यनथयकेन भवितव्यम् इवत भाष्यकारोक्तवदशा भगितः 

पाशणनेः सूत्राथुं साथयक्याय यथाऽपेस्क्षता कल्पना आिश्यकी । इयमेि िारणा ितयते पररभाषाजनने। आचाययनागेशने 

स्किीृताः ज्ञापकशसद्धाः पररभाषा प्रायशः चतुष्पञ्चाशत् संख्यास्त्समकाः ितयते । 

न्यायणसद्धाः- अत्र न्द्यायशब्दस्कयाथयः लोकन्द्यायः कतयव्यः । लोके प्रशसद्धत्सिान्द्याय शसद्धायाः पररभाषायाः ृत े

ज्ञापकस्कयापेक्षा न भिवत । यथा - "नििे पुच्िे नाश्वो न च गिथभः, व्यपिेणशविेकब्स्मन्" इत्सयावद पररभाषा 

लोकन्द्यायशसद्धा एि एिं वििा पररभाषा सप्तवत्रंशत् संख्यास्त्समकाः ितयन्द्ते। यासु अष्ादशलोकन्द्यायमूलाः 

एकोनविंशवत संख्यास्त्समकाश्च न्द्यायशसद्धा युश्लक्तशसद्धाः िा पररभाषोच्यते ।  
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 लोकन्द्यायशसद्धापररभाषा यथा "कायथमुनभवन् क्रह कायी नननमत्ततया" नाश्रीयते। अत्र "स्थब्डििाच्िनयतरर 
वृते" इवत सूत्रणे े शनयतरर प्रयोगमुस्िश्य ज्ञापकशसद्धा प्रथमम् उक्ता परन्द्ते नैषा ज्ञापकसाध्या सकललोकतन्द्त्र 

प्रशसद्धत्सिावदना लोकन्द्याय एि स्किीृताः। काश्चन न्द्यायशसद्धाः युश्लक्तशसद्धाः िा पररभाषा यथा अथथवद्ग्ग्रहणे 
नानाथथकस्य ग्रहणम्। ताकृतप्रसश्चङ्गननत्यम् तद् विपरीतमननत्सयम् इत्सयादयाः’ पररभाषाः सस्न्द्त। 

वाचननकी पररभाषा- िचनरूपेण या पररभाषा पवठताः सस्न्द्त ताः पररभाषाः िाचननक्यः पररभाषा उच्यन्द्ते 

भगिता पाशणननना  पतञ्जशलना कात्सयायनने च साक्षात्सप्रोक्ताः पररभाषाः रूपान्द्तरेण प्रकारान्द्तरेण िा 

सूत्राथयिचननमिप्रतीयमानोक्तयश्च िाचननकी पररभाषात्सिेन बोध्यते। एिंरूपा पररभाषाः वत्रमुननिचनमािारीृत्सयाः 

भिस्न्द्त । तद्यथा “ इकोगुणवबृ्द्धः (1/1/3) पाशणननमुखोद्गतत्सिात् िाचननकी। एिमेि "सब्िपातिक्षणोक्रवनिरनननमतां 
तब्िघातस्य" ( प. 86 प. शे. ) अतः एिं भूताः याः पररभाषाः सस्न्द्त ताः सिाय अवप िाचाननकाः सस्न्द्त । 

चतुवियशंत्सयात्समकास्किासु पररभाषासु चतुदयशसंख्यास्त्समकाः पररभाषाः िचनरूपेण पवठताः सस्न्द्त । दशसंख्यास्त्समकाश्च 

सूत्रविशे्लषणसाध्यािचनरूपेण पवठताः सस्न्द्त । तथावह चतदुयशसंख्या - 

• एकयोगननक्रिथष्टानाां क्वनचिेकिेशोऽप्यनुवतथते । 
• स्त्रीप्रत्यये चानुपसर्थनेन । 
• ग्रहणवत्ता प्राक्रतपक्रिकेन िन्तक्रवनिनाथब्स्त । 
• अन्तरङ्गानक्रप क्रविीन् बक्रहरङ्गो िुग् बािते । 
• उपपिक्रवभक्ेः कारकक्रवभश्चक्बथिीयसी ।  

 काश्चन् पररभाषाः सूत्रविशे्लषसानिताः पररभाषाः सस्न्द्त । तद्यथा-  

• ननक्रिथश्यमानस्यािेशाः भवब्न्त । 
• वणाथश्रयेनाब्स्त प्रत्ययिक्षणम् ।  
• पूवथपरननत्यान्तरङ्गापवािानामुत्तरोत्तरां बिीयः। 
• उभय ननिेशे पञ्चमीननिेशो बिीयान् ।  

 इदमत्र त्सििेयम्–िावतयककारेण साक्षात् िचनरूपेणोक्तपररभाषाः काश्चन एि िाचननकीत्सिेन 

नागशेेनाङ्गीृताः यथा-“उपपिक्रवभक्ेः कारकक्रवभश्चक्बथिीयसी" । अनने प्रतीयते यत् नागशेभट्टने वत्रवििकाः 

अवप पररभाषा: पररभाषने्द्दुशेखरे वििेनचताः ।  
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 पररभाषेन्द्दुशखेरे सैि पररभाषाः नागशेने स्किीृताः यासां ज्ञापकन्द्याययुश्लक्तप्रदशयनपूियकं िचनरूपेण च 

महाभाष्यकारेण विवहताः। यासां पररभाषाणामुल्लखेः महाभाष्ये न दृश्यते ताः पररभाषा नागशेनेावप अस्किीृताः । 

नागशेेन सिायसां पररभाषाणां काययदृष्या प्रकरणत्रये िगीकरणं विवहतम् । तच्च प्रकरणम् -  

o शास्त्रत्वसम्पािकम् 
o बािबीर्कथनम्  
o शास्त्रशेषवचनम्  

एषु प्रकरणषेु शास्त्रत्सिसम्पादकस्कय मुख्यत्सिम् ितयते। अत्रोक्ताः पररभाषाः तत्र-तत्र यथािश्यकं पदपदाथयपूरणेन 

सन्द्देहननराकरण े क्वावप कस्कयनचद्धमयस्कयारोपणे शास्त्रस्कय शास्त्रं यथाथयबोिजनकत्सिं सम्पादयस्न्द्त। 

 स्द्वतीये प्रोक्ताः पररभाषाः विरुदे्धषु शास्त्रषेु केन स्कं बाध्यतानमवत शजज्ञासायां बाध्यबािकभािस्कय 

बीजमुपस्कथापयस्न्द्त।  

 तृतीय ेशास्त्रशेषकथने ताः पररभाषाः ननरूप्यन्द्ते याः पूिोक्तप्रकरणद्वये ननरुवपतािशशष्ाः ितयन्द्ते । एिं 

श्रीमता नागशेभट्टने पररभाषेन्द्दुशखेरे पररभाषाविषयकं सियशसद्धान्द्तं सम्यक् समीक्ष्य यथाथयपयायलोचनपूियकं सविशदं 

तत्सस्किरूपम् उपस्कथावपतम् ।  
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जातीय दंश में बचपन - ओमप्रकाश वाल्मीकक 
डॉ. आरती स हं 

 हायक प्रोफे र, कास दंी कॉ ेज, ददल् ी ववश्वववद्या य, ददल् ी 
 

 ारांश  

भारतीय इततहास के सामाजिक िीवन में वर्ण व्यवस्था का ववभािन करत ेहुए आयों ने कभी शायद यह सोचा भी न 

होगा कक जिन आयों और अनायों का ववभािन वे अपनी सुववधा और रंगभेद के आधार पर कर रहे हैं, यह व्यवस्था 
एक ददन इतने कठोर हो िाएंगे कक इन्सान का इन्सान के साथ रहना भी दभूर हो िाएगा। आयों ने अपने इस 

ववभािन के अंतगणत यह व्यवस्था रखी थी कक कोई भी व्यजतत कायण-पद्धतत, रुचच और मनःजस्थतत के अनुसार वर्ण 
पररवतणन कर सकता था। लेककन व्यजतत की एक खास प्रववृि होती है कक वह व्यजततयों पर शासन करे, उन्हें अपने 

आधीन रखे और स्वयं सवे-सवाण बन कर रहे। शायद यही कारर् रहा होगा कक जिस व्यवस्था को उन्होंने 

पररवतणनशील और मनःजस्थतत के अनुरूप सोचा था वह समय के साथ अत्यन्त कठोर सामाजिकता का रूप धारर् 

कर बैठी और कालान्तर में यह ववभािन रंग-भेद तक ही सीममत नहीं रहा बजकक एक कठोर अमभशाप बन गया। 
ओमप्रकाश वाकमीकक की आत्मकथा ‘िठून’ िाततगत उत्पीडऩ और अततदमलत समाि व्याप्त कुरीततयों, 
अंधववश्वासों आदद के खखलाफ संघर्ण का आख्यान है । यह मसफण  आत्मकथा ही नही ं वरन अतीत की मानवीय 

संवेदनाओं को तार-तार करती हुई वीभत्स घटनाओं और पीडादायी अनुभवों से उपिी कराह है, वेदना है, िहा ंलेखक 

ही नही ंबजकक समय-समाि भी उपजस्थत है - यातनामय भयावहता के साथ । इस शोध पत्र में िूठन के माध्यम से 

िातीय दंश को ववश्लेवर्त करने का ववनम्र प्रयास ककया गया है ।  

बीि शब्द : िातीय दंश, िठून, आत्मकथा, भारतीय समाि, वर्णव्यवस्था ।  

उिरवैददक काल के परवती युग तक आत-ेआत ेवर्ण व्यवस्था में और ववभािन हुए। अब आयण और अनायण (दास) के 

स्थान पर ब्राह्मर्, क्षत्रत्रय, वैश्य और शूद्र का प्रयोग ककया िाने लगा। अनायण या दास वर्ण को सीधे-सीधे शूद्र नामक 

चतुथण वर्ण के अंतगणत रखा गया। उस समय इन चारों वर्ों के बीच पारस्पररक संबंध स्थावपत थे। तनश्चय ही ये संबंध 

अंतिाणतीय वववाह के कारर् थे जिसके पररर्ामस्वरूप अनेक आयों ने अपने मूल अजस्तत्व को ही खो ददया तथा 
अपनी मौमलकता और तनित्व को बनाये रखन ेमें असमथण हो गये जिसके पररर्ामस्वरूप इनमें वे वगणगत तथा 
रततगत सकंरता का ववस्तार हो गया तथा वविातीयता का भी लोप हो अ गया। (प्राचीन भारत का सामाजिक 
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इततहास. प.ृ 53)। इन समाि सुधारकों का िब वर्ण ववभािन से भी संतुजटट नहीं ममली तो इन्होंने इस ेदैवीय रूप दे 

ददया और तकण  ददया कक वर्ों की उत्पवि ववराट पुरुर् से हुई है। उसके मुख से ब्राह्मर्, बाहु से क्षत्रत्रय, िााँघ से वैश्य 

तथा पैर से शूद्र की उत्पवि हुई है। वर्ण व्यवस्था को ईश्वरीय भय ददखाकर अपने आधीन रखा ताकक उनका आपस मे 

ववलय न हो। 

दहन्द ूिातत में अगर हम चार वर्ों की बात करें तो भंगी (वाकमीकक) िातत का कही ंस्थान ही नहीं आता। बकौल 

वाकमीकक ये कभी अपने आप को दहन्द ूमानत ेही नहीं थे तयोंकक वे दहन्द ूनहीं थे वे अस्पशृ्य, अछूत, अंत्यि अतत 

शूद्र थे। उन्होंने िूठन में कई बार दहन्दओंु िैसा शब्द का प्रयोग ककया “बरला गांव में कुछ मुसलमान त्यागी भी थे। 
त्याचगयों को भी तगा कहत ेथ।े मुसलमान तगाओं का व्यवहार भी दहदंओंु िैसा ही था। (िूठन ओमप्रकाश वाकमीकक, 
प.ृ 13) आग ेवे मलखत ेहैं कक हमारे समाि में कुछ भी दहन्दओंु िैसा नहीं था न रीतत-ररवाि न धमण न देवी देवता और 

न ही किया-कलाप िठून में इस बात की पुजटट होती है। “कहने को तो बस्ती के सभी लोग दहन्द ूथे, लेककन ककसी 
दहन्द ूदेवी-देवता को पूिा नही ंकरत ेथे। िन्माटटमी पर कृटर् की नहीं, िहारपीर की पूिा होती थी या कफर पौन पूि े

िात ेथे। वे सभी अटटमी को नहीं, नवमी के ब्रह्ममूहतण में इसी प्रकार दीपावली पर लक्ष्मी का पूिन नहीं, माई 

मदारन के नाम पर सुअर का बच्चा चढ़ाया िाता है या कफर कडाही को िाती है। कडाही यानी हलवा-पूरी का भोग 

लगाया िाता है।“ (िठून- ओमप्रकाश वाकमीकक, प.ृ 53) 

‘िूठन’ मसफण  ओमप्रकाश वाकमीकक की आत्मकथा नहीं अवपतु सम्पूर्ण दमलत समाि का भोगा हुआ कटु यथाथण है, 
िहा ंिातत व्यवस्था की खतरनाक खाई है और वहां से आने वाली ददणनाक चीखें हैं । पढ़त ेसमय लगता है कक ‘िठून’ 
आह, अंतमणन से उपिा हुआ आख्यान है । इसमें वखर्णत घटनाएं और प्रसंग वर्णव्यवस्था के पोर्कों की तनममणता के 

प्रमार् हैं । िाततगत व्यवस्था लेखक का पीछा नहीं छोडती । गााँव के सरकारी प्राथममक ववद्यालय में प्रवेश के समय 

बालक ओमप्रकाश वाकमीकक को तरह-तरह से परेशान ककया िाता है । मशक्षक द्रोर्ाचायण की भूममका में हैं, तो 
सहपाठी अिुणन-भीम की तरह तीर-कमान साधे हुए हैं । प्रवेश परीक्षा अजननपरीक्षा से कम नहीं है । तीन ददन तक 

लगातार झाडू लगवाया िाता है ककंतु कक्षा में बैठन ेका मौका एक ददन भी नहीं ममलता । यहााँ मशक्षा मसफण  और मसफण  
ककसी की िागीर बनकर रह गई है । कुछ ववशेर् िातत के लोगों को ही मशक्षा दी िाती थी । दमलत िीवन के 

भुततभोगी रचनाकार को िब मशक्षा के मंददर कहे िाने वाले ववद्यालयों से उपके्षा ममली, ततरस्कार और 

अपमानिनक शब्दों को सहने के मलए वववश होना पडा तो इनके मानस में आरम्भ से ही उच्च कही िाने वाली 
िाततयों के प्रतत ववतटृर्ा का भाव भरता चला गया । 
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सामाजिक िीवन की ववसंगततयों का असर ककसी भी व्यजतत के पूरे िीवन को प्रभाववत करता है। अतीत की स्मतृतयााँ 
याद आत ेही जिन्दगी कटुता से भर िाती है। व्यजतत को सहि होने में समय लगता है। जिस बालपन की जिस उम्र में 
बच्चों को स्कूल िाना चादहए। ककस्स ेकहानी व ककपना की दतुनयााँ रचनी चादहए, उन कर बच्चों को गंदगी साफ 

करने, बेगार करने, मे मवेशी चराने आदद कायों में अपने बचपन को समाप्त करना पडता है, तयोंकक उन्हें स्कूल में 
दाखखला नहीं देत ेऔर देत ेभी हैं तो उनस ेदोअम दिे का व्यवहार करत ेकक हैं। उन्हें स्कूल में पढ़ाने की बिाय उनस े

स्कूल की सफाई कराई िाती है और ववरोध करने पर बात-बात में िाततसूचक शब्दों का प्रयोग, गाली-गलौंच ककया 
िाता है। और यह कहा िाता है कक तुम पढ़-मलख कर तया करोग ेआदद कहकर अपमान ककया िाता। ओमप्रकाश िी 
कहत ेहैं कक वपतािी चाहते थे कक मैं पढूाँ  और अपनी िात सुधारू इसमलए वे मुझे प्राईमरी स्कूल ले गये और मास्टर 

हरफूल मसहं के सामने चगडचगडाये और कहा “मास्टर थारी महेबानी हो िाएगी िो म्हारे िातक वूफ बी दो अक्षर मसखा 
दागे।“ (िठून, ओमप्रकाश वाकमीकक, पू. 12) इसके बाद वपतािी कई ददनों तक स्कूल के चतकर काटत ेरहे और 

अंत में एक ददन दाखखला ममल गया, दाखखला लेने से ही जिन्दगी का संघर्ण खत्म नहीं हो िाता संघर्ण तो यहााँ से शुरू 

होता है। प्राईमरी स्कूल में मुझ ेदसूरे बच्चों से दरू बैठाया िाता था, दरवाि ेके पास िहााँ से बोडण पर मलख ेअक्षर धुंधले 

ददखत ेथ ेत्याचगयों के बच्चे चुहडे का कहकर चचढ़ात ेथे और त्रबना कारर् वपटाई भी कर देत ेथे। पानी पीने के मलए 

हैंडपंप छूने का अचधकार नहीं था। लडके तो पीटत ेही थे मास्टर लोग भी छूने पर सिा देत ेथे। मेरा स्कूल छुडाने के 

मलए तरह-तरह के हथकंडे अपनाये िात ेथे ताकक मैं स्कूल छोडकर चला िाऊाँ  और मैं भी उन्ही ंकामों में लग िाऊाँ  
जिसके मलए मेरा िन्म हुआ है। भगत मसहं अपने लेख ’अछूत समस्या’ में मलखते हैं “कक िब तुम एक इन्सान को 
पीने के मलए पानी देने से भी इन्कार करत ेहो, िब तुम उन्हें स्कूल में भी पढ़ने नहीं देत ेतो तुम्हें तया अचधकार है कक 

अपने मलए अचधक अचधकारों की मांग करे? िब तुम एक इन्सान को समान अचधकार देने से भी इनकार करत ेतो हो 
तुम अचधक रािनैततक अचधकार मांगने के कैस ेअचधकारी बन गये? (िातत-धमण के झगडे छोडे सही लडाई से नाता 
िोडो) भगत मसहं, प.ृ 14) 

ओमप्रकाश वाकमीकी िी ने अपनी आत्मकथा में बताया कक उनका िीवन बचपन से ही अभावग्रस्त था । 
उन के घर का प्रत्येक सदस्य कुछ न कुछ कायण करता था । तगाओं के घर से लेकर खेती-बाडी मेहनत-
मिदरूी सभी कायण होत ेथ े। कभी-कभी रात में भी बेगार करनी पडती थी, जिसके बदले में पैसा या अनाि नही ं
ममलता था । इतना करने के बाबिूद भी दो वतत की रोटी ठीक से नहीं ममल पाती थी । कोई तगा कभी 
नाम लेकर उन्हे नहीं पुकारते थे । वे लोग नाम तक लनेा अपनी शान के खखलाफ समझते थे । यदद उम्र में 
बडा हो तो, ओ चूहडे, बराबर या उम्र में छोटा होता तो अब ेचूहडे के यही सम्बोधन करत ेथे । 
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िूठन समाि का एक कडवा सच सामने लाता है । इस ककताब में न िाने ऐसी ही ककतनी घटनाओं का जिि है कक 

आपको पढ़त ेहुए समाि के िातत-धमण के नाम पर होने वाले भेदभाव से बेचैनी का अनुभव होगा । ककसी भी तबके से 

आत ेहो आखखर इंसान तो इंसान ही है । शायद अब इस तरह का भेदभाव उतना नहीं होता होगा लेककन कफर भी पूरी 
तरह से ख़त्म हो गया ये कहा नहीं िा सकता । तयंूकक ककसी न ककसी रूप में ये असमलयत हमारे-आपके सामने आ ही 
िाती है । मुझे तो नहीं लगता कक हममें से कोई भी ऐसा होगा जिसने इस भेदभाव को साक्षात ्नहीं देखा होगा या 
इसका दहस्सा नहीं रहा होगा । आप ककसी भी ओर हो सकते हैं । भेदभाव करने वाले की ओर या सहने वाले की ओर । 

भले ही आप इस भदेभाव से आहत हुए हों लेककन अगर आपने इसके खख़लाफ़ आवाि न उठाई हो तो आप इसका 
दहस्सा ही कहलायेंग े। 

मशक्षक का कमण बच्चों को पढ़ाना होता है वह भी त्रबना ककसी भेदभाव के। कबीर तो गुरू को ईश्वर से भी पहला स्थान 

देत ेहै उस ेही ज्ञान बाटंन ेवाला, सच्चाई के मागण पर चलने वाला तथा पथप्रदशणक माना िाता है। लेककन िब मशक्षक 

ही ववद्याचथणयों के साथ भेदभाव करे और िाततसूचक शब्दों का प्रयोग करे और गाली-गलौंच से बात करे तो एक 

मासूम बच्चे के मानमसक ववकास पर तया प्रभाव पडेगा। जिस स्कूल में ज्ञान की बाते मसखाई िाती है, एक साथ 

ममलकर आग ेबढ़ना और पढ़ना मसखाया िाता है उस स्कूल में वाकमीकक को झाडू थमाई और सफाई करने का आदेश 

दे ददया। कई ददनों तक कक्षा में बैठकर पढ़ने नहीं ददया गया। सुबह से शाम तक स्कूल को शीशे की तरह चमकाने में 
ही लगे रहे। 

बेगार करने में ओमप्रकाश ही मात्र नहीं थे उनका सारा पररवार तथा समुदाय का हर व्यजतत सुबह से शाम तक 

मिदरूी करत ेथे पर बदल ेमें संतोर्पूर्ण मिदरूी नहीं दी िाती, जिसस ेआसानी से गहृस्थी चलाई िा सके। उसके 

ऊपर से बाते सुननी पडती थी वो अलग। ददन भर कमरतोड मेहनत के बाविूद िूठन के मलए भी दतु्कार, ततरस्कार 

ममल ेइससे ज्यादा अपमान और तया हो सकता है लकेकन कफर भी जिन्दगी से कोई मशकायत नहीं, पश्चाताप नही ं
लेककन कफर भी लोगों की सहानुभूतत के स्थान पर घरृ्ा ही ममली। ओमप्रकाश िी कहत ेहैं कक “बारात के खाना खा 
चुकने पर झठूी पतले उन ठोकरों में डाल दी िाती थी जिन्हें घर ले िाकर वे झूठन इकट्ठी कर लेते थे। पूरी के बचे-
खुचे टुकडे, एक आध ममठाई का टुकडा या थोडी बहुत सब्िी पिल पर पाकर बाछे खखल िाती थी। िूठन चटखारे 

लेकर खाई िाती थी। (िूठन, ओमप्रकाश वाकमीकक, प.ृ 19) भगत मसहं ने अपने लेख ’अछूत समस्या में कहा है कक 

“हमारा देश बहुत अध्यात्मवादी है। लेककन हम मनुटय को मनुटय का दिाण देत े हुए खझझकते हैं िबकक पूर्णतया 
भौततकवादी कहलाने वाला यूरोप कई सददयों से इन्कलाब की आवाि उठा रहा है। उन्होंने अमेररका और फ्ांस की 
िांततयों के दौरान ही समानता की घोर्र्ा कर दी थी। आि रूस ने भी हर प्रकार का भेदभाव ममटाकर िांतत के मलए 
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कमर कसी हुई है। हम सदा ही आत्मा-परमात्मा के विूद को लेकर चचजन्तत होने तथा इस शोरदार बहस में उलझे हुए 

हैं कक तया अछूत को िनेऊ दे ददया िाएगा? वे वेद शास्त्र पढ़न ेके अचधकारी है अथवा नहीं? हम उलाहना देत ेहैं कक 

हमारे साथ ववदेशों में अच्छा सूलक नहीं होता। अंग्रेिी शासन हमें अंग्रेिों के समान नही ंसमझता। लेककन तया हमें 
यह मशकायत करने का अचधकार है?“ (िातत-धमण के झगडे छोडो सही लडाई से नाता िोडो, भगत मसहं, प.ृ 14) 

इंटर कॉलेि िाने के मलए ककताबें एक सपना थी तयोंकक दो टूक की रोटी नसीब नहीं हो रही थी तो पढ़ाई कैस ेसम्भव 

थी। पर मााँ ने बडी कदठनाई से इंटर स्कूल में िाने की व्यवस्था की थी। इंटर-कॉलिे तक हमारे मुहकले को एक दो 
बच्चे ही पहुाँचे कुछ तो पहुाँचकर भी आग ेकी पढ़ाई पूरी नहीं कर सके। पर यहााँ के हालात प्राईमरी स्कूल से बेहतर थ े

लेककन कफर भी मुझ ेसांस्कृततक गततववचधयों में भाग नहीं लेने ददया िाता, मात्र दशणक बन कर ही रहना पडता। इस 

तरह हमें हीनता और अस्पशृ्य होने का एहसास कराया िाता ताकक हम ववकास पथ पर आग ेन बढ़ सके और स्वर्ण 
की बराबरी न कर सके। बकौल वाकमीकक “दमलत िीवन की पीडाएाँ असहनीय और अनुभव दनध है। ऐसे अनुभव िो 
सादहजत्यक अमभव्यजतत में स्थान नही ंपा सके। एक ऐसी समाि व्यवस्था में हमने सासं ेली है िो बेहद िूर और 

अमानवीय है। दमलतों के प्रतत असंवेदनशील भी।“ (िठून, ओमप्रकाश वाकमीकक, भूममका) 

ननष्कर्ष :  

‘िूठन’ आत्मकथा ने आधुतनक दमलत सादहत्य को सम्मदृ्ध बनाने एवं दमलत िीवन की यथाथण को समाि 
के सामने प्रस्तुत करने में अपनी महत्वपूर्ण भूममका तनभाई है । ओमप्रकाश वाकमीकक िी की ‘िठून’ 
आत्मकथा में दमलत िीवन की अमभव्यजतत स्वतः ही ददखाई देती है । ववसंगततयों भरा बचपन लेकन वे 

प्राईमरी स्कूल से इंटर स्कूल में प्रवेश कर गये पर जिन्दगी के संघर्ण कम नहीं हुए। िीवन के ये संघर्ण कुछ मसखात े

नहीं बजकक व्यजतत को कमिोर करत ेहैं। समाि से काटते हैं, समाि के प्रतत नफरत पैदा करत े है और ये नफरत 

उसके कच्चे, नािुक मन पर एक गहरी लकीर खीचं देत ेहैं िो िन्मों तक ममटाये नहीं ममटती। 
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विभिन्नोपभिषत्सु प्राप्तयौभिकमुद्राणाां पयाालोचिम् 
डॉ. मणिकान्तततवारी 

सहायकाचाययः, योगतवज्ञानतवभागः, 

केन्रीयसंस्कृततवश्वतवद्यालयः, श्रीसदाणिवपररसरः, पुरी। 

 

साराांशः-  वैतदकमागीयाखण्डानन्दपरब्रह्मस्कवरूपज्ञान ेमागयद्वयं मुख्यत्वं भजते – कमयमागयः ज्ञानमागयश्च। ‘तेन त्यक्तने भुञ्जीथाः’, 

‘कुवयन्नेह कमायणि॰’ इत्यातदमन््ःै कमयमागयस्कय यथाथयत्वं प्रततपाद्य ज्ञानमागयस्कथसारतत्त्वस्कयाहं ब्रह्मास्स्कम इत्यातदना जीव एव ब्रह्म 

प्रततपादने ननरताः वेदपुरुषाः। सवयकाणलक-सवयननयन्तृ-खण्डाखण्ड-खण्डाखण्डिुद्धब्रह्मस्कवरूपस्कय प्रास्िक्रमे नकैमागायः 

स्कवकीयवैतदकाचाययः प्रदणियताः। तस्स्कमन् मागयतवभागस्कय सवायनिकप्रणसद्धभक्तत्यातदतवभागषेु योगमागयस्कय साङ्खख्येन युगपत् 

वियनदृष्ट्या नैकोपननषदां ज्ञानात्मकानुसन्िानेन सह प्रयोगात्मकपक्षािाम् अतप अत्यन्ततवस्कतृतवियनं प्राप्यते। 

ज्ञानात्मकयोगिास्त्रीयोपननषत्सु नारदपररव्राजकसनं्यासब्रह्मतवद्यासीतामै्ायिीृष्ट्ियजुवेदीयामृतनादयुक्तक्तकात्मबोि 

नारायिाथवयणिरजाबालपरमहसंपररव्राजकिारीरकसुबालस्ककन्दात्मगभोपननषत्सञ्ज्ज्ञकाः अत्यन्तप्रणसद्धाः सस्न्त। 

प्रयोगप्रिानयोगिास्त्रीयोपननषत्सु 

ब्रह्मतबन्दुमहोपननषत्तेजोतबन्दुवराहध्यानतबन्दुुनादतबन्दुयोगकुण्डलस्ुनीमण्डलब्राह्मिक्षुररकयोगणिखायोगतत्त्वयोगराजोपननषत्सञ्ज्ज्ञकाः 

योगसािकेषु प्रणसद्धाः सस्न्त। अस्स्कमन् लेख े प्रमुखयौनगकोपननषत्सु व्यक्तप्रयोगप्रिानज्ञानस्कय प्रयोगात्मकरीत्या एव 

वियनमनभमतम्। इमं भावं मनणस ननिाय प्रस्कतूयते।  

सांकेतशब्ाः- दिमुराः, महामुरा, महाबन्िः, महाविेः, खचेरीमुरा, त्बन्िः, तवपरीतकरिी, वज्रोणलः, योगपरम्परा, योगसािना, 

तेजतबन्दुूपननषद्, वराहुोपननषद्, ध्यानतबन्दुूपननषद्, नादतबन्दूपननषद्, योगणिखुोपननषद्, योगतत्त्वुोपननषद्, योगराजोपननषद् । 

 

िराहोपभिष््- मुक्तक्तकोपननषदनुसारं वराहोपननषद् ृष्ट्ियजुवेदेन सम्बद्धाऽस्स्कत। ऋभुसञ्ज्ज्ञकब्रह्मतवद्यातवषयकपरमणजज्ञासुवययः यदा 

द्वादिदैववषयपययन्तं ततपतं ततहय ऋभोः तपश्चयायतः प्रसन्नो भगवन् वराहरूप ेऋतषवयायन् उपृतवान्। वराहभगवतो तवणिष्टवचनानां 

प्रथमुाध्याय े तथा च ननदाघणजज्ञासोः जीवन्मुक्तस्कय लक्षितवषयकः योगतवद्यातवषयकश्च प्रश्नस्कयोत्तरः आचाययः ऋभुवययः 

चतुथयपञ्चमाध्याय े प्रदत्तः। मुख्यतया वराहभगवतः सम्बन्ित्वात् वराहोपननषद् इतत सञ्ज्ज्ञा प्रणसद्धा। पञ्चमाध्याय े ननदाघः ऋभुं प्रतत 

योगाभ्यासतवनितवषयकणजज्ञासा ृता। तदतु्तर ेआचाययः ऋभुः सवयप्रथमं िरीरं पञ्चतत्त्वात्मकनमतत ननतदयश्य प्रतततत्त्व ं न्यूनत्त्वे सतत स्िं 

भवतत इतत ननगतदतवन्तः। एकस्स्कमन् अहोरा्े एकतवंिततसहस्रानिकषट्िताननश्वासप्रश्वासानन इतत ननदेणितवन्तः। योगसािनायाः 

अव्यवस्स्कथतक्रमननदेिे आयायः सवयप्रथमम् उड्डीयानबन्िस्कय मतहमा वणियता । कदा एतस्कय बन्िस्कयाचरिं मा कत्तयव्यनमत्यनने सह ‘तहतं 

नमतञ्च भौक्तव्यं स्कतोिं स्कतोकमनकेिा’ इत्यात्मिं ननदेिनं ृतम्। अस्स्कमन्नवै क्रम े चत्वाररंिच्छ्लोके तथा च पञ्चचत्वांररच्छ्लोके 

मूलबन्िस्कयाभ्यासतवषयकसङ्कतेः ृतः। परञ्च, मूलबन्िद्वरापानवायोः ऊध्वयगमनं भवतत अ् उदानवायोः वियनं प्राप्यते। सम्भवतः 

अपानस्कय स्कथाने उदानलेखन ंपाण्डुणलपःे ्ुत ः भवेत्। यस्कय िुस्द्धं तवना एव मोतीलालबनारसीदास तदल्ली, एवं गुरुृपा-आश्रमसुन्दरा-

आिन्दानां संस्ककरिषेु उपके्षापूवयिं मुतरतनमतत मन्ये। अस्कतु, सम्प्रतत प्रािमुरािां वियन ंतक्रयते। 
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 1. उड्डियािबन्धः – एतस्स्कमन ्बन्ि ेकेवल ंतवषयस्कय मतहमामण्डनमेव दृश्यते। प्रतक्रयायाः वियनं नास्स्कत, परञ्च कदा करिीयम् इतत 
ननतदयष्टम् – 

तस्य मकु्तिस्तिोः कायात्तस्य बन्धो वह ्ुष्करः। 
अग्नौ त ुचाललत ेकुक्षौ िे् िा जायते िशृम्॥ 

 अथायत् अनने बन्िेन वायोः िरीरे तवस्कतारो न्यूनत्वेन सम्पद्यते अतः इद ं दुष्ट्करः। अनने अस्िचालनो भवतत अतः 

पाचनतक्रयासम्पद्यमान े सतत अथायत् भोजनान्त े इद ं नाचरिीयम् अन्यथा उदर े तीव्रपीडा भतवष्ट्यतत। अत्यनिकबुभुस्क्षतऽेतप एवञ्च 

तवण्मू्वेगसम्पन्नऽेतप इदं नाचरिीयम्। तहतं नमतञ्च भोक्तव्यं स्कतोिं स्कतोकम् अनकेिा इतत तविषेननयमः
1
। 

 2. मूलबन्धः – अस्स्कमन ्वियन ेआचायायः प्रतक्रयावियनं ननगद्यते। त ेकथयस्न्त यत् – अपानं मुकुलीृत्य गुदाम ्ऊध्वयम ्आकषययेत्। 

प्रिवने कुण्डणलनीं समुत्थाप्य पुनः ओङ्कारिे तवसजययते्
2
। अस्स्कमन्नवै क्रम े गुिरीत्या आयायः वज्रोलीतवपरीतकरिीखचेरीमुरािां 

सङ्कतेानन तक्रयन्ते। यथा – माग ेतबन्दुं समाबध्य अथायत् वज्रोलीतवपरीतकरिीरीत्या वीयं स्कथैयय, ‘वस्नं प्रज्वाल्य जीवने’ अथायत् अन्तः 

िरीरे उड्डीयानतक्रयया योगास्िं संवर्द्ध्यय, ‘िोषनयत्वा त ुसणललम्’ अथायत ्खचेरीजालन्िरबन्िाभ्याम् ऊध्वयतो रतवतामृतम् ऊध्वे एव 

िोषयेत्। अनने पूवोक्तसम्पूियतववेचनस्कय प्रयोगने कायं दृढं भवते्। 

िु्योभिसमायुि ेआकुञ्चत्येककालतः। 
अपािमूर्धिािां कृत्िा समािोऽन्न ेभियोजयेत्॥ 

 अथायत् मूलबन्िं ृत्वा यदा अपानमूध्वयगो भवतत ततहय जालन्िरोड्डीयानाभ्याम् अपानस्कय समाने मेलनं कत्तयव्यम्
3
। अनने सवयनाडीनां 

ननरोिनं भवतत। एतस्कय एवापरनाम सम्पु ो योगतेत। एतेन बन्ि्यः णसर्द्ध्यते। अस्कय ननरन्तराभ्यासेन वायोः णसस्द्धः भवतत। 

 3. जालन्धरबन्धः – एतस्कय बन्िस्कय वियनं दाियननकदृष्ट्या प्राप्यते। ननरन्तरात्मनचन्तनमवेा् कण्ठमुरया प्रदणियतम्
4
। 

 4. महािेधमुद्रा – वायोगयततमवरुर्द्ध्य अन्तः कुम्भिं ृत्वा समहस्कतयुगं भूमौ पादयुगमतप समंृत्वा च चतुष्ट्पीठम् अथायत् मूलािार-
स्कवानिष्ठान-मणिपुर-अनाहतचक्ररूपीपीठानां स्कथानं य् अथायत् मेरुदण्ड ेवाय्वाघातेन तक्रयािीलनत्वं सम्पादयेत्

5
। 

 र्धयािवबन््ूपभिष्् – ृष्ट्ियजुवदेीयध्यानतबन्दूपननषतद व्यापकतया योगिास्त्रोक्तमुरािा ंक्वनचत्स्कपष्टं क्वनचत्सङे्कतरीत्या बन्ि्यिे 

सह खेचरीवज्रोलीमहामुरािां वियनं प्राप्यते। एतत् षडात्मकमरुािां क्रमिः स्कवरूपं तववचे्छयते। 

 1. मूलबन्धः – पास्ष्ट्ियभागने सम्पीड्य योननं समाकुञ्ज्च्छय गदुं सङ्कोचयेत् इतत स्कथूलपक्षः। इदानीम ् अपानमूध्वयम ् आृष्ट्येतत 

मनोयोगात्मकपक्षः। उभयात्मकपक्षस्कय संयोजनं मूलबन्ििब्देन व्यवतियते। 

 फलश्रुवतः – ननत्यं मूलबन्िाभ्यासेन प्रािापानयोरैक्तयत्वात् मू् पुरीषयोः क्षयो जायते। अस्कमात् प्रभावात् वृद्धोऽतप तरुिायते6। इदं 
वियनं हठयोगप्रदीतपकायामतप ईदृिमेव प्राप्यते

7
। 

 
1 व॰उ॰ – अ॰स॰ – 5, श्लो॰स॰ – 8-9 

2 व॰उ॰ – अ॰स॰ – 5, श्लो॰स॰ – 33 

3 व॰उ॰ – अ॰स॰ – 5, श्लो॰स॰ – 38 

4 व॰उ॰ – अ॰स॰ – 5, श्लो॰स॰ –- 62 - 61 

5 व॰उ॰ – अ॰स॰ – 5, श्लो॰स॰ – 61 - 62 

6 ध्या॰उ॰ श्लो॰स॰ – 74 - 75 
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 2. उिीयािबन्धः – अक्षरिः वियनं हठयोगप्रदीतपकायामतप नमलतत। 
उड्याणां कुरुते यस्मा्विश्रान्तमहाखिः। 
उड्डियाणां त्ेि स्यात्तत्र बन्धो विधीयते॥ 
उ्रे पक्तिमां ताणां िािेरूर्धिं तु कारयेत्। 

उड्डियाणोऽप्ययां बन्धो मृत्युमातद्गकेसरी8॥ 
        3. जालन्धरबन्धः – इदमतप हठयोगप्रदीतपकायामतप िब्दिः प्राप्यते9। 
       4. खेचरीमुद्रा – एतस्कया अतप वियनं हठयोगप्रदीतपकायां िब्दिः रष्टव्यः

10
। 

        5. योभिमुद्रा11 - एतस्कयाः एवापरनाम वज्रोलीमुरा वत्तयते। अस्स्कमन् प्रकरि ेिरीरस्कथसारतत्त्वस्कय माहात्म्यप्रदियनपूवयकम् एकस्स्कमन् 
देहे एव वीययरजसोःस्स्कथततः अनभव्यक्ताः। अ् वीययस्कय सम्बन्िः चन्रेि सह यस्कतु सहस्रारे णिवरूप ेवत्तयत ेइतत प्रदणियतः। रजोतवषये 

अ् लोतहतात्मको महारजः इतत वचनं प्राप्यत।े रक्तविायत्मकोऽयं महारजः प्रततिरीरं वत्तयते। िक्तक्तजागरिात् सूययतत्त्वतवणिष्टोऽयं 

महारजः चन्रतत्त्वे तवलीयते। अ्ैकस्कय तवनच्कू श्लोकस्कय उत ्प्रश्नात्मकश्लोकस्कयातप प्रास्िः भवतत। 

शुक्लां चन्द्रेण सांयुिां रजः सूयासमड्डन्ितम्। 
द्वयोः समरसीिािां यो जािावत स योिवित्॥ 

यः सूययचन्रात्मकवीययरजसोः समरसीभावप्रतक्रया जानातत स एव योगतवत्। ननक्तश्चतमेव एतस्कयाः ज्ञाता दलुयभः। 

        6. महामुद्रा – यया मुरया समस्कतमलानां िोिन ंभवतत, चन्रसूयययोः नमलन ंभवतत एवञ्च सवषेां रसानां सम्यक्तया िोषिं 

भवतत सा महामरुेतत
12
। फलश्रुततप्रस्कतुत्यनन्तरं प्रतक्रयायाः वियनं प्राप्यते – हनुः वक्षोन्यस्कत सम्पीड्य, वामास्ङ्खििा योनेः सुतषरं ननपीड्य, 

दस्क्षिपादं य ं प्रतवततं वत्तयते तं हस्कताभ्यामनिुारयन्, कुस्क्षयुगलं श्वसनने आपूयय, णिरिे जानुं संस्कपश्यय च िनैः रचेनं कुयायत्। एषा 

पातकनाणिनीमहामुरायाः प्रयोगपके्षतत। 

 पूवोक्ततववेचननेदे ं स्कपष्टं यत ् हठयोगप्रदीतपकायां प्रायः प्रािश्लोकानामुपननषदत्सु दियनं िब्दिो भवतत। अतः 

हठयोगप्रदीतपका एका सङ्खरहरन्थरूप े दियनीया। एवञ्च अ् प्राियोननमुरातवषयकवियनने लोके व्यािवज्रोलीनामकभ्रमात्मकस्त्रीपुंसोः 

सम्भोगरूपकमुरायाः खण्डनं णसर्द्ध्यतत। 

 िा्वबन््ूपभिष्् – प्रस्कततुोपननषतद अनाहतनादानुसन्िाननमतत तवषयमनिृत्य वियनं प्राप्यते। यथा तु योगिास्त्र े

नादतवषयकमाहात्म्यं प्रायः सव े एव जानस्न्त यत् सदाणिवोक्तानन सपादलक्षनचत्तलयावस्कथा-समािायकानन उपासनानन लोके सस्न्त। 

तथातप तेषु सवेष्ट्वतप लयेषु श्रुततनमणलतानाहतनादानुसारेि तदन्ते सन्िीयमाननचत्तसमानिरूपं लयमेव वयं (िङ्कराचायायः) मान्यतमं 

मन्यामह।े 

 
7 ह॰प्र॰उ॰सं॰ – 3, श्लो॰स॰ – 61, 65 

8 ध्या॰उ॰ श्लो॰स॰ – 76 - 77 

9 ध्या॰उ॰ श्लो॰स॰ – 78 - 79 

10 ध्या॰उ॰ श्लो॰स॰ – 80 - 85 

11 ध्या॰उ॰ श्लो॰स॰ – 87 - 91 

12 ध्या॰उ॰ श्लो॰स॰ – 91 - 92 
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   स्ालशिोिाभि सपा्लक्षलयािधािाभि िसड्डन्त लोके। 
   िा्ािुसन्धािसमाभधमेकं मन्यामहे मान्यतमां लयािाम्13॥ 
 अतः एतदात्मकनचत्तलयावस्कथा-समािायकपरमलक्ष्यसािनभूतस्कयात्यन्त-रहस्कयपूियवियने अस्कयाम् उपननषतद वैष्ट्िवी- 

सञ्ज्ज्ञातवणिष्टमुरायाः साङे्कततकवियनं प्राप्यते। 

    

लसद्धासिे ड्डस्ितो योिी मदु्राां सन्धाय िैष्णिीम्। 
शृणुयाद्दड्डक्षणे कणे िा्मन्तिातां स्ा14॥ 

 एतस्कय प्रािवियनस्कय स्कपष्टताय ै हठयोगप्रदीतपकायाम् एकः श्लोकः प्राप्यते। इदं वियनमतप नादानुसन्िानपक्षस्कय 

प्रतक्रयारूपकतवभाग ेनमलतत। तदतप दियनीयम् – 

कणो वपधाय हस्ताभयाां यां शृणोवत र्धिभिां मुभिः। 
तत्र भचत्तां ड्डस्िरीकुयााद्याड्डत्स्िरप्ां िज्रेत्15॥ 

 अथायत् मननिीलो योगी हस्कताङ्गुष्ठाभ्यां श्रो्े तविाय अथायत् हस्कताङ्गुष्ठौ श्रो्तववरयोः ृत्वा यम् अनाहतध्वननम् 

आकिययतत एवञ्च तस्स्कमन् ध्वनौ नचत्तं स्स्कथरीकुयायत्। स्स्कथरं पदं व्रजेत् अथायत ्तुयायख्यं गच्छछेत्। प्रस्कतुुतोपननषतद अतप फलश्रुततरूप ेइदमवे 

भावं प्राप्यते – 

अभयस्यमािो िा्ोऽयां ब्रह्म आिणृुते र्धिभिः। 
पक्षा्् विपक्षमखखलां लजत्िा तुयाप्ां व्रजेत्16॥ 

 अतः ननष्ट्कषयदृष्ट्या इद ं वक्तुं िक्तयत े यत् नादानुसन्िानाय यस्त्कमतप मुरादृष्ट्या मुख्यं वत्तयते तस्स्कमन् वैष्ट्िवीमुरायाः 

तवणिष्टमाहात्म्यं वत्तयते। एतस्कयाः अभाव ेनादश्रविप्रतक्रयायाः पिूयत्वं न भवतत। इदमतप सञ्ज्ज्ञयें यत ्नादश्रविायान्तःकरिस्कय िौचत्वम्, 

अनने सहैव प्रािायामस्कयात्यन्तावश्यकता भवतत। वैष्ट्िवीमरुायाः प्रयोगः प्रारस्म्भकस्कतर ेएव भवतत। नादस्कयोत्तमस्कतर ेकेवल ंनचत्तस्कथैययमेव 

पयायिनमत्यलम्। 

 मण्डलब्राह्मणोपभिष्् – आत्मतत्त्वोपदेिानभलाषीं महामुननयाज्ञवल्क्तयं प्रतत भगवानातदत्यः यद ् तकमतप कणथतं तत् सवं 

प्रस्कतुतोपननषतद ननगतदत ं वत्तयत।े पञ्चब्राह्मिास्त्मकेयम् उपननषद् अत्यन्त एव सरलरीत्या योगिास्त्रोक्तगुिमुरािां वियनं प्रस्कतौतत। 

प्रथममण्डले िाम्भवीमुरायाः वियनं दियनीयम् – 

 1. शाम्ििीमदु्रा – लक्ष्येऽन्तब्रायह्मायां दृष्टौ ननमेषोन्मेषवणजयतायां चेयं िाम्भवीमुरा भवतत। सवयतन््ेषु गोप्या महातवद्या 

भवतत। यज्ज्ञानने संसारननवृस्त्तः। तत्पूजन ंमोक्षफलदम्
17
। स्कपष्टत्वाच्च न तववेच्छयते। अन्तलयक्ष्य ेकस्कय ध्यानं कुयायत ्अथवा सािकस्कय 

ध्यानाश्रयः को भवते ् इत्यात्मकप्रश्नस्कयोत्तरे बहूनन मतानन सस्न्त। यथा – प्रथममतानुसारम् अन्तलयक्ष्यं जलज्योततः स्कवरूपं भवतत। 

 
13 यो॰त॰, श्लो॰स॰ - 2 

14 ना॰तब॰उ॰, श्लो॰स॰ - 31 

15 ह॰प्र॰, उ॰सं॰ – 4, श्लो॰स॰ - 82 

16 ना॰तब॰उ॰, श्लो॰स॰ - 32 

17 म॰ब्र॰उ॰ – ब्रा॰सं॰ 1 – गद्यस॰ - 21 
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अन्तब्रायह्मेस्न्रयैरदृश्यत्वात् महतषयवेद्यम्। जलज्योततरन्तलयक्ष्यं सहस्रारे कत्तयव्यम्। केचन मन्यन्त ेआचायायः यद ्बुद्धौ सवायङ्गसुन्दरपुरुषरूपं 

ध्यातव्यम्। अन्य े च िीषायन्तगयतमण्डलमध्यग ं पञ्चवक्त्मुमासहायं नीलकण्ठ ं भगवान्नीलकण्ठणिवं यस्कतु प्रिान्तोऽस्स्कत तमाराध्यते्। 

अङ्गुष्ठमा्ः पुरुषोऽन्तलयक्ष्यम् इतत अन्ये। 

सिेषु मतेषु आत्मिूतब्रह्मणः र्धयािमेिेष्टम्18। 
 2. खचेरीमुद्रा19 - ज्योततदयियनरूपात्मकप्रस्कतुतमुरायाः अ् वियन ं प्राप्यते। तालुमूल े गाढतमदियने ननत्याभ्यासाद् 

मण्डलाकारं ज्योततदृयश्यते। तज्ज्योततरवे सक्तच्चदानन्दं ब्रह्म वत्तयते। सहजानन्दे मनो लीयते यदा तदा िान्तो भवतत सासांररकव्यक्तक्तः। 

इयमेव खेचरीमुरा इतत। खेचरीणसस्द्धनचनानन अतप अ् प्राप्यन्त े – तानन अतप रष्टव्यानन। सवयप्रथमं तारकवज्ज्योततः दृश्यत।े तदन्तरं 

वज्रदपयिम्, पूियचन्रमण्डलम्, नवरत्नप्रभामण्डलम्, मध्यानार्कमण्डलम् एवञ्चान्त ेवस्नणिखामण्डलं दृश्यते
20
। 

 3. षण्मुखीमुद्रा21
 - यदा सािकः प्रािापानयोरैक्तयं ृत्वा कुम्भिं समाच्छयय नासारदियनदृढभावनया स्द्वकराङ्गुणलनभः 

षण्मुखीकरिने प्रिवध्वननं ननिम्य मनस्कत् लीनं करोतत तदा अस्कय लयप्रभावात् तस्कय सािकस्कय कमयिा लेपनं न सम्भवतत। सवेषां 

कमयिां सम्बन्िः सूयोदयेन अस्कतेन च भवतत। इत्यात्मकसािकस्कय ृत े नचरूपकसूययस्कय कदातप उदयास्कतगमन ं भवतत एव न। इत्येव 

कारिं वत्तयत े यत ् योनगनां ृत े सवेषा ं कमयिामभावत्वं भवतत। एतत््यमुरािा ं प्रस्कतुतवियनननक्तश्चतमवेान्तलयक्ष्यमनिृत्य 

नचत्तिुस्द्धपूवयकसङ्कल्पिून्यत्वऽेवस्स्कथत े सतत स्कवयमवे प्रयोगप्रिानयोगपक्षस्कयातवभायवो भवतत। इयं स्स्कथततः प्रािायमतः प्रत्याहारे 

प्रविेाय मुरािामौनचत्यसूनचका वत्तयते। 

 योिकुण्डल्युपभिष्् – अस्कयामपुननषतद योगस्कयात्यन्ततवस्कतृतं गहनञ्च वियनं दृश्यते। अ् िक्तक्तचालन े तक्रयाद्वयस्कय
22
 

प्रततपादनं नमलतत। सरस्कवतीसञ्चालनं प्रािननरोिनञे्चतत अ् सरस्कवतीिब्देन अरुन्ितीनाड्याः रहिमपेस्क्षतम्। यथा तु पूवयतः 

िक्तक्तचालनिब्देन कुण्डणलनीजागरिमुत् ऊध्वयगमनमनभलस्क्षतं वत्तयते। तस्कयवैा्ातप रहि ं करिीयम्। सम्प्रतत सरस्कवत्याः सञ्चालनम् 

इत्यनने स्िं रहिीयम्, कथनमयं तक्रया सम्पद्यते तस्ल्लख्यत े– 

 1. सरस्ितीचालिम् – सरस्कवतीनाड्याः ज्ञान ेएतस्कयाः तक्रयायाः मुख्याथं ननतहतम्। सरस्कवतीनाड्याः स्कथानतवषयकवियनं 

वराहोपननषतद पञ्चमाध्याय े प्राप्यते। ‘सुषुम्ना पक्तश्चम े चारे स्स्कथता नाडी सरस्कवती’
23
 अथायत् सुषुम्नानाड्याः पक्तश्चम े पृष्टे 

सरस्कवतीसञ्ज्ज्ञकनाड्याः स्कथानं वत्तयते। स्कथानज्ञानानन्तर ंप्राितक्रयायाः वियनं तक्रयत े–  

द्वा्शाङ्गुल्ैर्घयाञ्च अम्बरां चतुरङ्गलम्। 
विस्तीणं तेि तन्नाडीं िेष्टभयत्िा ततः सुधीः॥ 
अङ्गुष्ठतजािीभयाां त ुहस्ताभयाां धारये्् दृढम्। 
स्िशक्तत्या चालयेद्वाम े्ड्डक्षणेि पुिः पुिः॥24 

 
18 म॰ब्र॰उ॰ – ब्रा॰सं॰ 1 – गद्यस॰ - 22 

19 म॰ब्र॰उ॰ – ब्रा॰सं॰ 2 – गद्यस॰ - 6 

20 म॰ब्र॰उ॰ – ब्रा॰सं॰ 2 – गद्यस॰ - 7 

21 म॰ब्र॰उ॰ – ब्रा॰सं॰ 2 – गद्यस॰ - 9 

22 यो॰कु॰उ॰ – अ॰स॰ – 1, श्लो॰स॰ - 8 

23 व॰उ॰ – अ॰स॰ – 5, श्लो॰स॰ - 25 

24 यो॰कु॰उ॰ – अ॰स॰ – 1, श्लो॰स॰ – 11 - 12 
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 यस्स्कमन् समय े प्रािवायुः वाम ेवहतत तस्स्कमन ्समय े पद्मासनं बर्द्ध्वा द्वादिाङ्गुलदैर्घ्यं तथा च चतुरङ्गुलतवस्कतृतमम्बरं 

नाभौ स्कथल े पररवषे्ट्य हस्कताभ्याम ् अङ्गुष्ठतजयनीभ्यां णलङ्गतः तकक्तञ्चतूध्व ं नानभतः तकक्तञ्चदिः दृढतया िारयेत्। 

अनरमस्स्कथततरत्यन्तगोपनीयं वत्तयत े एवञ्च परम्पराभेदेन तवतविपिूयमतप दृश्यते। केचना् ‘वाम े दस्क्षिने’ इत्यनने इडातपङ्गलयोः रहिं 

कुवयस्न्त। केचन सरस्कवतीनाड्याः स्कथानं णजह्वायां तवनचन्त्य णजह्वायाः एव वाम ेदस्क्षि ेस्कविक्तत्या चालनमवे सरस्कवतीचालनं मन्यन्त।े परञ्च 

पूवोक्तप्रथमद्वयश्लोकेन सह एतस्कय श्लोकांिस्कय पूवायपरतवणिष्टाथयसमायोजनाया् घेरण्डसंतहतायां वणियतपक्षस्कय रहि ंकरिीयम्। त् 

प्राप्यते – 

‘िासाभयाां प्राणमाकृष्य अपािे योजयेत् बलात्’25 
अतः अ् ‘वामे दस्क्षिने’ प्रािानां नासाभ्यां युगपत् रहिं समुनचतम्। यतद तु क्रनमकरीत्या प्रािानां रहिं मन्यते ततहय ‘बलाद्’ पदस्कय 

यस्कत ु घेरण्डसंतहताया ं दृश्यते, तेन सह व्यवस्स्कथतसम्बन्िो नवै सम्भतवष्ट्यतत। यतो तह बलात् पदेन अ् त्बन्िस्कय योगमपसे्क्षतम्। 

मुहूत्तयद्वयपययन्तं ननभययात ्प्रतक्रयानुपालनने सुषुम्नायां प्रािानां प्रविेो भवतत। अस्स्कमन ्प्रकरि ेसुषमु्नायां कुण्डल्याः अपकषयिस्कयातप वियनं 

प्राप्यते। एतस्कय एव सङ्कतेः घेरण्डाचायायः अतप ृतवन्तः
26
। अक्तश्वनीमुरया एतस्कयापकषयिस्कय काय ं ननयोणजत ंदृश्यते। अनरमवियने 

त्बन्िस्कय दियनं दृश्यते। त्बन्िैः प्रािापानयोरैक्तयं सम्पद्यते। सरस्कवतीसञ्चालने वायोः रचेनं सूययनाडीतः करिीयम्। 

जालन्िरबन्िस्कयौनचत्यं सम्पादनाय ‘कण्ठसङ्कोचन ंृत्वा वक्षसश्चोध्वयगो मरुत्’
27
 इतत वचनम् उपननषतद प्राप्यते। एतस्कयाः मुरायाः 

अभ्यासेन िरीरस्कतर ेगलु्मरोगः, जलोदरः प्लीहा इत्यादयरुदरसम्बद्धरोगाः तवननश्यस्न्त
28
। अस्स्कमन्नवै क्रमे बन्ि्यािां स्कवरूपं प्राप्यत े– 

 2. मूलबन्धः – मलमू्मागययोः आकुञ्चन ंृत्वा अिोगामी अपानस्कय ऊध्वायकषयिम ्एव मूलबन्ििब्देन व्यवतियते। यदा 

अपानवयूध्वयगामी भूत्वा वस्नमण्डलपययन्त ं व्याप्यत े ततहय वायोः आहतत्वात ् दीघायस्िणिखा प्रदीप्यते। तया दीिास्िणिखया 

दह्यमानप्रािाः उष्ट्िस्कवरूपमयाः भवस्न्त। अनने देहस्कथास्िः प्रदीप्यते। प्रािसन्तिानन्तरोष्ट्ित्वे सतत उष्ट्िप्रभावात ् कुण्डणलनी अतप 

सन्तिय सम्प्रबुध्यते। अतः कुण्डणलनीजागरिाय योनगनभः सदा मूलबन्िः कत्तयव्यः। 

 3. उिीयाणबन्धः – सामान्यतया उड्डीयान इतत नकारान्तिब्दस्कय प्रास्िभयवतत परञ्चा् िकारान्तो दृश्यते। 

 प्रविया – वज्रासन ेस्स्कथते सतत (अ् वज्रासनने णसद्धासनस्कय रहिं करिीयम्) कराभ्यां पादौ दृढ ंिारयते्। गलु्फदेिसमीपे 
यद् कन्दं वत्तयत ेतं प्रपीडयेत्। अ् कन्देन पूवोक्ततवनभन्नप्रकरि ेकन्दस्कय एव रहि ंकरिीयम्। उदर ेपक्तश्चमं तानं नाभेरुध्वं कारयेत् 

इत्यातद अन्यत्सवं त ुसामान्यमेव वत्तयते
29
। उस्ड्डयानतवषयिैं कू म् अतप प्राप्यते।  

कुम्िकान्त ेरेचका्ौ कत्ताव्यस्तूड्डियाणकः। 
बन्धो येि सषुुम्िायाां प्राणस्तिूीयते यतः॥30 

 कस्स्कमन्नतप प्रािायामे कुम्भकान्त े अथायत् अन्तःकुम्भकान्त े तथा च रचेकस्कय आदौ उस्ड्डयानस्कय प्रबन्िो तविेयः। अनेन 

प्रािाः सुषुम्नायां प्रतविस्न्त। 

 
25 घे॰सं॰, तृ॰उ॰, श्लो॰स॰ - 45 

26 घे॰सं॰, तृ॰उ॰, श्लो॰स॰ – 55 - 56 

27 यो॰कु॰उ॰ – अ॰स॰ – 1, श्लो॰स॰ – 16 

28 यो॰कु॰उ॰ – अ॰स॰ – 1, श्लो॰स॰ – 18 

29 यो॰कु॰उ॰ – अ॰स॰ – 1, श्लो॰स॰ – 48 - 49 

30 यो॰कु॰उ॰ – अ॰स॰ – 1, श्लो॰स॰ – 47 
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 4. जालन्धरबन्धः – पूरकान्ते कण्ठसङ्कोचरूपकवायुमागयननरोिकः जालन्िरानभिः कत्तयव्यः
31
। ्यािां समस्न्वताभ्यासे 

उज्जायीभस्त्रातदप्रािायामस्कय व्यवस्स्कथताभ्यासपूवयिं प्रतततदनं कुम्भकस्कय सङ्खख्यायां वद्धयनं कारयते्। 

 5. खेचरीविद्या - प्रस्कततुोपननषतद स्द्वतीयाध्याय े खेचरीसस्ञ्ज्ज्ञकातवद्यायाः वियनं वत्तयते। सम्प्रतत तस्कयाः 

परमगुिखेचरीतवद्यायाः साङ्गोपाङ्गं स्कवरूपं तवणलख्यत े– सवयप्रथमन्तु दृढबुर्द्ध्या खेचरीं ज्ञातुं प्रवतेत्। ज्ञानस्कयाश्रयाः सस्न्त अथायत् यैः 

माध्यमःै ज्ञातुं िक्तयत े – रन्थाः, गुरवः, अभ्यासश्चतेत। ज्ञाता अथायत् अभ्यासपूवयकानुभवात्मकः सािकः जरामृत्युगदर्घ्नो भवतत। 

प्रारस्म्भकािां ृते इत्यात्मकतवज्ञगुरुं प्राप्य तस्स्कमन् िरि े स्कवां समप्यय तस्स्कमन् आज्ञायां खेचरीं जानीयात्। अस्कयां सािनायाम् 

अभ्यासपक्षस्कय यावत ्महत्त्वं वत्तयते तावत् एव गरुुमुखतः प्रािमेलनस्कयातप वत्तयते। अभ्यासस्कय प्रास्िः तु जन्मजन्मान्तर ेभतवतु ंिक्तयते 

परञ्च मेलनस्कय प्रास्िः ितजन्मनन अतप न लभ्यत।े बहुजन्मान्ते अभ्यासं ृत्वा ईश्वरृपाविात् कस्स्कमन ् जन्मनन मेलन ं प्राप्यते। 

गुरुमुखरीत्या गृहीतिास्त्रस्कय तवणिष्टाथं रहिने सािको तवमचु्छयते बन्िनात्। िास्त्रस्कय अस्स्कमन् प्रकरि ेअथयमस्स्कत तवणिष्टरहस्कयम्। यं 

तवना गुरुः अतप गुरुपद ंनाहयतत। खेचरीबीजने सतहत ंखेचरीमन्् ंजपतत एवञ्च अनने सहवै खेचरीनामकयौनगकतक्रयायाः अभ्यासं करोतत, 

स खेचरानिपततः भूत्वा खेचरषेु अथायत् खम् आकािः िरीरस्कथतविुस्द्धचक्राद्दूध्वं यः आकािः तस्स्कमन् आकाि ेचरतत अथायत ्वसतत।  

 (क) खेचरीबीजां प्रस्कतयूत े– इदमतप कू रीत्या एव प्राप्यते –  
खेचरािसिां िड्डिमम्बुमण्डलिूवषतम्। 

आख्यातां खेचरीबीजां तेि योिः प्रलसद्धर्धयवत॥ 
 खेचरािां वासः आकािः तस्कय वाचकः हकारो वत्तयत,े वस्नः अथायत् अस्िः तस्कय वाचकः रकारः, अम्बुवाचकः ईकारः 

एवञ्च मण्डलम् अथायत् अनुस्कवारः भवतत। ततहय सवेषां वाचकानां संयोजनं ह् + र् + ई + म् = िीं भवतत। इतत खचेरीबीज ंिास्त्रे 

प्रणसद्धम्। एतद्वदवे अनरमश्लोकेषु अतप पूवोक्तरीत्या बीजानां वियनं प्राप्यते। परम्परायाम् एतषेां बीजानां िरीरस्कथकेन्रैः सह संयोज्य 

प्रािरीत्या सािना भवतत। पञ्च लक्षं जपते ्यतद ततहय तस्कय सािकस्कय श्रीखेचरीणसस्द्धः स्कवयमवे भवतत।
32
 बीजमन््स्कय प्रास्िः गरुुमुखात् 

प्रािेऽतप यतद न जपतत ततहय एतस्कय तवपरीतपररिामोऽतप भवतत। इदमतप मुख्यकारिं वत्तयते गुरुपरम्परायामतप सुसािकानां ृते अतप इयं 

मुरा मन््पूवयिं न सलुभम्। इयं प्रतक्रया अथायत् खेचरीबीजमन््पूवयकसम्पूियमन््स्कय प्रास्िः एव िास्त्रिब्देन व्यवतियते। 

िास्त्रपूवयकाभ्यासमाचरते् अनेन िीितया णसस्द्धः भवतत। 

 (ख) खेचरीसाधिािमः – आत्मज्ञसािकः गुरोपतदष्टरीत्या सि वासर े तालुमलूं समुत्ृष्ट्य तालमुूलस्कय सवं मलं 

तविोियेत्। स्रुतहप्ातदना रसनामूलं समुस्च्छछनेत्। समुच्छछदेनप्रतक्रया परम्परायां सवेषां ृते नास्स्कत। चालनदोहनरीत्या णजह्वायां दीघयत्वं 

सम्पादयेत्। वषय् ये णजह्वा िनैः िनैः कपालकुहरे प्रतवश्य वज्रकपा ं ब्रह्मरन्र ं पररनभद्यते। इयं सवाय प्रतक्रया अत्यन्तिनैः िनैः 

योग्यगुरुमागयदियने आचरते् अन्यथा हाननः अतप भतवतुं िक्तयते। सम्प्रतत योगिास्त्रस्कय परमगोप्यमन्थनतक्रयायाः वियनं तक्रयते। 

मन्थनतक्रयायाः सवे अनिकाररिः न भवस्न्त। इयं तवद्या अत्यन्तदुलयभा गोप्या अमोघा एवञ्च अनुनचतरीत्याभ्यासे सतत प्रािहारी अतप 

वत्तयते। तववेकवैराग्यपुरस्कसरं यस्कय णजह्वा ब्रह्मरन्रपययन्तप्रतवष्टा, यस्स्कमन ् जीवन े योगात्पर ं तकमतप नास्स्कत स एव अनिकारी। खेचयां 

तीव्रणसस्द्धः प्राप्त्यथं जपं मन्थनञ्च उभ ेआचरिीयतव्ये
33
। मथनतविौ अत्यन्तगिुरीत्याचायायः सङ्कतेततो यत् स्कवियजां रोप्यजां लौहजां वा 

 
31 यो॰कु॰उ॰ – अ॰स॰ – 1, श्लो॰स॰ – 51 

32 पूवयवत् श्लो॰स॰ - 22 

33 पूवयवत् श्लो॰स॰ – 43 – 44 उत्तराद्धयपययन्तम् 
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िलातककां नाणसकारन्रं ननयोज्य अथवा दुग्िणसक्तेन तन्तुना अतप कत्तुं िक्तयते। प्रािास्न्नरुध्य हृदये, सुखासनऽेवस्स्कथत ेसतत भ्रूमध्ये 

ने् स्कथैयं ृत्वा, िनैः िनैः मथनमाचरते्
34
। प्रस्कतुतप्रतक्रयात्यन्तगुिरीत्याचायायः मथनतविायाः वियनं ृतम्। 

िैलशष्यां प्रस्कतूयते – योगपरम्परायां यदा सािकस्कय णजह्वा अत्यन्तसहजरीत्या मुखनाणसकासंयोजनक्षे् तविषेे सहजतया प्रविेने 

साफल्यमहयतत ततहय एतस्कय मथनपक्षस्कय प्रयोगो तविीयते। अस्स्कमन् प्रचण्डतक्रयापक्ष ेसवषेां सािकानां योग्यता नास्स्कत, अतः सामान्यतया 

न प्रवतेत्। अ् तविषेतवनिना स्कवियमयमुत् रजतमयं िलाकां नाणसकामागिे क्वनचत् यतः णजह्वा प्रतवितत ततः, णजह्वायामावृत्त्य 

मस्स्कतष्ट्के प्रतवश्य प्रािास्न्नरोध्य मन्थनं प्रचलतत। मासे एकवारमतप एतस्कयाचरिं पयायिं वत्तयत।े एतस्कय प्रभावः अत्यन्तदारुिो वत्तयत।े 

मूच्छछाय तु सामान्यं वत्तयते, अतपत ुकदानचत् स्कपन्दनानिक्तयत्वात् प्रतक्रयायां प्रारस्म्भकप्रविेोऽतप न जायते। अनविानस्कया् स्कथानमेव नास्स्कत। 

मृत्युः अतप भतवतुं िक्तयते। इदमेव कारिं वत्तयत ेएतस्कय गुिस्कवरूपस्कय। िास्त्रेऽतप ननदेिः प्राप्यते – 

ि स्ा मििां शस्तां मासे मासे समाचरेत।् 
स्ा रसिया योिी मािं ि पररसङ्क्िमेत्॥35 

 यावत् पययन्त ं प्रािामूध्वयगमनं नवै सम्पद्यत ेतावत् पययन्त ं एतस्कयाभ्यासः अत्यन्त ं दारुिं मन्ये। अस्कमािं योगपरम्परायाम् 

अस्कयां प्रतक्रयायां प्रविेाय वायुनेततः वायुिौततश्च अत्यन्तप्रणसद्ध ेस्कतः। एतस्कयाः वियनं चतुथायध्याय ेमुरािां सहायकाऽवयवा इत्यात्मके 

प्रकरि ेषट्कमायणि इतत उपप्रकरि ेतक्रयते त्ैव दियनीयम्। खेचरीमन््स्कय यथाथयस्कवरूपं योगपरम्परायां गुरुमुखादेव प्रािव्यं सामान्यतया 

मेलनमनु ‘िीं भं सं मं पं सं क्षं’
36
 इत्यात्मकमन््स्कय प्रस्कतुतोपननषतद ततृीयाध्याय े प्राप्यते। सम्पूियखचेरीमुराप्रािे अतप द्वादिवषयस्कय 

कालोऽभ्यासे व्ययतत। य ेक्षणिकाभ्याणसनः सस्न्त तेषां ृत ेस्िं कथनीयम्। 

 योिलशखोपभिष्् – ज्ञानयोगयोः संयुक्ताभ्यासेन मोक्षस्कय प्रास्ितवयिानयका इयमुपननषद ् सम्पूिययोगसम्प्रदायषेु 

अत्यन्तमादरमहयतत। ब्रह्माणिवयोः प्रश्नोत्तरात्मकसंवादः एतस्कयाः स्कवरूपम्। अस्कया ंमानवजीवनस्कय परमलक्ष्यप्रािय ेयोगः कथ ंतवणिष्ट्यते 

इतत तववेनचत ंवत्तयते। सवयतविक्लेिानां केवलं ज्ञानवरैाग्यरीत्या िमन ेआत्यास्न्तकननवृत्त्याभावोऽ् वणियतं दृश्यते – यथा – 

वपपीललका य्ा लग्ना ्ेहे र्धयािाड्डद्वमुच्यते। 
असौ ड्डकं िकृ्तिकै्ाष्टो ्ेहान्ते िा किां सुखी॥37 

्ेहान्ते ड्डकं ििेज्जन्म तन्न जािावत माििाः। 
तस्माज्ज्ञािञ्च िैराग्यां जीिस्य केििां श्रमः॥38 
इत्याव्तर्कः योिस्याचरणे प्रिडृ्डत्तः सम्पाद्यते। 

योिहीिां किां ञािां मोक्ष्ां िितीह िोः। 
योिोऽवप ञािहीिस्तु ि क्षमो मोक्षकमालण॥39 

 
34 पूवयवत् श्लो॰स॰ – 44 – 46 पूवायद्धयपययन्तम् 

35 पूवयवत् श्लो॰स॰ – 47 

36 पूवयवत् अ॰स॰ – 3 

37 यो॰णि॰उ॰, अ॰स॰ – श्लो॰स॰ - 33 

38 यो॰णि॰उ॰, अ॰स॰ – श्लो॰स॰ - 32 

39 यो॰णि॰उ॰, अ॰स॰ – श्लो॰स॰ - 13 
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 योगिास्त्रमहत्त्वं प्रततपादन ेणिवोच्छयत े– 

ञािेिैि वििा योिो ि लसर्धयवत क्ाचि। 
जन्मान्तरैि विविधैः योिो ञािेि लभयते॥ 

ञािां तु जन्मिैकेि योिा्ेि प्रजायते। 
तस्मात् योिात्परतरो िाड्डस्त मािास्तु मोक्ष्ः॥40 

 अस्कतु, सम्प्रतत प्रस्कततुोपननषतद वणियतमुरा तववेच्छयते। अस्कयामुपननषतद अतप िक्तक्तचालनमरुायाः वियनं प्राप्यते – 

 1. शक्तिचालिमुद्रा – अस्कयामपुननषतद एतस्कयाः मुरायाः पूियक्रनमकवियनं न प्राप्यते। यथा अ् वस्त्रतववेचन ं दृश्यते
41
। 

परञ्च वस्त्रस्कय प्रयोगप्रतक्रया नवैोक्तम्। वज्रासनऽेवस्स्कथत े सतत
42
 एतस्कयाः अष्टवारमभ्यासतवषयकवियनं प्राप्यत े परञ्चा् स्कपष्टतया 

त्बन्िस्कय तववेचन ंन दृश्यते। अस्कयां मुरायां सूययभेदोज्जायीिीतलीभस्त्राख्यप्रािायामानाम् एतषेां प्रािायामानां तववेचनान्तरं त्बन्िस्कय 

स्कवरूपं सम्प्राप्यते। इदमतप कारिं वत्तयत े यत ् योग्याचाययः प्रतक्रयास्कवरूपं ज्ञात्वा आचरिीयम् अन्यथा क्लिेो भतवष्ट्यतत। बन्ि्यािां 

व्यवस्स्कथताभ्यासं तवना कुम्भकस्कयोक्तसूययभेदातदतक्रयां गततनयव जायत।े अतः बन्ि्याभ्यासपूवयकमेवतेस्कयाः आचरिमभ्यासो व 

करिीयः। सम्प्रतत बन्ि्यं तववचे्छयत े– 

 2. मूलबन्धः43
 - ‘पाष्ट्ण्याय गदु ं सम्पीड्य पायुमाकुञ्चयेद् बलाद्’ इतत बारम्बारं करिीयम्। अनने बन्िेनािोगामी 

अपानसञ्ज्ज्ञकवायुः ऊध्वं गम्यते। प्रािापानौ नादतबन्दू चैकतां मूलबन्िेन भवतत। 

 3. उिीयाािबन्धः44
 - नाभेरूध्वयमिश्चातप प्रयत्नतः ्ािं कुयायत्। कुम्भकान्ते रचेकादौ उस्ड्डयानमाचरिीयम्। अस्कमात् 

प्रभावात् प्रािाः सुषुम्नां प्रतवश्यन्ते। 

 4. जालन्धरबन्धः45
 - कण्ठमाकुञ्चय हृदये स्कथापये दृढनमच्छछया। पूरकान्तेऽतप एतस्कयाचरिं करिीयम्। ्यािां 

संयुक्ताभ्यासेन प्रािाः ब्रह्मनाड्यां गच्छछस्न्त। 

 5. षण्मुखीमुद्रा – एतस्कयाः प्रतक्रयास्कवरूपं न प्राप्यतऽे्, केवलं सङ्कतेेन नादश्रविाय एतस्कयाः प्रयोगतवषयकतवचाराः 

प्राप्यन्ते
46
। तवद्याप्रकािनतवषये गुरोः अवलम्बनमनभव्यक्तम्। नादानुसन्िानमेव खेचरीणसद्धौ हतेुः इतत ननष्ट्कषोऽतप अ्वै दृश्यते। सवेषां 

ृते योगतवद्यायाः कथनमाचरते् अन्यथा तवद्यायाः लोपो भतवष्ट्यतत। 

 ननष्ट्कषयदृष्ट्या अस्कयामुपननषतद प्रतक्रयापक्षस्कय तद्वद् वियनं न प्राप्यते यद्वद् योगकुण्डल्युपननषतद पररदृश्यते। अस्कयामुपननषतद 

योगमाहात्म्यं, ज्ञानयोगयोः तुलना, नादानुसन्िानस्कय सङ्कतेातद च मुख्यतया प्राप्यन्ते। 

 
40 यो॰णि॰उ॰, अ॰स॰ – श्लो॰स॰ – 52 - 53 

41 यो॰णि॰उ॰, अ॰स॰ – श्लो॰स॰ - 81 

42 यो॰णि॰उ॰, अ॰स॰ – श्लो॰स॰ - 84 

43 यो॰णि॰उ॰, अ॰स॰ – श्लो॰स॰ – 104 - 105 

44 यो॰णि॰उ॰, अ॰स॰ – श्लो॰स॰ – 106 - 108 

45 यो॰णि॰उ॰, अ॰स॰ – श्लो॰स॰ – 109 - 111 

46 यो॰णि॰उ॰, अ॰स॰ – 2, श्लो॰स॰ - 13 
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 योितत्त्िोपभिष्् – मुक्तक्तकोपननषद्दृष्ट्या इयमुपननषद ् ृष्ट्ियजुवेदीयो वत्तयत।े इयमुननषद ् तवष्ट्िुब्रह्मण्योः संवादरूपे 

ननबस्द्धताऽस्स्कत। अस्कयां प्रश्नकत्ताय ब्रह्मा एवञ्चोत्तरदाता तवष्ट्िुररतत। रन्थकारानुसारं तवष्ट्िुः महातेजस्कवी महायोगी चास्स्कत। तत्त्वज्ञानाय 

प्रदीपतुल्यत्वात ् पुरुषोत्तमिब्देन सम्बोध्यते। अस्कयामुपननषतद महामुरामहाबन्िमहाविेखचेरीजालन्िरोड्डीयान-मूलबन्ियोननबन्िो वा 

वज्रोलीसहजोल्यमरोलीमुरािां क्वनचत्सङ्कतेमा्ं क्वनचस्त्ववचेनपूवयिं वियनं प्राप्यते।
47

 

 1. महामुद्रा48
 – वामपादस्कय पास्ष्ट्िं योननस्कथाने ननयोजनयत्वे सतत, दस्क्षिपादं प्रसायय हस्कताभ्यां दृढतया िारयेत्। 

जालन्िरबन्िं तविीय वायोः पूरिं कुयायत् तदनन्तरं यथािक्तक्त प्रािान् िारनयत्वा रचेयेत् इतत महामुरास्कवरूपम्। वामाङे्गन समभ्यस्कय 

दस्क्षिाङे्गन ततोऽभ्यसेत्। 

 2. महाबन्धमुद्रा49
 - अ् मुरातवषयेऽस्कपष्टत्वं दृश्यत।े यतो तह अ् केवलं प्रसाररतपादस्कय अन्यपादोपरर न्यसनं कणथतम्। 

न तु त्बन्िस्कय कथनं वत्तयते नवै कुम्भकातदप्रतक्रयायाः। गुरुपरम्परातः प्रािव्यत्वात ्सङ्कतेरीत्या वियनम ्आचायायः ृतवन्त इतत मन्ये। 

 3. महािेधमुद्रा50 - अ् षण्मुखखमरुायां वायोः गततमावृत्य यस्स्कथततः सम्पद्यते तस्कया एव सञ्ज्ज्ञा महाविे इतत कणथता। 

 अस्स्कमन् प्रकरि ेकियमुरा िब्दस्कय प्रयोगो वत्तयते। पु द्वयं समाक्रम्यत्वात् वायुः सत्त्वरमूध्वं प्रतत स्कुरतत। 

 4. खचेरीमुद्रा51 - कपालकुहरे णजह्वां व्यावृत्य प्रवेियते्। अनया सह भ्रूमध्ये दृक्तष्टरतप योजनीया। इत्यास्त्मका स्स्कथततः 

खेचरीिब्देना्ानभतहता। 

 5. जालन्धरबन्धः52 - कण्ठमाकुञ्ज्च्छय हृदये दृढया स्कथापयेत् इतत जालन्िरबन्िो भवतत। 
 6. उिीयािबन्धः53 - अ् प्रतक्रयायाः वियनं नोपलभ्यते। 
 7. मूलबन्धः54 - योननं पास्ष्ट्ियभागने सम्पीड्याकुञ्चयेत्। अनया अपानमूध्वयगो भवतत। एतस्कयापरनाम योननबन्िोऽतप वत्तयते। 

 8. विपरीतकरणीमुद्रा55 - अ्ास्कयाः स्कपष्टवियनं नोपलभ्यत।े सङ्कतेरीत्या केवलं फलश्रुततपूवयिं वियनं वत्तयते। 

‘अिःणिरश्चोध्वयपादः’ इत्यात्मकिीषायसनस्कय स्कवरूपस्कय दियनं भवतत। हठयोगप्रदीतपकायां प्रािफलश्रुतीनाम्ातप उद्घोषो वण्ययत।े 

एतस्िन्नसवेषामुरास्कवरूपािां केवलं साङे्कततकोद्धोषः प्राप्यत।े यथा – वज्रोलीतवषयेऽ् केवलं ‘स योगी णसस्द्धभाजनम्’ इत्यात्मिं वियनं 

नमलतत। नस्कयतक्रयापूवयिं प्रतततदनम् अमरीपानने एवञ्च अनेन सह वज्रोलीमतप अभ्यसेन यस्त्स्कथततः उत्पद्यते सा अमरोलीतत भवतत।
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 पूवोक्तसम्पूियतववेचनस्कय ननष्ट्कषयः केवलं तेषां ृते एव इदमुपननषदुक्तमुरातवषयकवियनं लाभदायिं वत्तयते य ेपूवयतः एव 

गुरुपरम्परादीस्क्षताः सस्न्त। अन्यानां ृते अ् जालमा्मतु िास्ब्दकज्ञानप्रपञ्चवियकमेव इतत मन्ये। 
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बौद्धदर्शने मोक्ष ननरू पण म् 
खो क नदास ः 

र्ोध छा त्रः, राष्ट्रियसंस्कृ तविश्वविद्याल यः, वतरुप वतः । 
 

सा रांर्ः -मोक्षः हि जीवानाां पुर्णमुक्तः। आत्मज्ञानने जीवस्य मोक्षप्राप्तः भवहि। पुनश्च जन्मान्िरचक्राि ् मुतो 

भवहि । मोक्षावस्थायाां यस्य एिद ् ज्ञानां भवहि परमात्मा स्वरूपिः एकमभभन्नञ्चेहि। वस्िुिः मोक्षलाभस्य उपायः 

मार्णत्रयेर् उप्िख्यिे। यथा ज्ञानां धमणः भक्तशे्च हि। िेषु जीवात्मा स्वप्रकृत्यनुसारम ् एकम् अवलम्ब्य मोक्षमारे् 

अग्रसरहि। अिः मया बौ द्धदर्शने मो क्षननरूपण म् इहि शीषणकमाश्रित्य कथां बौद्धदशणन े िप्िचारः हवहििः इहि 

स्वल्पमहिना मया शोधलेखोऽयां हवश्रलख्यिे। 
विर्ेषर्बदा ः- बो द्धध मशः, मोक्षः, ननिाशणः , प ुरुषार् शः,  कै िल् यम् अव िद्या  इत् यादयः ।  
 

“ध मे च ार् े च क ामे च  मो क्षे च भरतषशभः। 
यवदहास्स्कत तदन् यत्र यन्नेहास्स्कत न तत् क्वनचत्॥”1 

भू नमका- मु च् ध ातोः घञ् प्रत्यये कृि े सहि मोक्षश्दोऽयां भनष्पद्यि े। “मो क्ष्यते द ःखम नेन” -इहि व्युत्पत्त्यनुसारेर् 

ज्ञायिे यि् येन ऐकाप्न्िकद ःखभनवृप्तः भवहि स  एव मोक्षः। कथ्यवस्िु 

अवलम्ब्यप्रयोजनसाधककाम्बयवस्िुचिुष्टयस्य उिखेः पररलक्ष्यिे। िे यथा- धमाणथणकाममोक्षाशे्चहि। 

पुरुषाथणचिुष्टयेन भारिीयधमणशास्त्र े नीहिशास्त्र े च ियेप्रयेवस्िुनः  पाथणक्यां पररलक्ष्यिे। पुत्र-पररवार-प्राश्रर्नः  

इत्यादीभन सुखदायकवस्िूभन प्रयेवस्िूभन। पुनः प्रेयः हि भनः िेयसः। ये खलु प्रेयमार्णस्य अनुसरर्ां कुवणप्न्ि, िेषा ां 

मिे धमाणथणकामवर्णत्रयम् एव पुरुषाथणस्वरूपम्। िे मन्वन्ि े अथणकामौ र्ौर्पुरुषाथौ,धमणश्च मुख्यपु रुषाथणः। परन्िु 

ये भनःियेसां काम्बयप्न्ि िेषाां मिे मोक्षः एव परमपुरुषाथणः। यस्य प्राप्तत्य नन्िरां कामनायाः भनवपृ्तः भवहि, ित्र 

आकाांक्षा न भवहि, प्रयोजनस्य अहप अवसानां भवहि स एव परमपुरुषाथणः मोक्षः। 
बौ द्धेतरा स्स्कतक दर्शनसम्मत ं मोक्षननरूपण म्- हत्रिापयुतमानवाः द ःखभनवृत्युपायस्य अन्वेषर्ां कुवणप्न्ि। देश े

देशान्िरे वा युरे् युर्ान्िर े वा भारिीयदशणनेषु चावाणकं हवना सवणत्रवै परमलक्ष्य म् आत्यप्न्िकद ःखभनवृप्तः।  
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प्राचीनकालादारभ्यो दाशणभनकाः यत्पुरुषाथणचिुष्टयां स्वीकुवणप्न्ि िेषु प्राक्-त्रयार्ाां प्रयोर्ेर् 

सामभयकद ःखभनवृप्तःभवहि, न िु आत्यप्न्िकद ःखभनवपृ्तः। मोक्षः हि आत्यप्न्िकद ःखभनवृप्तः। 
चावाणकं हवना सव े भारिीयदाशणभनकाः मोक्षमार्े र्वै आत्यप्न्िकद ःखभनवृप्तः इहि उप्िख्यन्िे। परन्ि ु कथम ् 

इयां भनवृप्तः सम्बभवहि इहि हवषय े दशणनान्िर े मिान्िरां परर लक्ष्यिे। ईश्वरकृष्र्हवरभचिायाां साांख्यकाररकायाम ् 

एिप्िषये वश्रर्णिम् - 

   “द ःख त्रयानभघा ताष्ट्िज्ञासा तदिघातके हेतौ । 
   दृरे सा ऽपार् ाश च ेन्नैक ान्ता त्यन्ततोऽभािात्।।2 

अथाणि् अत्र उच्यिे द ःखत्रयम् आध्याप्त्मकम् आभधदैहवकम् आभधभौहिकम ् चेहि । अप्स्मन् जर्हि यथा 

द ःखकारर्म् अप्स्ि िथैव द ःखभनवृतेः उपायोऽहप अप्स्ि। दृष्टोपायेन द ःखस्य सामभयकभनवृप्तः भवहि । 

आत्यप्न्िकद ःखभनवृत्यथं ित्त्वज्ञानम ् आवश्यकम्। आचायणपिञ्जश्रल ना योर्दशणन े पुरुषाथणहवषये उतम् –

“पु रुषार् शर्ून्या नां गुण ानां प्रवतप्रस िः कै िल् य ं स्किरूपप्र वत ष्ठ ा िा नचवतर्ष्ट्िररवत ”3
 – अथाणि् कैवल्यः पुरुषस्य न 

अवस्थान्ि रां केवलां स्वरूपेऽवस्थानम्। परन्ि ु बुदे्धः िथा र्ुर्त्रयस्य प्रलयः भवहि। अत्रमोक्षरे् जार्हिकद ःखा नाां 

भनवृप्तभणवहि। अयांमोक्षः एव परमपुरुषाथणः। नैयाभयकमिेऽहप द ःखस्य आत्यप्न्िकभनवृप्तः हि मोक्षः परन्िु साांख्य-

योर्-वेदान्िवादीनाां मध्ये पुरुषाथणहवषये मिान्िरां पररलक्ष्यिे। र्ौिमाचायेर् पुरु षाथणहवषये न्यायसूत्र े उतम ् –

“द ःख जन्म प्रिृस्िदोष नमथ् याज्ञानानाम ु िरोिरा पाये तदन्तराप ायाप िगशः ”4 अथाणि् द ःखजन्मप्रवृप्तदोषभमथ्याज्ञानानाम् 

उतरोतरापाये अपवर्णः भवहि। वशैेहषकसूत्र े मुतेः स्वरूपहवषय े आचायणकर्ादेन उतम् – 

“यतोऽभ् युदयननःश्रेयसससस्द्धः स ध मशः ”5
अथाणि् अत्र उच्यिे ित्त्वज्ञानने मोक्षलाभः हि धमणः । मीमाांसादशणनेअहप 

पुरुषाथणहवषये आलोचना पररलक्ष्यिे। प्राचीनमीमाांसकैः मोक्षहवषय े उतम् – “स्किगशला भो वह पुरुषार् शः।  
िेदविवहत क माशनुष्ठानेन स्किगशला भसम्भिः ”।

6
परन्िु नव्यमीमाांसकैः(प्रभाकरभमिः कुमाररलभट्टः इत्यादयः)मोक्षहवषय े

उतम्- “आत् मज्ञानेन प्रा प्यत े यः पु रुषार् शः सैि मोक्षः ।”
7

 अिैिवेदान्िे अहप “कै िल् यर्बदेन मो क्षः एि बोध्यते”। 

जीवब्रह्मर्ोश्च अभेदज्ञानेन यदा अहवद्या हवनष्टा भवहि िदा साधक स्य ब्रह्मप्राप्तःभवहि।अयां ब्रह्मप्राप्तरेव मोक्षः। 

वेदान्िसारे शङ्कराचायेर् उतम्- “सम् यग्दर्शनविध्िस्कततमसस ां तु ननत्यससध् यननव्िाण पर ायण ाना  ं ससद्धा एि 
अना िृस्िः, तदाश्र यण ेन एि वह सगुण सरण ानाम् अवप अनािृस्िससस्द्धः ”8

।सम्बयग्दशणनने यषेाां िमो हवध्वस्िोऽभवि् 

िेषाां भनत्यश्रसद्धभनवाणर्परायानाम्अनावृप्तः श्रसद्धा अप्स्ि। िदेव बह्मलोके उत्पन्नभनर्ुणर्परब्रह्म रूपात्मज्ञानस्य आियत्वेन 

सर्ुर्हवद्यायाः अनुशीलनकारीर्ाम् अनावृप्तः श्रसद्धा भवहि । अिः भनर्ुणर्परब्रह्महव ज्जनानाां पुनरावृप्तः न भवहि । 
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मोक्षहवषय े जैनाचायाण र्ाां मि े भमथ्याज्ञानमवे बन्धकारर्म्। जीवाजीवयोरभेदज्ञानां हि भमथ्याज्ञानम्। जडवस्िुना  

सि आत्मनः सांयोर्ेनबन्धो जायिे। अयमवे आिवः। अस्य बन्धस्य प्रहिरोधां करोहि सांवरः।अनन्िरां भनजणर या 

मोक्षलाभो भवहि । 

बौ द्धद र्शनसम्मतं मोक्षननरूपणम्- बौद्धदशणनमि े मोक्षस्य पाररभाहषकश्दः हि भनवाणर्ः। मोक्षः अत्र भनवाणर्श्देन 

अभभधीयिे। अत्र भनवाणर्हवषय े हवहवधप्रश्ाः पररलक्ष्यन्िे। कस्य भनवाणर्ः भवहि ? भनवाणर्स्य स्वरूपां हकम् ? कथां 

भनवाणर्ः सम्बभवहि ? एिे प्रश्ाः बौद्धदाशणभनकाः हवस्िृिरूपेर् आलोचनां कुवणप्न्ि। भन-पुवणकं हव-धािोतरां तप्रत्यय े

भनवाणर्श्दः भनष्पद्यिे। भनवाणर्श्दः पाश्रलभाषायाां कथ्यि े ‘ननव्िाण ः ’। वार्श्दः िृष्र्ायाः नामान्िरभम हि। िृष्र्ा 

अपरसाधारर्सिकाररसियोर्ने जीवान्रज्जुवि् बध्नाहि, िदथ ं वार्ः इत्यु तम्। अत्र भन-उपसरे्र् िृष्र्ायाः अभावः 

सूच्यिे। अिः यस्यज्ञानने जन्मजन्मान्िरिृष्र्ा याः बन्धनाशोभवहि िस्य नाम भनवाणर्ः।  
पुनश्च कथ्यिे िस्य व्युत्पप्तर्िोऽथणः हि शीिलां लीनां वा। लीन म् इत्यनेन बोध्यिे सत्यायाः अवलुप्तः। 

बौद्धदाशणभनकानाां मिे वासना एव जीवनम्। जीवनां खलु द ःखस्वरूपम्। वासनाहवनाशने द ः खस्य हवनाशः भवहि। 

यया कामनया मानवाः  द ःखखिाः  भवप्न्ि  िस्याः पूर्णनाशः हि भनवाणर्ः। 

ननिाशणस्कय स्किरूप विषयेबौद्ध दार्शननक ाना ं मतम्- बौद्धमिेभनवाणर्ः कः  इहि हवषय े स्पष्टरूपरे् न कुत्राहप उिखेखिः । 

अप्स्मन् हवषये श्रसद्धान्िप्रदानाि् पूव ं हवहवधदाशणभनकानाां मिानाां पयाणलोचनम् आवश्यकम्। बौद्धदाशणभनकानाां मध्य े

कोऽहप भनवाणर्म् अभावात्मकावस्थाां  न र्ृह्णाहि। भनवाणर्ः खलु भावात्मकावस्था। बौद्धदाशणभनकानाां मध्ये 

स्वस्वदृष्यनुसारां भनवाणर्स्य व्याख्याप्राप्तयिे। वारार् स्याां धमणचक्रप्रविणने भर्विा बुदे्धन भनवाणर्सम्बबन्ध ेउतम् – 
“अनेक जावत संसारं संधावित् िा प ुनः प ुनः। 
विसंस्कक ारगते नचिे इ हैि क्षयमध् िगाः ॥9 

अत्र उच्यिे भचतां यदा भनमणलम् अथाणि् क्रोधाहदशून्यां भवहि िदा भनवाणर्ां प्राप्तनोहि। अिः रार्ादीनाां 

पूर्णभनवृप्तः हि मोक्षः। रार्ाहदशून्यभचतां यदा भनवाणर्मुखां  भवहि िदा िक्ित म ् एकाग्रिाां प्राप्तनोहि । अथवा िपस्यया 

भचतक्लेशाः  यदा दूरीभूिाः भव प्न्ि िदवै िस्य भनवाणर्ोपलप्व्धः  जायिे। अप्स्मन् प्रसङ्गे मिाकहवना अश्वघोषे र्  

सौन्दरनन्दमिाकाव्य ेउतम् – 

“दी पो  यर् ा  ननिवृतम भ्युपेतो नैिािननं गच्छ वत नान्तरी क्षम्। 
वदर्ं न क ाष्ट्ित् विवदर्ं न क ाष्ट्ित् स्कनेहक्षयात् के िलम ेवत र्ास्न्तम् ॥ 
एिं ृ ती ननिृस्िमभ् यपुेतो  नैिािननं गच्छ वत नान् तरीक्षम्। 
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वदर्ं न क ाष्ट्ित् विवदर्ंन क ाष्ट्ित ् क्लेर्क्षयात् के िलमेवत र्ास्न्तम् ॥ ”10 
अथाणि् अत्र उच्यिे यदा प्रदीपः भनवाणहपिः भवहि िदास पृश्रथव्याम् अन्िरीक्ष े वा न कुत्राहप र्च्छहि,न हदक्-

हदर्ान्िरमहप। िैला हदपदाथणस्य क्षयरे् स भचरशाप्न्िां लभिे। िद्रू पां मुमुक्षवः भनवाणर्ने पृश्रथव्यन्िरीक्षयोवाण न कुत्राहप 

र्च्छप्न्िन हदक्-हदर्ान्िरमहप।अहपच भचतक्लेशक्षयेर् प रमशाप्न्िां लभन्िे।  

भारिीयदशणने भनवाणर्सम्बबन्ध े उतम्-अहवद्या द ःखस्य मखु्यकारर्म्। अहवद्यायाः सांस्कारः जायिे। सांस्काराि् 

हवज्ञानाहदक्रमेर् कायणकारर्शृङ्खला बोध्यिे। यस्याः  नामान्िरां भवचक्रः। अस्माि् भवचक्राि् भनष्कृहिलाभःभनवाणर्ः। 

िृष्र्ाजाि वासना याः भनयन्त्रर्ां कृत्वा ध्यानेन पू र्णप्रज्ञ या च आसक्तबन्धः  भछन्नः भवहि। प्रदीपः  िलैाभावने यथा 

भनवाणहपिः भवहि िथैव वासनाभावेन साधकः भनवाणर्ां लभिे। अप्स्मन् प्रसङ्ग े बदेु्धन उतां द ःखस्य भनरोधेनैव  

भनवाणर्ः प्राप्तयिे। अत्र प्रश्ः आयाहि भनवाणर्स्य अथणः कः ? इत्यप्स्मन् हवषय े बौद्धदाशणभनकानाां मध्य े मिचिुष्टयां 

प्राप्तयि े– 

1) ननिाशणः  भवहि अप्स्ित्वहवलुप्तः। 

2) ननिाशणः  भवहि भचरन्िन-आनन्दमयावस्था। 

3) ननिाशणः  भवहि अभचन्त्यनीयावस्था। 

4) ननिाशणः  भवहि अन्िभनणहिि-अपररविणनीयावस्था। 

अप्स्मन् प्रसङ्ग ेनार्ाजुणनने मूलमाध्यभमककाररकायाम् उतम् –  

“अप्र तीतम् अ सम्प्र ाप्त म् अ नुस्च्छन्नमर्ाश्वतम्। 
अननरुद्धम ् अण ुत्पन्नम् एत स्न्निाशण मुच्यते॥ ”11 

अत्र उच्यिे परमहवज्ञानभनरोधा नन्िरां भचतसन्ििेः या अवस्था सा प्रिीहिः  न भवहि। न ल्धभमदां विणिे। 

इयमवस्था कस्यभचि् शाश्विपदाथणस्य नाशां न करोहि। भग्नावस्थायाःशाश्विभावप्राप्तः न भवहि। इमाः 

लक्षर्युतावस्थाः भनवाणर्ः इत्यभभधीयिे। पुनश्च दाशणभनकराधाकृष्रे् न उतम्- “ननिाशण स्कय रू्न्येन विलो पः न 
भिवत। के िलं सन् ततप्र िाहस्कय अभ ािःआ त्मनश्च स्किमध्ये ननष्ट्श्चतं  प्रत् याितशनम्”12

। सवणदशणनसांग्रिकार-माधवाचायेर् 

मोक्षस्य स्वरूहवषये उतम् – 

“ततश्च  प्रा गिुभािनाप्रच य बला त् ननखखल िास नोच्छेदविगसलत- विविध विषयाक ारोप प्लिविर्ुद्धविज्ञानोदयो 
महो दयो”13

 इहि अथाणि् आयणसत्यचिुष्टयभावनायाः हवनाशेन हवषयाकारभमथ्याज्ञानां दूरीभूिो भवहि, अहपच 
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हवशुद्धज्ञानस्य उत्पप्तभणवहि। हवशुद्धज्ञानभमदां मिोदय-मोक्ष-भनवाणर्-इत्याहदभभः अभभधीयिे। शङ्कराचायेर् िस्य 

सिशससद्ध ान् तसंग्रहग्रन्थ ेउतम्-  

   “मू ला ज्ञानाननििृौ च विर्दु्धज्ञानसन् तवतः। 
   र्ुद्ध बु द्धध्यविर्ेषो वह म ोक्षो बदु्धम ुनी ररतः॥ ”14 

अथाणि् अज्ञानस्य भनवृत्त्या  शुद्धबुप्द्धस्वरूपहवशुद्धज्ञानस्य धारा प्रव िहि बुद्धमि े अयमवे मोक्षः। अन्िेऽहप  

कथ्यिे यि् हवहवधबौद्धसम्बप्रदायदशणनाि् बुद्धदेवस्य मुख्यवतव्यम ् उद्धारां न केवलां द ष्करम् अहपच असम्बभवम्। 

अनया दृष्या उच्यिे सम्बप्रदायभेदने भनवाणर्स्य भावात्मकिा न समश्रथणिा । मुतपुरुषस्य पररर्ामः यः अभनदेश्यः, 

िप्स्मन् हवषये व्यासदवेकृिमिाभारिस्य शाप्न्िपवणश्रर् प्राप्तयिे – 

   “र्कुनाना नमिाकार्े मत्सानानमि चोदके । 
   पद ं यर् ा न दृ श्यते तर् ा ज्ञानविदा ं गवतः ॥”15 

सुिराां भनवाणर्ित्त्वस्य उपरर बुद्ध-अश्वघो ष-नार्ाजुणन-माधवाचायण-शङ्कराचायण-प्रभृियः दाशणभनकाः याभन 

मिाभन उपस्थाहपिवन्िः िेषाां मिानाम् उपरर आधारीकृत्य उच्यिे यि् – जार्हिकमानवानाां मानश्रसकिृष्र्ायाः यहद 

अभावः दृश्यिे िहिण भचतशून्यो भवहि। फलस्वरूपां साधकस्य भमथ्याज्ञानाभावने हवशुद्धज्ञानस्य आहवभाणवेन साधकः 

भनवाणर्युतः भविे्। 
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संस्कृत वाङ्मय में आख्यान और उपाख्यान परंपरा पर ववचार-ववमर्श 
अखिलानन्द उपाध्याय 

शोध छात्र, विभाग संस्कृत, डॉ राम मनोहर लोवहया राजकीय महाविद्यालय मुफ्तीगंज, जौनपुर, 

विश्वविद्यालय-िीर बहादुर ससंह पूिाांचल विश्वविद्यालय, जौनपुर, उत्तर प्रदशे। 

 

र्ोधसारांर्- अपाला आत्रेयी एिं घोषा का उपाख्यान भारतीय नारी शक्ति की चाररवत्रक उदारता एिं एिं 

तेजोरूपता का उदाहरण है। कवतपय उपाख्यानों का उदय मनुष्य को चाररवत्रक एिं नैवतक दृक्ति से समृद्ध बनाने के 

सलए भी उपाख्यानों की योजना की गई प्रतीत होती है। तदनंतर प्रभृवत महाकाव्यों में उपाख्यानों की वििेचना 

उपयुुि िसणुत उद्दशे्यों के अवतररि उसके मूल कथानक को सरस रोचक आवद बनाना भी रहा है ।िास्कतविक रूप 

में संस्कृत िांग्मय में उपाख्यानों के लेिन के यही किंचचत उद्दशे्य रह ेहैं। 

मुख्य र्ब्द- संस्कृत, िाङ्मय, आख्यान, उपाख्यान, नारी, शक्ति, नैवतक। 

संस्कृत िाङ्मय विश्व का अत्यंत विशाल प्राचीन एिं समदृ्ध िाङ्मय है। इसकी प्राचीनता का अन्िेषण करने पर 

ज्ञात होता है वक ितुमान काल में संस्कृत िाङ्मय के प्राचीन एिं प्रथम ग्रंथ ऋग्िेद के समतुल्य कोई भी ग्रंथ नहीं 

है ।इसकी विपुलता एिं विशालकाय समृद्धता का पररचायक है ऋग्िेद, यजुिेद सामिेद, अथिुिेद, ब्राह्मण ग्रंथ, 

आदरणीय ग्रंथ, उपचनषद रामायण एिं महाभारत आवद। ससं्कृत िाङ्मय के इन पवित्र ग्रंथों के ज्ञान रूप गंगा में 

स्कनान करके" सिुजन वहताय एिं सिुजन सुिाय "एिं "िसुधैि कुटुंबकम" जैस ेमहनीय एिं िकै्तश्वक विचारधाराओं 

का उद्गम होता है। संस्कृत िांग्मय में आख्यानों एिं उपाख्यानों की परंपरा का सूक्ष्म अिलोकन करे तो ज्ञात होता है 

वक आख्या नो एिं उपाख्यानों का मूल बीज िैवदक िाङ्मय में ही पररलकित होता है। ऋग्िेद के नाराशंसी 

उपाख्यानों एिं दान स्कतुवतयों तथा दसराज युद्ध में ऐसे अनके युद्ध आवद के प्रसंग में ऐस ेछोट ेबड ेअनेक इवतिृत्त 

प्राप्त होत ेहैं सजनमें आख्या नो एिं उपाख्यानों का मूल दृक्तिगोचर होता है।  

आख्यान शब्द के अथु पर दृक्तिपात करें तो ज्ञात होता है वक आख्यान शब्द आ उपसगु पूिुक ख्या धातु स े

ल्यूट प्रत्यय करने पर आख्यान शब्द की चनचमुती होती है। सजसके चनम्न अथु होते हैं बोलना, घोषणा करना ,समाचार, 

वकसी प्राचीन कथा अथिा कहानी की ओर चनदेश करना,कथा कहानी विशषे रूप से काल्पचनक या पौरासणक आवद 

अथु होते हैं। प्रसंगानकुूल आख्यान शब्द का अथु होगा पौरासणक कथा ,कहानी। िैवदक ग्रंथों का विहंगािलोकन स े
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ज्ञात होता है वक नाराशंसी आख्यानों एिं दानस्कतुवतयों के प्रसंग में लघ ु राजाओं से संबंचधत इवतिृत्त  की तरफ 

संकेत प्राप्त होता है सजसमें अनेकानेक आख्यान एिं उपाख्यानों का मूल अकस्कतत्ि पररलकित होता है ।इसी पंक्ति में 

उपाख्यान शब्द के शाकब्दक अथु की मीमांसा करें तो ज्ञात होता है वक उप और आ उपसगु पूिुक ख्या धातु स ेल्यूट 

प्रत्यय करने पर उपाख्यान शब्द की चनचमतुी होती है ।इस प्रकार संस्कृत िाङ्मय में उपाख्यान शब्द का जो स्किरूप 

प्राप्त होता है उस आधार पर यवद इसे पररभावषत करने का प्रयास वकया जाए तो यह कहा जा सकता है वक जो 

कथानक आकार में िृहद अथिा विशाल हो अथिा मूल कथा हो उस ेआख्यान के रूप में पररभावषत वकया जा 

सकता है एिं जो कथानक आख्यान की अपेिाृत अत्यतं अल्प हो उस ेउपाख्यान। अन्य शब्दों में कहें तो कह 

सकते हैं वक जो मुलकथािस्कतु होती है िह आख्यान एिं मूल कथािस्कतु में निीनता और रोचकता आवद लाने के 

सलए जो प्रासंचगक इवतितृ्तों की योजना होती है िही उपाख्यान कहलाते हैं ।प्रमाण स्किरूप महवषु बाल्मीवक  रामायण 

की मूल कथािस्कतु रामायण की जो मूल राम कथा है उस ेआख्यान कहेंगे एिं प्रसंगानकुूल इसमें िसणुत ऋष्यश्रृङ्ग 

उपाख्यान, गंगाितरण उपाख्यान ,िसशष्ठ विश्वाचमत्र स ेपरशुराम ,अगस्कत्य उपाख्यान कहलायेंगे। 

पाश्चात्य िाङ्मय पर दृक्तिपात करें तो ज्ञात होता है वक अंगे्रजी सावहत्य के अंतगुत उपाख्यान के सलए 

एवपसोड शब्द का प्रयोग चमलता है सजसकी मूल रूप स ेउत्पकत्त ग्रीक भाषा के एवपसोडोस से मानी जाती है। 

Every man's Encyclopaedia में स्कपि रूप स ेउकिखित है वक Episode को ग्रीक भाषा में Episodos 

कहते हैं। सजसका अथु है प्रिेश उपरातं घटनाओं की स्किाभाविक धारा में वकसी व्यक्ति विशेष अथिा लोगों के 

जीिन की िह घटना जो मुख्यधारा में विशेष महत्िपूणु नहीं होती है, उस ेएवपसोड अथाुत उपाख्यान कहा गया है 

।अरस्कतु अपन ेपॉसलवटक्स नामक ग्रंथ में उपाख्यानों को समूह गानों के मध्य की घटना बताते हैं। जो तारतम्यता में 

एक प्रकार का व्यिधान है । A Dictionary of Literary terms के अनुसार वकसी बृहत्कथा के अंतगुत 

घवटत घटना एवपसोड अथाुत उपाख्यान होती है। Webster's Third International Dictionary के अंतगुत 

उपाख्यान हेतु चनम्नसलखित वबंदुओं को अंवकत वकया गया है-  

1- वकसी नाटक या सावहकत्यक रचना में संकिप्त कायु। 

2- कोई विकससत कस्कथवत जो कथा स ेसम्बद्ध होत ेहुए भी पृथक है। 

3-  रेवडयो अथिा टेलीविजन में सीररयल प्रस्कतुतीकरण का एक भाग। 

इस प्रकार उपयुुि वििेचनात्मक अध्ययन स े स्कपि हो जाता है वक भारतीय एिं पाश्चात्य दोनों सावहत्य में 

उपाख्यान एवपसोड का प्रायः एक जैसा ही स्किरूप उपलब्ध होता है। संस्कृत िांग्मय में उपाख्यान परंपरा का आरंभ 

िैवदक काल स ेही होता है यह सिुमान्य है ।ऋग्िेद के विचभन्न संिाद सूिों में अनेकानेक उपाख्यानों का स्किरूप 
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दृक्तिगोचर होता है। सजनमें शुन: शेप उपाख्यान  का ,अगस्कत्य और लोपामुद्रा िसशष्ठ और विश्वाचमत्र अकि के जन्म 

का आवद का उपाख्यान, सुदास उपाख्यान, नहुषोपाख्यान, अपाला आत्रेयी और ृशाश्व का उपाख्यान, पुरुरिा उिुशी, 

नचचकेत उपाख्यान ,घोष आवद का उपाख्यान उपलब्ध होते हैं ।इनके अवतररि इन्द्रिृत्र उपाख्यान,दीघतुमा 

उपाख्यान आवद भी विशेष रूप स ेउपलब्ध होत ेहैं। इस प्रकार संस्कृत िाङ्मय में उपाख्यान परंपरा का आरंभ 

ऋग्िेद स ेहोता है सजसका स्कपि स्किरूप िेदों के व्याख्यान ग्रंथों में दृक्तिगोचर होता है ।तदनंतर आरण्यक, उपचनषद 

िेदांग, पुराण, रामायण, महाभारत आवद विचभन्न महाकाव्यों में इसका विकससत रूप देिने को चमलता है। 

िैवदक संवहताओं  के पश्चात ब्राह्मण ग्रंथों में याकज्ञक आयोजनों के शुभ अिसर पर गुढ़ अथिा रहस्कयात्मक 

तत्िों की सरलतम रूप स ेव्याख्या करने हेतु उपाख्यानों की कल्पना की जाती रही है। एतत् कारणों स ेब्राह्मण ग्रंथों 

में उपाख्यानों का विपुल भंडार प्राप्त होता है। शतपथ ब्राह्मण में शुन:शेप उपाख्यान, पुरुरिा उिुशी उपाख्यान, 

दुष्यंत शकुंतला उपाख्यान, जल प्लािन अथिा मत्स्कयाितार उपाख्यान, प्रजापवत के िराह रूप धारण करन ेका 

उपाख्यान आवद विशेष रूप स ेप्रससद्ध उपाख्यानों का उििे है। 

दाशुचनक तत्िों की सरलतम और स्कपि व्याख्या हेतु उपचनषदों में भी उपाख्यानों का िणुन हुआ है। छांदोग्य 

उपचनषद में  उपाख्यान सत्यकाम जाबासल उपाख्यान ,प्रिाहण जाबाली तथा श्वतेकेतु आरुण्य का उपाख्यान, आरुसण 

श्वतेकेतु का उपाख्यान, सनत कुमार नारद उपाख्यान आवद अत्यंत प्रससद्ध उपाख्यान पररलकित होते हैं। जनक 

याज्ञिल्क्य आख्यान ,कात्यायन मैते्रयी उपाख्यान, प्रिाहण जाबाली और श्वतेकेतु आरुण्य उपाख्यान आवद जसैे 

उपाख्यान बृहदारण्यक उपचनषद में दृक्तिगोचर होते हैं। ृष्ण यजुिेद के कठोपचनषद में िसणुत नचचकेतोपाख्यान तो 

अत्यंत एिं सिुत्र प्रससद्ध है। इस प्रकार छांदोग्य ,बृहदारण्यक केन, कठ आवद उपचनषदों में उपाख्यानों की 

समृद्धशाली परंपरा प्राप्त होती है । 

उपचनषदों के पश्चात पुराणों में उपाख्यानों की समृद्ध परंपरा दृक्तिगोचर होती है। मनोरजंन पूिुक यथाथु 

तत्िों का सरलता स ेजन सामान्य को भी बोध कराने के सलए पुराणों में िृहद स्कतर पर उपाख्यान अकस्कतत्ि में आते 

हैं ।यथा नचचकेता उपाख्यान ,पुरुरिा उिुशी सरमा-पसण, मत्स्कय अितार को रूपा ज्ञान आवद प्रससद्ध उपाख्यान 

चभन्न-चभन्न पुराणों में न्यूनाचधक विकससत रूप में दृक्तिगोचर होते हैं। भारत की पािन धरा की यह विशषेता रही है 

वक ऋवष-मुचनयों न ेगुढ़ दाशुचनक तथा आध्याकत्मक रहस्कयों को सरल विचध स ेसमझान ेके सलए कथा कथा अथिा 

उपाख्यानों का आश्रय लेते थे।संभित इन्हीं अन्य कारणों स ेिेदो, ब्राह्मण ग्रंथों, उपचनषदों, पुराणों आवद में उपाख्यानों 

का सहयोग प्राप्त वकया जाता था।किंचचत उपाख्यानों की योजना दिेताओं का मानिीकरण करके जीिलोक स ेसंबंध 

स्कथावपत करने तथा मानि समाज के कल्याण एिं लोकमंगल के सलए की गई है। कवतपय उपाख्यानों की योजना 

धाचमुक, सामासजक एिं सांस्कृवतक मूल्यों की स्कथापना करन ेके उद्दशे्य स ेकी गई है। यथा-  श्यािाश्व उपाख्यान के 
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द्वारा इस सामासजक मलू्यों को समझाने का प्रयास वकया गया है वक संककल्पत व्यक्ति अपने शुभेच्छा की ससकद्ध के 

सलए की गई तपस्कया उसे अपेकित पररणाम प्राप्त कराता है। इसके साथ ही यह भी समझाने का प्रयास वकया गया है 

वक साधन संपन्न होते हुए भी वकसी मूिु व्यक्ति की अपेिा बुकद्धमान  एिं कतुव्यचनष्ठ व्यक्ति साधन संपन्न ना होन े

पर भी पूजनीय होता है। 

 इसी प्रकार अपाला आत्रयेी एिं घोषा का उपाख्यान भारतीय नारी शक्ति की चाररवत्रक उदारता एिं एिं 

तेजोरूपता का उदाहरण है। कवतपय उपाख्यानों का उदय मनुष्य को चाररवत्रक एिं नैवतक दृक्ति से समृद्ध बनाने के 

सलए भी उपाख्यानों की योजना की गई प्रतीत होती है। तदनंतर प्रभृवत महाकाव्यों में उपाख्यानों की वििेचना 

उपयुुि िसणुत उद्दशे्यों के अवतररि उसके मूल कथानक को सरस रोचक आवद बनाना भी रहा है ।िास्कतविक रूप 

में संस्कृत िांग्मय में उपाख्यानों के लेिन के यही किंचचत उद्दशे्य रह ेहैं। 
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eq.Mdksifu"kn~ % fog³~xe –f"Vdks.k 

jkÄosUæ ik.Ms; 

'kks/kPNk=] laL—r foHkkx]bykgkckn fo'ofo|ky;] ç;kxjkt] mRrj izns”kA 

 

“kks/klkjka”k& eq.Mdksifu"kn~ vFkoZosn ds eU=Hkkx ds vUrxZr gSA ;g vFkoZosn ds 'kkSudh;k 'kk[kk 

dk mifu"kn~ gSA bl mifu"kn~ esa rhu eq.Md gSa] çR;sd eq.Md esa nks&nks [k.M gSa rFkk dqy 

pkSlB ea= gSaA 

eq[; “kCn& eq.Mdksifu"kn]~ vFkoZosn] fog³~xe] 'kkSudh;k] czãfo|k] 'kkSudA 

eq.Mdksifu"kn~ ds çFke eq.Md ds çFke [k.M esa czãfo|k dh vkpk;Z ijEijk nh x;h gSA ;gk¡ 

crk;k x;k gS fd ;g fo|k czãk th ls vFkokZ dks çkIr gqbZ vkSj vFkokZ ls Øe'k% v³~xh vkSj 

Hkkj}kt ds }kjk vf³~xjk dks çkIr gqbZA mu vf³~xjk eqfu ds ikl egkx`gLFk 'kkSud us fof/kor~ 

vkdj iw¡Nk fd ^Hkxou~! ,slh dkSu lh oLrq gS ftl ,d ds tku ysus ij lc dqN tku fy;k 

tkrk gSA** egf"kZ 'kkSud dk ;g ç'u çkf.kek= ds fy, dqrwgytud gS] D;ksafd lHkh tho vf/kd 

ls vf/kd oLrqvksa dk Kku çkIr djuk pkgrs gSaA 

blds mŸkj esa egf"kZ vf³~xjk us ijk vijk uked nks fo|kvksa dk fu:i.k fd;k gSA1 ftlds }kjk 

,sfgd vkSj vkeqf"ed inkFkks± dk Kku gksrk gS mls vijk fo|k dgrs gSa] rFkk ftlls v[k.M] 

vfouk'kh] fu"çi¥~p ijekFkZrŸo dk cks/k gksrk gS mls ijk fo|k dgk x;k gSA2 lEiw.kZ txr~ vijk 

fo|k dk fo"k; rFkk lalkjh iq#"kksa dh ço`fŸk Hkh mlh vksj gSA mlds }kjk ,sls fdlh ,d gh 

v[k.M rŸo dk Kku ugÈ gks ldrk tks lEiw.kZ Kkuksa dk vf/k"Bku gks D;ksafd mlds fo"k;Hkwr 

ftrus Hkh inkFkZ gSa os lc ds lc ifjfPNé gh gSA vijk fo|k oLrqr% vfo|k gh gS] O;ogkj esa 

mi;ksxh gksus ds dkj.k mls fo|k dgk tkrk gSA v[k.M vkSj vO;; rŸo ds ftKklq ds fy, og 

R;kT; gh gSA 

xzUFk dk iwokZ/kZ ç/kkur;k vijk fo|k dk fu:i.k djrk gS vkSj mŸkjk)Z esa eq[;r;k ijk fo|k 

vkSj mlds çkfIr ds lk/kuksa dk foospu fd;k x;k gSA ml mifu"kn~ dh o.kZu'kSyh cM+h gh mnkŸk 

,oa ân;gkfj.kh gS] ftlls LoHkkor% gh ftKklqvksa dk ân; bldh vksj vkdf"kZr gks tkrk gSA 

blds f}rh; eq.Md esa vfXu dh fpuxkfj;ksa dh rjg czã ls txr~ dh mRifŸk ,oa y; dk o.kZu 

djrs gq, Å¡dkj :ih /kuq"k ,oa vkRek :ih ck.k ls ijekRek dk y{;cks/k djuk] czã dk Lo:i 
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,oa czã çkfIr dk egŸo gSA r`rh; eq.Md esa 'kjhj :ih ,d gh ò{k ij thokRek vkSj ijekRek 

:ih nks if{k;ksa ds mnkgj.k lfgr vUr%dj.k dh 'kqf) }kjk czã çkfIr rFkk czãosŸkk dh xfr ,oa 

egŸkk dk o.kZu gSA ;gk¡ ij deZdk.M dh ghurk rFkk nks"kks a ds vuUrj czã Kku dh Js"Brk dk 

çfriknu fd;k x;k gSA }Srokn dk ç/kku LrEHkHkwr eU=–^}klqi.kkZl;qtk* blh mifu"kn~ dk opu 

gSA ^osnkUr* 'kCn dk loZçFke ç;ksx blh mifu"kn~ esa fd;k x;k gSA 

czã dk lPpk Lo:i vO;ä vkSj vÇpR; gSA vk¡[k] dku bR;kfn KkusfUæ;k¡ okd~] ikf.k] ikn 

bR;kfn KkusfUæ;k¡ okd~] ikf.k] ikn bR;kfn desZfUæ;k¡ rFkk eu vkSj çk.kkfn ls jfgr og vt] 

vukfn fuR;] foHkq] lw{ekfrlw{e] loZK] loZO;kid] fnO; vkSj o.kZukrhr gSA3 os txnkRek ijes'oj 

leLr Hkwrksa ds ije dkj.k dSls gSa] lEiw.kZ txr~ muls fdl çdkj mRié gksrk gS\ bldk mŸkj 

blh mifu"kn~ esa gSA ijczã ijes'oj gh bl tM+&psrukRed lEiw.kZ txr~ ds fufeŸk vkSj 

miknku dkj.k gSa] ftls rhu –"VkUrksa ls le>k tk ldrk gSA igys edM+h ds –"VkUr ls ;g 

ckr dgh x;h gS ftl çdkj edM+h tkys dks cqurh gS fQj fuxy tkrh gS] mlh çdkj ijczã 

ijes'oj vius vanj lw{e :i ls yhu tM+&psru :i txr~ dks l`f"V ds vkjEHk ukuk çdkj ls 

mRié djds] çy;dky esa iqu% yhu dj ysrs gSaA nwljs –"VkUr esa ftl çdkj i`Foh esa ukuk çdkj 

dh vkS"kf/k;k¡ mRié gksrh gSa] mlesa i`Foh dk dksbZ i{kikr ugÈ gksrk] mlh çdkj thoksa ds fofHké 

deZ:i chtksa ds vuqlkj gh Hkxoku~ mudks fHké ;ksfu;ksa esa mRié djrs gSa vr% muesa fdlh çdkj 

funZ;rk dk nks"k ugÈ gSA rhljs –"VkUr esa ekuo 'kjhj ftl çdkj euq"; ds thfor 'kjhj ls 

^ds'k vkSj jks,¡ mRié gksrs gSa vkSj c<+rs jgrs gSa–mlds fy, dksbZ dk;Z ugÈ djuk iM+rk] mlh 

çdkj ijczã ijes'oj ls ;g txr~ LoHkko ls gh le; ij mRié gks tkrk gS vkSj foLrkj dks 

çkIr gksrk gS] blds fy, Hkxoku~ dksbZ ç;Ru ugÈ djuk iM+rk gSA4 blhfy, Hkxoku~ us xhrk esa 

dgk gS fd ^^eSa bl txr~ dks cukus ij Hkh vdŸkkZ gh gw¡A**5 mnklhu dh rjg fLFkr jgus okyk 

eq> ijes'oj dks os deZ fyIr ugÈ djrs gSaA*6 osnksa esa ftu deks± dks djus dk fo/kku gS vkSj 

ftUgsa lw{en'kÊ fo}kuksa us osnksa dk Kku çkIr djds çdV fd;k gS mUgsa lR;rk ds lkFk lnSo 

djuk pkfg, D;ksafd txr~ esa euq"; dk ekxZ vius fd, gq, deks± ls gh curk gS– 

rnsrRlR;a eU=s"kq dekZf.k do;ks ;kU;i';aLrkfu 

=srk;ka cgq/kk larkfuA rkU;kpjFk fu;ra lR;dkek ,"k o% iUFkk% lq—rL; yksdsAA eq.Mdks-&1-2-1 

dekZs esa eq[; ;K gS] vr% igys mlh dks djus dh f'k{kk bl mifu"kn~ esa nh x;h gSA ;K nks 

çdkj ls fd;s tkrs gSa–,d Qy dh bPNk ls] nwljs dŸkZO; ikyu djus ds fy, dsoy /keZ 

le>dj Qy dh bPNk dks NksM+dj djuk] buesa ls igyk euq"; dks vkokxeu ds pØ esa j[krk 
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gS vkSj nwljk eks{k ds dkj.kksa esa ls ,d dk dkj.k cuk djrk gSA nksuksa çdkj dh Hkkoukvksa okys 

;K dk çkjEHk blh çdkj fd;k tkrk gS tSlk fd funZs'k fn;k x;k gS– 

;nk ysyk;rs áfpZ% lfe)s gO;okgusA 

rnkT;HkkxkoUrjs.kkgqrh% çfrik;sr~AA eq.Mdks-&1-2-2 

vFkkZr~ fu'p; gh tc lfe/kkvksa ls vfXu ds çnhIr gksus ij Tokyk,¡ /k/kd mBrh gSa rc Ä̀r dh 

nks Øe ls vkgqfr;k¡ nsosa] J)k ls gkse fd;k gqvk gksA 

;K dh vfXu dh tks Tokyk,¡ ;K ds fy, çTTofyr gksrh gSa os dkyh] rh{.k] eu ds osx okyh 

yky jax dh] /kq,¡ ds jaxokyh] Çpxkjh okyh vkSj vusd :i okyh çnhIr gksrh gSaA7 tc fo}ku~ bu 

çTTofyr vfXu;ksa esa ;Fkkdky vkSj ;Fkk fof/k gou djrk gS vkSj mlds cnys esa dqN bPNk ugÈ 

j[krk gS rks bl fu"dke ;K ds cnys esa mls vf}rh; czã dh çkfIr gksrh gSA8 

eq.Mdksifu"kn~ esa blds fy, Hkh lko/kku fd;k x;k gS fd ldke;K vPNk deZ gS] vPNk gksus 

ij Hkh mldh viuh lhek gSA og lhek iq=&çkfIr vkfn vH;qn; ¼yksdkséfr½ rd lhfer gSA 

blls eks{k vFkok bZ'oj dh çkfIr ugÈ gks ldrhA vr% tks yksx ;Kksa dks gh lc dqN le>rs gSa 

vkSj mUgÈ dks eks{k çkfIr dk lk/ku ekurs gSa os okLro esa vKkuh gSa vkSj fuUnk ds ik= gSaA ;g 

vÎkjg _fRotksa ls fd;k gqvk ldke ;K vfLFkj vkSj v–<+ gSA tks yksx bls Js; dk lk/ku 

ekurs gSa] os vKkuh iq#"k cq<+kis vkSj e`R;q ds cU/ku ls ugÈ NwVrs gSaA9 czãfo|k dh vis{kk ;K 

vkfn deZdk.M ghu gSa bldk Qy vLFkk;h gSA blls tho iqu% tUe e`R;q ds cU/ku esa vkrk gSA 

vfo|k ds Hkhrj fLFkj gksdj Hkh vius vki cqf)eku cuus okys vkSj vius dks fo}ku~ ekuus okys 

os ew[kZ yksx ckj&ckj d"V lgu djrs gq, Bhd oSls gh HkVdrs jgrs gSa tSls va/ks dks ekxZ fn[kkus 

okyk va/kk gh gksA vius y{; rd u igq¡pdj chp esa gh b/kj&m/kj HkVdrs gSa vkSj d"V Hkksxrs 

jgrs gSaA10 

blh mifu"kn~ esa vkxs vkSj Li"V dgk x;k gS fd tks yksx b"V vkSj vkiwrZ dks gh lcls vf/kd 

Js"B ekurs gSa] blds vfrfjä dksbZ vkSj ugÈ gS] ,sls iq#"k okLro esa ew<+ gSa vkSj ldke ;K ds 

QyLoxZ dks Hkksxdj] bl yksd] lk/kkj.k euq"; yksd vkSj blls Hkh ghu yksdksa dks çkIr gksrs 

gSaA11 iq.; ds {kh.k gksus iqu% bl e`R;qyksd esa vkuk iM+rk gSA12 

bgyksd vkSj ijyksd ds lq[kksa dk nkrk ogh ijczã ijes'oj gSA mlh fojkV~ iq#"k ls vusd çdkj 

ds nso] lk/kd] euq";] i'kq&i{kh] çk.k vkfn çkf.k;ksa ds thou lk/ku] /kku vkSj tkS vkfn [kk| 

oLrq,¡ lR;] ri] J)k] czãp;Z vkSj dŸkZO; fo/kku vkfn blfy, mRié gksrs gSa fd ftlls euq"; 
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bl yksd vkSj ijyksd dh flf) çkIr dj ldsaA13 bl yksd vkSj ijyksd ds vH;qn; vkSj 

fu%Js;l ds lHkh lk/ku mlh fojkV~ ijczã ls mRié gksrs gSaA lkr çk.k fopjrs gSa os lc mlh 

fojkV~ iq#"k ls mRié gksrs gSaA14 mlh iq#"k dh lŸkk lkeF;Z ls leqæ] igkM+ vkSj ufn;k¡ mRié 

gksdj viuk&viuk dk;Z djrh gSa vkSj mlh ds lkeF;Z ls vusd çdkj ds jl Hkh mRié gksrs gSa 

ftuds }kjk 'kjhj esa fLFkr jgdj thokRek dk fuokl LFkku curk gSA15;gh fojkV~ iq#"k gh fo'o] 

deZ] ri] czã vkSj ije ve`r gSA gs fç;! tks ân;kdk'k esa fLFkr bl iq#"k dks tkurk gS og 

bl txr~ esa vfo|k xzfUFk dks [kksy nsrk gSA og leLr vfo|kvksa vkSj feF;kKkuksa ls NwV tkrk 

gSA16 

dk;Z vkSj dk;Zdkj.k Lo:i mu ijkReij iq#"kksŸke dks rŸo ls tku ysus ij bl thokRek 

ds ân; dh xk¡B [kqy tkrh gS] lEiw.kZ la'k; dV tkrs gSa vkSj leLr 'kqHkk'kqHk deZ u"V gks tkrs 

gSa17 vkSj bl eqeq{k ds leLr okluk iSnk djus okys ldke deZ {kh.k gks tkrs gSaA bl çdkj 

ftKklq ml ijekRek dk fo'ks"k Kku çkIr djds bl vkuUn vkSj vejrk ds iq¥~t dks çkIr dj 

ysrk gSA 

vkxs dgk x;k gS fd çdk'ke; lw{e vkuUne; dks'k esa og czã tks ey] vkSj dykjfgr] 

ifo= vkSj leLr çdk'kksa dk çdk'k fLFkr gS] mls czãfor~ rFkk mlds vuqdwy vH;klksa dks djus 

o tkuus okys tku ysrs gSaA18 ç—fr :ih ò{k ij nks i{kh ¼thokRek] ijekRek½ cSBs gSa muesa ls 

,d deZQy dk Hkksäk gS vkSj nwljk dsoy æ"Vk ,oa lk{kh gSA vkRek&ijekRek ds Hksn dk 

fu:i.k fd;k x;k gSA ftl çdkj xhrk esa txr~ dk v'oRFk o`{k ds :i esa o.kZu fd;k x;k gS] 

mlh çdkj ^eq.Mdksifu"kn~* esa Hkh 'kjhj dks ihiy ds o`{k dk vkSj thokRek rFkk ijekRek dks 

if{k;ksa dk :i nsdj o.kZu fd;k x;k gSA ;g euq"; 'kjhj ,d ò{k gSA bZ'oj vkSj tho ;s lnk 

lkFk jgus okys nks fe= i{kh gSA ;s bl 'kjhj :ih o`{k esa ,d lkFk gh ân; :i Äkslys esa 

fuokl djrs gSaA bu nksuksa esa ls ,d thokRek rks ml ò{k ds Qy:i vius deZ Qyksa dks vFkkZr~ 

çkjC/kkuqlkj çkIr gq, lq[k nq%[kksa dks vklfä ,oa }s"kiwoZd Hkksxrk gS vkSj nwljk bZ'oj mudeZ 

Qyksa ls fdlh çdkj dk dksbZ Hkh lEcU/k u tksM+dj dsoy ns[krk jgrk gSA19 lR;] ri vkSj 

czãp;Z ls czã dh çkfIr gksrh gSA fu"iki O;fä gh ml ân;:i czã dks ns[k ikrs gSaA20 

ijekRek lR;Lo:i gSa] vr% mudh çkfIr ds fy, euq"; esa lR; dh çfr"Bk gksuh pkfg,A 

ijekReçkfIr ds fy, rks lR; vfuok;Z lk/ku gS gh] txr~ esa nwljs lc dk;ks± esa Hkh vUrr% lR; 

dh fot; gksrh gS] >wB dh ugÈA21 tks yksx feF;k Hkk"k.k] nEHk vkSj diV ls méfr dh vk'kk 

j[krs gSa os vUr esa cqjh rjg ls fujk'k gksrs gSaA lR; ls gh nso;ku çkIr gksrk gSA lR; ls gh 

ijein dh çkfIr gksrh gSA czã leqæ dh rjg gSA rŸoKkuh iq#"k czã esa mlh çdkj yhu gks 

tkrk gS] tSls ufn;k¡ viuk uke vkSj :i NksM+dj leqnz esa yqIr gks tkrh gSA22 
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lanHkZ lwph 

1- }s fo|s osfnrO;s bfr g Le ;n~ czãfonks onfUr ijk pSokijk pA eq.Mdksifu"kn~& 1-1-4 

2-  r=kijk _Xosnks ;tqoZsn% lkeosnks·FkoZosn% f'k{kk dYiks O;kdj.ka fu#äa NUnks 

T;ksfr"kfefrA vFk ijk ;;k rn{kjef/kxE;rsA eq.Mdksifu"kn~& 1-1-5 

3- eq.Mdksifu"kn~ 1-1-6 

4-  ;Fkks.kZukfHk% lt̀rs x`g~;rs p ;Fkk i`fFkO;keks"k/k;% lEHkofUrA ;Fkk lr% iq#"kkRds'kyksekfu 

rFkk{kjkRlEHkorhg fo'oe~AA eq.Mdks-&1-1-7 

5-  xhrk&4-13 

6-  xhrk&9-9 

7-  dkyh djkyh p eukstok p lqyksfgrk ;k p lq/kzweo.kkZA 

 LQqfyf³~xuh fo'o:ph p nsoh ysyk;ekuk bfr lIr ftºok%AA  eq.Mdks& 1-2-4 

8-  ,rs"kq ;'pjrs Hkzktekus"kq ;Fkkdkya pkgqr;ks áknnk;u~A 

9- ra U;UR;srk% lw;ZL; j'e;ks% ;= nsokuka ifrjsdks·f/kokl%AA 

 ,ásghfr rekgqr;% lqopZl% lw;ZL; jf'efHk;Ztekua ogfUrA 

 fç;ka okpekfHkonUR;ks·pZ;UR; ,"k o% iq.;% lq—rks czãyksd%AA 

 eq.Mdks-& 1-2-5&6 

10-  Iyok ásrs v–<+k ;K:ik v"Vkn'kksäeoja ;s"kq deZA 

 ,rPNªs;ks ;s·fHkuUnfUr ew<k tjke`R;qa rs iqujsokfi ;fUrAA &eq.Mdks-&1-2-7 

11-  vfo|k;keUrjs orZekuk% Lo;a/khjk% if.Mra eU;ekuk%A 

 t³~?kU;ekuk% ifj;fUr ew<k vU/ksuSo uh;ekuk ;FkkU/kk%AA eq.Mdks- 1-2-8 

12-  b"Vkiwr± eU;ekuk ofj"Ba ukU;PNªs;ks osn;Urs çew<k%A 

 ukdL; i`"Bs rs lq—rs·uqHkwRosea yksda ghurja ok fo'kfUrAA eq.Mdks& 1-2-10 

13- {kh.ks iq.;s eR;Z yksds fo'kfUrA xhrk&9-21 

14- rLekPp nsok cgq/kk lEçlwrk% lk/;k% euq";k% i'koks o;kaflA 

 çk.kkikukS czhfg;okS ri'p J)k lR;a czãp;± fof/k'pAA  eq.Mdks- 2-2-7 

15- lIr çk.kk% çHkofUr rLekr~ lIrkfpZ"k% lfe/k% lIr gksek%A 
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 lIr bes yksdk ;s"kq pjfUr çk.kk xqgk'k;k fufgrk% lIr lIrAA  eq.Mdks- 2-2-8 

16-  vr% leqæk fxj;'p loZs·LekRL;UnUrs flU/ko%A 

 vr'p lokZ vks"k/k;ks jl'p ;suS"k HkwrSfLr"Brs áUrjkRekAA eq.Mdks- 2-1-9 

17-  iq#"k ,osna fo'oa deZ riks czã ijkère~A ,r|ks osn fufgra lks·fo|k xzfUFka fodjrhg 

lksE;A eq.dks- 2-1-10 

18-  fHk|rsân;xzfUFkf'N|Urs loZla'k;k%A 

 {kh;Urs pkL; dekZf.k rfLeu~–"Vs ijkojsAA eq.Mdks- 2-2-8 

19-  fgj.e;s ijs dks'ks fojta czã fu"dye~A 

 rPNqHkza T;ksfr"kka T;ksfrLr|nkRefonks fonq%AA eq.Mdks- 2-2-9 

20-  }k lqi.kkZ l;qtk l[kk;k lekua o`{ka ifj"k"otkrsA 

 r;ksjU;% fiIiya Lok}R;u'uéU;ks vfHkpkd'khfrAA eq.Mdks- 3-1-1 

21-  lR;su yH;Lrilk ás"k vkRek lE;XKkusu czãp;Zs.k fuR;e~A 

 vUr%'kjhjs T;ksfreZ;ks fg 'kqHkzks ;a i';fUr ;r;% {kh.knks"kk%AA  eq.Mdks- 3-1-5 

22- lR;eso t;fr uku`ra lR;su iUFkk forrks nso;kuaA 

 ;sukReØeUR;`"k;ks ákIrdkek ;= rr~ lR;L; ijea fu/kkue~AA  eq.Mdks- 3-1-6 

23-  ;Fkk u|% L;Unekuk% leqæs·Lra xPNfUr uke:is fogk;A 

 rFkk fo}ku~ uke:ikn~ foeqäa ijkRija iq#"keqiSfr fnO;e~AA eq.Mdks- 3-2-8 
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Pranayama :  The Secrete of Stress-Free Life 
Ruchi Shukla 

Guest Faculty, Yoga Department, Barkatullah University, Bhopal, Madhya Pradesh, 

India 

 

ABSTRACT - We all know that our mental health is one of the strongest aspectof happy and stress-

free life. But in modern times workingconditions are strenuous which adversely affect our mental 

health and most of the physiological disorders arise because of psychological problems. Panayama is 

an irremovable part of traditional yogic text because it directly works on mental health and 

bringsmental peace. Pranayama helps to get rid of unwanted thought, improves focus and reduces 

stress which in turn keeps an individual in healthy state of life. Prana is life force,Ayama is regulation 

of breath thus pranayama is the regulation of life force through breath regulation. Pranayama a 

breathing technique which includes inspiration, expiration and retention in different ways for 

relaxation, stress management and to control psychological conditions. 

Keywords : - Yoga, Pranayama, Stress, Mental Health, Psychological. 

 

INTRODUCTION 

Stress is good if it motivates to perform task without affecting psychophysiological health but when it 

causes harm to physical or mental health then it is a disorder. In modern time because of working 

conditions and target oriented job every individual works under immense stress even when one 

realizes that he has been working under lot of stress, it caused an irreversible damage to the organ 

which are working directly under the control of autonomous nervous system like kidney, pancreas, 

heart etc. 

Medicine can give a short term relive from symptoms but can’t able to eliminate stress. Yoga is an 

ancient philosophy which passed by our ancestor to us for spiritual advancement and health is 

complimentary while we adopt yoga. Pranayama is a subset of yoga which has the capability to 

control mind, reduce stress and bring equilibrium in physical, mental and spiritual aspect of life. 

PRANAYAMA 

Pranayama is forth limb of Astanga yoga.Prana means life, vitality, breath, energy etc. 

and Ayama means extension, lengthen, expansion, restrain or control. pranayama means 

extension or regulation of life force or breath. In shiva Samhita it is called vayusadhana 

(vayu=breath; sadhana=practice). According topatanjal yoga sutraPranayama is the regulation of 
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the incoming and outgoing flow of breath with retention. It is to be practiced only after perfection in 

asana is attained. 

Tasmin Sati SvasaPrasvasayor Gati Viccheday Pranayamah||2.49|| 

Pranayama is art to move respiratory organ in a rhythmic way to get control over mind. It consists of 

long sustained subtle flow of inhalation(purak), exhalation(rechak) and retention(kumbhak) of 

breath. Puraka stimulate the system, rechaka remove toxins and kumbhaka channelize energy 

throughout the body. The disciplined breathing helps the mind to concentrates and get control over 

emotion thus reduce stress. As said in Hatha Pradipika 

Chalevatechalam chittam nischalenischalam bhavet||2.2|| 

When the Breath wanders, the mind is unsteady, but when the Breath is still, so is the mind still. 

Pranayama positively affects our action and thoughts. Our thoughts influence pattern of our breath. 

Rhythmic and poise breathing is sign of happiness and contentment while irregular and interrupted 

breathing is sign of stress. By controlling breath, we can take a step forward toward self-healing 

process. 

 

PRANAYAMA REDUCES STRESS 

Stress adversely affects the functioning of organs that are directly under control of our autonomies 

nervous system(ANS) like digestion, blood pressure, heart beat and breath. ANS has two branches 

sympathetic nervous system(SNS), activate during strenuous conditions also known as ‘fight & flight’ 

reaction and parasympathetic nervous system (PNS), activate when we feel cool and calm also known 

as ‘rest & digest’ reaction which help us to cope up after strenuous conditions or situations. 

Pranayama regulates our breathing pattern, by controlling our breath we can easily get control over 

autonomic nervous system and reduce stress. By practicing pranayama an individual can balance 

Parasympathetic Nervous System&Sympathetic Nervous System and get control over mental and 

emotional health. 

 

Three basic ways of practicing pranayama 

 

1. ENERGIZING PRANAYAMA – This way of practicing pranayama helps to stimulate 

sympathetic nervous system thus increase heart rate a bit which intern keep us alert and active 

to deal with adverse situations, ‘fight & flight’ response. Suryabhedi, Bhastrika, Kapalbhati etc. 

are energizing pranayama. These pranayama practices generate internal heat, improves 

metabolism and keep depression and dullness at a bay thus improves mental health and overall 

wellbeing. 
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2. CALMING PRANAYAMA – This way of practicing pranayama helps to stimulate 

parasympathetic nervous system thus decreases heart rate which intern keep us cool and calm. 

PNS allows us to rest recover and heal with ‘rest and digest’ response. Shitali, Sheetkari, are 

calming pranayama. These types of pranayama practice help us to cope up with stress and 

anxiety and bring peace of mind. 

3. STABILIZING PRANAYAMA – This way of practicing pranayama bring harmony between body 

and mind keep us in balanced state of mind all the time by slightly stimulating or calming 

ourautonomous nervous system according to current situation. Anulom-Vilom, Bhramri etc. are 

stabilizing pranayama. These type of pranayamakeep us activeand calm during difficult situation. 

 

RECENT RESEARCH - A study done by the All-India Institute of Medical Sciences (AIIMS) has 

found that yoga- and meditation-based lifestyle intervention (YMLI) increases neuroplasticity and 

reduces severity of major depressive disorder. 

The 12-week study, to determine the effects of YMLI on depression severity, showed that if an 

individual has genetic depression, then yoga can prove to be beneficial. 

Speaking to IANS, Rima Dada, Professor at Department of Anatomy at AIIMS, said: “To combat stress 

anxiety and depression, yoga could play a key role. Yoga, especially pranayama, decreases expression 

of pro inflammatory genes and increases expression of anti-inflammatory genes and may also play an 

important immune-modulatory role in cytokine storm”.1 

 

CONCLUSION 

Researches in yoga and its therapeutic aspect has been conducted in all over the world and it has 

been proven that yoga(pranayama) is best alternative therapy to reduce stress and improve mental 

health by regulating the functioning of autonomic nervous system. nowadays some of the 

psychologist even prescribed pranayama and meditation to patient dealing with stress, anxiety, 

depression and insomnia. So, pranayama along with asana and meditation can not only be helpful to 

prevent stress but also to improve mental health. 
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A Geographical Study on Global Environmental Management 

and Planning 
Dr. Namita Yadav 
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ABSTRACT - Environment is a broad term, which, despite being used often, cannot be used in a 

narrow context. In broad terms, it can be said that all the conditions and forces, which surround 

human beings from all sides and by which human activities are controlled, are called environment. In 

the lexical sense, the word Environment of English language is derived from the French language, 

Environment to Surround, which refers to all those conditions, circumstances and effects that affect 

living organisms or living communities from all around. Biologists and ecologists refer to 

environment. 

Keywords - Geographical, Study, Global, Environmental, Management, Planning. 

 

RESEARCH METHODOLOGY- A key part of your dissertation or thesis is the methodology. This is 

not quite the same as 'methods. The methodology describes the broad philosophical underpinning to 

your chosen research methods, including whether you are using qualitative or quantitative methods, 

or a mixture of both, and why. You should be clear about the academic basis for all the choices of 

research methods that you have made. The methodology should be linked back to the literature to 

explain why you are using certain methods, and the academic basis of your choice. If you are 

submitting as a single thesis, then the Methodology should explain what you did, with any 

refinements that you made as your work progressed. Again, it should have a clear academic 

justification of all the choices that you made and be linked back to the literature. 

Data analysis is one of the most important parts of the research methodology. We have two types of 

data for the interpretation or analysis which are as follows:  

1. Primary Data - Primary data is the type of data that we collect directly through the direct surveys 

or other methods of data collection. 

2. Secondary Data- Secondary data is the data type which snot collected directly by us and we collect 

the secondary data through other sources like Magazine, newspaper etc. Secondary data is based 

on the previous data sources. 
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Structuring Your Methodology- It is usually helpful to start your section on methodology by setting 

out the conceptual framework in which you plan to operate with reference to the key texts on that 

approach. You should be clear throughout about the strengths and weaknesses of your chosen 

approach and how you plan to address them. You should also note any issues of which to be aware, 

for example in sample selection or to make your findings more relevant. 

You should conclude by summarizing your research methods, the underpinning approach, and what 

you see as the key challenges that you will face in your research. Again, these are the areas that you 

will want revisit in your discussion. 

AIMS OF THE STUDY- The following are the main objectives of the present study. 

1. To study the general spatial patterns of pollution . 

2. To study the trends of environmental disease. 

3. To study the required of people. 

 

The concept of environmental management is generally related to the environmental model, which 

ensures that the supply of food will increase with the increase in capital, annual agricultural 

investment and land development. And also includes policies to deal with the problems. (Denismidoz 

1971). 

The modern industrial society has created huge industrialization, technological revolution, rapid 

growth in the means of transport and communication, blind greedy exploitation of natural resources, 

large-scale changes in land use, irregular and unplanned expansion of industrial establishments and 

urban areas, disturbing the ecological balance and ecological balance. The stability has been disturbed 

and disorganized. In other words, the economic and technological activities of man have ended the 

harmonious relationship between man and environment.Environmental management is the process 

of improving the relationship between man and the environment in such a way that the quality of 

both the environment and the society can be improved by establishing a healthy and harmonious 

relationship between the environment and man by stopping the destructive activities of man and 

protecting nature. Can be done by testing, protection, regulation and regeneration.In this way, 

environmental management is related to proper adjustment of nature with man, under which 

judicious exploitation and use of natural resources is done without disturbing the ecological balance 

and ecological stability. It is known that development and progress of the society is necessary from 

the economic point of view. Therefore, exploitation and consumption of natural resources becomes 

necessary It is also natural that when natural resources are exploited, some environmental problems 

will definitely arise because meaningful exploitation of natural resources and socio-economic 
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development is not possible without any damage to certain components of the natural environment. 

In this way, under environmental management, attention is paid to the socio-economic development 

of the society on the one hand, and on the other hand, a lot of effort is made to preserve and protect 

the quality of the environment. According to Riordan, environment refers to the judicious selection 

of a suitable proposal from among various alternative proposals so that it fulfills the stated and desired 

objectives. As far as possible, under management, one or several strategies are adopted to achieve 

short-term objectives, but there is a lot of arrangement for the fulfillment of long-term objectives. 

Mainly include the following facts under environmental management 

1. Protecting the environment by stopping and controlling the indiscriminate and indiscriminate 

exploitation of natural resources and the irrational activities of man, controlling and reducing 

the pollution level, controlling the rapid growth of human population and stopping harmful 

technology. 

2. To promote the economic importance of the environment and its resources . 

3. To preserve the environment for future generations.Environmental planning means, using the 

earth's renewable and non-renewable resources in various forms for developmental works, 

conservation of rare and valuable resources and preservation of the quality of the environment 

for a healthy life." In this way planning is the process of development. It has two main objectives 

 

I.Achieving all round growth and development of the society. 

II.Removal of socio-economic disparities by exploitation and consumption of all types of natural and 

human resources. 

The main concern of environmental planning is to maintain the quality of the environment. Along 

with providing nutritional base to human life, to establish harmony between man and nature, 

enriching the environment from the point of 

view of public welfare is indicative of environmental planning. The judicious use of nature's 

resources in proportion to the population is the main basis of environmental planning. Also, 

conservation of resources and control of pollution are essential conditions of environmental 

planning. Thus, economic development and environmental protection are two sides of the same coin. 

Poverty and illiteracy are helpful in the increase of environmental pollution. 

Therefore, under environmental planning, special emphasis should be given on poverty alleviation 

and up gradation of education. There are two aspects of environmental planning. Firstly, the stability 

of the biosphere and its social, economic and cultural development and secondly, creating 
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environmental education and public awareness. Special emphasis should be given on three facts 

under environmental planning 

1. Consuming natural and organic resources in appropriate quantity so that regularity in bio-

geochemical cycles is maintained. 

2.  Maintain harmony of interrelationship and functioning in natural and organic environment. 

3. Disposal of waste generated by human activities by advanced technology. Thus, environmental 

management and planning is a one-way compromise between ecological balance and 

economic/material progress of man. Therefore, paying full attention to its ecological principles 

and socio-economic needs of the society. 

 

Environmental Protection and Management 

Worldwide awareness about environmental protection arose after the Second World War and 

cooperation on this issue started at the international level. In environmental protection, along with 

the conservation of various natural resources of the world, various measures have been included to 

preserve the existence of the earth. 

In the year 1972, the Human Environmental Conference was organized by the United Nations in 

Stockholm, the capital of Sweden, from June 5 to June 12, in which 110 countries of the world 

participated and passed several resolutions regarding environmental protection. As a first step in this 

conference, the United Nations Environment Nation Environment Program (UNEP) was established 

on 5 June 1972. This foundation day of 5th June was declared as World Environment Day.The term 

conservation is used in environmental and ecological studies, especially in the context of the 

conservation of resources and the environment. Human beings have been using and consuming 

natural resources since their inception and are still doing so today. Due to continuous use, it is natural 

for any item or substance to decrease or expire. This fact is also applicable in the context of 

environment because environment is also a huge resource. The destruction of the environment is 

happening because of the pollutants generated in it. Pollutants generate personality in the system of 

the environment, due to which the problem of environmental degradation arises. Environmental 

degradation is the result of the pace of human development. With the increase in population, 

dependence on the environment is continuously increasing. Man is exploiting forest resources to meet 

his needs, encroachment of agricultural land due to urbanization, industrialization. Because of which 

today's modern man is directly or indirectly continuously harming the environment by the 

construction of factories and by the activities of the organic matter that has been removed from it. 

Pollution in the environment is increasing. 
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Due to which human beings and the entire Jab world seem to be standing at the door of destruction. 

Conservation is defined as the most efficient and beneficial use of natural resources, in fact 

conservation is those efforts by which judicious exploitation, preservation and renewal of natural 

resources is possible. Conservation does not mean that the use of resources should be stopped, but 

their proper and necessary use is conservation, through which we can not only use them at present. 

But you can be sure of their use in future as well. 

In this context, the first attempt by the environmentalists was made in 1972 in the conference 

"Human Environment Conference" organized by the United Nations and special emphasis was laid on 

environmental protection. 

Several seminars were organized by widows, geographers, politicians, etc., in which issues related to 

conservation were raised the following is written 

 

RIO CONVENTION 

On the twentieth anniversary of the United Nations Environment Program, a conference of 120 

nations of the world took place in Rio de Janeiro, a city in Brazil, from June 3 to June 13, 1992, which 

was named the United Nations Conference on Environment and Development or Rio Convention. 

given. In this conference, an agreement was made for the protection of rich biological wealth of third 

world countries in which developed countries And provision was made to provide adequate capital 

and technology for the protection of bio-wealth of the developing countries. Apart from this, by the 

year 2005, a proposal was passed to reduce the emission of green house gases (carbon dioxide and 

methane etc.) by 20%. 

It was also decided in the Rio conference that most of the expenditure on keeping the environment 

clean and its protection would be borne by the developed nations of the world which are more 

responsible for environmental damage. The Program of Action of the Rio Conference was named 
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Agenda-21. In this conference, it was expected from all the nations of the world that they should 

adopt those measures of economic development which do not harm the environment. 

EARTH PLUS FIVE CONFERENCE- An environmental conference was held from 23 to 27 June 1997 

in New York City, United States, to evaluate the progress of the decisions taken at the Rio Conference 

held in 1992. This conference was named Earth Plus Five or United Nations Earth Summit. 

In this conference, no consensus could be reached on any important agreement. In this conference, 

there was a wide debate on issues such as reducing the emissions of harmful gases that harm the 

environment and making environmental protection techniques available to different countries of 

the world at subsidized rates. . 

MONTREAL CONSENSUS-   

In September 1997, under the auspices of the United Nations in Montreal, Canada, there was an 

agreement to stop the production of CFCs and methyl bromide that harm the ozone layer, under 

which it was decided that in the world By the year 2015, the production of CFC and Methyl Bromide 

will be completely abolished. No agreement could be reached on issues such as saving the world's 

forests or providing financial assistance to developing countries for environmental protection. 

GLOBAL WARMING CONFERENCE- An international conference on various issues related to 

increase in global temperature was held in Kyoto city of Japan from 1 December to 10 December 

1997. In this conference, an agreement was reached to reduce the production of various green house 

gases (carbon dioxide, methane and nitrous oxide) responsible for the increase in global temperature. 

The Executive Director of the United Nations Environment Program stated in November 1999 that 

the rate of ozone layer damage has been reduced by curbing the use of chemicals and gases that harm 

the environment. He believes that if the developed nations continue to provide active yoga in this 

program, then by the year 2050 the ozone layer will reach the condition before 1980. 

 

JOHANNESBURG EARTH SUMMIT 

 

 The United Nations Conference on Sustainable Development, known as the Second 

Earth Conference, was held in Johannesburg (South Africa) on 4 September 2002 to 

review the progress made on the decisions taken at the Earth Conference in Rio de 

genera in 1992. More than 60,000 delegates from about 200 nations participated in 

this biggest conference of the world so far. Heads of 106 nations were also involved in 

it. The US delegation to the conference was led by Secretary of State Colin Powell. The conference 

was inaugurated on 26 August at Ubuntu Village in Johannesburg by the President of South Africa, 

Thabombeki, who also presided over the ten-day conference. In his opening speech, Thobombeki 
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said that even after 10 years of the Earth Summit held in Rio de Janeiro; the world is facing 

challenges like poverty, war, conflict and terrorism. He said that the people of the world are looking 

forward to the conference that after meeting their skyrocketing expectations for a decade, the 

promises made in the Rio de Janeiro conference to protect the environment will be kept on 'Agenda 

21'. There was debate. 

COP-8 CONFERENCE 

 

      The Eighth Conference (COP-8) of United Nations Member States on Climate 

Change, which lasted for 10 days between October 23 and November 1, 2002 at 

New Delhi's Vigyan Bhavan, ended on November 1, with 10 days of long debates 

and discussions. Many points related to climate change were discussed. The 

climate change convention focused on technology transfer, capacity development 

and adaptive change, as demanded by developing countries, was unanimously 

accepted. For the first time in the member countries, climate change has been 

linked to sustainable development. 

Human and education related to environmental pollution: 

Environmental pollution is a burning problem of the world today, whose father is man himself. The 

consumption pattern is also largely responsible for environmental pollution. According to the World 

Economic and Social Survey of the United Nations, the reason for the destruction of the environment 

in the next 35 years will not be more population but the production and consumption structure of 

different countries because both of these determine the level of destruction of the environment. Due 

to the influence of materialistic culture, humans have exploited and exploited nature to a great extent 

for their happiness. Although nature has the ability to keep itself balanced, but the state of 

destruction has reached such a point that nature is unable to keep itself balanced. The environment 

has been polluted to such an extent that the situation is becoming alarming. This can be gauged from 

the fact that for its protection, under the auspices of the United Nations, since the Stockholm 

Conference in 1972, seminars are being organized every year somewhere or the other. Due to the 

pollution of the entire environment, the educational environment (educo ecology) is also being 

affected, no matter how good the education is given in the polluted environment, it has a 

dangerous effect on the heart and mind of the students. Due to which the children become mentally 

retarded, unmotivated and physically weak. If the pace of uncontrolled industrial development, 

environmental pollution and destruction of fauna, flora and biodiversity continues here, then it will 

be impossible for human life to continue for a long time. Today human life has become very busy and 
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complicated due to degradation of environment. Due to which there is a need to create awareness 

about environmental problems in the present and future generations. 

Objectives of Environmental Education : 

Environmental education has the following objectives: 

1. To develop an understanding of the environment among the general public. 

2. To make people aware of environmental pollution and its protection measures. 

3. To tell the people how to use the natural resources for a long time in the proper 

amount as required so that they can be safe for the future. 

4. Their measures being taken towards environmental protection and their results 

5. With the new technology adopted for environmental protection, the students to make 

aware. 

6. To generate insight in the students about the inherent interrelationship and feedback 

between man and environment. 

7. To encourage people to observe nature and understand the laws. 

8. To enable students to understand the relationship between nature and environment. 

9. To develop attitude among students for conservation of environment, nature 
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साहित्यशास्त्रे लक्षणावैशशष्ट्यम्  
राजश्रीचट्टोपाध्याय 

सिकारी अध्याहपका, संस्कृतहवभाग:, गुरुदासकलेजः, पश्चिमवङ्गः 
 

सारांशः- सर्वोऽपि पि लोकव्यर्विारः शब्दाधीनो यतः सर्वोऽपि जनः स्र्वाभिप्रायेण िरान् बोधभयत ुं शब्दान्नेर्व 

प्रय ङ्क्ते। तथा चात्र कस्यभचच्छब्दस्याथथः तस्य व्य त्ित्या न लभ्यते तपिथ केनभचद् र्वृत्तिसामान्येन त स्याथोऽर्वगन्तव्यः 

इपत यास्कम भनः। सा च िदिदाथथयोः सम्बन्धरूिार्वृ त्तिः शक्ततलथक्षणा चेपत नैयाभयकाः। शक्ततलथक्षणाव्यञ्चना 

चेत्यन्ये। शक्ततरूिुं सम्बन्धज्ञानुं िदाथोत्थािकं िर्वपत तथा लक्षणारूिसम्बन्धज्ञानमपि। अतः मया 

शक्ततर्वच्छब्दभनरूपिताथथस्मारकसम्बन्धपर्वशषेे लक्षणापर्वषये सरे्वषाुं मतम त्तिख्य तत्प्रिेद-तत्तन्नभमि-

तद्बीजन्त त्खण्डञ्चदशथनाथं साहित्यशास्त्रे लक्षणावैशशष्ट्यम्इपत शीषथकय तःै शोधलखेःै सापित्यमतम िस्थाप्यत।े   

हवशेषशबदाः- लक्षणा, आलङ्काररकमत े लक्षणा,जििक्षणा, अजििक्षणा, जिदजििक्षणा,उिादानलक्षणा, 

लक्षणलक्षणा, श द्धा सारोिा, साध्यर्वसाना,, गौणी,तात्याथन िित्तिः, अन्र्वयान िित्तिः इत्यादयः। 

 

साहित्यशास्त्रे लक्षणा 
मुख्यार्थबाधे तद्योगे रूहितोर् प्रयोजनात्। 
अन्योर्ो लक्ष्यते यत्सा लक्षणारोहपता हिया।1 
मुख्यार्थबाधे तदु्यक्तो ययान्योऽर्थः प्रतीयते। 
रूिेः प्रयोजनाद्वाऽसौ लक्षणा शश्चक्तरहपथता।2 

अभिधाि च्छिूता लक्षणा िर्वप त। शक्यथथस्य बाधे सपत रूपितः, प्रयोजनात् र्वा तत्सुंर्वद्धः अन्योथथः लक्षणयाश्रीयते। 

िरन्त  अत्र िेमचन्राचायेण लक्षणायाः िते त्रे्वन रूपिः न स्र्वीकृका। तस्य मते सा अभिधार्वत् एर्व अत्तस्त। मम्मटादयः 

लक्षणाुं ज्ञानस्र्वरूित्रे्वन व्यर्विारुं अकुर्वथन्। अत एर्व म ख्याथ ेअरोपितस्य शब्दस्य व्यािारत्र्वमक्तिकृतम्।  

 
1
.काव्यप्रकाशः-2.9 

2
.सापित्यदिथणः-2.5 
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आलङ्काररकमते लक्षणा- एतेषां मते अन्योऽथथः यया लक्ष्यते प्रपतिाद्यते सा लक्षणा। एकार्वलीकारेण प्रोतुं यत्-  
मुख्यार्ाथनपुपत्तौ तद्योगे रूहितोऽर्वा फलात्। 
अन्योर्ो यहद लक्ष्यो भवहत तदा लक्षणाभभमता3। 

म ख्याथथस्य बाधः तेन सम्बन्धः प्रससत्तद्धः प्रयोजनुं र्वा लक्षणायाम िय ज्यते। ततश्च म ख्याथथस्य बाधे तनेैर्व सम्बन् धे 

म ख्याथने अम ख्योऽथो यिक्ष्यत े स आरोपितशब्दव्यािारः सान्तराथथभनष्ठलक्षणा। तत्र कुशल इत्यादौ रूपितो लक्षणा 

। गािायाुं घोषः इत्यादौ त  प्रयोजनात्।  

 लक्षणापर्वषये प्रत ािरूरयशोिूषणकारेण पर्वद्यानाथने प्रपतिाद्यते यत्- र्वाच्याथाथन िित्या तत्सम्बत्तन्धन्यारोपितः 

शब्दव्यािारो लक्षणा इपत। अथाथत् र्वाच्याथाथन िित्या म ख्याथथबाधने िेत ना तत्सम्बत्तन्धभन म ख्याथथसम्बन्धे पर्वषये 

आरोपितः शब्दव्यािारः लक्ष णा इत्यथथः। अत्र यद्यपि स्र्वाथं ि त्यायोिरतव्यािारस्य शब्दस्य ि न्व्यािारान्तरयोगादथथ एर्व 

लक्षक इत्यथथव्यािारो लक्षणा तथापि र्वाच्यधमो र्वाचक उिचयथत इपत लक्षणायाः शब्दर्वृत्तिव्यर्विारः
4

। कोपर्वन्दकारः 

सलखपत यत् 

शक्यार्थबाधे सङ्कोचः प्रचारः प्लुहतरेव वा। 
सङ्केतस्कय स्कमृता वृत्तत्तलक्षणा योगसम्भवे।5 

 
लक्षणायाः प्रभेदाः- सामान्यतया अध ना सरे्वषाुं शास्त्राणाुं लक्षणाप्रिेदाः उच्यन्ते।  
1) साहित्यशास्त्रे- लक्षणा षत्तवर्वधः। इपत मम्मटः। ।  

अ) उपादानलक्षणा- स्र्वससद्धये िराक्षिेः उिादानलक्षणा। इयमेर्व अजििक्षणेपत उच्यते। यथा गौरन बन्ध्यः।  

आ) लक्षणलक्षणा- िराथं स्र्वसमिथणम् लक्षणलक्षणा। इयमेर्व जििक्षणेपत उच्यते। यथा गुंगायाुं घोषः।  

इ) शुद्धा सारोपा- यथा आय घृथतम्।  

ई)शुद्धा साध्यवसाना, यथा िाञ्चालाः।  

उ) गौणी सारोपा, यथा गौर्वाथिीकः।  

 
3
.एकार्वली िृ-62 

4
.प्रत ािरूरीयिूषणम्- िृ-5- 

5
.कोपर्वदानन्दः- िृ-28 
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ऊ) गौणी साध्यवसाना, यथा राजकीय ि रुषः राजा।  

सारोपान्या तु यत्रोक्तौ हवषयी हवषयस्कतर्ा। 
हवषय्यन्तः ृतेऽन्यत्तस्कमन्सा स्कयात्साध्यवसाभनका। । 
भेदाहवमौ च सादृश्यात्संबन्धान्तरस्कतर्ा। 
गौणौ शुद्धौ च हवज्ञेयौ लक्षणा तेन षत्तववधा।6 

पर्वश्वनाथमते त  80 सुंङ्क्ख्यकाः लक्षणिेदास्सत्तन्त।  

लक्षणायाः वैशशष्ट्याभन- लक्षणायाः रै्वसशष्ट्य े तत्प्र योगुं पर्वचारणीयमत्तस्त। त्तिरेफिदे त  लत्तक्षतलक्षणा तत्र शक्याथथस्य 

िरम्िरासम्बन्धस्र्वीकारात् तिैसशष्ट्युं दरीदृश्यते। अत अिभ्रुंशस्थलेऽपि लक्षणा स्र्वीकायैर्व। अन्य था काव्यप्रकाशापदष  

ग्रन्थषे  लक्ष्याथथस्य प्राकृत िाषीयोदािरणापदकमसितुं स्यात्। यथा “सािने्ती" इत्यापद। 
बोधकत्र्वुं चात्राथथबोधकतात्ियाथप्त्यभधकरणत्र्वुं न च प्रत्येक र्वणषे  सा ज्ञािकतायामयुं शाब्दबोधस्य ज्ञानस्यैरे्वष्टत्र्वात् 

समर्वायसम्बन्धोित्तस्थतमाकाशादेः शाब्दबोधपर्वषयत्र्वम्। 

यि  ज्ञाप्यत्र्वुं न स्र्वजन्यबोधपर्वषयकत्र्वमाकाशस्यापि समर्वायने स्र्वाश्रयतया घटिदजन्यबोधपर्वषयत्रे्वन 

घटिदज्ञाप्यत्र्वाििेः। न च स्र्वजन्यशाब्दबोधपर्वषयत्र्वम्। तद् ‘गिायाुं घोषः' इत्यत्र प्रर्वािस्य 

शाब्दबोधपर्वषयत्र्वािारे्वन लक्षणा नाििरेरपत। तत्र स्र्वजन्य शा ब्दबोधीय पर्वषयत्र्वस्यैर्व शाब्दबोधस्र्वीकारात्। 

‘गिायाुं घोषः' इत्यादौ त  प्रर्वािसम्बन्धनेैर्व तीरबोधनेादोषात्। अत एर्व ‘छपत्रणोयात्तन्त' इत्यादौ सम दाय े एर्व लक्षणा 

स्र्वीकायाथ प्रकारान्तरेणापि लक्षणा त्तिपर्वधा भनरुिा प्रयोजनर्वती च। तत्र प्रयोजनािारे्व शक्याथथबोधप्रपतसन्धानिूर्वथकं  

तत्सम्बन्धस्यिराथथबोधे भनरुिालक्षणा। यथा 'त्र्वचा ज्ञातम्' इत्यत्र त्र्वभच त्र्वभगत्तन्रयस्य पर्वसशष्टप्रयोजन फलत्रे्वन 

शक्याथथबोधिूर्वथकं तत्सम्बन्धिराथथबोधात्तत्मका। यथा 'गिायाुंघोषः’ ‘कुन्ता प्रपर्वशत्तन्त' इत्यादौ अत्राथे घोषस्य 

प्रर्वािरुिाभधकरणत्र्व कारणात ्गिािदेन तीरुं लक्ष्यते। शैत्यिार्वनत्र्वप्रत ीपतरेर्वात्र प्रयोजनम।् 

अन्त्ये िीत्यािालायमान ि रुषस्य र्वाक्यभमदम्। अत्र कुन्तिदस्य त िारकि रुषप्रर्वशेपर्वषय तात्ियाथत् तद्धारके लक्षणा। 

कुन्तगत तैक्ष्ण्यप्रत ीपतरेर्व प्रयोजनम्। 

रे्वदात्तन्तनोऽपि िदाथं त्तिधा पर्विज्यन्ते शक्यो लक्ष्यश्च। तत्र शक्ततपर्वषयो शक्य: लक्षणापर्वषयो लक्ष्य इपत। लक्षणापि 

चैतेषाुं मते त्तिधा र्वतथते। केर्वललक्षणा लत्तक्षतलक्षणा च। केर्वललक्षणाया लक्षणम् – शक् यसाक्षात् सम्बन्धः। करे्वल  

लक्षणायाम दािरणन्त  'गिायाुं घोषः' इत्यत्र प्रर्वािसाक्षात्सम्बन्धतीरे लक्षणा। यत्र च शक्यिरम्िरा सम्बन्धेनाथाथन्तर 

 
6
.काव्यप्रकाशः 
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प्रत ीपतः। तत्र लत्तक्षतलक्षणा यथा त्तिरफेिद े तत्शक्याथथरेफियस्य तद्घपटतप्रभ्रमरिदिारा मध कर े र्वृत्तिः। नन  गौण्या 

र्वृिेरपि पर्वद्यमानत्र्वात् गौणी लक्षणाया िाथथक्यने लक्षणायाः त्रपैर्वध्य कथुं न स्यात् इपत चेत् न तस्या अपि लत्तक्षत-

लक्षणायामेर्वान्तिाथर्वात्। ससुंिोमाणर्वक इत्यापद ससुंिशब्दस्य र्वाच्याथथक्रौयाथपदधमथस्य सम्बन्धेन माणर्वकस्य प्रतीपतः। 

एर्वञ्च रे्वदात्तन्तनः गौणी लक्षणाुं िृथक्त्रे्वन न स्र्वीकुर्वथत्तन्त। 

तात्ियाथन िित्तिरेरै्वतेषाुं मतेऽपि लक्षणायाुं बीजम्। िदे र्वाक्य े च लक्षणा रे्वदात्तन्तभिः स्र्वीपक्रयते। अत एर्व गिीराया ुं 

नद्याुं घोष इत्यापद स्थल े एतेषाुं मतेऽपि िद सम दाय े एर्व लक्षणा न त  िदे। न च र्वाक्ये शक्याथाथिार्वा त् कथुं तत्र  

शक्याथथ सम्बन्धरुिा लक्षणा स्र्वीपक्रयते इपत र्वाच्यम ्- शक्त्या यत ् िद सम्बन्धेन ज्ञाप्यत ेतत्सम्बन्धो लक्षणा ज्ञाप्यः 

शक्तत ज्ञाप्यश्च। अत एर्व यथा िदाथ ेतथैर्व र्वाक्याथ।ेअतो अथथर्वाद र्वाक्यानाुं प्राशस्त्ये भनन्दार्वाक्यानाुं भनत्तन्दतत्रे्व च 

लक्षणा इत्यपि सुंगच्छते। र्वाक्यलक्षणािारे्व त  एतत् सर्वथमसितुं स्यात्। 

जिदजिलक्षणा पर्वषयोऽपि एतेषाुं रै्वमत्यमत्तस्त। रे्वदान्तान सारमत्र पत्रपर्वधा लक्षणा िर्वपत। जििक्षणा अजििक्षणा  

जिदजििक्षणपेत। शक्याथथपर्विायाथाथन्तरप्रतीपतमात्रुं यत्र सा जििक्षणा। यथा 'गिायाुं घोषः'। यत्र 

शक्याथथसमरे्वताथाथन्तरुं लक्ष्यते तत्राजििक्षणा। यथा श क्लोघट:। अत्र श क्लरुिग णमन्तिाथव्यैर्व तद्द्िृत्तिरव्ये 

लक्षणा। यत्र पर्वसशष्टाथथर्वाचकः शब्दः एतदुंशुं पर्विाय एकदेश े र्वतथते तत्र जिदजििक्षणा िर्वपत यथा 'सोऽयुं 

देर्वदि' 'तत्र्वमसस' इत्यादौ। इयमेर्व िाग ल क्षणा इत्यपि कथ्यते। रै्वयाकरणास्त  लक्षणाुं न स्र्वीकुर्वथत्तन्त तेषाुं म ते 

शतरेेर्व प्रससद्धत्र्वाप्रससद्धत्र्विेदने कायथभनर्वाथिात्। तथापि गिायाुं घोष इत्यापद स्थल े गुंगािदस् य 

िगीरथरखातार्वत्तच्छन्न प्रर्वािपर्वशेषे प्रससद्धाशक्तत सामीप्य सम्बन्धार्वत्तच्छन्न तटत्र्वार्वत्तच्छ न्न  

पर्वषयकत्र्वार्वत्तच्छन्नभनरुपिताथ े अप्रससद्धाशक्ततः। अत एर्व ‘गिायाुं घोषः' इत्यादौ त्तितीय शक्त्यैर्व भनर्वाथिे लक्षणा 

स्र्वीकारे नाग्रिः कतथव्यः।अत एर्वोतम् - - 

“अर्थमात्रं हवयथस्कतं शबदः स्कवार् ेव्यवत्तस्कर्तः7"।इपत र्वाक्यिदीय ेसुंगच्छते। 
अत एर्व केचनालुंकाररका अपि लक्षणाया अन्यत्रान्तिाथर्वुं कुर्वथत्तन्त यथा र्वामनः लक्षणामलङ्कारेऽन्तिाथर्वयपत। तथापि 

सादृश्यात् र्वक्रोक्ततः। रत्नाकरो रुिके सादृश्यात ् प्रय तो सम्बन्धात् प्रय तो र्वा यार्वान् भिन्नयोः 

सामानाभधकरण्यभनदेशः स सर्वोऽपि रुिकमेर्व। 

अत एर्व शक्यतार्वच्छेदाकारोि एर्व लक्षणािदेन व्यर्वपियते इपत शात्तब्दकानाुं मतम्। लक्षणा िृथक् र्वृत्तिरुिेण न 

स्र्वीकायाथ र्वृत्तिियार्वच्छदेकत्र्व कल्िने गौरर्वात्। अत एर्व शात्तब्दकारन्या र्वृत्तिरपत कृत्र्वा लक्षणाुं पतरस्कुर्वथत्तन्त। अत 

एर्व शक्त्यैर्व तत्िदर्वाच्यत्र्वने प्रससद्धान्य व्यक्ततबोध े व्यक्तत पर्वशषेबोध े लक्षणेपत व्यर्विारः। यथा ‘काकेभ्यो  
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दभधरक्ष्यताम्’ इत्यत्र दध्य िधातकमात्रे काकत्र्वारोिः। कमलाभन कमलाभन इत्यादौ सौरिपर्वसशष्टस्यैर्व कमलत्र्वने 

बोध:। अत्र कमलिदस्य कमलत्र्वार्वत्तच्छन्नपर्वषयकशाब्दबोधजनकत्रे्वऽपि कमलत्र्वव्याप्यधमाथर्वत्तच्छन्नस्य बोधो 

लक्षणस्यैर्व। 

नन्र्वत्र शक्यतार्वच्छदेकारोिो दुलथिाः तद्ध माथिार्वर्वपत तद्धमथप्रकारक ज्ञानस्यैर्वारोि िदाथथत्रे्वन कमलाभन कमलाभन 

इत्यादौ तद्धिाथिार्वात् इपत चेत् न लक्षणास्थले लक्षकिदस्य स्र्वशक्यतानर्वच्छदेकभनष्ठप्रकारता प्रत ीपतजनकस्य 

तादृश प्रत ीतेररे्व िदाथथकत्र्वात्। 

एतेन शक्यादन्येन रुिेण ज्ञाते िर्वपत लक्षणा इत्य क्ततरप्यिास्ता। एर्वञ्च “त्र्वामत्तस्म र्वत्तच्म” इत्यादौ  

स्र्वबोध्यसम्बन्धत्र्वापद नैर्वाछेदकयत्र्वादस्य पर्वसशष्टत्र्वात् व्यक्तत बोधः। शक्याथाथरोिस्यरै्व लक्षणा स्र्वीकारात् एर्वुं 

“ि ुंयोगादाख्यायाम्” इपत सूत्रिाष्ट्ये ‘गोिी’ इत्यादौ गोि सम्बत्तन्ध स्त्री त्रे्वन लक्षाणायाुं "तस्येदम्” 
8

इपत शास्त्रणे 

तादृशऽथ े असुंप्रत्ययस्य तादृश र्वाक्यस्यैर्व र्वा भनयमादसाध त्र्वाित्ति दूषणमभिन्धाय नार्वश्यमेर्वाभिसम्बन्धोऽस्तीपत 

उक्त्र्वा चत  भिथः प्रकारै तत्तस्मन ्स इत्यतेत् िर्वपत। 

ताटस्थ्यात  ् तद्धम्याथत ् तत्सामीप्यात् तत्सािचयाथत्। 'मञ्चा िसत्तन्त' 'ससिो माणर्वकः' ‘गिायाुं घोषः’ ‘यष्टीः 

प्रर्वशेय' इत्यादुतय तत्ररेै्वकिरोऽप्याि -“आरोप्यते तादूप्युं न त  म ख्यम्''। बालेष  मञ्चारोिात् मञ्चिदप्रर्वृत्तिः िसत्तन्त 

इपत िदप्रयोगात् पर्वज्ञायते। अत श क्यातार्वच्छदेकारोिस्य लक्षणात्रे्व अस्त्येर्व। एर्व िाष्ट्यकारकैयटादीनामपि सम्मपतः 

न च गिायाुं घोष इपत र्वाक्यादारोपितगिात्रे्वन बोधेऽपि आरोपित ज्ञानस्य भ्रममूलकत्र्वात् शास्त्रज्ञानुं कृते तस्य 

भ्रमत्रे्वन ग्रिणाच्च तदुिरुं शैत्यिार्वनत्र्वापद रुिुं प्रयोजनुं न ससद्धयेत्। यथा  श तौ रजत तया ज्ञानेऽपि भ्रमत्रे्वन ज्ञाते 

सपत तत्र लोकानामप्रर्वृत्तिररपत र्वाच्यम्। व्युंजनया म ख्यगिािदाथाथिेदस्यापि प्रतीतेः
9

। अत एर्व शब्दज्ञानस्य 

तदिार्वर्विा ज्ञानुं न प्रपतबन्धकम्। शक्यतार्वच्छदेकत्र्वारोिस्य लक्षणात्र्वानिीकारे त  गिायाुं मीनघोषौ स्तः इपत 

िान्दमपि न सुंगच्छते। यतो पि िन्िाथथस्यैर्व यथा र्वा ग्राममजा नयपत अजापदधनौ दरे्वदियज्ञदिौ इत्यादौ। यथा 

सुंख्यान्र्वये िन्िर्वारणाय ियः ियो नयपत इत्यादार्वकेशेष कारणाय र्वा आर्वश्यकत्र्वने नैयाभयकरीत्या मीनस्य  

तीरत्र्वार्वत्तच्छन्नेऽन्र्वयेन। िन्ि साध ः स्यात्। रै्वया करणानाुं त  गिात्रे्वन एर्वतीरबोधात् एकधमाथर्वत्तच्छन्नत्रे्वन त  क्षपतः। 

गौतमस्यापि शक्यतार्वच्छकेारोिस्य लक्षणत्रे्व सम्मुंपतरत्तस्त। तथापि "सिचरण " इपत न्यायसूत्र व्यर्वस्थापितुं तेन। 

अत्रारोि भनभमिाभन सिचरणादीन्येर्व। अत एर्व र्वाक्यिदीयेऽपिगौणम ख्याथथबोधकः शब्द एक एर्व। य गित ् सर्वाथथाथनाुं 

प्रकाशकत्र्वुं त  न िर्वपत प्रकरणापद भनभमित्र्वािार्वात्। तथापि 
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एकमाहुरनेकार्थ शबदमन्येपरीक्षकाः। 
भनभमत्तभेदादेकस्कय सवाथर्ाथ तस्कय भभद्यते ॥ 
सवथशक्तेषु तस्कयैव शबदस्कयानकेधमथणः। 
प्रशसत्तद्धभेदात् गौणात्वं मुख्यत्वं चोपचयथते।।10 

गोत्र्वान सिो र्वािीके भनभमतात् कैक्तश्चपदष्ट्यते। अथथमात्रुं पर्वियथस्तुं शब्दः स्र्वाथवे्यर्वत्तस्थतः।। 

अत्र कैक्तश्चत् िदेन शब्दभनत्यतार्वापदनो रै्वयाकरणा इत्यर्वधेयम्। नन  यपद शक्यतार्वच्छदेकारोि एर्व रै्वयाकरणःै 

स्र्वीपक्रयते। उत र्वा शब्दस्य अप्रससद्धा शक्ततररे्व लक्षणेपत स्र्वीपक्रय त े तदा त्तिरेफिदात ् भ्रमरबोधो कथुं जायते इपत  

चेत् न। त्तिरफेिदुं रुपिशक्त्या भ्रमरबोधकम्। अत्र रथन्तरापद िदर्वत् अर्वयर्वाथथ प्रतीपत न िर्वपत। अत्र 

िदभनष्ठरफेियस्य स्र्वाथे आरोिात् तत् सम्बत्तन्धत्रे्वनैर्व भ्रमर बोधः। अत एर्व भ्रमर ियाथयत्रे्वन त्तिरेफ िद िाठोऽपि  

कोशादौ सुंगच्छते। नपि गिािदस्य तीरियाथयत्रे्वन कुत्रापि िाठो दृष्टः। अत्र लत्तक्षत लक्षणा िपर्वत ुं नािथपत। 

यतो पि भ्रमरिदस्यान च्चाररतत्र्वात् उच्चाररतस्यैर्व चाथथ प्रत्यायकत्र्वात् ततो बोधानाििःे। अतीतानिगतानाुं िदानाुं 

र्वृत्त्यनाश्रयतया र्वृत्त्याश्रयुं तत्र न लभ्यते। िदेष्ट्र्व तीतत्र्वादेर्वम चारणपद प्रपक्रया नाशत्र्वापदनैर्वाभधकमेर्वान्यथा 

शब्दभनत्यता ििाििःे। अत एर्वोच्चाररतस्यैर्व शब्दस्याथथबोधकता स्र्वीपक्रयते न त  स्मतृस्य | अतः “िरोक्ष े सलट्” 

इपत सूत्र े िरोक्ष े इपत पर्वशषेणुं धातोः न सम्िर्वपत। शब्दरुिस्य तस्यारोि िरोक्षत्र्वासुंिार्वात् िाष्ट्ये । न च स्र्वबोध्यिद  

र्वाच्यत्र्वने त्तिरेफिदुं लक्षणया भ्रमरुं. बोधयपत इपत र्वाच्यम्। अन िित्तिप्रपतसन्धानुं पर्वनैर्व तने बोधात्। 

अत एर्वाप्रससद्ध शक्त्या सर्वथत्र शक्यतार्वच्छदेकारोिाद् बोधः सर्वथत्र िपर्वष्ट्यपत। नाथो लक्षणया सपत तात्िये सरे्व 

सर्वाथथथर्वाचक इपत िाष्ट्यससद्धान्तात्। अत्र प्रससद्धत्र्वुं सर्वं रे्वद्यत्र्वम्। अप्रससद्धत्र्वुं सहृदयहृदयमात्ररे्वधत्र्वम्। नन  सरे्व 

सर्वाथथथर्वाचका इपत स्र्वीकरणेन घटिदात् िटरुिाथथबोध: कथन्न जायते इपत चेत् तत्र तात्ियाथिार्वात्र बोधः। तात्ियथञ्च 

अत्र ईश्वरदरे्वतामिपषथलोकबृद्धिरम्िरातो अस्म दापदभिलथब्धो िर्वतीपत न काभचद् पर्वप्रपत ित्तिः। 

मीमाुंसकाभिमतान्र्वयान िित्तिररे्व लक्षणा बीजभमपत तन्मत भनरसनिूर्वथकं ययैाभयकमतेन तात्ियाथन िित्तिरेर्व 

लक्षणाबीजभमपत सर्वथससद्धान्तससद्धम्। अत्र पर्वषये इदुं बोध्यम ्- 

यि  मीमाुंसका अन्र्वयान िित्तिरेर्व लक्षणाबीजुं तात्ियाथन िित्तिलथक्षणायाुं बीजत्र्वस्र्वीकार े रे्वद े तात्ियाथिार्वात् रे्वदाथथबोध ो  

न स्यापदपत। पकञ्च यष्टी प्रर्वशेय इत्यापदर्वाक्येऽपि प्रर्वशेयिदस्य यक्तष्टिोजनक प्रर्वशेासम्िर्वात् तत्राप्यन्र्वयान िििरेे र्व 

लक्षणाबीजभमपत कथयत्तन्त  तन्त्र पर्वचार: सत्यम्। सर्वथत्र तात्ियाथन िित्तिरेर्व लक्षणाबीजभमपत। अन्यथा “काकेभ्यो 

 
10

.र्वाक्यिदीयम् का. 2 काररका. 250, 255 
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दभधरक्ष्यताम्" इत्यत्र काकिद शक्याथथस्य दभधरक्ष्यकेन साकमन्र्वय सुंिरे्वऽपि कथुं तत्िदस्य दध्य िघातके 

काकमाजाथरादौ लक्षणा पर्वित्तभः स्र्वीकृता सुंगच्छते। एर्वमेर्व यष्टी प्रर्वशेय इत्य त्रापि यक्तष्टिदशक् याथथस्य दण्डस्य गृि 

प्रर्वशेनान्र्वय सुंिर्वात् कथुं तत्र लक्षणा स्र्वीपक्रयते। तात्ययाथन ििसे्त  लक्षणा बीजत्रे्व िोजनतात्ियेण यक्तष्टशब्दस्य 

यक्तष्टधर े लक्षणा सञ्जायते। अतश्च सर्वथत्ररै्व तात्ियाथन िित्तिररे्व लक्षाणायाुं बीजम्। पकञ्चरे्वदस्थलऽेपि तात्ियां न िित्तिरे र्व 

लक्षणाबीजुं र्वत ररच्छा तात्ियथम्। सा चेच्छा िरमेश्वरस्य स एर्व जगतः कताथ रे्वदस्य प्रथमोच्चारभयता 

जीर्वगतधमाथधमथरभधष्ठाता कत थमकत थमन्यथाकत ं समथोऽघपटतघटनाुं .िटीयस्य मायया िररगृिीतपर्वपर्वधपर्वग्रिोऽत्तस्त। 

तदन्य एतादृशो को यस्य रे्वद े तात्ियं स्र्वीकुयाथत्। अतश्च रे्वदऽेपि िगर्वतः िरमेश्वरस्य तात्ियथमेर्व सर्वथत्रािीकृत्य  

तत्रापि तात्ियाथन िित्तिरेर्वलक्षणा बीजुं स्र्वीकरणीयाम्। 

अतश्च तात्याथन िित्तिरेर्व लक्षणायाुं बीजभमपत सर्वथमतससद्धससद्धान्तोऽत्तस्त। यतो पि र्वयैाकरणाभिमते प्रससद्धाप्रससदे्ध ि े

शती ये स्तः तेऽपि तात्ियाथदेर्व स्र्वीकृते स्तः। यस्य र्वाक्यस्य यत्र तात्ियं िर्वपत तद् र्वाक्युं तत्र तत् 

तात्ियथबोधकत्र्वात् प्रससद्धुं िर्वपत। असपत तात्ियथज्ञान ेकेनापि र्वाक्येन कस्याप्यथथस्य ज्ञानुं िपर्वत  नािथपत सर्वथत्र 

तस्यैर्व िते त्र्वात्। इपत शम्। 
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Impact of New Foreign Trade Policy on Merchandise Trade and Service 

Trade in India 
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ABSTRACT-  Export and Import of Goods & Services are very major part of cross border trade and 

have always been so in the past. The country earnsforeign exchange through export which further 

support to import. This study is to highlight the provisions and objectives of New Foreign Trade 

Policy in India.This paper also analyses the trends of India overall trade (Merchandise & Services) 

from the year 2011-12 to April-Dec 2022.The present study is based on only secondary data is 

collected from hand book of statistics of Indian economy, RBI Report, EXIM reports and world bank 

indicators. Descriptive statistics has been used to analyse the data and result is presented in tabular 

and diagrammatic form. 

Keywords : Merchandise Trade (Export’s & Import’s), Service Trade, Foreign Trade Policy. 

 

INTRODUCTION 

 

Foreign Trade Policy is the combination of rules and regulation governing the Export and Import of 

Goods and Services in India. International trade is considered to be the backbone of growth of any 

economy. FDI and Foreign Investment is the two way for international trade and finance operation 

in India.  Every Trade & Industry is expecting positively towards New Foreign Trade Policy 2021-26 

in which the Government targeted Indian Economy $ 5 Trillion by 2025 and appeal to the citizens be 

“Vocal for Local” and “Be Local and Go Global”. Ministry of Commerce is now with the dynamic 

leadership of Hon Minister, Shri.Piyushji Goyal and when exporters look forward, the commitments 

announced in the Press Release as notified on the website of Ministry of Commerce & Industry. 

Ministry of Commerce have stated in the press release of “Electronic Governance and Trade 

Facilitation Reforms”. This FTP is to transform the cross-border trade eco-system through efficient, 

transparent, risk based, coordinated, digital, seamless and technology driven procedures supported by 

IT infrastructure and data integrations. The policy also brings down the overall issuance and approval 

time for Export benefits, Export Promotion Schemes, Import/Export Licences for Restricted Items, 

Norms Fixation. It resulted in Improving India’s ranking in Trading Across Borders indicator of the 
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World. The digitalisation of the FTP enables a truly paperless regulatory environment, increased 

Trade promotion role through a single window approach and establishing transparent and predictable 

policy regimes. 

 

OBJECTIVES OF THE STUDY 

 

1) To Highlight the major provisions of New Foreign Trade Policy 2021-26 in India with their 

objectives and expectation. 

2) An analysis of Merchandise Trade (Export and Import of Goods and Services) from the year 

2011-12 to April-Dec 2022 in India. 

 

RESEARCH METHODOLOGY  

 

This study is analytical in nature. The secondary data has been used in the study which is collected 

from various journals, books, and hand book of statistics of Indian economy, RBI, EXIM reports and 

world bank indicators. The period of analysis for this study has been selected twelve years in India. 

The period of the study is from 2011-12 to April-Dec 2022.The methods of descriptive statistics is 

used to analyse the data and result is presented in diagrammatic and tabular form. 

 

ANALYSIS AND INTERPRETATION 

 

1. NEW FOREIGN TRADE POLICY FOR THE YEAR 2021-26 

The Foreign Trade Policy in India is basically a set of rules and regulations for promoting the import 

and export of goods and services from the country. The policy is framed by the DGFT (Directorate 

General of Foreign Trade) under the Ministry of Commerce & Industry. The Current Foreign Trade 

Policy was introduced on 1st April 2015 for the period of 5 years. The key expectations from Foreign 

Trade Policy 2021-26 are presented in below diagram- 
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Diagram 1: Expectation from the New Policy 

 

• WTO Compliant Tax Incentives: The government has introduced the Remission of Duties and 

Taxes on Export Products ( RoDTEP)  to end the need of the hour. 

• Infrastructure Upgrade: The Government need to invest in upgrading infrastructure for efficient 

and extensive network like: warehouses, ports, SEZs, quality testing labs, certification centres etc 

which will help exporters stay competitive in a cut-throat market.It also needs to adopt modern 

trade practices that can be implemented through the digitisation of export processes. This will save 

both time and cost. 

• Digitalisation: Digitalisation makes the whole process of imports and exports paperless and online. 

This also brings a transparency in trade globally. 

• Easy access to credits: The rise in prices of raw materials such as steel, and plastics along with 

a shortage of shipping containers and labour are making it difficult for the MSMEs to take full 

advantage of the global increase in demand. Due to inadequate collateral, they face a problem in 

lending money. The government must help MSMEs to export potential in existing tariff lines and 

provide policy support to raise the number of exporting MSMEs and increase MSME exports. 

• Tax Breaks: The government must support in respect of easing and lowering the tax rates. 

Therefore, there is an urgent need to simplify the tax structure in import and export of goods and 
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services. Furthermore, a seamless disbursal of GST refunds, without administrative delays, carries 

paramount importance. 

• Awareness in Export: There are many Exporters who lacks awareness in respect of trade 

opportunities. The government shall urgently expand the zone of consideration to engage with all 

stakeholders such that a consciously-framed and guided policy outlook emerges which guides both 

the Centre and private businesses for the nation’s economic progress. The New FTP address export 

constraints, review the regulatory and operational framework to reduce the transit costs 

and create a low-cost operating environment through developed logistics and utility 

infrastructure. 

 

1.1 Purpose of New Foreign Trade Policy 

The main aim for the policy would be to make India a leader in International Trade in the next 5 

years. The Government has many other purposes behind the New FTP which is presented in below 

graph: 

 

 
Diagram 2 : Aims of New Foreign Trade Policy 

 

1.2 Highlights the Major Provision of New FTP 2021-26  

The Government has committed to working seriously towards its $5 trillion dream, the Ministry of 

Commerce and Industry has few following plans for the new policy as briefed below. - 

❖ Targeting for $5 trillion economy- The Government of India has the vision of making the Indian 

Economy $5 Trillion by 2025 and appealed to the citizen to be “Vocal for Local” and “Be Local 

and Go Global”. For achieving this dream, India needs to register a GDP growth rate of 8% or 

more in the next few years and triple its exports to $1 trillion by 2025. The advisory group has 

suggested the reformation of labor laws, reducing the capital cost, selecting the right trading 

partner, sector-specific strategy to promote the export, etc. 

 

PURPOSE OF NEW FOREIGN TRADE POLICY
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❖ Implementation of District Export Hubs - The "District Export hub initiative” will be a 

significant part of the new policy which aims to help small businesses and farmers in providing 

export opportunities through eCommerce and digital marketing platforms. The following 

objective shall be fulfilled under this initiative. 

• The Government will identify the potential goods and services in each district, 

• Will identify the Agricultural and Toy Clusters, 

• Set up district export promotion committees (DEPCs), which will make action plans 

to promote district export. 

• Mapping of GI (geographical indications) products. 

 

❖ Correcting Trade imbalance- There is persistent demand from the industry to correct the 

imbalances in India’s International trade processes; discussion has been done to reduce the 

constraints in the global market regarding the policy and procedure of FTP, lower the 

transaction cost, and enhancing the ease of doing business. 

 
 

Diagram 3 : The Plans of the Ministry of Commerce and Industry for the new policy 
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2. ANALYSIS OF MERCHANDISE TRADE IN INDIA  

 

2.1 India Overall Merchandise Trade (Export and Import of Goods and Services)  

India's overall (Merchandise and Services) exports in 2021-22 were US$ 676.53 billion as against 

US$ 497.90 billion in 2020-21, registering a positive growth of 35.88 per cent. For the period 

April-December 2022 exports were estimated at US$ 568.57 billion as against US$ 489.69 billion 

during April-December 2021, registering a positive growth of 16.11 per cent. Overall exports to 

GDP ratio have been seeing a declining trend over the past few years. However, it exhibited an 

increase in 2021-22 and stood at 21.30 per cent. Overall imports in 2021-22 were US$ 760.06 

billion, exhibiting a positive growth of 48.46 per cent over the same period in the previous year. 

For the period April-December 2022 imports were estimated at US$ 686.70 billion as against US$ 

546.95 billion during April-December 2021, registering a positive growth of 25.55 per cent.  

Overall trade deficit in 2021-22 was US$ 83.53 billion, which was higher than the deficit of US$ 

14.06 billion in 2020-21. Overall Trade deficit for the period April-December 2022* is estimated at 

US$ 118.12 billion as against the deficit of US$ 57.26 billion during April-December 2021. The 

broad trends in overall Exports, Imports and Trade Balance since 2011-12 are indicated in the 

graph below: 

 
Table 1: India Overall Trade (Merchandise & Services) Since 2011-12 to April-Dec 2022. 

2011-
12

2012-
13

2013-
14

2014-
15

2015-
16

2016-
17

2017-
18

2018-
19

2019-
20

2020-
21

2021-
22

April-
Dec

2022

Export 448.29 446.08 466.22 468.45 416.6 440.05 498.62 538.08 526.55 497.9 676.53 568.57

Import 567.55 571.5 528.95 529.61 465.64 480.21 583.11 640.14 602.98 511.96 760.06 686.7

Trade Balance -119.26-125.42 -62.73 -61.16 -49.04 -40.16 -84.49 -102.06 -76.43 -14.06 -83.53 -118.13
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2.2 Merchandise Trade of Goods from the year 2011-12 to April-Dec 2022 

India’s merchandise exports for the complete financial year i.e. 2021-22 were US$ 422 billion as 

against US$ 291.81 billion during 2020-21, registering a positive growth of 44.62 per cent. The 

monthly merchandise exports remained in the range of US$ 30 billion to US$ 45 billion during FY 

2021-22 with the highest ever exports recorded in the month of March 2022 at US$ 44.57 billion. 

India’s merchandise exports surpassed the set target (US$ 400 billion) by recording exports of US$ 422 

billion in FY 2021-22. A similar approach has again been followed to monitor and boost exports in 

2022-23. During April-December 2022 (QE) exports registering a positive growth of 9.09 per cent 

than the period April-December 2021. Merchandise export to GDP ratio an increasing trend of 13.92 

per cent was recorded in FY 2021-22.  

Imports during 2021-22 registered an increase of 55.43 per cent from US$ 394.44 billion in 2020-21 to 

US$ 613.05 billion in 2021-22. Import during April-December 2022(QE) stood at US$ 551.70 billion, 

an increase of 24.96 percent compared to US$ 441.50 billion during April-December 2021.Thus the 

trade deficit in 2021-22 was estimated at US$ 191.05 billion as against the deficit of 102.63 billion in 

2020-21. In April-December 2022(QE), trade deficit increased to US$ 218.94 billion from US$ 136.45 

billion in April-December 2021.  The overall trend of Merchandise trade (Export and Import of 

Goods and Services) in India are presented in the table below: 

 

 
Table 2: India Merchandise Tradeof Goods Since 2011-12 to April-Dec 2022. 

 

2011-
12

2012-
13

2013-
14

2014-
15

2015-
16

2016-
17

2017-
18

2018-
19

2019-
20

2020-
21

2021-
22

April-
Dec

2022

Export 305.96 300.4 314.41 310.34 262.29 275.85 303.53 330.08 313.36 291.81 422 332.76

Import 489.32 490.74 450.2 448.03 381.01 384.36 465.58 514.08 474.71 394.44 613.05 551.7

Trade Balance -183.36 -190.34 -135.79 -137.69 -118.72 -108.51 -162.05 -184 -161.35 -102.63 -191.05 -218.94
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2.3 Trends of Service Trade from 2011-12 to April Dec 2022. 

In India, the services sector in India has been majorly contributed to export and FDI which positively 

effect over the development of economy and GDP growth. This sector has had a significant impact in 

pandemic or the economic disruptions. Services exports in 2021-22 stood at US$ 254.53 billion as 

compared to US$ 206.09 billion recorded in 2020-21, which is a positive growth of 23.50 per cent. 

Services exports contribution to India’s GDP has been exhibiting an increasing trend, from 7.70 per 

cent in 2018-19 to 8.01 per cent in 2021-22. India’s services exports stood at US$ 235.81 billion in 

April-December 2022 as compared to US$ 184.65 billion in April-December 2021, which is a positive 

growth of 27.71 per cent. Services imports were US$ 147.01 billion in 2021-22 as compared to US$ 

117.52 Billion in 2020-21, a positive growth of 25.09 per cent. The cumulative value of imports 

during April-December 2022 was US$ 134.99 billion, registering a positive growth of 28.01 per cent 

vis-à-vis April-December 2021. A surplus of US$ 107.52 billion and US$ 100.82 billion was generated 

in services trade in 2021-22 and April-December 2022 respectively. The broad trends in Services 

Exports, Imports and Trade Balance in the last ten years are given in the table below: 

 

 
 

Table 3 : India Merchandise Tradeof Services Since 2011-12 to April-Dec 2022. 

 

 

2011-
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2012-
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2013-
14

2014-
15

2015-
16

2016-
17

2017-
18

2018-
19

2019-
20

2020-
21

2021-
22

April-
Dec

2022

Export 142.32 145.68 151.81 158.11 154.31 164.2 195.09 208 213.19 206.09 254.53 235.81

Import 78.23 80.76 78.75 81.58 84.63 95.85 117.53 126.06 128.27 117.52 147.01 134.99

Net Service 64.09 64.92 73.06 76.53 69.68 68.35 77.56 81.94 84.92 88.57 107.52 100.82
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CONCLUSION 

 

India’s Foreign Trade had shown resilience and continue to offer bright prospects for growth of the 

economy. The New Foreign Trade Policy of Government is to approach and interacts with all 

stakeholders -line Ministries/ Departments, State Governments, Indian Mission abroad, Export 

Promotion Councils, Exporters and Industry Associations for achieving the target. A similar approach 

has again been followed to monitor and boost exports in new five years EXIM Policy. Imports and 

Exports both are themain determinant for the production andemployment growth of an economy.  

Based on various literature reviews and analysis shows that Government has promoting and 

encouraging to the manufacturer and traderto make the India as Leader in International Market.  
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ABSTRACT -  The National Education Policy (NEP) of India, implemented in 2020, is a 

transformative policy aimed at revolutionizing the country's education system. This article critically 

appraises the NEP 2020, examining its salient features, strengths, weaknesses, and its potential impact 

on various stakeholders. It also provides recommendations and suggestions for improving the 

implementation of the policy to ensure its effectiveness in achieving the desired outcomes. Through a 

comprehensive analysis, this article aims to contribute to the ongoing discourse on education reform 

in India. 
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INTRODUCTION 

 

Education is the cornerstone of societal development and progress. The National Education Policy 

(NEP) refers to a comprehensive framework or document that outlines the vision, goals, and 

strategies for the development and reform of the education system in a country. It is a policy 

statement or blueprint that guides the government and stakeholders in the education sector to bring 

about significant changes and improvements in various aspects of education. A National Education 

Policy typically covers a wide range of areas, including early childhood education, primary and 

secondary education, higher education, vocational education, teacher training, curriculum 

development, assessment and examination systems, infrastructure development, funding mechanisms, 

and inclusive education, among others. It sets out the principles, objectives, and strategies for the 

development, organization, and delivery of education at all levels. The purpose of a National 

Education Policy is to provide a clear direction for educational development, address the challenges 

and gaps in the existing system, promote access to quality education for all, and align education with 

the changing needs of society. It aims to provide a holistic and comprehensive framework that 

encompasses various dimensions of education, including academic, social, cultural, and economic 

aspects. The development of a National Education Policy typically involves extensive consultations 

with stakeholders, including government officials, educators, researchers, students, parents, and 

representatives from civil society organizations. It takes into account the national context, 
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international best practices, research findings, and the aspirations and needs of the population. 

National Education Policies are often periodically reviewed and revised to ensure they remain 

relevant and responsive to the changing educational landscape and societal needs. They serve as a 

guiding document for educational planning, policy formulation, and implementation, providing a 

roadmap for educational development and reform over a specified period. It's important to note that 

the specifics and scope of a National Education Policy may vary from country to country, depending 

on the unique context, challenges, and priorities of each nation. 

Recognizing the need for comprehensive reforms in the education system, the Government of India 

introduced the National Education Policy (NEP) in 2020. The NEP 2020 aims to provide a roadmap 

for transforming the education landscape of the country and addresses the challenges posed by the 

21st century. This article critically appraises the NEP 2020, analyzing its salient features, strengths, 

weaknesses, and the potential impact on various stakeholders, including students, teachers, parents, 

and educational institutions. By examining the policy through a critical lens, this article aims to 

contribute to the ongoing dialogue on education reform in India. 

Salient Features of NEP 2020:- The NEP 2020 encompasses several key features that reflect its 

transformative vision. One of the significant highlights is the shift from rote learning to a 

multidisciplinary and holistic approach. The policy emphasizes the development of critical thinking, 

creativity, and problem-solving skills among students. It also advocates for a flexible curriculum that 

allows students to choose subjects according to their interests and aptitudes. Another salient feature is 

the emphasis on early childhood education and the recognition of the foundational years as crucial 

for cognitive and socio-emotional development. The NEP 2020 also acknowledges the importance of 

digital technology in education and aims to integrate it effectively to enhance teaching and learning 

processes. The policy further emphasizes the professional development of teachers, recognizing their 

pivotal role in shaping the education system. 

▪ Universalization of Education: The NEP aims to provide universal access to quality education for 

all children aged 3 to 18 years. It emphasizes early childhood care and education, ensuring 

foundational literacy and numeracy, and achieving universal participation in schooling. 

▪ Holistic and Multidisciplinary Education: The policy encourages a multidisciplinary approach to 

education, promoting the integration of arts, humanities, sciences, and vocational subjects. It 

emphasizes the development of critical thinking, creativity, and problem-solving skills. 

▪ Flexibility and Choice: The NEP advocates for a flexible curriculum framework that allows 

students to choose their subjects based on their interests and aptitudes. It promotes a modular 

approach to education, enabling students to select courses from different disciplines. 
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▪ Assessment Reforms: The policy seeks to shift the focus from rote learning and high-stakes 

examinations to a more comprehensive and continuous assessment system. It emphasizes 

formative assessments, competency-based evaluations, and a reduction in the emphasis on board 

examinations. 

▪ Teacher Training and Professional Development: The NEP recognizes the importance of well-

trained and motivated teachers. It aims to improve the quality of teacher education by revising 

the curriculum, enhancing the training of teachers, and promoting their professional 

development throughout their careers. 

▪ Technology Integration: The policy highlights the importance of integrating technology into 

teaching and learning processes. It emphasizes the use of digital resources, online learning 

platforms, and educational technology tools to enhance access and quality of education. 

▪ Promotion of Indian Languages: The NEP encourages the promotion and preservation of Indian 

languages. It aims to ensure that students have the opportunity to learn at least one Indian 

language besides Hindi and English, promoting multilingualism and cultural diversity. 

▪ Inclusive Education: The policy emphasizes inclusive education for children with disabilities and 

aims to provide them with equal opportunities for learning and development. It advocates for the 

creation of barrier-free and conducive learning environments. 

▪ Higher Education Reforms: The NEP envisions significant reforms in the higher education sector, 

including the establishment of a single higher education regulator, fostering multidisciplinary 

institutions, promoting research and innovation, and internationalization of higher education. 

▪ Financial Commitment: The NEP emphasizes the need for increased public investment in 

education. It recommends allocating a significant portion of the GDP to education, aiming to 

reach 6% of GDP as soon as possible. 

Critical Appraisal of NEP 2020:- While the NEP 2020 holds immense potential, a critical appraisal 

reveals certain areas of concern that require attention. Firstly, the policy lacks a clear roadmap for 

effective implementation. Without a well-defined plan with specific timelines, responsibilities, and 

resource allocation, the realization of the policy's objectives may be challenging. One critical aspect 

that needs scrutiny is the policy's reliance on decentralization and the role of states. While 

decentralization can enhance local context sensitivity, it may lead to disparities in educational quality 

and standards across different regions. Striking a balance between autonomy and standardization is 

essential to ensure equity and uniformity in education. Additionally, the NEP 2020 emphasizes the 

integration of technology in education. However, there is a pressing need to address the digital divide 

that exists in the country. Unequal access to technology and the internet, particularly in rural and 

economically disadvantaged areas, poses a significant challenge. Bridging this divide is essential to 
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ensure equal opportunities for all students and prevent further marginalization. Furthermore, the 

policy's focus on mother tongue as the medium of instruction, while promoting regional languages, 

may pose challenges in areas with linguistic diversity. Balancing the promotion of regional languages 

with the need for proficiency in a global language like English is crucial to prepare students for a 

competitive globalized world. 

The National Education Policy (NEP) of India 2020 has been the subject of both praise and criticism. 

Here is a critical appraisal of the NEP 2020- 

▪ Implementation Challenges: One of the primary concerns with the NEP 2020 is the 

implementation of its ambitious goals. The policy proposes significant changes across various 

levels of education, and executing these changes effectively will require substantial resources, 

infrastructure, and coordination among multiple stakeholders. The success of the NEP will 

depend on the government's commitment and ability to implement it effectively. 

▪ Lack of Clarity on Funding: While the NEP emphasizes the need for increased investment in 

education, it does not provide a clear roadmap on how the proposed reforms will be funded. 

Without a concrete plan for financing, the implementation of the policy may face significant 

challenges. 

▪ Standardization vs. Flexibility: While the NEP advocates for a flexible curriculum and 

multidisciplinary approach, there is a concern that it may compromise the standardization and 

quality of education. The wide range of subject choices and the modular approach could lead to 

fragmentation and inconsistency in the curriculum, making it difficult to maintain uniform 

standards across the country. 

▪ Teacher Training and Capacity: The NEP recognizes the importance of teacher training and 

professional development. However, there is a need to address the existing gaps in teacher 

education and ensure the availability of qualified and well-trained teachers. Implementing the 

proposed reforms will require a significant investment in teacher training programs and 

infrastructure. 

▪ Language Policy: The NEP emphasizes the promotion of Indian languages and multilingualism. 

However, there are concerns about the feasibility of implementing this policy, particularly in 

regions with diverse linguistic backgrounds. The practical challenges of implementing a 

multilingual education system, including the availability of teachers and resources, need to be 

addressed. 

▪ Inclusion and Equity: While the NEP emphasizes inclusive education, there is a concern that the 

policy does not adequately address the socio-economic disparities and the needs of marginalized 
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communities. Ensuring equal access to quality education for all students, including those from 

disadvantaged backgrounds and with disabilities, requires specific and targeted interventions. 

▪ Assessment and Examination System: The NEP proposes a shift from a rote-learning and 

examination-focused system to a more comprehensive and continuous assessment. However, 

there is a need for clarity on the new assessment methods, their standardization, and the impact 

they will have on students' overall development and future opportunities. 

▪ Higher Education Reforms: The NEP's focus on multidisciplinary institutions and research and 

innovation in higher education is commendable. However, there is a need for a detailed plan on 

implementation, funding, and quality assurance to ensure that these reforms translate into 

tangible improvements in the higher education sector. 

▪ Consultation and Stakeholder Engagement: Critics argue that the NEP drafting process did not 

adequately involve all stakeholders, including teachers, students, and education experts. A more 

inclusive and participatory approach could have led to a policy that better reflects the diverse 

needs and aspirations of the education community. 

Recommendations and Suggestions:- To address the identified concerns and enhance the 

effectiveness of the NEP 2020, several recommendations and suggestions can be considered. Firstly, a 

well-defined and detailed implementation plan should be developed, outlining specific actions, 

responsibilities, timelines, and resource allocation for each stage of the policy's execution. Regular 

monitoring and evaluation mechanisms should be established to assess progress and identify areas 

that require intervention. To ensure equity and uniformity in education, the central government 

should provide guidance, support, and capacity-building assistance to states, particularly those with 

limited resources and capacity. Standardization of certain aspects, such as curriculum frameworks and 

teacher training programs, can maintain quality while allowing flexibility for regional 

adaptation.Addressing the digital divide requires concerted efforts. Investments in digital 

infrastructure, providing internet connectivity to remote areas, and offering digital literacy programs 

are crucial steps. Public-private partnerships can play a significant role in facilitating technology 

access and promoting digital inclusion. 

Moreover, the NEP 2020 should provide clearer guidelines for the implementation of the policy's 

vision regarding the medium of instruction. Flexibility should be provided to schools and institutions 

to adopt an approach that suits their specific context while ensuring students develop proficiency in 

both regional and global languages. 

Conclusion: The NEP 2020 is a transformative policy with the potential to revolutionize India's 

education system and prepare students for the challenges of the 21st century. However, critical 
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appraisal reveals the need for a well-defined implementation plan, addressing disparities resulting 

from decentralization, bridging the digital divide, and providing clearer guidelines on the medium of 

instruction. By incorporating these recommendations, the NEP 2020 can be effectively implemented, 

ensuring quality education for all and fostering the holistic development of students. 
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